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યાક 
ક શાિતમિર્લિં સ્યાત્‌ જ્જ સિષુવાકે 
. ુતતતદ્વર્સારતા જોની વત્રસુર્વી । 
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હિણાતે વદિ શરીત્વ? કાત્યા લર્ધજાજમ્‌ 
કી તર્રાપ તવ ગુળાનામીશ પાર ત થાસિ ॥ 
અ. 3. 
ક અચઃ--- 
નીલગીરી પતત જેટલી સહી હે!ય, મહાસાગર જેવડો ખડીયો 

ક હય, સર્વે દેવતાઈ ઝાડાની કેલમ બનાવી છૈે!ય, પૃથ્વીના 
ર પ્ડ જેડ કાગળ બતાવ્યો હેય, અને સવેથી 

સર્સમાં સરસ લખવા વાળી ક્ષારદા 

સદાકાળ લખ્યા કરૈ, તોપણુ હૈં 
ઇશર્‌ ! ત્હારા ગુણુનો પાર... 
આવે નહો. * 
દિ 


રઝ 


ખીજી આફજ્ાતે કી ! નકલ. કકક 
ફિ'મન પ્સવ! પાપા ન 
સવત ૧૯૭૭ના પ વદ ૧૩ નેં”બુધવાર, 
1૫-૭૭. | 
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ભકત #ક# કક 
શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહેલી 


 જિઝજ/જજ# 9/57 જજ/ “જુ? જિ 


મસિતમિસ્તમ સ્થાત્‌ જસે સિચુવાત્રે 
ભુર્તલ્વરશ્ઞાા છાલની પત્રમૂર્વી । 
જિત થિ શરીત્વા શારયા સવેજાઇમ 
તર્ટાષે તત્ર ગુળાતામીજ પાર ત ચાતિ ॥ 
અધે:-- 
તીલમીરી પવત જેટલી સહી હોય, મહાસાગર જેવડો ખડીયે 
હય, સર્વે દેવતાઈ ઝાડેતી કલમ બતાવી હોય, પૃશ્વીના 
પડ જેવડો કાગળ બનાવ્યો હેય, અને સવથી 
સરસમાં સરસ લખવા વાળી શારદા 
સદાકાળ લખ્યા ફરે, તોપણુ હે 
દશ્વ2 ! ત્હારા ગુણુનો પારે 
આવે નહીં. 








------- 





 બીછી આવૃતિ નડલ ૧૦૨૦ 
કે'મત સવા રૂપીયે।? 
સ'વત ૧૯૭૭ના દ્રાગણુ વદ ૧૩ ને શનિવાર. 
[પ૫-૭૭.] 
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ન્શ્ત્૧ 
----- પ્રસ્‍તાવનણૂજ ત કોપીરાઈટઃસંપ્રહ, 


કળિયુગમાં કાળરૂપી સપના સુખમાં ગળાવાને। જે ભય છે, 
તે દૂર કરવા માટે શુકદેવજએ, “શ્રીમદ્ભાગવત' નામનુ શાસ્્ર 
કથ્યુંછે, મનની શુદ્ધિ ફરવા માટે એ શાસ્ત્ર કરતાં ખીજુ' કોઈ 
મેદ સાધત નથી. પૂર્વ જન્મનાં પુણ્ય હેય તો શ્રીમદૂભાગગતનતી ) 
કથા સાંભળવાનો લાભ મળેછે, શુકદેવજી પરીક્ષિત્‌ રાજાને કથા 
કહેવા માટે સભામાં બિરાન્યા, તે વખતે દવતાઓએ અમૃતનો 
ઘડે! લળ્ને તે સભામાં આવ્યા હતા, અને પોતાનું કામ સાધ- 
વામાં કુશળ એવા તે સર્વે દેવતાએએ, શુકદેવજને પ્રણામ કરીને 
ફલં કે, “આ અમૃત લપ્નને તેના બદલામાં અમને હરિકથાસૂપી 
અમૃત આપે. આ રીતે બદલે કર્યા પછી અમાર અમૃત ભલે 
ર4 પીએ, અતે અમે સર્વે શ્રીમદ્ભાગવતરૂપી અમૃતનું પાન 
કરશુ.” તે સાંભળીને શુકદેવજએ લોકમાં શ્રીમદ્ભાગવતની કથા 
કયાં? અતે અમૃત કયાં? ચિતામણુ કયાં અને કાચ કયાં? 
આવે। વિચાર કરીતે તે સમયે દેવતાએને હસી કાઢયા અતે તેણે 
તેઓને અભક્ત જાણીને કથારૂપી અમૃત આપ્યુ નહીં, આ 
પ્રમાણે શ્રી મદ્ભાગવતની કથા દેવતાએ,ને પણુ દુર્લભ છે. તેમજ 
પૂર્વે પરીક્ષિત રાજનને મોક્ષ થયો જઇને, અજ એવા બ્રહ્મા પણુ 
વિસ્મય પામ્યા હતા. તેણે સત્યલોકમાં કાંટો બાંધીને સર્વે સાધ- 
નેને તેળ્યાં, તો બાન્ન સાધને! હલકાં થયાં અને આ શ્રીમદ્‌- 
ભાગવત પ્રમાણુમાં ભારે થયુ. તે જેપને સર્વ ત્રકષિગણે। પરમ 
આથ્ર્ય પામ્યા; અને તેએ માન્યુ કે, પૃથ્વીમાં શ્રીમદૂભાગવત- 
શાસ્ર ભગવાતતું સ્વરૂપ છે, તથા પાઠ કરવાથી અને સાંભળવાથી 


ષ્ટ 


તુરતજ વૈક લોકના વાસરૂપી ફળને આપેછે. વળી સાત દિવસ 
સૂધી સાંભળવાથીજ અવશ્ય મુક્તિ આપેછે. આ શ્રીમદૂભાગવત 
પૂર્વે દયાળુ એવા સનકાદિક્રોએ નારદ મુનિને કહ્યું હતુ. દ્વિ 
નઃરદ મુનિએ, આ શ્રીમદૂભાગવત જ્નેકે બ્રહ્માની પાસેથી સાંભળ્યું 
હતું, તોપણુ તેતે શ્રીમદ્ભ્રાગવતતી સપ્નાઠુ સાંભળવાતે। વિધિ 
સનત્કુમારે કલા હતો. 


મહામુનિ શ્રીવેદવ્યાસે રચેલા આ પ્રીમદ્ભાગવતમાં મત્સર 
વિનાના દયાળું સત્પુસ્ષરોનો, ફળતી ઇચ્છા રહિત પરમેશ્રરતો, 
' આરાધનારૂપ પરમ ધમે નિરૂપણુ કર્યોઃ છે. વળી આ શ્રીમટ્- 
ભાગવતમાં જીવ, માયા અતે જગત્‌, એ ત્રણેય ભેદ રહિત, 
જાણુવા યેગ્ય અને પરમાન'દ આપનારા પરમેશ્વરના સત્ય સ્વ- 
રૂપનું વખુત કર્યુછે., વળી આ શ્રીમદભાગવત અધ્યાત્મ, અધિ- 
ભૂત અતે અંધિદૈવ, એ ત્રણે તાપતે કાળનારું છે. ખીજ શઃસ્રોથી 
અથવા તો તેમાં કહેલાં સાધતે। કરવાથી પરમેશ્વર તત્કાળ શુ 
હદયમાં એળખાય છે? પરમેશ્વરને તેવાં સાધનાથી એ ળખતાં 
જરા વિલ'બ લાગેછે, પરન્તુ આ શ્રીમદૂભાગવતતે સાંભળવાની 
ઇચ્છાવાળા, પુણ્યવ'ત પુરુષો તો અ ભાગવતને સાંભળતાં વેતજ 
હુદયમાં પરમ ત્માતે ઓળખેછે. અઢાર પુરાણુમાં ત્રેષ શ્રૉમદ્‌- 
ભાગવત જે વૈષ્ણુવોાનુ' ધન છે, જેમાં પરમહુ'સપણાને ઉપદેશ 
આપનારું ઉત્તમ નિમેળ જ્ઞાન નિરૂપણુ કરેલુંછે, જેમાં જ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય તથા ભક્તિની સાથે નિષ્કમપણું પ્રકટ ફરેલુછે; તે 
શ્રીમદૂભાગવતતે ભાકિતવડે શ્રવણુ કરતારો, પાઠ કરનારે! તથા 
વિચાર કરનારે! પુરૂષ સ'સારમાંથી મુક્ત થાયછે. સ્વગમાં, સત્ય 
લોકમાં, કૈલાસમાં અથવા તો વૈકૃ'$માં આ રસ નથી. માટે હે 


ગ 


સારા ભ્રાગ્યવાળા પુરુષો! તમે શ્રીમદ્ભાગવતતી કથાનો રસ પીઓ, 
કોઇ દિવસ તેતે! ત્યાગ કરે! માં. 


* આ થીહરિના ગુણુમગાનથી ભરપૂર ભક્તિ તથા સ્તુતિ 
નામના ગ્રથને।, ગૂજરાતી પત્રના અધિપાતિ ર1. ર1. ઇચ્છારામ 
સૂર્યરામે, પોતાના શ્રીમદ્ભાગવતના ભાષાંતરમાંથી સગ્રહુ કરવા 
માટે, ઉદાર અ'તઃકરણુથી અમને પરવાનગી આપી, તેમતી આવી 
ભગવાનના ભડ્તો ઉપરતી અનહદ પ્રીતિને માટે, તેમને ધન્યવાદ 
આપીએ તેટલો ઓછે છે. શાસ્રમાં કથયું છે કે “વરોવજરાય લતાં 
વિમૂતાથઃ ” સ'તપુસ્ષોનતી વિભૂતિઓ પરેપકારતે માટેજ સદાય 
હોયછે. રા. રા. ધચ્છારામભાઇએ પણુ હરિરસને માટે રાત દહાડે 
ચાતક પેરે ર્ટણુ કરનારા ભક્તોને માટે, શ્રીહરિતી સ્તુતિ તથા 
ભક્તિના ઝરાને વહેતો કર્યે છે, તેતે માટે તેએ ધન્યવાદને 
પાત્ર છે. 


શ્રીમદૂ ભાગવતના જુદા જુદા સ્કધોમાંથી, ભક્તિ પ્રેમી 
સત્સગીએ માટે, ભક્તિ ભરેલાં વચને સમ્રહ કરીને આ પુસ્તક 
છપાવ્યુ' છે, તે ફક્ત ભગવદ્‌ પ્રીત્ય્થે તે લેકેતા કલ્યાણુ માટે, 
તથા અ'તઃકરણુમાં ભક્તિભાવ ઝામે એવા હેતુથી છપાવ્યુ' છે, 
ખીન્ને ક'૪ક તેમાં હૈતુ નથી, તેથી તેમાં જે કાંધ ભુલે! હોય તો 
તે માટે સુન્નત વાંચકો દરગુજર કરશે. 


૪ 


લીન આપતે। દાસને દાસ, 
હરિલાલ છોટાલાલ મહેતા, 
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*આ પુસ્તક પહેલાં શ્રીકૃષ્ણુ (મૌમદ્ભાગવતમાં કહેલી ' ભગવાનની 
ભક્તિ તત્રા સ્તુતિ) નામનું સ'. ૬૯૬૨, ઈ. સ. ૬૯૦૬માં છપાવેલુ' હતુ.” 


સાંકળીયુ. 
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શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહેલી ભગવાનની 


ભક્તિ તથા સ્તુતિ, 
વિષય. 


હરિકીવનની મહત્તા. ( ધમાદિક કમે કર્વી ૭તાં 
વ્યાસતે થયેલો અસતોષ ) ... *** ૦૦૦ 
૪શ્વરના ગુણુ ગાન કવો વિનાની વિદ્દત્તા નકામી છે 
મનના સતોષ માટે વ્યાસે ભાગવત રચીને શુકને 
ભણાવ્યું ... ,.., ૬૬૦ *** 
હરિભજનની જરૂરીયાત (પ્રલ્હાદે બાળકાતે કરેલો 
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ત્તાની તથા ભક્ત વિષે (બહ, મુક્ત, સત્પુસ્ષ તથા 
ભક્તિતાં લક્ષણા) *..* ૦. ..- *૦૦ 
સાધુ પુરૂષતાં લક્ષણુ .,.* * **9 *૦૦ 
સગ વિષે કન ન 0 ક. 
ભક્ત લક્ષણુ તે ભક્તિતી રીતિ કેક 
વૈષ્ણુવાનાં લક્ષણુ ... 
નારદે ધુવને કહેલી મવદેસવા મર્વાતી વિધિ... 
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વિષય. 
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ભગવાનનો અનાદર કરવાથી ખ્રાહ્મણોને થયેલો 
પશ્ચાત્તાપ .., ... ઈ, ત 
ભક્તિ રહિત લોકોની ગતિ ,.. ૧. ર 
સત્વાદિક ઉત્તિઓનું વિવેચન ... ... 2... 
વ્યભિચાર વિષે ,.. ,.,, ?.. *૨ 9૦૦ 
ધ્રુવને તેતી માત'જીએ ભગવત્ભજત કરવા વિષે 
આપેલે! ખોધ ... ... ક કરિ 
ભક્તિ વિષે ... ... ... ... ... .*. 
શૈનકે પૂછેલા ૭ પ્રશ્નોના ઉત્તર ... ... 
મે!ક્ષદાયક ગૃહસ્થોના ધર્મી .... ..: ,** 9૦૦ 
થ્રદઃ વિષે! ક શા “8. જ મ: 388 
દેશ તથા છશ્વર વિષે... ... ... ર 
નાતભકિત તથા કમેરૂપી ઉપાયોનું વલુત કં 
કોમ -કોધ જિતવાને ઉપાય તથા ગુરુ વિષે *.. 
નામ. માહાત્મ્ય વિષે... *.. ૪. ,,. *99 
યમનિયમા વિષે .... .., ૪ ક. ક 


૭પ 


૮2 
૮પ 
૮ 
€૨,૧?૬5 


હક 

૯ 

૧૦૦ 

૧૦૬ 
૧ત૯ 

૧૧૦ 
૧૧૨ 

૧૧૭ 
૧૧૯,૧૩૮ 
1૨૪ 


વિષય 


ભકિત યોગ વિષે .%,# * 9. કક ૨. ૧૪૦ 
લોભ વિષે (કદર્ય બાહ્મણુની વાત) ,.. *** 
શ્રીકૃષ્ણે કરેલો ભકિતતેો ઉપદેશ *,# . 
સેવા કરવાતી રીતિ ( અબરીષ રાન્‍ન વિષે); ્ 
ભકિતતી ઉત્તમતા વિષે ,,, ... 
ભગવદ્ષ્યાન વિષે ' ... 


ઇશ્વરના સ્વરૂપ વિષે ... ... .., ... 
૬, ૬% 

ભકતોના માહાત્મ્ય વિષે ... ,##, .., *** 

ભક્તોનાં લક્ષણા વિષે ... દ 


ભકિત વિષે ( નારદેપ્રાચીન બરદષિને આપેલો ખે।ધ) 
સાન વિષે (શ્રીભગવાને ઉદ્વ જને આપેલે। બોધ ) 
પતિત્રતા સ્રી વિષે .... ...  ## *૦* 
ભવાટવીનું' વણુન ,.. ,.# ?9# ઉ 

જ્ઞાન વિષે ( જડભરતે રહ્ગણુના સ સ દેહ 

દૂ કયા જા: “ક: - 5 -ક 

નારદે વ્યાસતે કહેલી હરિ કીર્તનની મહત્તા તિય 
ભગવાત વિષે.,, ,.,. *** ? ૨9 9૦૬ 
ભગવાનને પ્રલ્હાદ ઉપર્‌ અનુમ્રહ ... 
સત્વ, રજ તથા તમેગુણુ વિષે ..,_ *.* ,.* 
ધુવને થયેલો પશ્ચાત્તાપ *%,% *** ... 
ભરતખ ડની મેઢટાધતું વણુત ,** *.._ ... 
અર્જુન સ્તુતિ કરેછે ..*.* *.* ..* 9૦૦૦ 


9૦૯6 


'ડુકદેવછ સ્ીુતિ કરેછે ...* *** ### *** 


પાનુ . 


૧૪૫ 
૧૫૮ 
૧૬૫ 
૧૭૧ 
૧૫૭૬ 
૧૮૦ 
૧૮૪ 
૧૮૫ 
૧૮૬ 
૧૮૯ 
૧૯૮ 
દહ 


વિષય, 


ખ્રહ્મા સ્તુતિ કરેછે ... ... ,,, 
શ્રીશ'કર્‌ સ્તુતિ કરેછે 

રવતાએ સ્તુતિ કરેછે 

માર્ડડેરૂપિ સ્તુતિ કરેછે ... ... 
નારદ સ્તુતિ કરેછે ... ... ... 
ગજે'્ર સ્તુતિ કરેછે ... .., 
પ્રહ્લાદ સ્તુતિ કરે છે 

ધ્રુવ સ્તુતિ કરેછે મ. 3 
અકર સ્તુતિ કરેછે ... ... ... 
પ્રચેતાએ સ્તુતિ કરેછે .,,., ... 
શ્રીનારાયણુ કવચ ,.,# ... *** 
શ્રીનરનારાયણુની સ્તુતિ ... *.* 
પ્રલહ્હાદ બીન્નએ માટે સ્તુતિ કરેછે 
પ્રચેતાએની સત્સગ વિષે સ્તુતિ ... 
શ્રીમદ ભાગવતમાં ભગવાનની સ્તુતિ 
થીભમવાનની વિભૂતિઓનુ' વણેુત.*. 
મ્રાચીન રૂષિઓ સ્તુતિ કરેછે .,, 


પાનુ. 


ટ્ર્પ 
૧૨૯ 
જ૩ર્‌ 
૨૩૫ 
૨૩૮ 
૨૪૦ 
૨૪૪ 
«૫૦ 
મપડ 
જે પ૭ 
૨૬૦ 
૨૬૩ 
૨૬૬ 
૨5૮ 
જૂ૫9૦ 
૧૮૦ 
ર૮ 


શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહેલી ભગવાનની 
ભક્તિ તથા સ્તુતિ. 


-મફટગનઃ મન્ઝ્ઝ-2#*-- 


ધર્માદિક કર્મામ કર્યી છતાં વ્યાસને 
થએલે અસ તોપ. 


( હરશિકીતનની મહત્તા. ) 

શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં સુત પુરાણી સનક આદિ ત્રધિ- 
ઓને કહેછે, હે ખ્રાલણ્‌ા ! નિરંતર સવે કમીથી પ્રાણી- 
ઓનુ કલ્યાણ કરવા માટે પ્રવૃત્ત થયા છતાં, પણ વ્યાસ- 
જનુ મન ન્ત્યારે પ્રમન્ન થયું નહીં ત્યારે, કિ'ચિત્‌ પ્રસબ્મ 
મનના ધમેવેત્તા વ્યાસ મુનિ, સરરવતી નદીના તીર ઉપર 
એકાંતમાં બેસીને, મનમાં ખેદ થવાનું કારણ વિચારતા 
વિચારતા; આ પ્રમાણે બેલ્યાઃ-સે ત્રત ધારણ કરીને 
વેદોને;, ગુર્ઓને તથા અશિને નિષ્કપટ બુદ્ધિથી પૂઝયા 
છે; તેમ તેઓની આજ્ઞા પણ્‌ નિષ્કપટ ભાવથી માન્ય કરી 
છે. વળી ભારત નામને। ઇતિહાસ રચીને વેદને અથે પણ 
દશોવ્યોછે. જે આખ્યાનમાંથી સ્રી, શૂદ્ર અને નીચ જાતિના 
દ્વિજ વર્ગે પોત પોતાના ધમોદિકને જાણી શકેછે, વળી 








પ્રમનાપદિક કર્સો કયા છતાં વ્યાસને થએલે।॥ અસ'તે।ષ. 


મારા દેહમાં રહેલો જવ પણુ વસ્તુતાએ સપૂણુ છે, અને 
વેદતું શ્રવણુ તથા અધ્યયન કરવાથી તેજરવી એવા માહાત્મા 
પુસ્ષોમાં પણુ શ્રેઠ છે, છતાં પણુ ખેદની વાત છે “કે, તેને 
પોતાના સ્વરૂપતું જ્ઞાન થયું ન હોય, તેમ લાગેછે. સૈ શું 
પરમ હુસેને પ્રિય એવા, ભગવદ્‌ભડતોના ધર્મી ખહુધા નિરૂ- 
પૃણુ કયો નથી? “કે જે ધર્મી ભગવાનને બઠુજ પ્રિય છે. 
આ પ્રમાણે વેદવ્યાસ પોતાના આત્માને સ્વસ્વરૂપના જ્ઞાનથી 
રહિત માનીને; ખેદ કરતા બેઠા હુતા;, એટલામાં નારદજી 
પ્રથમ કહેલા વ્યાસના આશ્રમમાં પધાયા. નારદ ઝુનિને 
આવ્યા જાણીને વ્યાસજીએ, તેની સામા ઉભા થઇને તેનો 
સત્કાર કર્યી, અને પછી દેવતાઓએ પૂજેલા તે ગ્ધષિની 
શાસનમાં કદ્યા પ્રમાણે પૂજ કરી. ત્યાર પછી મોટી કીર્તિ- 
વાળા, હાથમાં વીણા ધારણુ કરનારા; દેવર્ષિ નારદ સુખથી 
બેઠા; અને પછી મ હાસ્ય કરતા હેય, તેમ હસીને પાસે 
બેઠેલા વિપ્રર્ષિ વ્યાસ પ્રત્યે બોલ્યા. નારદ બેલ્યા-હે મહા- 
ભાગ્યશાળી પરાશરના પુત્ર ! તમારે શરીરાભિમાની 
આત્મા શરીરવડે પ્રસન્ન છે કે કેમ ? તેમજ મનને। અભિ- 
માની આત્મા મનવડે પ્રસન્ન છે કે કેમ ? તમે જાણુવા 
ચોગ્ય ધમાદિક વિષયો અવશ્ય જાણેલા છે અને તે પ્રમાણે 
કર્યું પણુ છે; કારણકે, તમે ધમાદિક સર્વ અથથી ભરેલે 


પર્સાદદિક કસો કર્યો છતાં જ્યાચ્નને થએલે। અસ'તેપ્ષ. ૨ 


અને તેને લીધે મહા આશ્ચર્યકારક ભારત નામને! ઇતિ- 
હાસ રચ્યોછે. વળી તસે સનાતન ખ્રહ્ષના રવરૂપને પણ 
જાણ્યુ છે, તેમ તેને પ્રાપ્ત પણ કર્યુછે; તથાપિ હે પ્રભુ ! 
તમે અકૃતાથે પુરૂષની પેઠે શેક કરેછે, તેનું કારણ શુ ? 
વ્યાસ બોલ્યા-હે નારદ | તમે જે ફથયું, તે સવ 
મારૈ વિષે છે. તથાપિ મારો આત્માં સંતુષ્ટ રહેતો નથી. 
માટે અસે, ખ્રલ્ભાના પૃત્ર અને અગાધ બોધવાળા આપને, 
શારીર અને. માનસ આત્માના અસતેોષનું કારણ શુ હશે ? 
તે પૂછીએ છીએ. કારણુકે તે અમારા નણવામાં આવતુ 
નથી. આપતું અગાધ જ્ઞાન છે, આપ સવે રહરય વિષયને 
જાણુ[છે; કારણુદે આપે પુરાતન એવા પૃરૂષની ઉપા- 
સના કરીછે. જે પૃરાણુ પુરૂષ સવે કાયેના તથા કારણુના 
નિયંતા છે, તેથી ભિન્ન છે; અને સંકલ્પ માત્રમાં ગ્ૃણેથી 
આ વિશ્વને સરજેછે; પાળેછે; તથા તેનું ભક્ષણ કરેછે. 
તસે સૂયેની પેઠે ત્રણ લોકમાં કરતા થકા, તથા વાયુની 
પેઠે સવેના અંતરમાં ફરતા થકા, બૃદ્ધિની વૃત્તિના સાક્ષી 
છે; માંટે ધમે તથા થોગવડે પરખ્રલ્ના પારને પામેલો, 
તથા સ્વાધ્યાયના નિયસોવડે વેદના પારને પાસેલો જે હુ, 
તેને, જે ક'ઇ કહેવામાં બાકી રહેલું' હોય તે સ પૂણે રીતે કહો. 
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૪ જૅંશ્વરતા ઝુણુ ગાન કર્યા વિનાની વિઠ્ઠતા નકામી છે 


ઇશ્વરના ગુણુ ગાન કર્યા વિનાની 
વિઠ્ઠતા નકામી છે. 


નારદ કહેછે-તસે ભગવાનના નિમેળ યશ ગાયા નથી, 
અથોત્‌ તે વિના સવે વણેવ્યુ' છે. જે ધમોદિકના જ્ઞાનથી 
ભગવાન્‌ પ્ર પ્રસન્ન થતા નથી, તે ધમોદિકિના શાનને ડુ અપૂણે 
માતુંછુ'. હે મુનિવર્ય | તમે જેવા ધમ, અર્થ વગેરેને વણેન્યા 
છે, તેવો ભગવાન્‌ વાસુદેવને મહિમા વણેવ્યો નથી. જે વાડય 
વિચિત્ર પદ્દોવાળ' હોય,તે પણ તે ને શ્રીહરિના જગતને પવિત્ર 
કરનાર ગુણે'તુ' કોઇ દિવસ ગાન કરતું ન હેય તો, તે કાગ- 
ડાના જેવા"કામી પુસ્ષોનું' તીર્થ મનાય છે; અને માનસ સરે।- 
વરના વાસી હસો જેમ કમળનાં મનેહર વનને મૂકીને, કાગ- 
ડાના કીંડાસ્થાનમાં વિઠ્ઠાર કરતા નથી, તેમજ સત્વગુણી 
મનવાળા અને પરખ્રક્ષ વિષે સ્થિતિ કરનારા પરમહસે। પણ, 
તેવા કામી જનના તીર્થમાં રમતા નથી. જે વાણીની રચના 
મનુષ્યોનાં પાતકોનો નાશ કરેછે, તેજ વાડય રચના ગણાય 
છે; જે વાણીના'પ્રયોગમાં ( ત્રથમાં ) ઉત્તમ પ્રકારની રચના 
ન ન પણ પ્રત્યેક શ્લોકમાં અનત એવા ભગવાનના યશે।- 
; અંકિત થયેલાં નામો હોય છે કે, જે પવિત્ર નામોને 
રા પુસ્ષા સાંભળેછે, ખીન્ન શ્રોતાએ મળે તો તેને 


ઇશ્વરના ગુણુ ગાન ડયો વિતાની વિઠદ્ઠતા નકામી છે. પ 


સ'ભળાવેછે, તથા તેનું કીતેન કરેછે. ઉપાધિનેઃટાળનાર 
પરબ્રક્ષતું જ્ઞાન, પણુ જો ભગવાનની ભક્તિ વિનાનું હોય 
તો તે; સપૂણે રીતે શેભતુ નથી, ત્યારે નિર તર દુઃખોથી 
ભરેલાં, કામ્ય તથા નિષ્કામ કર્મી ઇશ્વરને અપણ કરેલાંન 
હેય, તો તે તે! ૩યાંથીજ શોભે ? હે મહા ભાગ્યશાળી ! તમે 
યથાથ બુદ્ધિવાળા છે, પવિત્ર યશવાળા છે, સત્ય પરાયણુ છો, 
અને સ્વાધ્યાયાદિક ત્રતસ પન્ન પણુ છો, માંટે સસારના સર્વ 
બંધનમાંથી છૂટવા સારૂ*સમાધિવડે, ઉરક્રમ એવા ભગવાનના 
ચરિત્રોને સ ભારીને તેતું વણેન કરે, જે પુસ્ષ અન'ત લીલા 
કરનારા ભગવાનની લીલા તરક્‌ દૃષ્ટિ ન કરતાં; બીજ વિષ- 
યમાં દૃષ્ટિ રાખેછે, અને બીજ હરેકાઇ વિષયનું વણેન કરવાની 
ઇચ્છા રાખેછે, અથોત્‌ પરમાત્માની લીલાને ગાતો નથી, 
પરતુ બીજા વિષયે ઉપર વિચાર કરેછે, તેથી સ્કુરી આવેલાં 
ર્‌પો ક નાસોવડે તેની બુદ્ધિ વ્યાકુળ થઇ જાયછે, અને 
પવનના આધાતથી ખરાખા ઉપર ચઢી ગયેલું વહાણુ, જેમ 
પોતાનાં ઇચ્છિત સ્થાનને કોઇ દહાડે પામતું નથી, તેમ તેની 
બુદ્ધિ કોઇ દહાડે કોઇ પણુ સ્થાનને પામતી નથી. મતુષ્યની 
સ્વાભાવિક રીતેજ, નિન્દિત એવાં કામ્ય કર્મો ઉપર પ્રીતિ 
હોયછે, તે મનુષ્યને તસે ધમે, અથોદિક કામ્ય કમીને ઉપ- 
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* ચિત્તની એકામતાવડે. 


& સમુશ્ચરના ગુણુ ગાન ડર્યા વિનાની વિઠ્ઠતા નડા'સી છે. 


દેશ કર્યીછે, તે મે(ટાો અન્યાય કર્યોછે, કારણકે, આપણા 
વાકય ઉપરથી પ્રાકૃત મનુષ્ય ' આજ મુખ્ય ધમે ' આમ માને 
છે; પરંતુ તે એમ સમજતે। નથી “કે, વ્યાસજએ તે। કામ્ય- 
કમે કરવાને। નિષેધ કર્યીછે. આવાં કામ્યકર્મી કરતાં કોઇ 
બુદ્ધિશાળી પુરૂષજ; સર્વ ક્મેની નિવૃત્તિ કરીને, વ્યાપક, 
દૈશાતીત તથા કાલાતીત એવા પરમાત્માનાં નિર્વિકલ્પક 
સુખરૂપ સ્વરૂપ જાણી શકેછે. માંટે આપ દેહ્ાદિકના 
અભિમાનવાળા, અને સત્વાદિ ગુણથી જગતમાં પ્રવૃત્તિ કર- 
નારા પુરૂષની પાસે, દેશ અને કાળથી પણ પર એવા 
પરમાત્માની લીલાનું વણેન કરી દેખાડો. કોઇ પણ પુરૂષ 
સ્વધમેને ત્યાગ કરીને હુરિના ચરણારવિદતું ભજન કરવા 
માંડે, અને ભજન ડરતાં કરતાં સિદ્ધ ભક્ત થયા વિના 
વગ્ચેજ તેમાંથી ભ્રષ્ટ થાય, અથવા તે। મરી જય, તે। હરેકોઇ 
સ્થાનમાં ધારે કે નીચ ચોનીમાં પણુ તે ભક્તિરસિક મનુ- 
ષ્યતું' શું' અકલ્યાણુ થાયછે કે ? અકલ્યાણુ થતું નથી. સ્વ- 
ધમૈથી વતેનારા છતાં, પરમાત્માને નહીં ભજનારા પુરૂષોએ 
શુ ફળ મેળવ્યુછે? કઇ નહીં. માટે ડાલ્યા મનુષ્યે 
શ્રીહરિની ભક્તિ કરવી યોગ્ય છે. આલે।કની ઉપર બ્રહ્મલોક 
છે અને નીચે સ્થાવર લેક છે. ખ્રહ્મવલેકથી માંડીને 
સ્થાવર લેક પર્યત ભટકનારાને, પણ જે વસ્તુ મળી 


ઈશ્વરના ઝુણ ગાન કયો વિનાની વિક્ઠતા નકામી છે. ૭ 


શક્તી નથી, તે વસ્તુને મેળવવા માટેજ પ્રયત્ન કરવો, એ 
વિઠ્દાન્‌ મનુષ્યનું કતેવ્ય છે; પર'તુ વિષય સુખ તે। માગ્યા 
વિના પણ્‌ જેમ પૂવ જન્મનાં કમી પ્રમાણે, દુઃખે! પોતાની 
મેળે આવી મળેછે; તેમ અવ્યક્ત વેમવાળા કાળવડે પૂર્વ 
જન્મનાં કમીથી, નરકાદિકને વિષે પણુ પોતાની મેળે આવી 
મળેછે. તાત્પયે કે વિષયો માટે શ્રમ કરવે તે વ્યર્થ છે. 


હૈ વ્યાસ! જે પુસ્ષ મુકુંદ એવા ભગવાનનાં ચરણાર- 
વિંદને સેવેછે;, તે કોઇ પણ્‌ દિવસ કોઇ ઠેકાણે; કમેમાગેમાં 
આસક્તિ રાખનારા મનુષ્યની પેઠે અવતરતેો। નથી. તે પ્રુસ્ષ 
મુકુ'દ ભગવાનના ચરણારરવિંદનાંઆલિંગનનેસ ભારીને,ક્રીને 
તેનો ત્યામ કરવાની ઇગ્છા કરતે। નથી, કારણ તેને ભગવાનના 
સત્યરવર્‌પમાં આગ્રહ બંધાઇ જાયછે. આ જમત્‌ પરસેશ્રર- 
રૂપ છે અને ઇશ્વર તેનાથી ન્તૂદા છે. અથવા તો આ જગત્‌ 
ભગવાનરૃ્‌પ છે અને જવ પણ ભગવાનનુ ર્‌પ છે. જે 
ભગવાન્‌ આ જગતને ઉત્પન્ન કરેછે, પાળેછે અને તેનો 
સહાર કરે છે, તે ઇશ્વરને તમે પોતે જાણુ! છે; છતાં પણુ 
મે' તમને ભમવાનતું એક સામાન્ય સ્વરૂપ બતાવ્યુ છે. 


હે અમોધ દૃછ્ટિવાળા ! તસે પોતે તમારા આ આત્માને, 
જગતના ફલ્યાણુ માટે ઉત્પન્ન થયેલા ઈશ્વરરૂપ જાણુ; કારણુ 


«૮ સતત સંતોષ સાટે વ્યાસે ભાગવત રચીને શુકને ભણુપજ્યું * 


"8, તે પુરાણું પ્રસ્ષ એવા પરમાત્માનો અ'શભૂત છે; માટે 
હુવે તમે તો મહા! પ્રતાપવાળા ભગવાનનાં પરાક્સોને પ્રકટ 
કરે. ઉત્તમ કીર્તિવાળા પરમેશ્રરના જે ગુણિ। વણેવવા, એજ 
પુર્ષને તપથર્યાનું, શાસ્રાભ્યાસનું યશયાગ કરવાનુ, વેદા- 
ભ્યાસ કરવાનું, શાસ્રના અભ્યાસથી થયેલી, વ્યુત્પત્તિતુ 
અને દાનનું અવિનાશી ફળ છે, આમ વિવેઠીજને। કહેછે. 
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મતના સતોષ માટે વ્યાસે ભાગવત 
રચીને શુકને ભણાવ્યુ. 








શૈનક પૃછેછે-ડે સૂત! નારદ ગયા પછી સમથ 
એવા ભગવાન્‌ વેદવ્યાસે તેનો અભિપ્રાય સાંભળીને, તે 
પછી શું કર્યું! સૂત બોલ્યા-્રાક્ષણાથી સેવાતી સરસ્વતી 
નામની નદીના પશ્ચિમ તટ ઉપર, શમ્યાપ્રાસ નામને એક 
આશ્રમ કહેવાયછે. જે રૂપિઓના યજ્ઞોમાં વધારો કરનારે 
છે. તે બોરડીના સમૂહુથી શોભાયમાન, પોતાના આશ્રમમાં 
વ્યાસજ બેસી જળનું' આચમન લઇ, પોતાનાં મનને સ્થિર 
કરીને ધ્યાન કરવા લાગ્યા. ભક્તિના યોગથી નિમેળ થયેલા, 
અને સારી પેઠે દઢ થયેલા મનમાં, પ્રથમ તે પુરૂષરૂપ ઇશ્ચ- 
રનાં દશન કરવી; અને તે પછી તેને આશ્રયે રહેલી માયાનાં 


સનત॥ જા'તેપ્ષ સાટે વ્યાસે ભાગવત રચીને શુકને ભષ્ુપ્ષ્યુ' ૯ 


દશેન કર્યી; જે માયાવડે મોહિત જીવ પોતે, સત્વ આદિ 
ત્રણુ ગુણુ।થી જૂદોજ છે, છતાં પણ્‌ પોતાને ત્રિચુણાત્મક 
મનજી અનેતે. ત્રણ ગુણના અભિમાનથી થયેલા અનર્થને, 
“હુ કતો છ; છું ભોક્તા છુ'' ઇત્યાદિક અનર્યને પામેછે. 
આ સર્વ નેયા પછી ભગવાન વિષે ભક્તિ કરવાથી, તે 
અનને પ્રત્યક્ષ નાશ કરેછે તે પણુ જેયું, અતે તે પછી 
તે પ્રમાણે જે લેદ જાણતા નથી તેવા અજ્ઞાની લેકેને માટે, 
શ્રીમદ્‌ ભાગવત નામની સંહિતા રચી, જે સ હિતા સાંમળ- 
વાથી મહા પુરૂષ એવા શ્રીકૃષ્ણુ ઉપર શે।ક, સહુ તથા 
ઘરડપણુને। નાશ કરનારી ભ્રક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. વ્યાસજી 
ભાગવત નામની સંહિતા રચીને નિવૃત્ત સુખમાં સદા મસે 
રહેતા, તેણે પોતાના પુત્ર શુકદેવને શોધી કાઢીને, તેને તે 
ભાગવત સહિતા ભણાવી. શૈનક પૂછેછે-શુકદેવ સુનિ 
નિવૃત્ત સુખમાં મસ રહેતા હતા, તેને કોઇ પણુ વિષયની 
સ્પૃહા ન હતી, અને તે આત્મારામ હુતા, છતાં તે શામાટે 
આવડી મોટી સ હિતાને ભણ્યા હુતા ? 


સૂત કહેછે-આત્મારામ સુનિએ કામ, ક્રોધ 
આદિક અહકાર રહિત હોયછે. તોપણુ તેઓ ઇશ્વર વિષે 
કૂળાતુસધાન રહિત ભક્તિ કરેછે. કારણકે, ભગવાનના 


૧૦ ગપ્રલ્હાદે ખાળકેપનેપ કરેલેપ ઝૂપ્ને'પદદેશ. 


ગુણે પણુ આત્મારામ મુનિઓને આફર્ષણુ કરે તેવા હોય 
છે. તેજ શ્રીહુરિના ગુણુ।થી જેની બુદ્ધિ આકષોઇ હુતી 
એવા ભગવાન્‌ શુકદેવ, જે વૈષ્ણુવ જનને સદ્દા બહુજ પ્રિય 
હતા, તે આ શ્રીમદ ભાગવત રૂપી મોટાં આખ્યાનને 
ભણ્યા હતા. 








ફર કફ 
ક ભક 


પ્રહહાદે બાળકે।ને કરેલે। જ્ઞાનોપદેશ. 
( હુરિ ભજનની જરૂરિયાત. ) 


પ્રહ્લાદ કહેછે-મતુષ્યનો જન્મ; ઇચ્છિત અથે 
આપનારેછે, માટે ખૃદ્ધિશાળી મનુષ્યે, આલે।કમાં ખાલ્યા- 
વસ્થામાંથીજ, વેષ્ણુવ ધમા પાળવા જેઇએ. કારણકે 
મનુષ્ય જન્મ દૂ્લેભ છે-ક્રી કરીને આવતે। નથી, અને તે 
પણુ ક્ષણુભ ગુર છે; માટે ભગવાનના ચરણુનુ શરણુ કરવુ, 
એ યોગ્ય છે; કારણુકે, ભગવાન્‌ ઇશ્વર સર્વ પ્રાણીઓના 
આત્મા હોવાથી, તેઓના મિત્ર છે તથા પ્રિય છે. ભગ- 
' વાનતું ભજન, સેવન મૂકીને જેથી આયુષ્યના ફોગટ વ્યય 
થાયછે, એવાં વિષય સુખ માટે પ્રયાસ કરવો જોઇએ 
નહોં. કારણુ કે, તે; શ્રમ કરવાથી, પરમ કલ્યાણુરૂપ 


પ્રહ્હાદે આળકેનને કરેલેપ ત્તાનેપપદેશ. ૧૧ 


ભગવાનનાં ચરણુની પ્રાપ્તિ થતી નથી. હે રેત્યો ! વિષયોનું 
સુખ તો, હહ પ્રાપ્ત થવાથી પ્રાણીઓને સવે અવતારોમાં 
મળેછે. દુઃખ જેમ પ્રયત્ન કર્યા વિના પણુ રૈવયોગે મળે 
છે, તેમ સુખ પણુ પ્રયત્ન કયી વિના મળેછે, માટે 
વિષયસુખ સારૂ શ્રમ કરવો નહોં. સસારમાં અવતરીને 
આ મનુષ્યદેઠુ જ્યાંસૂધી પસ્પિણે તથા સમર્થ હોય, 
તેટલામાં જ્ઞાની પુરૂષે તુરત કલ્યાણુને માંટે પ્રયત્ન કરવે 
નેઇએ. ઈંદ્રિયાધીન પુરૂષનું આયુષ્ય સે। વષેનું કહેવાય 
છે; તેમાં અધું આયુષ્ય એટલે પચાસ વર્ષ નિષ્ક્‌ળ જય 
છે. કારણકે, પુરૂષ તેટલા વર્ષે સૂધી રાતે નિદ્રારૂપી મહા 
મોહમાં પડીને સુઇ રહેછે. વીશ વર્ષે, બાળક અવસ્થાના 
અજ્ઞાનમાં અને કુમાર અવસ્થાની રમતમાં વીતિ જાયછે. 
વીશ વર્ષ, વૃદ્ધાવસ્થાથી શરીર ધૈરાઇ જવાને લીધે અસમર્થ- 
પણામાં જાયછે અને બાકીનાં વષે ધરની અર આસક્ત 
થયેલા પ્રમત્ત પુરૂષને કોઇથી ન પૂરી શકાય, એવી તૃષ્ણા- 
એમાં તથા બળવાન્‌ સોહુમાં ચાલ્યાં જાયછે. ઇંદ્રિયને 
આધીન થયલે કયો પુરૂષ, ધરની અદર આસક્ત થયેલા 
અને સ્નેહુની મજખૂત પાશેથથી ખ ધાયેલા પોતાના આત્માને 
છોડાવી શકેછે વળી જે ધન, પ્રાણુ કરતાં પણુ વધારે 
પ્રિય છે; તથા ચોર, સેવક અને વ્યાપારી, પોતાના પ્રિય 


૧ર પ્રશ્હાદે ખાળકેનને ડરેલે। જ્તાનાપદેશ. 


પ્રાણીનો ખચે કરીને જે ધનને મેળવેછે, તે ધનની તૃષ્ણાને 
કયો મનુષ્ય ત્યાગ કરે? દીકરાએ, મનેહર દીકરીઓ, 
ભાઇઓ, બેનો, ગરીબ માતાપિતા, સુ'દર એવા ધણા સામા- 
નથી ભરેલાં ધર, યુળપરપરાની આજીવિકા, ઢોરઢાંખર 
અને સેવક વ્ગૈને સભારતેો, સ્નેહથી બધાયેલે, લેભથી 
જેમની તૃષ્ણા પુણે થઈ નથી એવે, ઉપસ્થના તથા જિહ્‌- 
વાના રસનેજ અધિક માનનારો; અપાર મોહથી તેમાં 
લાગી રહેલો, તથા કોશેટાને કીડો જેમ પોતાનું ધર ખના- 
વતાં નીકળવાને। મામે રાખતે। નથી, તેમ નિત્ય કમે કયી 
કરતો પ્રાણી, દૃયાપાત્ર સ્રીના એકાંત સંગનો, તથા મને।- 
હર એવા ગુપ્ત વિચારનો કેમ ત્યાગ કરી શકે? તેમ 
સખધીઓને તથા કાછું કાલુ બોલનારાં છોકરાંઓનાં 
સને, પણુ કેમ ત્યામ કરી શકે ? અને કેવી રીતે વેરાગ્ય 
પામે? મદૃમત્ત થયેલો મનુષ્ય કુટુબોનું પોષણુ કરવાના 
કામમાં, ઓછાં થઇ જતાં આયુષ્યને તથા હણાતા પુરૂ- 
ષાથેને જાણતે। નથી, પરતુ તે, કુટુંબમાં પ્રીતિ રાખવાથી, 
સવે જગાએ ત્રિવિધ તાપથી દુઃખી થયા કરેછે; તોપણુ 
તે તેને દુઃખર્‌પ માનતો નથી. જેતું મન નિત્ય ધનમાં 
લાગી રહેલુ હોયછે, એવે ઇંદ્રિયાધીન કુ ઢુંબી મનુષ્ય, 
પરતું ધન હરી લેનારાને; આલેકમાં તથા પરલોકમાં 


પ્રલ્હ્પદે ખાળકેપને ડરેલે। જ્તપ્નોપદેશ, જ્૨ 


જે દુઃખ થાયછે તે જાણેછે; તેો'પણુ પોતાની તૃષ્ણા શાંત 
ન થવાથી પરતું ધન હુરણુ કરેછે. હે દૈત્યો ! જ્ઞાની મનુષ્ય 
પણુ એ પ્રમાણે પોતાને વિષે તથા પારકાને વિષે, ભેદદૃષિ 
રાખીને પોતાનાં કુટુંબનું પોષણ કરેછે. તે આત્મ- 
વિચાર કરવાને સમથે થતો નથી; પણ તે મૂઢની પેઠે 
અહંતા મમતામાં અટવાયા કરેછે. સ્રીઓ કે જેઓના સગ 
કરવાથી પુત્ર પૌત્રાદિકરૂપી બેડીમાં પડાયછે, તેએ।ની પાસે 
વિહાર કરવાના વાંદરા જેવો! રાંક થઇને રહેનારો કોઇ પણુ 
પુરૂષ, કોઇ કાળે, કોઇપણુ ઠૅકાણે, પોતાના આત્માને છોડા- 
વવાને સમય થતે। નથી, માટે હે દૈત્યો ! વિષયોમાં લાગી 
રહેલા દૈત્યાના સંગ દૃરથી ત્યાગ કરીને, આદિ દેવ નારા- 
યણ્‌ ભગવાનતુજ ભજન કરે; કારણ કે, સસારમાંનો સગ, 
ત્યાગ કરનારા પુરૂષો; નારાયણુનાં ભજનનેજ મોક્ષ માનેછે. 
હે અસુરના પુત્રો! ભગવાન્‌ નારાયણને પ્રસન્ન કરનારા 
પુરૂષને બહુ પરિશ્રમ પડતે નથી, કારણકે, તે સર્વ પ્રાણી- 
એના આત્મા છે, અને આલે।કમાં સવ ઠેકાણે પ્રસિદ્ધ છે. 
સ્થાવરથી લઇને બ્રહ્મા સૂધીના જીવોમાં, પાંચ ભૂતથી બનેલા 
નિજીેવ પદાર્થમાં; પાંચ મહાભૂતોમાં; ત્રણુ ગુણોમાં, પ્રકુ- 
તિમાં તથા મરુત્તત્તતાદિ વિકારોમાં, અવિનાશી એવા 
પરમાત્મા ભમવાન્‌ ઇશ્વરજ એક છે. એ પરમાત્મા પોતે 


૧૪ પ્રલ્હાદે ખઆળકેપને ડરેલે। સ્પાનોપદેશ. 


વસ્તુતાએ એકજ અને નામ રહિત છે, તોપણ્‌ ભોક્તારૃપે 
ન*્યાપક કહેવાયછે, ને ભેગ્યદેહાદિરૂપે વ્યાપ્ય કહેવાય 
છે. એ પરસેશ્વરતું સ્વરૂપ કેવળ અતુભવ અને 
આન'દરૂપ છે, અને તેમણેું ગુણને ઉત્પન્ન કરનારી 
પોતાની માયાવડે, પોતાનાં એશ્ચર્યને અતહિત કરેલું છે, 
એમ નાણુવામાં આવેછે, માટે તમે આસુરી ભાવને ત્યાગ 
કરી, સવ પ્રાણીઓ ઉપર સ્નેહુ અને દયા રાખે; કારણકે, 
દયાથી ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાયછે, અને આદિ એવા અનત 
ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાય ત્યારે કઇ વસતુ દુર્લભ રહે? તો પણ્‌ 
ભગવાનના ચરણની સુધાનેજ સેવનારા, અને તેમતુ'જ 
ગાયન કરનારા આપણને, ધસે, અચ અને કામનુ શુ પ્રયે.- 
જન છે! કારણકે, તેઓ તો પ્રારખ્ધની ગતિથી પોતાની 
મેળેજ મળેછે. માટે મોક્ષની ઇચ્છા રાખવાનું કાંઇ પણુ 
પ્રયોજન નથી. ધમે, અર્થ તથા કામરૂપી ત્રિવગ,; આત્મ- 
વિદ્યા, કમેવિઘા, તર્ડેવિઘા, દડનીતિ તથા અનેક જતની 
આજીવિકા, આ પ્રમાણે વેદમાં નિરૂપણુ કરેલા સર્વ વિષયો, 
પોતાના અ તયામી ભગવાનને, પોતાને! આત્મા, અપેણુ કર- 
બામાં સાધનર્‌ૂપ થઈ પડે તો, તેઓને છું સફળ માતુ છુ. 
દુલેભ એવું આ નિમેળ જ્ઞાન, નરના સખા નારાયણે નાર- 
દને કલું હતું; અને તેજ આ જ્ઞાન અફિ'ચન એવા 
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ભગવાનના એકાંતિક ભડતોના ચરણારવિ'દની રજમાં જે 
દેહુધારીએ આળેટેછે, તેઓને પણુ થાયછે. આ અનુભવ- 
વાળું જ્ઞાન તથા ભગવાનને। શુડ ધમે, મે પૂર્વે દેવતાના 
સરખાં દશેનવાળા નારદજી પાસેથી સાંભન્યે હતો. 





ટ ૦0 --નનાતતશાનાક 


વિરાટ્સ્વરૂપની વિભ્રુતિ, 
(ઇશ્વર વિષે? ) 


ખ્રહ્મા કહેછે-હે નારદ? તે વિરાટ્‌ પુરૂષની વિભુતિની 
કેટલી કથા કહું | વિરાટ્‌ પુરૂષતું સુખ વાણીનું તથા તેના 
અધિષ્ઠાતા, અસિ દેવનું ઉત્પત્તિ સથાન છે, તેની ત્વચા 
વિગેરે સાત ધાતુએ, ગાયત્રી વિગેરે છ હોતું ઉત્પત્તિ સ્થાન 
છે; તેની જિહ્વા હવ્ય* કવ્યતું; મનુષ્યનાં અન્નતું અને 
મધુર, અમ્લ વિગેરે સર્વ રસેનું ઉત્પત્તિસ્થાન છે, વિરાટ 
પુરૂષની નાસિકા, સવે પ્રાણ્‌।તું તથા વાયુઓનુ. સુખ્ય 
ઉત્પત્તિર્થાન છે. તેની દ્રાણેન્દ્રિય સામાન્ય તથા વિરેષ 
ગ'ધનું, અશ્રિનીકુમારતું તથા ઔષધિઓનતું ઉત્પત્તિસ્થાન 
છે. રૃપોનું તથા તેજેતું ઉત્પત્તિરયાન વિરાટ પુરૂષનાં નેત્ર 


*હુવ્ય-દેવતાએને ઉદ્દેશીને આપવામાં આવતું અન્ન, ડવ્ય- 
પિતૃઓને ઉદ્દેશીતે આપવામાં આવતું અન્ન. 
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છે, સૂર્યતું' તથા આકાશનું ઉત્પત્તિસથાન ઇશ્ચરનાં નેત્રનાં 
બે ગોલક છે, દિશાઓતું તથા તીથોતુ' ઉત્પત્તિસ્થાન તેના 
બે કાન છે. આકાશ તથા શખ્દનું ઉત્પત્તિસ્થાન પુરૂષ 
ભગવાનના બે કાન છે છે; અને તેનું શરીર સવ વસ્તુએના 
સારતું તથા સૌન્દર્યતું ઉત્પત્તિસ્થાન છે. તેની ત્વચા, 
સ્પશેગુણનુ, વાયુનું તથા સર્વે પ્રકારના યજ્ઞનું ઉત્પત્તિ 
સ્થાન છે. તેનાં રૃવાટાં સર્વ વૃક્ષોનું, વનરપતિઓનું તથા 
જેનાથી યજ્ઞ થઇ શકેછે એવાં પવિત્ર વૃક્ષોનું ઉત્પત્તિ- 
સ્થાન છે. તેના કેશમાંથી મેધ ઉત્પન્ન થયા છે, ડાઢી- 
માંથી વિજળી ઉત્પન્ન થઇ છે અને હાથ પગના 
નખમાંથી પથરાએ તથા લે[ું ઉત્પન્ન ય છે; તેના 
બાડુઓ લેકપાલેનું' ઉત્પત્તિસ્થાન છે, જે લેકપાલે। ધણુ 
કરીને ૪મેલટ તુ પાલન કરેછે. વિરાટ પુરૂષતુ' ચાલવુ, એ 
ભૂલીક, ભૂવર્લીક તથા સ્વગેલેકનું' સ્યાન છે અને ભગવાનનું 
ચરણ, લ્લેમનું; શરણૂનું તથા સવે કામનાઓનાં વરદાનતું 
સ્થાન છે. વિરાટ પુરૂષને લિંગ ( ગુથેન્દ્રિય ), પાણીનુ 
વીર્યનું, ઉત્પત્તિતુ વર્ષાદતું' તથા પ્રજાપતિતું ઉત્પત્તિસ્થાન 
છે, અને તેમાં રહેલી ઉપસ્થ ઇન્દ્રિય સ'તાનને ઉત્પન્ન કરવા 
માટે; કરવામાં આવતા સથોગજન્ય આન'દતું' સ્થાન છે 
હે નારદ વિરાઢ્‌ પુરૂષની પાયુ ઇન્દ્રિય યમનું, મિત્રતું 
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તથા મળત્યાગનુ' ઉત્પત્તિર્થાન છે, અને તે ઈંદ્રિયને રહેવાયું 
સ્થાન જે ગુદા તે; હિંસાનું; દરિદ્રતાનું, મૃત્યુનુ' તથા નરકનું 
ઉત્પત્તિસ્થાન છે, એમ ન્ણવુ. વિરાટ પુરૂષને વાંસે પરા- 
ભવનુ',; અધર્મનુ' તથા અજ્ઞાનનુ' ઉત્પત્તિસ્થાન છે. તેની 
નાડીઓ મહાનદીઓતનુ તથા નદીઓતું ઉત્પત્તિસ્થાન છે, 
અને તેનાં હાડકાંઓને। જથ્થા પવતોનું ઉત્પત્તિસ્થાન છે. 
પ્રકૃતિતું; અન્નાદિકના રસતું; સમુદ્રનું' તથા પ્રાણીઓને 
લયથવાનું સ્થાન વિરાટ પુરૂષતું પેટ જાણવુ તથા તેના 
હૃદયને આપણા લિગદેહતું સ્થાન કલ્યું છે. અને હે નારદ ! 
વિરાટ પુરૂષનું ચિત્તધમનું માર્‌; શિવનું, તારૂં, સનક 
આદિ કુમારોનું, બુદ્ધિનું તથા સત્વગુણતુ ઉત્તમ સ્થાન છે. 
દુ, લું; શકર, આ પ્રથમ ઉત્પન્ન થયેલા સનકાદિક કુમારે, 
મરીચિમિશ્ર વિગેરે જુનિએ) દેવ, દેત્ય, મતુષ્ય, નામ, 
ખચ્ચર, પક્ષીઓ, હરણુ, પેંટે ચાલનારાં કાઠીડા, સર્પ વગેરે 
પ્રાણીએ, ગધવા અપ્સરાઓ, યક્ષે; રાક્ષસો, ભૂતગણે। 
સપા; પશુઓ, પિતૃએ સિદ્ધ; વિધાધરેો, ચારણે, વૃલે, 
ખીજા અનેક જળચર, સ્થળચરો, તથા આકાશચારી 
જવે।, ગહે, નક્ષત્રો, કેતુઃએ; તારાએ, વિજળી, સેધ, 
ભૂત, ભવિષ્ય તથા વતેમાનરૂપ આ સર્વ દેખાતો પ્રપંચ 
વિરાટ પુરૂષરૂપ છે; તેનાથી જૂદી કોઇપણુ વસ્તુ નથી, 
ર્ર 
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તે વિરાટ પુરૂષે આખા વિશ્વને વ્યાપી લીધેલું છે. 
જેટલા અંશમાં જમત્‌ છે તેથી અધિક અંશ જગતના 
સ્પરીથી રહિત છે. સૂર્ય પોતાનાં મ ડળને પ્રકાશ કરતે જેમ 
બહારથી સવે વસ્તુને પણ પ્રકાશ કરે છે, તેમ વિરાટ 
પુરૂષ પણુ બ્રહ્માંડને પ્રકાશ કરતે। થકે બ્રહ્માંડની અ દરના 
તથા ખહારના સવે પદાર્થીને પ્રકાશ કરે છે. હૈ નારદ ! તે 
વિરાટ પુરૂષ જન્મ મરણને આપનારાં કમેનાં ફળોને ઉલ્લ'ધન 
કરી ગયા છે, અથાત્‌ તે વેષયિક સુખથી અળગા છે, માંટે 
તે કેવળ સવોત્મા છે એમ નથી, પરંતુ તે નિજાન'દના તથા 
અભયના ( સોક્ષના ) સ્વામી છે. 


બછ, મુક્ત સતૂપુરૂષ તથા ભક્તિનાં લક્ષણે. 
( નાની તથા ભકત વિષે ) 
શ્રીભગવાન ઉદ્ધવજને કહે છે-સ્વમામાંથી ઉઠેલે 
જીવ સ્મરણમાં આવતાં સ્વામદેહ્‌, દેહમાં રહેલો હેય 
તોપણ સ્વમાવસ્થાનાં સુખદુઃખથી રહિત હોય છે; માટે 
સ્વમના દેહુમાં રહેલો નથી. તેમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયાથી મુક્તિ 
પામેલો જીવ સસ્કારરૂપે માત્ર દેહમાં રહેલો હેય છે. તોપણ 
તે દેહનાં સુખદુઃખને પોતાને વિષે માનતો નથી. તેથી 
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જમાં રહેલોજ નથી, તથા સ્વમાવસ્થામાં સ્વમ દેહુમાં 
રહેલે જીવ, વાસ્તવિકરીતે જેતાં તે દેહમાં રહેલો નથી, 
તોપણ્‌ જેમ તે પોતાને દેહમાં રહેલો માને છે, તેમ અજ્ઞાની 
જીવ પણ ખરી રીતે તે। દેહમાં રહેલો નથી, તોપણ 
દહુનાં સુખદુઃખાદિક પોતાનાં છે, એમ માનવાથી દેહમાં 
રહેલો છે. ઇંદ્રિયો વિષયોનું મહણ કયા છતાં પણુ રાગક્ેષ 
રહિત જ્ઞાની જવ * હું ઇંદ્રિયાથી વિષયોનું મહણુ કર્‌ છ , 
આમ અહકાર કરતો નથી, પરતુ ઇંદ્રિયો વિષયોનું મહણ 
કરે છે, આમ માને છે તેથી તે મુક્ત રહે છે. પરતુ 
અજ્ઞાની પુરૂષ તો પૂર્વ જન્મનાં કમેને આધીન રહેનારા 
આ શરીરમાં રહીને, ઇંદ્રિયો; કર્મી કરે છે, છતાં પણ 
તે કમે છુ કરૂ છું, આવો અહકાર કરે છે; તેથી તેમાં 
બધાય છે. જ્ઞાની પુરૂષે સુખદુઃખ રહિત અને અભિમાંન 

રહિત થઇને દેહમાં રહે છે અને અજ્ઞાની બદ્દ જીવ સુખ 
દુ:પ સહિત તથા અભિમાની થઇને દેહમાં રહે છે. જવ 
ગુ ભોજન કરે છે? તે પ્રશ્નનો ઉત્તર આપુ છુ, તે સાંભળે. 
ઇંદ્રિયોનાં કર્મા સાથે મતે ક ઇપણ સબધ નથી, છતાં તે, 
મને વૃથા બાધ કરે છે, આવે। વિચાર કરીને વિરડત થયેલ 
વિઠ્ાન પુરૂષ સુવું, બેસવું, હરવું; કરવુ; નહાવું, ધોવું , 
જેવુ, અડકવુ, સુધવુ, જમવું તથા સાંભળવું વિગેરે 


૬ બદ્ધ, સુડ્ત સત્‌પુર્ૂષ તથા ભડિતનાં લક્ષણે. 


ક્યાઓમાં ઇંદ્રિયોમાં ઇંદ્રિયોને ભોગ આપે છે અને પોતે 
તેનો એક સાક્ષીરૂપે રહે છે; પર'તુ પોતે તેનો ઉપભોગ 
કરતો! નથી. તે। તે દેહમાં રહ્યા છતાં પણુ આકાશ જેમ 
સર્વમાં રહ્યા છતાં પણ કોઇ ઠેકાણું ખધાતું નથી. સૂર્ય 
જેમ જળમાં પ્રતિબિબરૂપે રહ્યા છતાં પણુ જળમાં ખ'ધાતે 
નથી અને વાયુ સરવેમાં કરવા છતાં પણુ કોઇ ઠેકાણે 
બંધાતો નથી. તેમજ જીવ બ'ધાતો નથી. વેરાગ્યને લીધે 
તીક્ષ્ણુ થયેલી બ્રહ્મવિઘાવડે જેનાં સંશયો નાશ થયા છે 
એવે જ્ઞાની પુરૂષ જત થયેલો પુરૂષ જેમ રવમામાંથી 
નિવૃત્તિ પાસે છે; તેમજ તે પણ રેહાદિક પ્રપચથી 
નિવૃત્તિ પામે છે. હુવે તે જવ “કેવી રીતે વિહાર કરેછે? તે 
કુ' કહુ છુ' જે પુરૂષની પ્રાણની વૃત્તિઓ, ઇંદ્રિયોની વૃત્તિઓ, 
મનની વૃત્તિઓ અને બુદ્ધિની વૃત્તિઓ સ'કલપ રહિત હોય 
છે; તે પુરૂષ દેહમાં રથા છતાં પણુ દેહાદિકના ગુણુથી 
રહિત હોય છે. આ પ્રમાણું તમને બદ્ધ તથા મુક્ત પુરૂ- 
ષને ભેદ, જે પોતાનાથી જાણવામાં આવે, તે તમને કલો. 
હવે તેઓ “કેવા લક્ષણે।થી જાણવામાં આવે છે ? તે પ્રશ્નનો 
ઉત્તર આપું છું. પીડા કરનારા દુજ્નો અથવા તે 
બીજાએ દેહને પીડે અથવા તો "કોઇ. મતુષ્ય રેવેચ્છાથી 
"કાઇ એક રથળે દેહનું કઇક પૂજન કરે, તે ક્રિયાઓથી 


બદ્ધ, સુપ્ત સતપુર્ષ તથા ભડિતનાં લક્ષ્ય, ૨૧ 


છે વિકાર પામે નહીં, તેને મુક્ત જાણૂવો; અને જે વિકાર 
પામે, તેને બદ્ધ જણુવો. ગુણ તથા દોષ રહિત અને સલૈત્ર 
સમ દૃષ્િવાળે જે સુનિ સારૂં કરનારા અથવા નરતું કરનારા 
તેમજ સારૂં કહેનારા અને નિંદા કરનારાની સ્તુતિ 
કૅરતો! નથી, તેમજ નિંદા પણુ કરતે નથી તેને મુક્ત પુરૂષ 
જાણુવો અને તેનાથી ઉલટાને બદ્ધ પુરૂષ જાણવો. ' કઇ 
સારૂં પણ ન કરનારો તથા ફઈ નરતું પણુ ન કરનારે, 
તેમ સારૂં નરતું ન બોલનારો તેમ તેવી બાબતનો વિચાર 
પણુ ન કરનારો, આવી વૃત્તિથી આત્માન દમાં મમ રહીને 
જડની પેઠે પૃથ્વી ઉપર ફયા કરનારાને જુડત સમજવો 
અને બીજને બદ્ડ સમજવો. આ મુડત પુરૂષનાં જે લક્ષ 
કથા, તે મુમુક્ષુ પુરૂષનાં સાધન સમજવાં, વિયાણેુ ઘણે 
સમય થઇ જવાથી વસૂકી ગયેલી ગાયને; પાછુ દૂધ 
આવશે, એવી આશા રાખનારા પુરૂષનો પરિશ્રમ જેમ 
નિષ્ફળ નિવડે છે, તેમજ જે પુરૂષ વેદમાં સારી રીતે 
અભ્યાસ કરીને જે તે પરખ્ર્ જાણુવા માંટે પરિશ્રમ કરે 
નહીં, તો તેનો શાસ્ર ઉપર કરેલો પરિશ્રમ નિષ્ફળ થાય 
છે. તાત્પર્ય કે તેને પુર્ષાથે સિદ્ધિ યતી નથી. હે ઉદ્દવજી |! 
જે પુરૂષ વસૂકી ગયેલી ગાયને, વેશ્યા સ્રીને, ક્ષણે કૃ 

દુઃ અસાપનારા દેહને, આલોક અને પરલેકનાં સાંધન 


૨૨ બદ્ધ, જીપ્ત સતપુર્ષ તથા ભપ્તિનાં લક્ષણે. 


ભ્રષ્ટ ચયેલા પુત્રને, સુપાત્રમાં ન આપતાં પરતુ અપયશ 
અને પાપના કારણભૂત ધનને, તથા મારૂં વણુન ન કર- 
નારી વાણીને સંઘરે છે, તે પુરૂષને મહા દુઃખી સમજવે।. 
હૈ ઉડ્ડવ ! જે વાણીમાં આ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા 
પ્રલયરૂપી મારા પવિત્ર કમેનું અથવા તે! લીલાવડે ધારણ 
કરેલા અવતારોમાં લોકપ્રીય અવતારનું વણન ન હેય 
તેવી વાંઝણી વાણીને જ્ઞાની પુરૂષે ધારણુ કરવી નહોં. આ 
રીતે વિચાર કરી જિજ્ઞાસાથી આત્મવિષે દેહાદિકના ભ્રમને 
દૂર્‌ કરીને તથા સર્વે ઠેકાણું વ્યાપક એવા મારા સ્વરૂપ 
વિષે શુદ્ધ મનને અર્પેગ કરીને સર્વ આશાથી વિરામ 
પામવુ'. પરખ્રલ્મ વિષે જે તમે આ પ્રમાણું મનને દૃઢ 
રીતે ધારણુ કરી શકતા ન હે। તો, સર્વ કર્મી અપેક્ષા રહિત 
થઇને કરે। અને તે સવે કર્મે મને અપણ કરે. વળી હે ઉદ્ધવ ! 
જે શ્રડ્ડાછુ પુરૂષ પરમ કલ્યાણુકારી તથા લે[ેને પવિત્ર 
કરનારી મારી કથા સાંભળે; મારા જન્સોને કમીનું વાર- 
વાર સ્મરણ કરૈ તથા અતુકરણ્‌ કરે, ધમ; અર્થ તથા 
કામ મારી પ્રીતિ અર્ચેજ સેવે અને મારે આશ્રય કરીને 
રહે, તે પુરૂષને મારા સનાતનર્‌પ ઉપર નિશ્રેળ ભત 
થાય છે. આ પ્રમાણે તે પુરૂષ મહાત્મા પુરૂષના સંગથી 


સાધુ પુરૂષના લક્ષણ. ૨8 


સેળવેલી ભડિતવડે મારી ઉપાસના કરે છે અને સંત 
પુરૂષોએ દેખાડેલા મારા પરમ પદને પરિશ્રમ વિના તે 
પામે છે. 
સાધુ પુરૂપના લક્ષણુ. [ 

શ્રીભગવાન્‌ કહે છે--સાધુ પુરૂષમાં નિચે પ્રમાણે 
બત્રીશ લક્ષણુ। હોય છે;--પારકા દુઃખને ન સહુન કરનાર, 
સર્વ પ્રાણીઓને દ્રેહુ ન કરનાર, ક્ષમાવત, સત્યવાદી, 
ઇમ્યાદિકથી રહિત, સુખ દુઃખમાં સમાન રહેનાર, શડતી 
પ્રમાણિ સર્વનો ઉપકાર કરનાર; વિષયોથી અક્ષેભ્ય મન- 
વાળો, ઈઇંદ્રિયોનો વિજય કરનાર; કોમળ મનવાળા, સદા- 
ચારી, પરિષ્રેહુ રહિત, લૈીકિક સુખને માટે કઇ પણ 
પ્રયત્ન ન કરનાર; મિતાહારી, શાંત, સ્વધમેમાં દૃઢ 
બુડ્દિવાળા, માત્ર મારોજ આશ્રય કરનાર; આત્મ 
તત્ત્વનું મનન કરનાર, સાવધાન, વિકાર રહિત, દુઃખ 
વખતે ધીરજ ધરનાર, ક્ષુધા; તૃષા; શે।ક; શાહ; જરા 
અને મૃત્યુને પોતાને વિષે ન માનનાર, માનની ઇચ્છા ન 
ઘૃરાવનાર; બીજાઓને માન આપનાર, ઉપરૃશ કરવામાં 
કુશળ, કોઇને પણુ નહીં ઠગનાર, ,.દયાથીજ સવે કાર્ય 
ફરનાર તથા વિવેકી જે હોય તેતે સાધુ મહાત્મા પુરૂષ 


દક " શકડિત વિધે. ' 


જણવા. વેદ માર્‌ સ્વરૂપ છે અને તેણું ઉપદેશ કરેલો 
સ્વધર્મા પાળવાથી અ'તઃકરણુની શૃદ્દિ થાય છે અને ન 
પાળવાથી તેમ થતું નથી, એમ જાણુવા છતાં પણુ તે 
સ્વધર્મ પ્રભુના ધ્યાનમાં વિક્ષેપ કરનારા છે, આમ ધારીને 
તથા ઉપર કહેલા ગુણુ। અને દોષો જાણીને મારા કહેલા 
સર્વ સ્વધ્મીનો ત્યાગ કરી, જે મને ભજે, તેને ઉત્તમ સાધુ 
ણવો હું કે જે દેશ કાલાદિકના માપથી રહિત છુ, 
સર્વનો આત્મા છુ, સગ્ચિદ્રાનદ છુ, તેને જાણીને અથવા 
તો! મનન આદિકથી સારી રીતે નણીને એકાંત ભક્તિથી : 
લજે છે; તેઓને હુ' ઉત્તમ ભડતે। જાણું છુ. 


નબ્૩ઝ૯૦-૦૯-૦૦* 


ભક્તિ વિષે. 


શ્રી લમવાન ઉદડ્ડવજને કહે છે--હે ઉદ્ધવ હવે 

દુ' કાક્તિનું લક્ષણ કહુ છી' તે સાંભળો. મારી મૂર્તિઓનાં 
કી મારા ભડતોનાં દશેન કરવાં, સ્પરી કરવો તથા પૂજન 
કરવું. વળી તેભોની સેવા કરવી, સ્તુતિ કરવી, તેઓની 
ખાગળ સકલ્રતાથી રહેવુ. તેષ્સાના ચુણુ અને કર્મનાં 
વખાણું કરવાં. હે ઉડ્ૂવ! મારી કયા સાંભળવા ઉપર 
શ્રહ્ા રાખથી, માર્ફુ ધ્યાન કરશુ; જે ક'ઈ મળે; તે સવે 


' શકિત પિષે. રષ 


મતે અપેણુ કરવું, દાસપણાથી શરીર મને અર્પણુ કરવુ. 
મારા જન્મ તથા કમેનું' વણન કરવું; મારા જન્માટટમી 
આદિક ઉત્સવોને અનુમોદન આપવુ; ગીત, નૃય, તથા 
વાજા વગાડવાં અને સભાએ કરીને મારા મંદિરમાં 
ઉત્સવ કરવે।, વર્ષમાં જે જે ઉત્સવોનાં પર્વે આવે, તે તે 
પર્વે યાત્રા કરવી તથા મોટાં નેવેવા કરવાં. વેદની અથવા 
તો ત'ત્રની દિક્ષા ગ્રહુણુ કરવી. મારાં વ્રત ધારણુ કેરવાં, 
મારી મૂર્તિઓનાં સ્થાનમાં થદ્ટા રાખવી તથા મારે માટે 
કુલનાને ફળનાં ઉપવને। કરવાં; વિહાારસ્થાને બાંધવામાં 
તથા નગર અને મદિર બાંધવાના કામમાં શક્ડિત હોય તો 
પોતે આશ્રય આપવો અને શક્તિ ન હેય તે બીજાઓની 
સાથે એકઠા થઇને ઉધમ કરવો, કપટ વિના વાસીદું વાળવું, 
લીપવુ', પાણી છાંટવું; મંડળે ભરવાં વિગેરે કર્મથી 
દાસની પેઠે મારા મંદિરની સેવા કરવી. અભિમાન રાખવુ 
નહોં; દભ રાખવો નહીં; કરેલું કામ ગાઇ બતાવવું નહીં, 
મને અર્પણુ કરેલા સ્થાવર પદાર્થી, પોતે ઉપયોગમાં લેવા 
નહીં; તેમજ બીજા દેવતાઓને અપણુ કરેલા પદાથી 
મારી પૂતના ઉપયોમમાં લેવા નહીં, લોકમાં જે જે વસ્તુ 
પોતાને ધણી ૪. ગમતી હે।ય તથા જે વસ્તુ પોતાને અત્યત 
ઝ્િય હોય, તે તે વસ્તુ મને નિવેદન કરવી, આ પ્રમાણે 


ર. ભડિત વિષે. 


નિવેદન કરેલી તે વસ્તુ અનંત કૂળ આપે છે. હે ઉદ્ધવ ! 
સૂય, અસિ, બ્રાહ્મણ, ગાય, વૈષ્ણુવ, હહયાકાશ, પવન, 
પાણી, પૃથિવી, પોતાનો આત્મા તથા સર્વે ગ્રાણીઓ, આ 

અગ્યાર મારી પૂશ્ત કરવાનાં સ્થાન છે. વેદમાં કહેલાં 
સૂઝતાથી સૂયેમાં મારૂં પૂજન કરવું. ખળિ વડે અસ્રીમાં 
મારૂં યજન કરવું. આતિથ્ય સત્કારથી ઉત્તમ બ્રાહ્મણમાં 
મારૂં પૂજન કરવું અને હે ઉડ્ડવ | ખડ વિગેરૈથી ગાયોમાં 
મારૂં પૂજન કરવું. બધુની પેઠે સત્કાર કરીને વેષ્ણવેમાં 
મારૂં પૂજન કરવું; હૃદયાકાશમાં ધ્યાનનિષ્ઠાથી મારં પૂજન 
કરવું. પ્રાણુદ્િથી વાયુમાં પૂજન કરવું; જળાદિક વસ્તુ- 
એથી તપેણ કરીને જળમાં મારૂં પૂજન કરવું. ગુપ્ત મ બો 
વડે પૃથ્વીમાં મારૂં પૂજન કરવું. નદા જૂદા ભોગો આપીને 
આત્મામાં મારૂં પૂજન કરવું. સવ પ્રાણીઓમાં હું હું ક્ષેત્રશ 
રૂપે રહેલો છુ. તેનું સવત્ર સમદષ્ટિ રાખવાથી . પૂજન 
કરવું. આ સ્થાનોમાં શખ, ચક, ગદા અને પડ્ાને ધારણ 
કરનારાં; ચાર ભુશ્નવાળાં તથા શાંત એવા મારા સ્વરૂપનુ 
દયાન કરવું. જ્તતૈદ્રિય રહેવું, અને મ-ત્રમાં કહેલા વિધિ 
પ્રેમાણુ મારૂં પૂજન કરવું. જે જિતેદ્રિય પુરૂષ યજન કરીને 
તથા વાવ, ફૂવા વિગેરે ખોદાવોને ઉપર કથા પ્રમાણે 
મારું પૂજન કરે છે, તેને મારા ઉપર ઉત્તમ શ્રહ્િતિ 


સહ્જા'ગ વિષે. રક 


થાય છે. અને ઉત્તમ ભક્તિવાળા સાધુ પુસ્ષની સેવાથી 
માસ જ્ઞાન મેળવે છે. 





ન 0૦ 


સત્સગ વિષે. 
કી 
એકાદશ રકધમાં શ્રીભગવાન કહે છે કે હે ઉદ્ધવ ઃ 

ઘણુ' કરીને સત્સંગથી થતા ભક્તિ યોગ વિના સસાર 
તરવાનો ખીજે કોઇ ઉત્તમ ઉપાય નથી. છું સત્પુસ્ષોનો 
આશ્રય છું માટે સત્પુસ્યોના સમાગમ કરવાથી મારી 
તુરત પ્રાપ્તિ થાય છે. હે ઉદ્ધવ ! તસે મારી પાસેથી 
સાંભળો છે, તેથી જ છું તમને અત્યત રહસ્ય તથા સર્વથી 
યોગ્ય એવો આ વિષય પણુ કહીશ; કારણ કે તમે માસ 
દાસ, સ'બ'ધી તથા મિત્ર છે. 





શ્રોભગવાન્‌ કહે છે-હે ઉડ્વ ! સવે સગાને ઢાળ- 
નારો સત્સંગ જે પ્રમાણું મને વશ 'કરે છે; તે પ્રમાણે 
યોગ; તત્ત્વવિચાર, ધમ; વેદાધ્યન તથા સન્યાસ, યજ, 
વાવ; ફૂવા વિગેરે નવાણુ। ખે[દાવવાં, દક્ષિણા, ત્રત, હદેવ- 
પૂજા, મરો; તીથી, નિયમો; અને યસે। મતે વશ કરતાં 
નથી. દેત્યો, રાક્ષસો, પરુએ, પક્ષીઓ, ગ'ધવી, અપ્સરાઓ, 


૩૮ ી સત્સ'ગ વષે. 


નાગ લેક, સિદ્ધ લેકે, ચારણે, યક્ષો, વિધાધરો, મનુષ્યોમાં 
પણુ વેચ્યો, ચૂદ્રે; સ્રીએ તથા ચાંડાલે કે જેએ રજે- 
ગુણુ તથા તમોગુણી હુતા, તેઓ પણુ તે તે યુગમાં હે 
ઉદ્ધવ ! કેવળ સત્સ'ગથી જ મને પામ્યા છે. વળી વૃત્રાસુર, 
પ્રહ્લાદ વૃષપવા બળિરાજ, બાણાસુર, મયદાનવ, વિભી- 
'પૃણુ, સુત્રીવ, હતુમાન; “'બવાન, ગજેન્દ્ર, જટાયુ પક્ષી, 
તુલાધાર વાણીએ, ધમેવ્યાધ, કુબ્જા, ત્રજની ગોપીઓ, 
યજ્ઞ કરનારા ખ્રાહ્મણાની સ્રીએ તથા તેવા બીજા પણુ ઘણા 
સત્સંગથી મને પામ્યા છે. આ લેકે! વેદ ભણ્યા ન હતા. 
તેએાએ ભણવા માટે મહાત્માની સેવા પણ કરી ન 
હતી. તેમ તપ પણુ કર્યું ન હતુ, તોપણ સત્સંગથી મને 
પામ્યાં હતા. યોગથી, તત્ત્વ વિચારથી, દાનથી, ત્રતથી, 
તપથી, યજ્ઞથી, વ્યાખ્યાનથી, વેદાધ્યયનથી તથા સન્યાસ 
ક્ેવાથી પણુ મનુષ્ય પ્રયત્ન કરતાં છતાં પણુ જે મને 
પ્રાપ્ત ચતો નથી, તે મને ગોપીઓ, ગાયો, વૃક્ષે, પમે, 
નાગો તથા ખીજ પણુ મૂઢ બુદ્ધિવાળા જીવો સત્સંગથી 
ઉત્પ્ન થયેલી એક ભક્તિવડે પરિશ્રમ વગર પ્રાપ્ન 
કા છે. 


નતા તાન છ છટે કુ ઉળણણાનાવાણી 


શગવદ્ટ ધર્મ. રહ 


ભંગવદ્‌ ધમે. 
ન પ૪ઝા0ત.૯ન--- 
(ભગત લલક્ષણુને ભક્તીની રીતી. ) 

શ્રીમદૂ ભાગવતના એકાદશ રક'ધમાં કાવ નામના 
યોગેશ્વર કહે છેઃ-આ સંસારમાં ભમવાનના ચરણારવિંદની 
ઉપાસના કરવી, એજ સર્વ પ્રકારના ભયને મટાડનાર્‌ં 
ઉત્તમ કલ્યાણકારી સાધન છે, એમ હું માતું છું. કારણ 
કે જે ઉપાસના કરવાથી દેહાદિક મિથ્યા પદાર્થીમાં છું 
અને મારૂં એમ અભિમાન કરવાથી નિત્ય મનમાં ખિન્ન 
રહેતા પુરૂષનો સંસારનો સવે ભય નાશ પામે છે. મતુ, 
યાજ્ઞવલ્કય આદિકદ્ધારા વણાશ્રમના ધર્મી કહાવીને, અજ્ઞાની 
પુરૂષોને પરિશ્રમ વિના આત્મજ્ઞાન થવા માંટે ભગવાને 
પોતે શ્રીમુપથી જે ઉપાયો કલ્લા છે તે ઉપાયોને ભગ- 
વત્સ બધી ધર્મી જાણુવા. હે રાજ ! ચોમાદિકમાં જેમ 
મનુષ્યને વિધ્ન નડે છે, તેમ આ ભગવદ્દમમાં મનુષ્યને “કોઇ 
પણુ દિવસ વિધ્નો નડતાં નથી. શ્રતિ તથા સ્મૃતિ આ 
ખત્ને ટ્રિજવમેનાં નેત્રો ગણાય છે, તેમાંથી એકને ન 
જાણુતો હેય તે કાણુ। ગણાય છે અને બન્નેને ન જાણુતે 
હેય તે આંવળે ગણાય છે. લોકમાં જેમ અધને આગળ 
ગતિ કરવામાં મોટાં દુઃખ પડે છે, તેમજ આ ભગ- 


૩૦ ભગવદ્‌ પસે. 


વડદ્મેમાં ગતિ કરનારો કદાચ તે બન્ને નેત્રો વિંચીને 
આગળ ગતિ કરે છે એટલે કે આંધળો જેમ એક પમલુ 
મૂકીને આગળ પગલું માંડે છે, તેમ કોઇ કોઇ કર્મી છેડી 
દઇને કોઇ કોઇ કર્મી કરે છે, તોપણ તે ફળથી રહિત થતે 
નથી. શાસ્રાક્ત ક્મીજ ભગવાનને અપેણુ કરવાં, એવે। કઇ 
નિયમ નથી, પરતુ મનથી, વાણીથી, કાયાથી, ઈંદ્રિયોથી, 
બૃડ્િથી, અહંકારથી તથા અધ્યાસથી માનેલા બ્રાહ્મણુ- 
પણાંના, સ્વભાવથી જે જે ડ'ઇ કમે કરવામાં આવે તે તે 
સવે કમે પરમાત્મા નારાયણને અપેણુ કરવાં. આ પ્રમાણે 
અપેણુ કરવાથી તે સર્વ કર્મી ભગવદ્ધમે ગણાય છે. 
અજ્ઞાનથીજ ભય ઉત્પન્ન થાય છે અને જ્ઞાનથી તે મટી 
શકે છે; માટે ઈશ્વરના ભજનનુ શું પ્રયોજન છે! માત્ર 
જ્ઞાન સ'પાદન કરવુ; કે જેથી અજ્ઞાનકલ્પિત ભય દૂર 
થાય, આવી કોઇ શકા કરે, પરંતુ તે શકા નિમ્નેળ છે 

ભગવાનની માયાથી ભય ઉત્પન્ન થાય છે, માટે ખુડ્િ- 
શાળી મનુષ્યે તે ભગવાનનુ જ ભજન કરવુ ચેોગ્ય છે. 
કદ્દાચ તમારા મનમાં આવશે કે, દેહાદિકના અભિમાનથી 
ભય ઉત્પન્ન થાય છે અને તે અભિમાન. દેહના અહુ- 
કારથી થાય છે અને તે અહું કાર ર્વસ્વરૂપના અજ્ઞાનથી 
શ્રાય છે; તેમાં બીચારી માયાનો શું દોષ ? પરતુ આમ 
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માનવું ચોગ્ય નથી. કારણુ કે, તે મનુષ્ય નતયારે પ૨- 
માત્માથી વિમુખ થાય છે, યારે તે ભગવાનની માયાથી 
સ્વસ્વરૂપને વિસરી જય છે અને તેને લીધે ' હુ દેહુ છુ 
હુ' દુઃખી છું; છું સુખી છું,' આવો તેને ભ્રમ થાય છે 
અને આવી રૈતબુદ્ડિ થવાની મનુષ્યને ભય થાય છે. આ 
પ્રમાણું લૈકિકમાયાના નિય'તા પરમાત્માની ભક્તિ કરવી, 
તારા મનમાં શકા થતી હુશે કે, ચિત્ત વિષચોથી વિક્ષિપ્ 
હોય તો ભગવાનની એકાંતિક ભક્તિ થઇ શકે નહોં અને 
એકાંતક ભકિત થઇ શકે નહિ ત્યારે અભય તે। ડયાંથીજ 
શ્રાય? તારી આ શ'કા નિમ્‌ળ છે; કારણુ કે વિષયો એ 
ખરી વસ્તુજ નથી, કિંતુ તે એક મનને વિલાસ માત્ર 
છે, માંટે મનને નિયમમાં રાખીને, ભજન કરવાથી અભય 
મળે છે. આ દેખાતો ક્ેતપ્રપચ જે કે મિથ્યા છે તોપણ 
સ્વમે તથા મનેરરથની પેઠે ચિંતન કરનારાના મનમાં પ્રતીત 
થાય છે, માટે જ્ઞાની પુરૂષે કર્મીના સંકલ્પ વિકલ્પ કરનારાં 
મનને રોકવાથી ભગવાન્‌ વિષે અનન્ય ભક્તિ થઇ શકે 
છે અને અનન્ય ભડિતથી ભજન કરતાં અભય પ્રામ 
થાય છે. ભગવાનના મહા કલ્યાણુકારક અવતારો, કમા 
તથા અવતારનાં અર્યવાળાં જે નાસા જગતમાં પ્રસિદ્ધ છે, 
તેઓનુ લન્ટ્જા અને સ્પૃહા છોડીને, શ્રવણુ તથા ગાયન 


૨૨ ભગવદ્‌ ધમે. 


કરતાં જગતમાં ફેરવુ'. ભગવાનનાં નામનાં તથા કર્મનાં 
કીતેન કરવાથી જેમનુ હૃદય પીમળી જાય છે એવા ભગ- 
વાનના ભડતો, ઉપર પ્રમાણે નિયમ રાખીને, દાંલિકની 
પેઠે માત્ર લોકોને દેખાડવા માટે નહીં, પરતુ ઝોડે પકડી 
પાડેલા પુરૂષની પેઠે પરાધીન થઈને “કોઇ વેળા “ ભગવાન 
ભડતની આગળ હારી ગયા છે,” એમ - ધારીને હસે છે; 
જાઈ વેળા “ ધણા દિવસ સૂધી ભગવાને પોતાની ઉપેક્ષા 
કરી છે,” એમ ધારીને રડે છે; કોઇ વેળા અત્યત 
ઉત્કડિતપણાંથી ચીસો! પાડે છે; કોઇ વેળા સોઢા હર્ષમાં 
આવી જઇને ગાય છે અને કોઈ વેળા 'જય જય' એવા 
શખ્દો બોલીને નાચે છે. ભગમવદ્‌ભકતે આકાશ, વાયુ, 
અશ્ઞિ, જળ, પ્રશવી, નક્ષત્રાદિક તેજ, પ્રાણીઓ, દિશાઓ, 
વૃક્ષાદિક, નદીએ, સમુદ્રો તથા જે કઈ પદાથ છે, તે 
સવ ભગવાનનું સ્વરૂપ છે, એમ માનીને અનન્ય ભાવથી 
સર્વને પ્રણામ કરવા. આ ગતિ તો આરૃઢ યોગીઓને પણુ 
ઘણુ જન્મે માંડ માંડ મળે છે. ત્યારે નામના કીતેનથી 
એક જન્મમાં તો કેમજ મળે? આવી શકા કરવી તે 
વ્યર્થ છે; કારણુ કે ભોજન કરતાં પ્રતયેક કોળીએ તો શુ, 
પરતુ પ્રતેક કણું જેમ આન ૬, ઉદરપોષણુ તથા ક્રુધાની 
નિવૃત્તિ થાય છે, તેમ ભગવાનને ભજનારા પુરૂષને પણુ 
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ભજન કરતી વખતે જ એક પ્રેમલક્ષણા ભક્તિ, પ્રેમપાત્ર 
ભમવત્સ્વરૂપની સ્કર્તિ તથા ધર વિગેરેમાં વેરાગ્ય થાય 
છે અતે ઘગા કકોળીઆગા જમવાથી જેમ સુખાદિકમાં 
વરદ્ધિ થઇને પરમ સુખ થાય છે, તેમ ઘાગું ભજન ડર- 
વાથી પાગ ભક્તિ વિગેરેમાં પિ થઇને પરમ ભકિતનો 
લાભ થામ છે. હે રાજ ! આ રીતે અવિચ્ઠિન્ન ભાવથી 
ભમવાનના ચરણ્‌નું ભજન કરનારા વૈષ્ગવને ભક્તિ 
જાન તથા વૈરાગ્ય થાય છે ત્યારે તે ચાક્ષાત્‌ પરમ શાંતિને 
પાસે છે. 





વૈષ્ણુવોનાં લક્ષણ. 
-ન--રનન્ઝડડ- 
હરિ નામના યેગેશ્રર કહે છે-ડું ચેતન્યરૂપ પર- 
ખભ્રૂપ સવે પદાર્થેમમાંન્ન્યાપક છું; તેમ સવ પદાર્થ! મારા 
પરષ્ર રવરૂપમાં અધ્યાસરૂપે રહેલા છે. આ પ્રમાણે જે 
જાણે છે, તેને ઉત્તમ વૈષ્ગવ સમજવા, જે મનુષ્ય ઇશ્વર 
ઉપર પ્રેમ, ઇશ્વરના ભડતો સાથે મૈત્રી, મૂર્ખી ઉપર કૃપા 
તથા શતુએ ઉપર ઉપેક્ષા રાખે, તેને મધ્યમ વૈષ્ણુવ જાણુવો.. 


કારણુ કે તે પ્રથમના કરતાં જરાક ભેદ બુદ્ધિવાળા હોય છે 
ડે 


૨૪ વષ્ણવોતા લક્ષ. 


તથા જે મનુષ્ય શ્રદ્ધા રાખીને મૂર્તિમાંજ ભગવાનની પૂજા 
કરૈ, પરંતુ ભગવાનના ભડતોની પનત કરે નહીં, તેમ 
બીનાએની પણ પૂન્ત કરે નહીં, તેને પ્રાકત વેષ્ખવ એટલે 
ભક્તિના આરભ કરન!રો જાણવો. ઉત્તમ વૈષ્ણુવ ભગ- 
વાનમાંજ ચિત્ત લાગેલું હોવાથી વિષયને મહગ કરતે નથી 
અને કદાચ ઇંદ્રિયોથી વિષયોનું ગ્રહણ થઇ જાય છે, તો 
આ જગતને ભગવાનની માયારૂપી માનીને પ્રતિકૂળ વિષ- 
ચોને। દ્રેષ કરતો નથી, તેમ અનુફળ વિષયોથી પ્રસન્ન થતો 
નથી, તેને ઉત્તમ વેષ્ણુવ જણવે।.. વળી જે પુરષ ભગ- 
વાનનું અવિગ્ચિત્ન સ્મરણુ રહેવાથી, દેહના ધમેરૂપ જન્મ- 
મરણુ, પ્રાણુના ધમેરૂપ ક્રુધા-તૃષા;, મનના ધમેરૂપ ભય, 
બુદ્ધિના ધમેરૂપ તૃષ્ણા, ઇદ્રેયાના ધમરૂપ પરિશ્રમ વિગેરૅ 
સંસારિક ધર્મોથી મુઝાય નહીં, તેને ઉત્તમ વૈષ્ણુવ જાણુવે।. 
જેના ચિત્તમાં કામ, કમે અથવા તો! વાસનાનાં બીજની 
ઉત્પત્તિ પણુ ન હોય, તથા જેને એક ભમવાનનેજ આશ્રય 
હોય તેને ઉત્તમ વેષ્ણુવ જાણવો, જે પુસ્ષને ઉંચા કુળમાં 
જન્મ થવાનો, તપ આદિક કમેનો; વણનો, આશ્રમને કે 
જાતિને આ દેહુ વિષે અહુ'કાર ચતે। નથી, તે પ્ુસ્ષ ભગ- 
વાનને પ્રિય હોય છે. જે પરુસ્ષને ધનમાં પોતાનુ કે પારકુ 
આવો ભેદ હેતે! નથી, તેમજ દેહમાં હુ અને ખીજે આવો 


ખો ક 
વેષ્ણુવેપ્નાં લક્ષણુ. રુપ 


ભેદ હોતો નથી તથા જે સવ પ્રાણીએ ઉપર સમદૃષ્ટિ રાખે 
છે અને શાંત હોય છે, તેને ઉત્તમ વેષ્ણુવ જાણુવો. જે 
પુરૂષ ત્રણુ લોકના વેભવ માંટે ભગવાનમાં મન રાખનારા 
“વાદિકાએ પણ દુર્લભ હોવાથી શે।ધ કરવા ષેગ્ય એવ! 
ભગવાનના ચરણારવિંદનાં ધ્યાનમાંથી લવ તથા અધ નિમેષ 
પણુ ચૂકતા નથી, તે મનુષ્યને ઉત્તમ વૈષ્ણુવ નાણવે. 
તૃષ્ણાથી તાપ થતે। હેય તો ભગવાનના ચરણારવિદમાંથી 
બ્રટ થવાય છે; પર'તુ ભગવત્સેવાનું સુખ મળવાથી તાને! 
તાપ થતે।જ નશી. ચંદ્રનો ઉદય થયા પછી જેમ સુયેને! 
તાપ રહેતો નથી, તેમ ભગવાનનાં ઘણા પરાકમી ચરણની 
આંમળીઓમાં રહેલા નખરૂપ મણિએની ચં દ્રિકાથી 
ભક્તના હૃદયને તૃષ્ણાદિક તાપ મટી જય છે, તે તાપ 
પાછે કેવી રીતે પરાભવ કરી શકે! પરાધીન દશામાં પણ 
જેમનું નામ લેવાથી જે પાપના હમને નાશ કરે છે તથા 
પ્રેમરજજુવડે જેમનાં ચરણુકમળ ખંધાઈ ગયાં છે એવા 
_'ભમવાન્‌ જેના હૃદયમાંથી દૂર ખસતા ન હેય તે પુરૂષને 
ઉત્તમ વેષ્ણુવ કહેલે। છે. 


જ. 
જુ 


3૬ સત્સ'ગ વિષે. 
સત્સગ વિષે. 

એક દિવસને સમયે ભગવદભક્ત નારદજી વસુદેવ- 
“ઝને ઘેરે પધાયા ત્યારે વસુદદેવજી પૃછે છે-હે ભગવન ' 
સફતાપિતાનું આગમન જેમ પુતરોનું કલ્યાણ કરે છે, અને 
ભગવાનને માથે દરશી[વનારા મ ;ાત્માએતું આગમન જેમ 
ઇણ  લેકેનું કલ્યાણ કરે છે, તેમ આપ ભગવત્સ્વરૂપનુ 
સ્વામમન પણ સવે પ્રાગીએનું કલ્યાણ કરનારૂં છે. કેવ- 
ત.ઓ પણ મોટા પૃરૂ્ષોના સમાન નથી; કારણુ “કે દેવતા- 
ગયાનું ચરિત્ર પ્રાણીઓને કોઇ વેળા સુખકારક થઇ પડે છે, 
તે, કોઇ વેળા દુઃખકારક પાગ થઇ પડે છે. એટલે દેવતાઓએ 
વ્રિ કરે છે તો પ્રાણીએ સુખી થાય છે અને અતિ વૃષ્ટિ 
કરે છે તો પ્રાણીઓ દુઃખી થાય છે પરતુ તમારા સરખા 
નિમેળ મનના તથા ભગવાનના ઉપર સર્વ મનથી નિષ્ઠા 
ર.ખનારા સાધુ પુરૃષોનાં ચરિત્રો સુખકારક હોય છે. દેવ- 
તઆ સુખ આપે છે, તોપણ તેઓ ભજન અતુસારે સુખ 
ગ્વાપે છે, પર'તુ મહાત્મા પુરૂષો તેવા નથી. જેઓ દેવતા- 
યાને જે પ્રમાણે ભજે છે; તેઓને દેવતાએ પણ તે પ્રમા- 
રજ કળ આપે છે; અથાત પુરૂષ જે રમાણે કર્મ કરે છે, 
તે પ્રમાણ તેની છાયા.પણુ કમ કરે છે; આમ દેવતાએ. 


સત્સ'ગ વષે. 


#ળ 
(૪ 


માત્ર કમને સહાય કરનારા છે, પરતુ મહાત્માએ તેવા 

નથી. તેઓ તો દીન ઉપર દયા રાખનારા છે. હે મહારાજ # 
અસે આપના આગમનથીજ પવિત્ર થયા *& એ, તથા 
આપને ભગવાનના ધર્સી વિષે પ્રશ્ન કરીઅ છીએ, કારઃ1 
જે ધમા સાંભળીને મનુષ્ય સવ ભયમાંથી મૃક્ત થાય દે*. 
મે પૂર્વ દેવની માયાથી માહિત થઇને પ્રશ્વી ઉપર મુક્તિ 
આપનારા ભગવાનને પ્રશ્ન માંઢ ભજ્યા હતા; પરતુ મોક 
થાછે ભક્ત્યા ન હતા; માટે છે મુત્રત! અસે ચારે તરક 
ભયથી ભરેલા અને અનેક દુઃ ખાથી ભરપ્રર એવા સંસાચ- 
માંથી પમ્શ્રિમ વિના હુઢી જઇએ એવે પ્રત્યછ ઉપદેશ 
અમને આપા, 


શ્રી શુકદેવજ કહે છે-હે રાજા ! આ રીતે 'દ્ધિશાળાં 
વસુદેવે પ્રશ્ન કથી, કે ભગવાનના ગુણનો પ્રસ ગ નિકળતાં, 
તેમના ગુણુ। સ્મરણમાં આવવાથી, નાર્દજએ પ્રસન્ન થદતં, 
વમુદેવને નિગ પ્રમાણે કલ્યું. 


નારદજી બોલ્યા-હે યાદવે,માં શ્રેષ્ૃ ! તમે સવને પવિત્ર 
કરનારા ભગવાનના ધમો પૂછે છે, એ તમારે ગ્યવસાય 
ઉત્તમ છે. હે વસુદેવ ' ભમવાનના ધર્મા સાંભળવાથી, પડ 
કરવાથી, ધ્યાન કરવાથી, આદર આપવાથી તથા તેમાં સંમતિ 


૩૮ સત્સ'ગ વિષે. 


આપવાથી તે આખા વિશ્વના દ્રેહુ કરનારાને પણુ તુરત 
પવિત્ર કરે છે. આજે તમે પરમ કલ્યાણકારી તથા જેમનું 
ચસ્ત્રિ સાંભળવાથી “કે ગાવાથી પુણ્ય આપે છે એવ ભગવાન 
નારાયણ મને સ'ભારી આપ્યા; એ મારા ઉપર સેટ 
ઉપકાર કી. 


વિદ્દેઠ રાજા પૂછે છે-ડું આપને સાક્ષાત ભગવાન્‌ 
વિષ્ણુન! 'પાર્ષદ્દો માતું છું. કારણુ કે ભગવાનના પાર્ષદે! 
ઊકોને પવિત્ર કરવા માટે સર્વ હેકાણે ફ્રે છે. દેહધારી 
જીવોને આ મતનુષ્યદેહુ જે 'કે ક્ષણભ'ગુર છે, તોપણ તે મોક્ષ 
મેળવવાનું સાધન હોવાથી દુર્દભ છે અને તેમાં પણુ છુ 
ભગવાનના ભડતોતું દશેન વિશેષ દુલેભ માનું ૭. 
પાપરહિત યોગીએ ! મારી સરવીત્તમ કલ્યાણકારી વસ્તુ 
ફર્ઈ છે? તે હુ' આપને પૂછુ' છુ. કારણ કે આ સ'સારમાં 
ચતુષ્યોને અર્ધ ક્ષણુ પણુ સત્સંગ મળવે।; તે એક ભ'ડારના 
સમાન ગણાય છે; જો ભગવડ્્મી અમારે સાંમળવા જેવા 
રાય તો તે અમને કહે, કારણ 'કે જે ધમીથી પ્રસન્ન થયેલા 
ભગવાન પોતાના ભકતોને પોતાનુ સ્વરૂપ પણ્‌ અપેણ્‌ કરે છે. 


તક” 
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નારદે ક્ુવને કહેલી ભગવત્સેવા ડરવાની વિધિષ ર૩૯ 


નારદે ધ્રુવને કહેલી ભગવત્સેવા કરવાની વિધિ. 


નારદ કહે છે-તારી માતાએે ભગવાન્‌ વાસુદેવના 
ભજનને જે માર્ગ તને કલે છે, તે તાર કલ્યાણુ કરનારે 
માર્ગે છે, માટે તું તે ભમવાન્‌ વિષે મનને પરોવીને તેની 
સેવા કર; કારણુ કૅ જે મનુષ્ય ધર્મ, અર્થ, કામ તથા મોક્ષ- 
રૂપી પોતાનું કલ્યાગ ઇચ્છતો! હોય, તેણે સર્વ પુરૂષાર્થને 
' આપનાર શ્રીહરિનાં એક ચરણુનુ'જ સેવન કરવું. માંટે હે 
તાત ! તારૂં કલ્યાણ થાએ !! અને તું યમુનાના "પવિત્ર 
તીર ઉપર આવેલાં પવિત્ર મધુવનમાં *ા; જયાં આગળ 
ભગવાન્‌ શ્રીહરિ નિત્ય પાસે જ રહે છે. તારે ત્યાં જઇને 
યમુનાનાં પવિત્ર જળમાં ત્રણુ કાળ સ્નાન કરી સાવ દન 
દૈવતાને નમસ્કાર વિગેરે ઉચિત કર્મી કયા પછી, પોતાને 
માટે એક આસન ગેઠવીને તેનાં ઉપર બેસવુ. પછી પૂરક, 
કુભક અને રેચક, એમ ત્રણ પ્રકારના પ્રાણાયામથી 
પ્રાણુના, ઈંદ્રિયાના તથા મનના મળને! ધીરે ધીરે નાશ 
કરીને ગુરૂરૂપ મનવડે શ્રીહુરિતું ધ્યાન કરવું. ભડતજન 
ઉપર કુપા કરવાને તત્પર થયેલા, નિરતર પ્રસન્નમુખ તથા 
નેત્રવાળા, સુદર નાસિકાવાળા, સુદર બ્રકુટીવાળા; મનોહર 
કપોલવાળા, દેવતાઓમાં સુદર, તરૂણુ અવરથાવાળા, રમણીય 


૪૦ નારદે પ્રુબવને કહેલી ભગવત્સેવા ડરવાની વિધિ. 


અંગવાળા, રાતા અધરેષ્ઠ તથા નેત્રવાળા, આશ્રિત મનુષ્યને 
આશ્રય આપનારા, સુખાકારી, શરણામતનું' રક્ષણ કરનારા; 
દયાના સાગર, જેના વક્ષઃસ્થળમાં શ્રીવત્સતું ચિન્હ છે એવા, 
મેધના જેવા શ્યામ રંગના, સર્વે પુરષાર્થના ભ ડારર્‌પ, વન- 
માળાને ધારણ કરનારા, શખ; ચક, ગદા તથા પદ્મવડ 
સુશેભત ચાર ભુજાવાળા, સુફટ, કુંડળ. બાજુબંધ અને 
વનમાળાને ધારાગ કરનારા, કમાં કેસ્તુ તુભ મણિના આભૂ- 
ષળને ધારણ કરનારા, પીળાં રેશમી વસ્નને ધારાગ કરનારા, 
ક દોરાથી વિટાયલા, શોભાયમાન સુવળેનાં ઝાંઝરને ધારણ 
કરનારા, અત્યત દેખાવડા, શાંત ગુગવાળા; મનને તથા 
નેત્રને આનદ આપનારા, નખમણિની પકિતથી શોભતા 
બે ચરણુવડે હૃદયકમળની કળીના સ્થાનને દબાવીને 
ભડતોનાં મનમાં રહેનારા; હુસતા, પ્રેમપૂર્વક નેતા અને 
વર આપનારાઓમાં શ્રેણ એવા પુરૂષરૂપ ભગવાનનું 
ધારણાથી સ્થિર થયેલા એકાગ્ર મનમાં ધ્યાન કરવું. 
ભગવાનનાં આવાં કલ્યાણકારીરૂપનું ધ્યાન કરનાર 
મનુષ્યતું મન તુરત પરમ નિવૃત્તિ સુખને પામે છે 
અને તેનું મન ભમવાનના સ્વરૂપથી પાછું ક્રતું નથી 
અશોત્‌ ભ્રષ્ટ થતું નથી. હે રાજપુત્ર ! હું તને એક 
જપ કરવા યોગ્ય ઉત્તમ મંત્ર કહું છું તે તું સાંભળ. 


નશ 


ં 


નારદે પ્રવને ડહેલી ભગવત્સેવા ડરવાની વિધિ. ૪૧ 


જે મંત્ર સાત દિવસ સુધી જપવાથી પુરૂષ, દેવતાઓના 
દશેન કરે છે. ઝં” તમો મમવતે વામુદ્વાય આ મત્રવડે દ્રેશ 
તથા કાળના વિભાગને જણુનારા બજૃદ્ધિશાળી મનુષ્યોએ 
પવિત્ર જળથી, સારા અકુરેોથી ( જૂવારાથી ), વસ્રથી, 
ફુલથી તથા વનમાં ઉત્પન્ન થયેલાં મૃળ કૂળ, અને ભગવા- 
નને વહાલી એવી તુળસી વિગેરે જતજતના પહાથેથી 
ભગવાનની મૃત્તિવિષે પૂજા કરવી. શિલા; લેહ, મણિ 
વિગેરેની મૃતિંની પૂજા કર્યા પછી પ્રશ્વી, પાણી આદિમાં 
પણ ભગવાનની પૂજા કરવી, મનને વશ રાખવું, શાંત 
રહેવુ, શન રહેવું; મિતાહાર કગ્વો અને તે આહાર 
વનનાં કૂળ કુલનો કરવો. તથા ભગવાન પોતાની અચિત્ય 
માયાવડે ઈચ્છાનુસાર અવતાર ધારણ કરીને જે જે કામ 
કરે છે તે તે કામને હૃદયમાં વિચારીને તેનું ધ્યાન કરવું. 
ભગવાનની જેટલી સેવાઓ કરવી કહી છે, તે સર્વ સેવાઓ 
તથા ૩૪ તમો મમવતે વાસુઢ્વાય એ મ-ત્રવડે હૃદયમાં મત્- 
મૂત્તિરૂપ ભગવાનની પૃજા કરવી. આ પ્રમાગે અતઃકરણમાં 
વસનારા ભગવાનની મન, વાણી તથા કાયાવડે અને 
ભડ્તિસાથે સેવાવડે ઉપાસના કરે તે ભગવાન્‌ સારી રીતે 
ભજન કરનારા તે નિષ્કપટી ભડતજનોના ભાવને વધારે 


૪ર સાયાવાટ્ટી સ'સારીએ વિષે. 


છે, અને દેહુધારીઓને ધર્મીધિક ચાર પુરૂષાથેમાંથી જે 
પદાથે ઇપ્ટ હોય છે તે પદાર્થ આપે છે. પરતુ મનુષ્યે 
મોટા ભક્તિભાવથી વિષયોની ઇચ્છા ન રાખતાં અભેદ- 
ભાવથી સાક્ષાત્‌ મ્ુડિતિ માટે ભમવાનની સેવા કરવી જેઇએ. 





માયાવાદી સ'સારીઓ વિષે. 
ડટ 

શ્રૌગુરૂ દત્તાત્રેય ભગવાન કહે છે-ડું' હેલા પાસેથી 

નીચે પ્રમાણે શિખ્યો છુ; કોઈ પણ્‌ પુરૂષે કોઇ પણુ ઠેકાણે 
અતિ પ્રીતિ કે લાલન પાલન વિગેરેની અત્યુંત આસક્તિ 
રાખવી નહીં. પ્રરૂષ જે અત્યાસડિત કરે છે, તો દીન- 
બુદ્ધિવાળા હોલાની પેઠે સ'તાપ પામે છે. "કોઇ એક 
હોલે વનમાં ગ્રડ ઉપર માળો ધાલીને,; તેમાં પોતાની સ્રી 
હેલીની સાથે કેટલાએક વર્ષે સૂધી રલે હતો. સ્નેહથી એક 
હુદયવાળાં બન્ને ગૃહસ્થાશ્રમી જેડાંએ અન્યોઅન્ય દૃષિ 
સાથે દૃછિ, અંગ સાથે અંગ અને બડ્દિ સાથે બુદ્ધિ જેડી દીધી 
હતી. તે બન્ને જણા વિશ્વાસથી સુવુ', બેસવુ', ફરવુ, ઉભાં 
રહેવું. વાતો કરવી, રમત કરવી તથા ખાવુ વિગેરે ક્રિયાઓ 
ભેળાં થઇને વનરાઇમાં એક સાથે જ કરતાં હતાં. હે યદુરાશ્ન ! 
પેલી હેલી હેલાને સતોષ આપતી અને તેનુ પ્રેમપાત્ર બની 


સાયાવાદી સ'સપ્રીએ વિષે. ૪૨૩ 


ગઇ હુતી. તે જે જે વસ્તુને માંગતી હતી, તે તે વસ્તુ ઇેદ્રિયા- 
ધીન હેલે। દુઃખ સહન કરીને પણુ લાવી આપતે। હતે. તે 
પતિત્રતા હોલીને પ્રથમ ગભે રલે। અને વિયાવાનો સમય થયે 
એટલે તે હોલીએ માળામાં પોતાના પતિના સન્મુખ ઈંડાં 
મુડયાં. તે ઈંડાંએ। જે પાણીથી ભરેલાં હતાં, તેએમાં ભગવા- 
નની અચિંત્ય શડિતિવાળી માયાઓ વડે સમય થયે કે અવયવો 
થયા અને તે ઈંડાંએ કુમળાં શરીરવાળા અને રૂંવાડાવાળાં 
થયાં. બગ્ચાં ઉપર વહાલ ધરાવનારૂં તે જેડું પ્રસન્ન થઇને, તે 
બત્નેતું પોષણ કરવા માંડયું, તેઓનું મધુર ભાષણુ સાંભ- 
ળવા લાગ્યું અને તે બચ્ચાંએના મધુર શખ્દોથી આનદ 
પામવા લાગ્યું. સદા આનંદમાં રહેતા તે બચ્ચાંઓના કોમળ 
પીછાંએથી, કલ શબ્દોથી, નિર્દોષ રમત ગમતથી તથા 
પોતાની સામા આવવાથી તે હોલે! હોલી પ્રસન્ન થતાં, તે 
બન્ને આરી પુર્ષતું હૃદય સ્નેહુથી અન્યોઅન્ય બંધાઇ ગયું 
હતું, તેએ વિષ્ણુની માયાવડે મોહ પાસેલાં હતાં, તેથી 
દીન બુદ્દિવાળાં તે બન્ને પક્ષીએ પોતાનાં બચ્ચાંઓનુ 
પોષણુ કરતાં હુતાં. એક દિવસે તે બન્ને કુટુંબી પક્ષીએ 
બચ્ચાંને માટે ચારે લેવા સાર્‌ વનમાં ગયાં લાં ચારાની 
ઇચ્છાથી તે બન્ને ધણી વાર સૂધી ભટડયાં. એટલામાં કોઇ 


૪૪ સાયાવારી સ'સારીએ! વિષે. 


પ્ત” 


એક પારધી વનમાં ક કરતો પેલાં ખગ્ચાંના માળા 
પાસે આવ્યો અને તે બચ્ચાઓને પોતાનાં માળાની પાસે 
જતાં દીડાં, એટલે જાળ કેલ કાનીને તે તે બગ્ચાંને પકડી 
વીધાં. અટલામાં બગ્ચાંનુ' પાષણ ક કરવામાં નિત્ય ઉત્કઠા 
વરાવનારાં છેલે તથા હોલી ખાવાનું લેવા માટે વનમાં 
મયાં હતાં, તે ચારો લઇને પોતાના માળા તરક આન્યાં. 
પલી કષોતી પોતાનાં બચ્ચાંને જળમાં સપડાઇ ગયેલાં 
અને તેને લીધે ચીસે। પાડતાં જેઇને અત્યંત ખિજ્ન થઇ 
ગઇ અને રડતી રડતી તે બચ્ચાંઓનાં તરક દોડી. નિત્યના 
સ્નેઠુપાસથી બધાયલી તથા ભગવાનની માયાવડે દીન 
મનની થઇ પડેલી હોલી, બગ્ચાંઓને બૈધાયલાં જયાં હતાં 
છતાં, પણ પોતે ભાન ભૂલી જઇને, તે જળમાં બંધાઇ ગઇ. 
પ્રાણ કરતાં પણ વિશેષ વહાલાં બચ્ચાંઆને તથા પોતાને 
ચોગ્ય એવી આ્રીને જળમાં બધાયલી નેઇને રાંક જૃદ્ધિવાળા 
હેલો બકુજ દુ:ખી થઈને વિલાપ કરવા લાગ્યોઃ-અરેરે ! 
મારો સહાર થઈ ગમે તેના તરક્‌ દૃષ્ટિ તો કરો !! હુ થાડા 
પુણ્યવાળા તથા દુષ્ટ બુદ્ધિવાળા છું. હજ મારી તૃપ્યાએ। 
પણુ તૃપ્ત થઇ નથી, તેમ મારા મનેરથ પૂણુ થયા નથી, 
એટલામાં તો ધચે; અર્થ અને ફામના સપાદન ડરવાનાં 
રસ્થાનરૂપ માર્‌ ધર ભાંગી ગયુ. મારા થોગ્ય, મારા અતુ- 


સાયાવારી સ'સારીએ। વષે. ૪૫ 


કલ રહેનારી તથા પ્રતિત્રતા એવી આ સ્રી મને આ ઉ*%ડ 
ધરમાં રઝળાવીને પોતાનાં ભલાં બગ્ચાંય।ોની સાથે સ્વગેમાં 
જાય છે. હું રાંક થઇ ગમો, ર ડાયો, માર્‌ જવન ખાર 
થઇ ગયું; મારાં બચ્ચાંઓ મરી 2 ગયાં; માટે હુવે આ સૂના 
ઘરમાં મારે શામાટે જીવવાની ઈ »*છા કરવી જેઇએ / આ 
પ્રમાણું વિલાપ કરતે તે મૂખે તથા રાંક થઈ પડેલે। છેલે 
૩પર કથા પ્રમાણે પેલાં બશ્ચાંએને અને હોલીને જળમાં 
કેસાયલાં, કાળના સુખમાં કોળીયારૂપ થઇ પડેલાં અને 
તડકે્‌ડતાં જેયા છતાં, પણુ પોતે જળમાં ક્સાઇ પડયે. 
આ પ્રમાણે ઝહરથ હેોલે-હેલી તથા તેમનાં બચ્ચાંઓને 
સેળવીને પારધીનું કામ પૂણે થઇ ગયું' અને તે 
પોતાને ધેર ગયો. જે ચંચળ ચિત્તવાળા કુટુંબી મનુષ્ય 
સુખ-દુઃખાદિક દ્ર'્ર પદ્યાથોમાં આસક્ત થઇ, રાંક બૃદ્ધિથી 
કુટુભનું પોષણ કરે છે, તે મનુષ્ય આ હેોલાની પેઠે પોતાના 
પરિવાર સાથે દુઃખી થાય છે. ધરમાં થયેલી આસક્તિ 
જ્યારે પશુ પક્ષીઓને પણુ અનર્થકારી થઇ પડે છે ત્યારે 
મનુષ્યને અનર્થકારક થઇ પડે, તેમાં તો શું કહેવું ? માટે 
જે મુક્તિનાં ઉઘાડાં બારણાં જેવા મનુષ્યના અવતારને 
પામીને હેલાની પેઠે ધરની જજલમાં બ ધાઇને રહે છે, તે 
મનુષ્યને, ઉપર ચઢીને પડયો, એમ વિવેકી પુરૂષો નનણે છે. 


ણે 
તે કુર 


૪ પરોપકાર વિષે. 


પરોપકાર વિષે. 
ક: 

રસ્તામાં તીક્ષ્ણુ તાપવાળા સૂર્યના તડકામાં ધાતાનીં 
છાયાવડે તેમના ઉપર છત્રરૂપ થઇ રહેલાં વક્ષેને ન્નંઇને 
ભગવાને ગાોવાળિયાઓને કલ્યું ક, “અરે સ્તોક ! એ  કૃષ્ગ ! 
અરે એશુ ! અરે શ્રીદામા ! અરે સુબળ ! અરે અજોન ! 
એ વિશાળ ! એ ઝષભ ! હે તેજરવી દેવપ્રસ્થ ! હે 
વરૂથપ ! આ કેવળ પરોપકાર માંટે જવતાં મહાભાગ્યશાળીં 
વૃક્ષોના તરક્‌ દૃષ્ટિ તો કરે. તેએ વાયુ, વરસાદ), તડકે 
અને તાઢ સહન કરીને આપણી પીડા મઢાડે છે. યાચક! 
જેમ કોઇ સનજન પુસ્ષની પાસેથી નિરાશ જય નહિ, 
તેમ જ યાચકો આ વૃક્ષોની પાસેથી પણ નિરાશ થઇને 
જતા નથી, ઓહોહો ! !! ધન્ય છે, આ વૃક્ષોનાં જીવ- 
તરને ! કે જેઓને જન્મ સવ પ્રાણીએનાં જીવનર્‌પ થઇ 
પડચો છે. આ વૃક્ષો, પાંદડાં, કુલ, કળ, છાયા, મૂળ, 
છાલ, લાકડા, સુગધ, ગુંદર, રાખ, ઠળિયા તથા અંફુરોથી 
પ્રાણીઓની કામના પૂણે કરે છે. આ સંસારમાં પ્રાણથી; 
ધનથી, બુદ્ધિથી, તથા વાણીથી પ્રાણીઓનું સદ્યા કલ્યાણુ 
કરવુ, એજ દેહધારીએના દેહેતું' સાક્લ્ય છે. 


વિષ્ણરભાઝ્તનુ' પ્રાધાન્ય. ૪૭ 


વિષ્ણુભક્તિનુ પ્રાધાન્ય. 
( ભગવદ્‌ ભકિતની જરરીયાત વિષે. ) 

સુર્યૈના ઉદયથી આરભીને, અસ્ત થતાં સધીમાં પુરૂ- 
ષોને જે ક્ષણ ઉત્તમ કીર્તિવાળા ભગવાનની કથામાં જાય છે, 
તે વિના પુરૂપોનાં ખાના આયુષ્યને તે સૂર્ય, વૃશા હરી જય 
જું. “કવળ જીવન ધારણ કરવું અથવા શ્ચાસોશ્ચાસ લેવા તે 
મતૃષ્યના આયુષ્યનું કળ નથી. ને તેમ હેય તો શુ વૃક્ષે 
જીવતાં નથી? શું ધમણે। શ્રાસ લેતી નથી ? તથા બીન 
ગામનાં પશુએ પણુ આહાર વિહાર કરતાં નથી ? કરે છે. 
શ્રીકૃષ્ણનું નામ જેના કાનમાં કોઇ પણુ દિવસ પ્રાપ્ત થયું 
નથી, તે પુરૂષ પશુ, કુતરાં, ભુંડ, ઉંટ તથા ગધૈડાના 
સમાન છે. જે પુરૂષના કાનર્‌પી પડીઆએ ભગવાનના 
પરાક્રમતું પાન કરતા નથી, તેને ખેદ સાથે કહેવું પડે છે 
“કુ, વૃથા દરના સમાન જણુવા. તથા, હે સૂત : જે પુરૂષની 
દુષ્ટ જીભ કીર્તિવાળા ભગવાનની કથાઓને ગાતી નથી, તે 
પુસ્ષની જીભને દેડકાની જભ સમાન દુષ્ટ જાણવી, પાઘડી 
અથવા તો મુકુટથી શોભાયમાન છતાં પણુ જેનું મસ્તક 
મુજુદ ભગવાનને નમતું ન હોય, તેને કેવળ ભારરૂપ 
જાણવુ. જે હાથ સુવણેનાં કડાંઓથી શોભાયમાન હોય, 
છતાં ભગવાનની સેવા કરતો ન હોય, તેતે શબતુક્ય 


૪૮ ગ્રહુલાદે નારદને, ઉપદેશ બઆળકેને ડહી બતાવ્યો. 


જાણુવા. મતુષ્યોનાં જે નેએ વિષ્યુની પ્રતિમાનાં દરીન 
કરતાં ન હોય, તેને મોર પીછના ચાંદ્લાં સમાન જાણવાં. 
મતુષ્યનાં જૈ ચરણ્‌। ચાલીને ભગવાનના મદિરમાં જતાં 
ન હોય, તે ચરણુને વૃક્ષના મૂળ જેવાં સમજવાં, જે 
મનુષ્ય “કાઇ દિવસ ભગવાનના ચરણારવિ દની રજને પ્રાપ્ત 
ધતે। નથી, તેને જીવતાં પણ શબના સમાન જાણવે. જે 
મનુષ્ય શ્રીવિખયુના ચરણમાં લાગેલા તુળસીના મધને 
સુધીતે, તેતું અનુમોદન કરતો નથી, તેને શ્વાસ લેતાં 
છતાં પણુ શબના સમાન જાણવે.. અરેરે !!! શ્રીહરિ 
ભગવાનનાં નામે। લેવાથી જેઓની આંખમાં આંસુ આવતાં 
નથી, શરીરમાં રે।માંચ થતાં નથી, તથા બીજે વિકાર 
પણ થતો નથી, તેના હૃદયને પથ્થરના જેવું' સમજવું. 
પ્રહલાદે નારદને ઉપદેશ બાળકે।ને કહી બતાગ્યે. 
( ભજનતી જરૂરીયાત, ) 

જે ધ્મીથી ભગવાન્‌ શ્રીહરિ વિષે શ્રમવિના ભક્તિ 
થાય, તે ધર્મી હજારો ઉપાયોમાં ત્રેણ છે, એમ દેવે નારદે 
કલુ હતું. ગુરૂની સેવા, ભક્તિ તથા મેળવેલી સવે વસ્તુ 
ભગવાનને અપેણુ ફરવી; સાધુઓને તથા ભડતોનો સંગ 
કરવો, ઇશ્વરતું આરાધન કરવુ, ભગવાનની કથામાં શ્રદ્ધા 
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રાખવી, ભગવાનના ગુણ।નાં તથા કર્મનાં કીતેન કરવાં, 
ભગવાનનાં ચરણારવિ દતું ધ્યાન કરવુ; તેની પ્રતિમાએનાં 
દશન તથા પૂજા આદિક કરવાં. આ સર્વ ધર્મો અતરગ 
સાધને। છે; તેના વડે ભમવાનની સેવા કરવી; ભગવાન્‌ 
એવા શ્રીહરિ સર્વ પ્રાણીએ વિષે રહેલા છે, આવે। વિચાર 
કરીને મનવડે તે પ્રાણીએની કામનાઓ પૂરી કરીને સર્વ 
પ્રાણીઓને! સારી રીતે સત્કાર કરવા, જિતે'દ્રિય પુરૃષો એ 
પ્રમાણે ભમવાન્‌ ઉપર ભક્તિ કરે છે અને તે ભક્તિથી 
ભગવાન્‌ વાસુદેવની પ્રીતિ સંપાદન કરે છે. ભમવાનનાં 
કર્મી, સર્વ શ્રેછ ગુણ અને લીલાવતારોથી કરેલાં પરા- 
મોને સાંભળીને મનમાં અયત આનદ થાય, શરીરમાં 
રોમાંચ થાય, અશ્રઓઆથી ગળમળો થઇ ન્ય, ક'ઠ ખુલ્લે 
મૂકીને ગાવા માંડે, શબ્દ કરવા માંડે, નૃત્ય કરે, ભૂત વળગ્યું 
હેય તેમ કોઇ વેળા હુસે, કોઇ વેળા રાડો પાડે, કોઇ વેળા 
દયાન કરે, કોઇ વેળા મતુષ્યને પગે લાગે; વારવાર નિસાસા 
નાખીને હે હરિ | હે જગત્પતિ | હે નારાયણુ | એમ 
લજ્જા વગર જ્યારે બેલે ત્યારે તેને આત્મસ્વરૃપની પ્રાપ્તિ 
થઈ છે, એમ કહેવાય છે. અને આત્મસ્વરૂપનો લાભ 
થાય ત્યારે મતુષ્ય સવે બંધનોમાંથી છુટીને મનમાં તથા 
શરીરમાં ભગવાનની ભ્રાવનામય થઇને કમનાં બીજરૂપ 
દ 


પબ ગપ્રહુલાદે તાશ્દનો ઉપદેશ આશળકેને ડહી અતાબ્યો. 


અજ્ઞાનને તથા વાસનાઓને ખાળી નાંખીને મોટા ભક્તિ- 
ચોગવડે ભગવાનને પામે છે. આ લોકમાં મનવડે ભગવાનનુ 
મનન કરવું; કારણુ કે, તે મલિન અ'તઃકરણુવાળા પ્રાણીનાં 
જન્મ મરણને નાશ કરનાર છે અને તેજ પરબ્રહ્મ તથા 
સોક્ષતું' સુખ છે એમ પડિતો કહે છે માટે તમે હૃદયમાં 
હૃદયના ઇશ્વર અંતયોમી ભગવાનનું ભજન કરે. હે રેત્યોના 
આળકો | શ્રીહરિની ઉપાસના કરવામાં શૈ અતિશ્રમ છે ? 
કારણ કે, તે આપણા પોતાના હદયમાં આકાશની પેઠે રહેલા 
છે. આ પણા પોતાના આત્મા છે અને સર્વ પ્રાણીયોના સખા છે, 
માટે તમે તેમની ઉપાસના કરો, પરતુ સર્વ પ્રાણીઓની 
પેઠે સામાન્ય રીતે વિષયો સ*“પાદન કરવામાં શું ફળ છે ? 
વિષયોમાં નિણા રાખવાથી તો સૂવરાદિક પ્રાણીના સમાન 
થવાય છે. ધન, સ્રીઓ, પશુ, પુત્રાદિક, ધર, પૃથ્વી, હાથી, 
ભ'ડાર, વૈભવો તથા બીન સવે પ્રકારના અર્થે તથા કામ- 
નાએ ચચળ છે, તેએ ક્ષણુભ ગુર આયુષ્યવાળાં મતુષ્યનુ 
જટલુંક હિત કરે ? તેવી રીતેજ યજ્ઞો કરીને મેળવેલા 
સ્વાર્માદિક લેકે પણુ નાશવત છે. કારણુ કે, તે લેકે 
પુણ્યના પ્રેમાણુમાં આછા વધતા સુખવાળા ઇષ્યાદિક દોષોથી 
મલિન અને અમુક અવધિ પષ્ઠી નાશ પામનારા છે; માટે 
જમાં કેઇ પણુ જાતનું દૂષણુ જેવામાં કે સાંભળવામાં 
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આવ્યુ' નથી, એવા એક ભગવાનનાં સ્વસ્વરૂપની પ્રાશિ 
ચવા માટે તેનુ' સેવન કરે; વિદ્દાનતું માન ધરાવનાર 
મનુષ્ય આ લોકમાં જે ક્ળની ઇચ્છાથી કમે ડરે છે; દે 
તેનાથી ઉલટું કૂળ અવશ્ય મેળવે છે. કમે કરનારા પુર- 

ષતો વિચાર સુખ, મેળવવાને અને દુઃખમાંથી છૂટવાને॥ 
'હોય છે, પરતુ કમે કરવાથી સદા દુઃખ મળે છે, અને ન 
કરવાથી પુરૂષ સુખમાં વિંટાયલે। રહે છે. આ લે લોકમાં પુરૂષ 
જેને માંટે કામ્ય કર્મો કરીને કામતાઓની ઇચ્છા કરે છે, 

તે દેહુ તો પારકો, ક્ષણુભ ગુર અને અન્તે નાશ થનારે! 
તથા પાછે ઉત્પન્ન થનારો છે. આ પ્રમાણું અહુતા મમ- 
તાના સ્થાનર્‌પ દેહુ પણુ પારકો છે; ત્યારે સતાન, સ્રીઓ, 
ધર; ધનાદિક, રાજ્ય, ભ ડાર, હાથી, મ'ત્રીએ, ચાકર તથા 
સખ'ધીએ, જેઓ દેહુથી જદ્દા છે અને મમતાનાં પાત્ર છે, 

તેઓ પારકાં હેય તેમાં શુ કહેવુ ? આત્મા અવિનાશી સાને 
આનદનો એક સમુદ્ર છે, તે આત્માને, તુચ્છ તથા દેહની સાથે 
નાશ પામનારા અને અજ્ઞાનથી પુરૂયાર્યરૂપ લાગતા પુત્રાદિક 
અનર્થોનું શુ' પ્રયોજન છે! હે અસુર! પૂર્વજન્મનાં કર્મોથી 
ગભોદિક અવસ્થાઓમાં ડ્લેશ પામતા પ્રાણીઓને આલોકમો 
જુત્રાદિક વિગેરેથી કેટલું સુખ મળે છે! તે કહે. પ્રાણી 
પોતારૂપ માનેલા દેહુવડે કર્મો કરે છે અને કર્મોથી દેહને 


પ૨ ગ્રહશાદે નારદને ઉપદેશ ખાળકેને કહી બતાવ્યો. 


ધારણુ કરે છે. આ પ્રમાણે કમે તથા દેહ, એ બન્ને અજ્ઞા- 

નથી થાય છે. માટે ધર્મ, કર્મ તથા કામ જેને આધીન છે, 
ગવા ચેષ્ટા રહિત આત્મારૂપ શ્રોહરિને નિષ્કામપણાથી 
સવો. શ્રીહરિ ભગવાન્‌ પોતે ઉત્પન્ન કરેલાં પાંચ મહાભૂતેથી 
સ્ચાયલા સર્વ પ્રાણીઓના પ્રિય આત્મા અને અંડર્યામી 
છે. દવ, અસુર, મનુષ્ય, યક્ષ અથવા તો ગધવ, હરેદેઇ 
પણુ ભગવાનનાં ચરણુનુ' ભજન કરવાથી અમારી પેઠે 
ફ્રલ્યાણુના ભાગી થાય છે. હે દેત્યોના પુત? ખ્રાહ્મણુપણુ, 
પૈવપણુ' અથવા ગધિપણુ, સદાચાર, બહુ શાસવેત્તાપણુ, 
તેમ દાન, તપ, યજ્ઞ, શૌચ અને વ્રતો, આ સર્વ ભગવાનને 
પ્રસન્ન કરવાને સમર્થ નથી. શ્રીઠુરિ ભગવાન્‌ તો નિર્મળ 
શક્તિથીજ પ્રેસજ્ન થાય છે; બાકી બીજાં સર્વ નાટકરૂપ 
સમજવું. માટે હે દેત્યો ! સર્વને પોતાના સમાન જાણીને 
સર્વ પ્રાણીઓના આત્મારૂપ ભગવાન્‌ શ્રીહરિને વિષે ભક્તિ 
કરે. દેત્યો, યક્ષો, રાક્ષસો, સ્રીઓ, શૂદ્રો ત્રજવાસી, 
આહેરો, પક્ષીએ, જગો તથા બીજ પાપી જીવો દ્ોક્નિ 
ફ્રરવાથી ભગવાનના સ્વરૂપને પામ્યા છે. આ લોકમાં ભ્રગ- 
વાનની અખ'ડ ભક્તિ કરવી તથા “સર્વમાં પરમાત્મા છે, 
આવી જે યો કવી, કાં હા મુખ્ય રવાર્મ જાણુવો. 





સાયાને તરવાને॥ ઉપાય. 'પ3 


માયાને તરવાનો ઉપાય. 
નિમિરાજ પૂછે-છે હૈ મહુર્ષિ | શરીરમાં અભિમાન 
ધરાવનારા પુરૂષા મનતે વશ ન કરનારા પ્રરૂ્ષાથી તરી 
શકાય નહિં તેવી તમે કહેલી આ ઇશ્વરની માયાને જે 
ઉપાયથી પરિશ્રમ વિના તરી જાય; તે ઉપાય કહે. 


પ્રખુદ્ડ યોગેશ્વર કહે છે-ભડ્િતત વિના બીજે "ફોઇ 
પણુ ઉપાય માયા તરવામાં ઉપયોગી નથી; માટે છું તને 
ભક્તિનું સ્વરૂપ તથા તેના સાધને। કહુ' ૭. જેડારૂપે રહેતાં 
મનુષ્યો દુઃ મટાડવા માટે તથા સુખ મેળવવા માટે કર્મો 
કરતાં છતાં પણ્‌ તે કર્મોનાં ધારણાથી ઉલટાં ફળ ભોગવે 
છે, તેના તરક ધ્યાન આપે. ધનાદિક;, કમે કરીને મેળવ્યા 
છતાં પણુ સુખ આપતાં નથી, પરતુ નિત્ય પીડા આપે 
છે; માટે દુઃખથી મળે તેવાં અને પોતાતું' મરણુ નિપજાવનારાં 
ધન, ધર, સંતાન, સગાં સબ'ધધીએ તથા પશુએ જેઓ 
નાશવ'ત છે, તેએને મેળવવાથી શુ' સુખ થાય છે ? 
કમેથી સ'પાદન કરેલું આ લેકનું સુખ તથા લેક જેમ 
નાશવત છે, તેમ કમથી મેળવેલું પરલેકતું સુખ તથા 
પરલોક પણુ નાશવ'ત છે એમ સમજવુ. ખ ડાના રાજાએ 


"્હુ૪ માયાને તરવાનેઃ ઉપાય. 


જેમ પોતાના સમાન રાજાએ સાથે” સ્પડ્દો કરે છે તથા 
અધિક ઉપર ઘષ્યો કરે છે, તેમ ભવિષ્યમાં સુખ નાશ 
પામશે, આવો તેમને ભય રહે છે, તેમ સ્વમોદિક લેહ 
“પણુ સ્પર્ધા, ઈષ્યી તથા ભયવાળા છે, એમ જાણુવુ. માટે 
ઉત્તમ પ્રતિનું કલ્યાણુ કેમ થાય? તે જાણુવાની ઈચ્છા- 
વાળા પુર્ષે વેદમાં નિપુણુ હોવાથી સંશય ટાળનારા તથા 
અપરેક્ષાતુભવ કરવાથી શિષ્યોના મનમાં પોતાને ઉપદેશ 
દૃઢ રીતે બેસાડનારા અને અમાધ શાંતિવાળા ગુરૂને શરણે 
જવુ' અને ગુરૂ ઉપર જ આત્મભાવની અને ઇછદ્ટદેવની 
ભ્ઞાવના કરીને નિષ્કપટ ભક્તિથી તેમની પાસે ભગવદ્દ્મો 
'રિખવા, જે ધ્મેથી આત્મારૂપ તથા ભડતોને પોતાનુ 
સ્વરૂપ આપનારા ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાય છે. પ્રથમ મનમાં 
સવે વિષયો ઉપર વૈરાગ્ય લાવવો, સાધુ પુસ્ષોના સમાગમ 
“સગ કરવો, પોતાનાથી હીન પ્રાણી ઉપર દયા કરવી, 
સમાનની સાથે મિત્રતા કરવી; ઉત્તમોની આગળ નમ્રતા 
મખવી,; માટી અને જળ વિગેરેથી શરીરની પવિત્રતા 
રાખવી, સરલતા આદિથી મનની પવિત્રતા રાખવી, સ્વ- 
પમેતું' આચરણુ કરવુ, ક્ષમા, વૃથા ભાષણુને। ત્યાગ, વેદપાઠ 
વિગેરે, સરલતા, ત્ડઝતુ સમયે પોતાની સ્રી સાથે સમાગમ; 
બ્રહ્મચર્ય, પ્રાણીમાત્રનો અદ્રેહ, સુખદુઃખ અને ટાઢ તડકાથી 


સાપ્યાને તરવપનેદ ઉપાય. પપ 


હર્ષ-શેક રહિત થતાં શિખવું. સર્વ પદાર્થમાં સત્‌ તથા 
ચિતૂરૂપે આત્મા રહેલો છે, આવે! વિચાર કરતો શિખવૃં) 
ઈશ્વર તેઓમાં,નિય'તારૂપે રહેલા છે, આવે। વિચાર કરતાં 
શિખવું; એકાંતમાં રહેવાની ટેવ પાડવી, ધર આદિકનું 
અભિમાન છેડી દેવું, અને જે કઇ મળે તેટલા ઉપર 
સતોષ રાખવે. ભગવાનનું પ્રતિપાદન કરનારાં શાસ્ર ઉપર 
શ્રદ્ધા રાખવી, બીજા શાસ્રોની નિંદા કરવી નહોં, પ્રાણાયા- 
મથી મનને દડ આપવે, મૌનથી વાણીને દડ આપવે, 
અતુઘયમથી ક્રિયાને દંડ આપવે। તથા યથાર્થ ભાષણુ કર- 
વાની, અંતઃકરણને નિગ્રહ કરવાની તથા ઇન્દ્રિયોને 
નિગ્રહુ કરવાની ટેવ પાડવી. અદ્ભુત કર્મો કરનારા શ્રીહુરિ- 
નાં જન્મ, કમે તથા ગુણેુ। સાંભાળવા, તેનું કીતેન કરવુ, 
તનું ધ્યાન કરવું તથા ભમવાન નિમિત્તજ સવ કમે 
કરવાં, યજ્ઞ, દાન, તપ, જપ, સદાચાર, ગધ, પુષ્પાદિ 
પોતાના પ્રિય પદાર્થો અને સ્રી, પુત્ર, ધર તથા પ્રાણુ દાસ- 
પણાથી ઇશ્વરને અપેણુ કરતાં શીખવું. આ રીતે ભગવાન 
જ જેએ[ના આત્મા તથા સ્વામી છે એવા મનુષ્યો ઉપર 
સ્નેહુ કરવો, સ્થાવર જગમની સેવા કરવી, મનુષ્યોમાં પણુ 
સ્વધમેનિષ્ટ મતુષ્યોની વિશેષ સેવા કરવી અને તે કરતાં 


ભક શાચાને લરબાને ઉપાચ, 


પણુ વૈષ્ણુવ જનનિ અધિક સેવા કરવી. પરસ્પરમાં ભગ- 
વાનના પવિત્ર યશની કથા કરવી, યશેવણેનથી મનને 
રજન કરવું, તેમજ પરસ્પર સુખની તથા દુઃખની 
નિવૃત્તિ પણુ કરી લેવી. આ પ્રેમાણુ વતેનારા તથા પાપના 
પુજતનોા નાશ કરનારા ભગવાનનું સ્મરણુ કરતાં તથા એક 
ખીન્નને ભગવાનનું સ્મરણુ કરાવતાં ભડતોના શરીરમાં 
સાધન ભક્તિથી પ્રેમલક્ષણાભક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે 
ભક્તિથી ભડતે।ના શરીરમાં રોમાંચ ઉભાં થાય છે. વળી 
આવા અલૌકિક ભડતો। કોઇ વેળા ભગવાનનુ સ્મરણ કરતાં 
રડે છે, કોઇ વેળા હસે છે, કેઇ વેળા પ્રસન્ન થાય છે, કેઈ 
વેળા પરસ્પર વાતો કરે છે, કોઇ વેળા નાચે છે, કોઇ વેળા 
ગાય છે, કોઇ વેળા ભમવાનની લીલાનું અનુકરણુ કરે છે 
અને કોઇ વેળા તદાકાર થવાથી શાંત થઇને મોન થાય છે, 
આ રીતે ભગવાનના ધર્મો શિખતેો તથા નારાયણમાં 
પરાયણુ રહેતો પુરૂષ ભગવાનના ધર્મોથી ઉત્પન્ન થયલી 
ભકિતના પ્રભાવથી દુર્તર એવી માયાને પણુ પરિશ્રમ 
વિના તરી જય છે. 


નરક વજન. હ 


નરક વણેન 
ન £૬૦-૭૦૦ 
(નરક અથવા પાપ વિષે. ) 
પરીક્ષિત રાજાએ પૃછયુ-હે ભગવન્‌ ! નરકે તે રુ 
"8ઇ દેશે છે ? અને તે ત્રણુ લોકની બહાર આવેલા છે : 
ત્રણ લોકની અદર આવેલા છે “કે તેનાથી જુદાજ છે ? 


શ્રીશુકદેવ બોલ્યા-ત્રણુ જગતની અંદરજ નરકે 
આવેલાં છે, તે દક્ષિણુ દિશામાં પૃથ્વીની નિચે સમુદ્રની 
ઉપર આવેલાં છે, જે દક્ષિણુ દિશામાં અગ્િષ્વાત્તા વિગેરે 
પિતૃગણુ। પરમસમાધિ ચઢાવીને પોતાના વશજેના મનોરમે 
સકળ થાય એવા આશીવોદ આપતા થકા રહે છે. તથા 
જ્યાં આગળ પોતાના ગણુ સાથે રહેતા સૂયેના પુત્ર ભગ- 
વાન પિતૃરાજ ભગવાનની આજ્ઞામાં રહીને પોતાના દૂતોએ 
ચમપૂરીમાં આણેલા અને મરી ગયેલા એવા જીવોને તેઓના 
અપરાધ પ્રમાણે પાપનાં ફળરૂપે તેઓને શિક્ષા કરે છે. 
“જટલાએક પુરૂષો ત્યાં આમળ એકવીસ નરકે છે, એમ 
ગણુતરી કરે છે. ડે રાજ ! તે નરકોના નામો, રૂપો તથા 
લક્ષણા તમને અનુકરમથી કહી ખતાવું છું. તામિસ, 
અ'ધતામિઅસ, રૈરવ,; મહારૈરવ,; કુભીપાક; કાલસૂત્ર, 
અસિપત્રવન; સૂકરમુખ, અ'ધફૂપ, ફૃમિશાજન, સદશ, 


ષટ નરક. વણન. 


તપ્તસૂર્મિ, વજક'ટક, શાલ્મલી, વેતરણી, પૃથાદ, પ્રાણુ- 

રેધ, વિશસન; લાલાભક્ષ, સારસેયાદત; અવીચિરયઃ પાન 
(આટલાં નરકે છે, આ ઉપરાંત બીજા સાત નરેકો કેટ- 
લાએક ગણે છે તેનાં નામ આપ્રમાણેું છે. ) ક્ષારકર્દમ, 
રક્ષેગણુભોજન, ચૂલપ્રોત, દદશૂક, અવટનિરેધન, પયો- 
વતેન તથા સૂચીસુખ આ સાત અધિક ગણતાં અઠ્ઠાવીશ. 
નરકે થાય છે, જે નરકે વિવિધ પ્રકારના દુઃખો ભોગવ- 
વાનાં સ્થાનકે છે. જે પુરૂષ પારકાનાં ધનતુ, છેકરાનુ 
તથા સ્રીનું હરણ કરે છે, તેને યમ રાજાના મહાભય કર 
દૂતો કાળપાશથી ખાંધીને બળાત્કારથી તામિસ્ર નામના 
નરકમાં નાખે છે તે નરકમાં લાંધણુ થવાથી, તરસે મર- 
વાથી, લાકડીઓનેો માર પડવાથી, તિરસ્કાર થવાથી 
વિગેરે યાતનાએથી પીડા પામતો પ્રાણી મહાદુઃખમાં 
ઘેરાઇ જઇને એકજ વખતે મૂછિત થાય છે. વળી જે મનુષ્ય 
હુરેકોઇ સ્રીના પતિને છેતરીને તેની સ્રીઓને। ઉપભોગ ડરે 
છે; તે મનુષ્યને યમના દૂતો અ'ધતામિસ્ર નામના નરકમાં 
નાંખે છે. જ્યાં આગળ નરકમાં નખાયલે જવ નગ્કની 
પીડાથી બુડ્દિહીન તથા આંધળો બની નય છે અને મૂળિ- 
ચાંઓ કાપતી વેળા જેવી વૃક્ષની દશા થાય છે તેવીજ 
તેની મહાદુઃખદાયક દશા થાય છે તે માટે તે નરકને અ'ધ-* 


તામિસ કહે છે. જે મનુષ્ય આ હે લોકમાં ' આ શરીરરૂપ 

હુષ્ઠુ' તથા ' આ મારૂ' છે.' આ _ગ્રેમાણે મમતાથી 
બીજા પ્રાણીએને। દ્રેહુ કરીને કેવળ પોતાનાજ કુટુંબનું 
પ્રતિદિન પોષણુ કરૈ છે, તે મતુષ્ય મૃત્યુ પછી તે કુટુંબને 
આ લોકમાં મૂકીને પોતેજ તે દ્રેહાદિકનાં પાતકને લીધે 
રૈરવ નામના નરકમાં પડે છે. જે મનુષ્ય આ લોકમાં 
જેવી રીતે પ્રાણીઓને રીબાવી રીબાવીને મારે છે તે 
પ્રમાણે પરલોકમાં ચમયાતના ભોગવવા માંટે આવેલા તે 
જવને પેલા જીવે। રૂરૂ નામના પશુનું રૂપ લઇને પાછા 
મારે છે માટે તેને રૈરવ નામતું નરક કહે છે. રૂરૂ એ 
સપેના કરતાં પણુ અધિક કૂર પ્રાણીનું નામ છે. જે જે પુરૂષ 
“કેવળ એ રીતે પોતાના દેહતુંજ ભરણુપોષણુ કરે છે; તે 
"પણુ રૈરવ નરકના જેવા મહારોરવ નામના નરકમાં પડે છે 
અને માંસાહારી રૂરૂ નામનાં પશુઓ માંસ માટે યાં તે પુરૂ 
ષને મારી નાંખે છે. જે ફર બુડ્દિનો મનુષ્ય આ લેકમાં. 
પશુઓને અથવા તો પક્ષીઓને જવતાંજ રાંધે છે, તે, 
રાક્ષસોએ પણુ નિ દેલા નિર્દષ મનુષ્યને યમના દૂતે! પર: 
લોકમાં કુભીપાક નામના નરકમાં ઉકળતા તેલની કઢામાં 

નાંખીને તળી કાઢે છે. જે મતુષ્ય આ લોકમાં પિતાનો, 
ખ્રા્ષણુનો તથા વેદોનો દ્રોહ કરે છે, તે મતુષ્યને યમના 


રક નશ્ક વણુન. 


દૂતો મરણુ પછી દશ હજાર ચોજનમાં વિસ્તારવળળા ફાળ- 
સૂત્ર નામના નરકમાં નાંખે છે. આ નરકની ભૂમિ તાંબાની 
છે, તે સપાટ છે અને નિત્ય ઉની રહ્યા કરે છે. કારણ કકે 
તેને ઉપરથી સૂર્યનો તાપ લાગે છે અને નિચેથ્રી અસ્ઞિને 
તાપ લાગે છે. આ નરકમાં પડેલે મનુષ્ય ભૂખ તથા તર- 
સને લીધે શરીરની અદર તથા બહારના ભામમાં બળ્યા કરે 
છે અને પશુના શરીરમાં જેટલા વાળ હોય છે તેટલા હજાર 
વર્ષ સૂધી મતુષ્ય તે નરકમાં બેશી રહે છે. સમય ઉપર 
ઉંધેછે, સમય ઉપર ચાલેછે, સમય ઉપર ઉમે! રહેછે અને 
સમય ઉપર વૈદનાથી ચારેતરેક્‌ દોડાદોડી કરેછે. જે મનુષ્ય 
આ લેક્માં સુખના સમયમાં પણ પોતાનો વેદધમે ત્યાગ 
કરીને પાખંડ ધમેમાં ભળે છે, તે મતુષ્યને યમના દૂતે। 
અસિપત્રવન નામના નરકમાં ધાલીને ચાબકાથી મારે છે. 
તેથી એ મતુષ્ય વેદનાને લીધે તે વનમાં આમતેમ દોડે 
'છે. તે બન્ને તરકફ્‌ ધારવાળા તાલના વનમાં તરવારનાં જેવાં 
પાતરાંએ તેના શરીર ઉપર પડવાથી તેનાં સર્વ અંગો 
ચીરાઇ જાય છે અને '' હાય મરી જઉં છું; હાય મરી 
જાઉં છુ' ” એમ બરાડા પાડતો મહાવેદનાથી મૂછ ખાઇને 
ડૅગલે ડગલે પડી જાય છે સ્વધમેને। ત્યાગ કરનાર મનુષ્ય 
પાખંડ ધમેને સ્વીકારવાથી-આ પ્રમાણે ફ્ળ ભોગવે છે. 


નરક વણન. ફૃજૃ 


આ લેકમાં જે રા અથવા તે! જે રાજાને મનુષ્ય શિક્ષા 
કરવાને અયોગ્ય એવા મનુષ્યને શિક્ષા કરે છે અથવા તે 
ખ્રાક્મણુને દેહાંત દડની શિક્ષા કરે છે; તે મહાપાપી મરી 
ગયા પછી, પરલોકમાં સૂકરમુખ નામના નરકમાં પડે છે.. 
ત્યાં આગળ મહાબળવાળા યમના દૂતો આ લેકમાં જેમ 
ચીચોડામાં સેરડીને પીલે છે તેમ તે પ્રાણીના અવયવોને 
પીલી નાંખે છે. તેની વેદનાથી પેલે। પાપી ધાં'ા કાઢીને 
રડવા માંડે છે; કોઇવાર દુઃખી થઇ મૂહી પામે છે અને જે 
પ્રમાણ પોતે કેદ કરેલા નિરપરાધી લેકે દુઃખી થયા હેય 
તે પ્રમાણ તે પણુ દુઃખ પામે છે. ઇશ્વરે કલ્પેધી આજ- 
વિકાવ,ળા જે મનુષ્ય પોતે પરાઇ પીડા જણુતે। હેય તો 
પણુ ઇશ્વરે જેઓને ' મનુષ્યનું રૂધિરપાન કરવું! વિગેરે 
આજીવિકા બાંધી આપેલી છે, એમ જેઓ પારકી પીડાને 
જાણુતા નથી, તેવાં માંકડ વિગેરે નિરપરાધી પ્રાણીઓને 
પીડા કરે છે તે મનુષ્ય મરણુ પછી તે પાતકને લીધે 
પરલોકમાં અધફૂપ નામના નરકમાં પડે છે; ત્યાં આગળ 
પશુ, મૃગ, પક્ષી, સર્પી, મચ્છર; જું; માંકડે વીગેરે જે 
જીવજ તુઓને પોતે દુઃખ દીધુ' હોય છે તે સર્વ પ્રાણીએ 
ચારે તરક્‌થી તેને દુઃખ આપ્યા કરે છે, તેથી તેને નિદ્રા 
“8 રાંતિ મળતી નથી. તેમ તે એક ઠેકાણું સુખથી બેશી 


ફર નમક જણુન. 


પૃણુ શકતો નથી. પણુ જીવજેમ જીવડા વગેરેના શરીરમાં 
'લડક્ડયા કરે છે તેમ અંધારા નરકમાં તડક્ડયા કરે છે. 
જે મનુષ્ય આ લાકમાં જે કઇ વસ્તુ પોતાને મળે તેનો 
વિભ્ઞાગ પાડ્યા વિના પોતેજ એકલે! ખાઇ નય છે, તથા 
જે પ'ચ મહાયજ્ઞ કરતો નથી તેને કામડાનાં જેવો! જાણવો 
અને તે મરી ગયા પછી પરલોકમાં કૃમિભોજન નામના 
અધમ નરકમાં પડે છે અને તે એક લાખ યોજન ઉંડા 
કમિ કુંડની અંદર પોતે કીડો થઇને કીડાનું ભોજન કરે 
છે; તેમ જ બીન કીડાએ પણુ તેનાં શરીરનુ ભક્ષણુ કરે 
છે. હુરૅકોઇ વસ્તુનો વિભાગ પાડ્યા વિના પોતેજ એકલે 
ખાઇ જનાર તથા પંચ મહાયજ્ઞ કર્યા વિના ભોજન કરનારે 
મતુષ્ય જ્યાંસૂધી પોતાના તે પાપનું પ્રાયથિત્ત કરતે 
નથી ત્યાંસૂધી પોતાના આત્માને દુઃખમાં નાખે છે. આલે- 
કમાં જે મતુષ્ય પોતાની સારી સ્થિતિ હેય ત્યારે ખ્રાલ્મ- 
ણુની અથવા તે। બીના કોઇની સુવણે, રત્ન વિગેરે વસ્તુ- 
આને ચોરીથી અથવા તો ખળાત્કારથી હુરી લે છે, તે 
મનુષ્ય, હે રાજા | મરણુ પછી સદશ નામના નરકમાં પડે 
'છે અને ત્યાં આગળ યમના દૂતો ધગધગતા અસ્િમય લોહઢામાં 
સાણુસાથી તેની ચામડીને ઉતરડી કાઢે છે. આ લોકમાં 
જે પુરૂષ અગમ્ય જ્રની સાથે ગમન કરે છે અથવા તો જે 


નરક બણ્‌ન. “હર 


સ્રી અગમ્ય પૃરૂષની સાથે ગમન કરે છે તે બન્ને તપ્નેસુર્મિ 
નામના નરકમાં પડે છે અને ત્યાં આગળ યમના દૂતે તે 
અન્નેને ચાખકાને। માર મારે છે અને પુરૂષને લોઢાની ધગ- 
ધમતી પુતળીનું આલિંગન કરાવે છે તથા સીને લોઢાના 
ધગધમતા પુરૂષનું આલિંગન કરાવે છે. જે મનુષ્ય આ 
લેકમાં પશુ વિગેરે સર્વની સાથે વ્યભિચાર કરે છે, તે 
મરણ પછી વજક'ટક શાલ્મલી નામના નરકમાં પડે છે, 
અને ત્યાં આગળ રહેલા તે જીવને યમરાજના દૂતે વજના 
જેવા કાંઢાવાળા સીમળાના ઝાડે ઉપર ચઢાવીને નિચેથી 
ખેચે છે અર્થાત્‌ કાંટાથી તેના શરીરને ઉતરડી કાહે છે 
આ લેકમાં જે રાજએ। અને રાજના સેવકે! સારા યુલીન 
હોય છતાં ધમેના મામીને તોડી પાડે છે તથા મર્યાદાને 
નાશ કરે છે, તેએ મરી ગયા પછી વૈતરણી નામની 
નદીમાં પડે છે. ત્યાં નરકની ખાઈરૂપ તે નદીમાં જળચરે। 
તેને ચારે તરક્‌થી ખટકાં ભરવા માંડે છે, છતાં પણુ તેઓ 
મરી જતા નથી. પરતુ પ્રાણ! હોવાથી પોતે કરેલાં પાપને 
લીધે તેએ નદીમાં તણાયા કરે છે, પોતાનાં પાપી કર્મને 
સંભારે છે, બડુ સંતાપ કરૈ છે અને વિષ્ઠા, મૂત્ર, પરૂ; 
'લે[હી,, કેશ, નખ, હાંડકાં, મેદ; માંસ તથા ચરબીની 
" રીમાં માથાં ખાતા પશ્ચાત્તાપ કર્યો કરે છે. જે પુરૂષો આ 
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લોકમાં શ્‌દ્રજતિની સ્રીને સી તરી કે રાખેછે, શૌચ, આચાર 
તથા નિયસે। પાળતા નથી અને લાજ મૂકીને પશુના જેવાં 
આચરણુ કરે છે તેઓ પણુ મરી ગયા પછી પરૂ; વિષ, 
મૂત્ર, બળખા તથા સેલથી પૂણુ ભરેલા પૂયોદ નામના નર- 
કમાં પડે છે અને ત્યાં આમળ તેજ અત્યત ગ'દા પદા 
મૈને ખાય છે. બ્રાલ્મણુ વિગેરે જે પુસ્ષા આ લોકમાં પુતરા 
તથા ગધેડાંએ પાળે છે, મૃમયા કરે છે તથા યજ્ઞ પ્રસંગ 
વિના "ગોને મારે છે તેએ! મરી ગયા પછી ' પ્રાણ્રોધ ' 
નામના નરકમાં પડે છે અને યમના દૂતે તેઓને નિશાન 
કરીને બાણુ।થી વિધી નાંખે છે. જે ઢોંગી પુરષો આ 
લોકમાં ઢોંમથી ભરેલા યજ્તેમાં પશ્રુઃઆની હિંસા કરે છે, 
તેએ મરણુ પછી વિશસન નામના નરકમાં પડે છે અને 
ત્યાં નરકના અધિપતિઓ તેઓને મારીને કાપી નાંખે છે. 
વળી જે કોઇ ક્રિજવણુ કામથી મુગ્ધ બનીને, પોતાની 
જાતીની સ્રીને રતિવેળા વીર્ય પાય છે; તે પુરૂષ મરી ગયા 
પછી લાલા ભક્ષ નામના નરકમાં પડે છે અને ત્યાં આગળ 
યમના દૂતે! તેને વીર્યની નદીમાં ડબાવીને વીર્ય પાય છે. 
જે ચોરો અશ્ઞિથી રાજાઓનાં તથા રાજાએ ના સેવાનાં 
ધર વિગેરે ખાળી નાંખે છે, લેકેને ઝેર ખવરાવે છે, અથવા 
તોઃ ગાસોને કે. સધોને લુંટે છે; તેએ મરી. ગયા પછી 


નરક બણુન. પ 


' સારસેયાદન' નામના નરકમાં પડે છે અને ત્યાં આગળ 
ચમના દૂતરૂપે રહેલા વજના જેવી ડાઢવાળા સાતસો! અને 
વીશ પુતરાએ। વેગથી હોડીને તેઓને ફાડી ખાય છે. જે 
પુરૂષ આ જગતમાં સાક્ષી આપવામાં, પદાર્થ અદલખદલ 
કરવામાં અથવા તે। દાન દેવામાં કોઇપણુ રીતે જુઠું બેલે 
છે તે પૃરૂષને મરી ગયા પછી યમના દૂતો સો! થોજન ઉંચ 
પર્વેતના શિખર ઉપરથી ઉંધે માથે આધાર વિનાના 
'અવીચિ' નામના નરકમાં નાંખી દે છે. જે નરકમાં 
પથ્થરનું તળિયું પાણિના જેવું દેખાય છે; પરતુ તેમાં 
લેઢ આવતા દેખાતા નથી, તેથી તેને અવીચિ કહે છે, તે 
નરકમાં પડવાથી પ્રાણીના શરીરના તલ તલ જેવડા કટકા 
થઇ નય છે, પરતુ તે મરતે નથી, યમદૂતે કેરીને તેને 
પર્વત ઉપર ચઢાવીને ત્યાંથી પાછો તેને તે નરકમાં નાંખે 
છે. ખ્રાહ્મણુ અથવા ખ્રાહ્મણી ગકફ્લતથી મદિરાનું પાન કરે 
છે, તથા બીજે કોઇ ત્રતધારી ક્ષત્રી અથવા તે! વેશ્ય 
જાતિનો પુરૂષ ગફ્લતથી સોમરસનું પાન કરે છે તો 
યમના દૂતે તેઓને ' અયઃપાન' નામના નરકમાં નાંખે છે 
અને તેઓની છાતીને પગથી દખાવીને તેએના મુખમાં 
અસ્િવડે ઓગાળેલા ગજવેલને ધગધગતો રસ રેડે છે.. 
વળી જે પુરૂષ પોતે અધમ હે।વા છતાં, અભિમાનને લીધે: 
પ 
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પોતાને ઉત્તમ માનીને જન્મ, તપ, વિધા, આચાર, વણે 
તથા આશ્રમવાળા ઉત્તમ મનુષ્યોને ધણું માન આપતે 
નથી તેને શબજ જાણુવેો. અને તે મરી ગયા પછી 
ચમના દૂતે! તેને ક્ષાર કર્દમ નામના નરકમાં ઉંધે માથે 
નાંખે છે અને ત્યાં તે અપાર દુઃખ ભોગવે છે. જે પુરૂષો 
આલેોકમાં પુરૂષમેધ યજ્ઞ કરીને લૈરવાદિકનું યજન કરે 
છે, તેમજ જે સ્રીઓ પુરૂષરૂપી પશુનું માંસ ખાય છે, 
તેઓને ' રક્ષોેગણુભોજન' નામના નરકમાં નાંખે છે અને 
ત્યાં આગળ જેઓને પશુની પેઠે મારેલા હોય છે તેએ 
 ઇચ્છાતુસાર રાક્ષસેોતુ' રૂપ લઇને યમલે।કમાં તેઓને દુઃખ 
આપે છે, અને કસાઇઓની પેઠે છરાવતી તેઓને કાપીને 
તેઓનું લોહી પીએ છે, નાચે છે, ગાય છે તથા આ- 
ક્ષેકમાં પેલા પુરૂષો જેમ માંસનું ભક્ષણ કરીને પ્રસન્ન થયા 
હોય તેમ તેએ પણુ પ્રસન્ન થાય છે. જે પુરૂષા આ સસાર 
વિષે ગામમાં અથવા તે અરણ્યમાં નિરપરાધી તથા જીવવા 
માટે આશા ધરાવનારા પ્રાણીઓને વિશ્ચાસજનક ઉપાયોથી 
“વિશ્વાસુ બનાવીને શૂળાઓમાં અથવા તે દોરાએમાં પરે.- 
વીને રમકડાની પેઠે દુઃખ આપે છે તેએ પણુ મરી 
ગયા પછી ' શૂલપ્રોત' નામના નરકમાં પડે છે, અને ત્યાં 
આગળ યમના દૂતો તેએને ચૂળા વગેરેમાં પરોવી દે છે. 
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તેઓ ક્ષુધા તથા તૃષાથી ખહુ દુઃખી થાય છે, ક'ગડા તથા 
વટાદિ પક્ષીએ તેઓને ચારે તરક્થી તીણી ચાંચવડે 
ફેલવા માંડે છે, તે વખતે તેએ પોતાના પાતકને સ ભારે 
છે. સર્પના જેવા કૂર રવભાવવાળા જે પુરૂષો આલોકમાં 
પ્રાણીઓને દુઃખ આપે છે તેએ પણુ મરી ગયા પછી 
“દૃદૃશૂક' નામના નરકમાં પડે છે. જે નરકમાં, હે રાજ! 
પાંચ સુખના તથા સાત મુખના સર્પી। તે પાપીઓની પાસે 
આવીને જેમ ઉંદરોને ગળે તેમ તે કૂર પુરૂષોને ગળી ન્ય 
છે. જેએ આલેકમાં અધારા અને ઉંડા ખાડામાં, કેઠિ- 
ચોમાં તથા ગઝુક્‌ા વિગેરેમાં પ્રાણીએને પૂરે છે, તેએ। મરી 
ગયા પછી ' અવટનિરેાધન' નામના નરકમાં પડે છે; અને 
ત્યાં આગળ યમના દૂતે તેઓને તેવાજ અ'ધારા તથા 
ઉંડા ખાડામાં અને કોઠી વિગેરેમાં ગાંધી રાખીને ઝેરી 
અસ્િના ધુમાડાથી ગુંગળાવીને દુઃખી કરે છે. વળી આ 
લોકમાં જે ગૃહસ્થ વારવાર ક્રોધાધીન થઇને અભ્યાગતોને 
અથવા તો અતિથિઓને ખાળી દેતે હેય તેવી કર દૃષ્ટિથી 
જુવે છે, તે પુસ્ષ ' પયાવત્તેન' નામના નરકમાં પડે છે 
અને ત્યાં આગળ ગરજ, ક ગડા, કાગડા, તથા વટ વિગેરે 
પક્ષીઓ ખળાત્કારથી વજના જેવી ચાંચથી પેલા પાપી 
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દૃષ્ટિવાળા પુરૂષની પાપી આંખોને ખે'ચી કાઢે છે. વળી જે 
પુરૂષ ધનનું' અભિમાન ધરાવનારો, અહુ'કારી, અહુ'કારને 
લીધે આડું જેનારો; સવેની શકા રાખનારો, ધન ખચાઇ 
જવાની ખીકથી અથવા તો તેના નાશ થવાની ખીકથી 
જેનુ' હૃદય તથા મોહેાડું' સૂકાયા કરતું હોય તેવો જે 
મનુષ્ય શાંતિ રાખ્યા વિના યક્ષની પેઠે ધનની રક્ષા કયો 
કરે છે, તે મનુષ્ય તે ' સૂચીઝુખ' નામના નરકમાં પડે 
છે. ધર્મ રાજના દૃતો જેને ધન પેદા કરવાસ્પી તથા વૃદ્ધિ 
કર્વાક્પી પાપમહ લાગ્યો છે એવા તે ધનના યક્ષસ્પ પાપી 
પુસ્ષનાં સવે અગોને દરજીની પેઠે દોરાથી સીવી લે છે.. 
આ પ્રમાણું યમલેકમાં સેકડો તથા હજારે નરકે છે. 
અધમેને માર્ગે ચાલનારા જેમાંના કેટલાકતું અહીં વર્ણન 
કર્યું છે તથા કેટલાએકતું વણુન કર્યુ નથી તે સર્વે, હે 
રાજા ! વારા ફરતી તે તે નરકોમાં પડે છે. તે પ્રમાણે 
ધમેને માર્ગે અનુસરનારા લેકે! રવર્ગમાં નય છે અને 
કરીને જન્મ લેવા માંટે પાપ તથા પુણ્યના શેષભાગથી 
પાછા મૃત્યુલોકમાં અવતરે છે. 


શ્રી કપિલદેવજીએ પોતાની  સાતાતે ડરેલે। ઉપદેશ. ઉહ 


શ્રા કપિલદેવજીએ પોતાની માતાને કરેલો ઉપદેશ, 
( ભક્તિ વિષે. ) 

શ્રીકપિલ ભગવાન્‌ કહે છે-હૈ માતા ! ધણા માને 
લીધે ભક્તિમામ ધણા પ્રકારને કહેવાય છે; તેમ સ્વભાવજૂપી 
સત્વ, રજ તથા તમની લિત્ઞ લિજ્ઞ વૃત્તિઓવડ પુસ્ષોના 
અભિપ્રાયોમાં પણ ભેદ પડે છે અથાત્‌ પુસ્પોના સંકલ્પે 
પણુ ગુણુ પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. જેએ કોઇને પીડા 
કરવાના વિચારથી અથવા તે પરને। ઉત્કર્ષ સહુન ન કર- 
વાથી ક્રેધ કરીને તથા ભેદદૃષ્ટિ કરીને પ્રતિમાદિકમાં મારી 
પૂન્ન કરે છે તેઓ ત્રણ જતના તામસી ભક્ત કહેવાય છે. 
જેએ વિષયોની ઇચ્છાથી અથવા તે। યશની ઇગ્છાથી 
અથવા તો એશ્ચયની ઇશ્છાથી ભેદ રાખીને - પ્રતિમાદિકમાં 
માર્‌ં પૂજન કરે છે, તેએ ત્રણુ પ્રકારના રજેગુણી ભક્ત 
કહેવાય છે. પાપ નાશ કરવા માટે કર્મી અર્પણુ કરીને 
ઈશ્વરને પ્રસન્ન કરવા માટે ઇશ્વરનું ભજન કરવું જઇએ, તે 
વિના કર્મી નિષ્ક્લ થાય છે, તે માટે ભેદદૃષ્ટિ રાખીને જેએ। 
મારી મૂર્તિ વગેરેમાં ભક્તિ કરે છે તે ત્રણું પ્રકારના સત્વ- 
ગુણી ભક્ત કહેવાય છે. મારા ગુણ! સાંભળતાંજ ગગા- 
જળની જેમ સાગરના. તરક્‌ અવિમ્ખિન્ન ગતિ થાય છે, 
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તેમ સર્વના અ તયામીસ્પ જે હુ પુસ્ષાત્તમ તેને વિષે મનુ- 
ષ્યના મનની અવિચ્ખિજ્ન ( તૂટે નહીં તેવી ) ગતિ થાય છે, 

તેને નિગ્ૈણુ ભક્તિ સમજવી; આ નિરુણુ ભક્તિયોગનુ' 

લક્ષણુ તમને કલ્યું; જે ભડ્િત નિર્નિમિત્ત તથા અસ્ખલિત 
હોય છે. મારી નિગુણુ ભક્તિ કરનારા મનુષ્યો કેવળ મારી 
ભક્તિ કરવાની ઈચ્છાવાળા હોવાથી હું તેઓને સાલેકય 
( મારી સાથે એક લોકમાં વાસ ) સાછિ ( મારા જેવું 
એશ્ચર્ય ), સામીપ્ય ( મારી પાસે રહેવુ' ), સાસ્પ્ય ( મારા 
જેવુ' 2૫ ), અને એકત્વ ( મારા સ્વસ્પમાં મળી જવું ) 
આપુ છુ' તોપણુ તેએ મારી સેવા વિના ખીજીુ કઇ 
પણુ લેતા નથી અને તેજ નિઝણુ ભક્તિયોગ કહેવાય છે, 
“ક જે ભક્તિયોગથી મનુષ્ય ત્રિગુણાત્મક સંસારને ત્યાગ 
કરીને પરખ્રહ્મને પામે છે. શ્રડ્ધાદિકની સાથે નિત્ય નેમિત્તક 
સ્વધર્મ પાળવો, જેમાં બહુ હિંસા ન હોય તેવી ( પચરા- 
ત્રમાં કહેલી ) નિષ્કામ ક્રિયાઓ નિત્ય કરવી, મારી 
પ્રતિમા વિગેરેનાં નિત્ય દરીન કરવાં, તેને સ્પશે કરવો, 
તેની પૂજા કરવી, સ્તુતિ કરવી તથા પ્રણામ વિગેરે કરવા, 
પ્રાણી માત્રમાં મારી ભાવના કરવી, વૈરાગ્ય રાખવે, 
મહાત્મા પુસ્ષોને બડુજ માન આપવું; દીન ઉપર દયા 
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કરવી, પોતાના સમાન સાથૈ મિત્રતા કરવી; યમ-નિયમ 
પાળવા, જ્ઞાન આપનારાં શાસ્રા સાંભળવાં, મારાં નામ 
લેવાં, સરલતા રાખવી, સાધુ પુસ્પોનો સગ કરવો. આટલા 
ગુણે! ધારણુ કરવાથી મારા ભડતતું અતઃકરણુ સપૂણુ 
રીતે શુદ્ધ થાય છે, અને પુર્ષનું શુટ્ટ અતઃકરણુ મારા 
ગુણે। સાંભળવા માત્રમાંજ મારા પ્રત્યે પરિશ્રમ વિના આવે 
છે. પવન જેને એક ઠેકાણુથી ખીજે ઠેકાણું ખૈચી જય 
છે, તે ગધ જેમ પોતાના સ્થાનકમાંથી નાસિકાની પાસે 
પોતાની મેળે આવે છે, તેમ વિકાર રહિત તથા ભક્તિ- 
યોગમાં પરાયણ થયેલું મન પણુ મારા સ્વસ્પની પાસે 
આવે છે. હું સર્વ પ્રાણીઓમાં સદા અ'તથામી સ્પે રહેલો 
૪ુ', છતાં મનુષ્ય મારી અવજ્ઞા કરીને મૂર્તિની પૂન્ન કરે 
તો તે વ્યર્થ પ્રયત્ન કરે છે એમ નાણુવુ. ઠું કે જે સવે 
પ્રાણીએમાં આત્મસ્પે તથા ઇશ્વરસ્પે રહું છું, તેની ઉપેક્ષા 
કેરીને જે મનુષ્ય મૂખપણાથી મૂર્તિમાં મારી પૂન્ત કરે છે, 
તે રાખમાંજ ધી હોમે છે એમ સમજવું. વળી સર્વની 
કાયામાં રહેનાર જે હું તેનો દ્વેષ કરનાર, અભિમાની ભેદ- 
દૃષ્ટિવાળા તથા પ્રાણીઓની સાથે વૈર કરનારા મતનુષ્યતુ 
ચિત્ત; મૂર્તિપૂક્ન કયા છતાં પણુ શાંતિ પામતુ' નથી. હે 
નિર્દ્ેષ માતા ! મનુષ્ય નાના સોટા પદાર્થીની સામગ્રી 
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બનાવીને, તેનાથી મારી મૂર્તિની સેવા કરતો! હેય તે[પણુ 
તે જે, પ્રાણીએની નિંદા કરતો હોય તો છું તેના ઉપર 
પ્રસન્ન થતે નથી, મનુષ્ય ન્યાંસૂધી સવ પ્રાણીઓમાં 
વાસ કરનારા પરમાત્માને પોતાના હૃદયમાં રહેલા છે એમ 
જાણતો નથી, ત્યાંસ્‌ધી તેણે પોતાના વણેને અનુસરતાં 
કુશ કરીને: કતિમા વિગેરેમાં ઈશ્વરતું પૂજન કરવું. જે 
મનુષ્ય પોતામાં અને પારકામાં જરાપણુ અતર રાખે છે, 
તે ભેદદૃધ્િવાળા મનુષ્યને હુ મૃત્યુસ્પે ભય કર ભય ઉત્પન્ન 
કરૂ' છુ. માંટે સર્વ પ્રાણીઓમાં અતયામીસ્પે વાસ કર- 
નારો જે હું તેની દાન, માન, મૈત્રી તથા સમદૃષિથી પૂજન 
કરવી. હે કલ્યાણિ માતા ! અચેતન જીવોના કરતાં ચેતન 
જીવે શ્રેઠ છે, તેના કરતાં પ્રાણધારી જીવે શ્રેષ્ઠ છે, તેના 
કરતાં ચિત્તની વૃત્તિવાળા જીવે। ઉત્તમ છે, તેના કરતાં 
ઇેદ્રિઓની વૃત્તિવાળા જવે। ઉત્તમ છે, તેઓમાં પણુ ર્પશે 
જ્ઞાનવાળા ઉત્તમ છે, તેએના કરતાં રસ જાણુનારા ઉત્તમ 
છે, તેઓના કરતાં ગંધ જાણનારા ઉત્તમ છે, તેએના 
કરતાં શખ્દ જણનારા ઉત્તમ છે, તેગોમાં પણુ સપના 
વિભામ જણુનારા ઉત્તમ છે, તેઓના કરતાં બે તરક્‌ દાંત" 
વાળા જીવે ઉત્તમ છે, તેઓના કરતાં ધણા પગવાળા ઉત્તમ 
છે, તેઓના કરતાં મતુષ્યો શ્રેષ્ઠ છે એમ નાણુવુ. મતુ- 
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ષ્યોમાં ચાર વણી ત્રેષઠ છે, તેઓમાં ખ્રાહ્ષણુ! ત્ર છે; 
ખ્રાહ્મણુ।માં પણુ વેદ જાણનારો શ્રેષ્ઠ છે; અને તેના કરતાં 
પણુ વેદના અર્ષ નતણનારે। શ્રેષ્ઠ છે. અર્થે જાણુનારા કરતાં 
વૈદનાવાકયોનેો તથા પદને અર્થે વિચારીને સશયછેત્તા 
શ્રેષ્ઠ છે. તેના કરતાં પણુ સ્વકમે કરનારો શ્રેછ છે અને 
તેના કરતાં નિષ્કામ કમે કરનારે તથા સર્વને સગ ત્યાગ 
કરનારે શ્રેષ્ઠ છે. તેના કરતાં જેણું મારે વિષે સર્વ કમે, 
તેનાં કૂળ તથા દેહુ અપેણુ કર્યો છે, તથા જે મારા ૫% 
છે, તે શ્રેષ્ટ ગણાય છે. મારે વિષે દેહને તથા સરવ કમેને 
અર્પણુ કરનાર, કંતોપણાનાં અભિમાનથી રહિત, તથા 
સમદૃષ્ટિવાળા તે પુરષ વિના હું બીના કોઇને પણુ ઉત્તમ 
નેતે નથી. ઇશ્વર ભગવાન સવે પ્રાણીઓમાં અ'તયામી- 
પૃણાથી વાસ કરીને રહેલા છે; એમ જાણીને સોએ સર્વ 
પ્રાણીઓને અ'તઃકરણુપૂવક બહુ માન આપીને તેઓને 
પ્રણામ કરવા. હે મતુનાં પુત્રિ ! ભક્તિયોમ તથા અષ્ટાંગ- 
ચોગ, એમ બન્ને ચોગ સે' તમને કહ્યા, જે બે યોગમાંથી 
એક યોગ સેવવાવડે પુસ્ષ પરમાત્માને પામે છે. સર્વના 
નિય'તા, પ્રકૃતિ પુર્ષસ્પ તથા તેનાથી ભિન્ન એવા ભગ- 
વાન્‌ પરખ્રભ્ષનું આ રૂપ દેવસપ કહેવાય છે, અને તેની 
પ્રેરણાથી પ્રાણીએ નાના પ્રકારની થોનિઓને પામે છે. 
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વસ્તુઓમાં ફેરફાર કરનારું ભગવાનનુ જે દિવ્યરૂપ છે, તે 
કાળ નામનું કહેવાય છે, જે કાળથી મહત્તત્વ વિગેરે સર્વ 
પદાર્થોને તથા દેહાભિમાની જીવોને ભય થાય છે. સર્વના 
આશ્રયભૂત તથા યજ્ઞના ફેળદાતા જે ભગવાન્‌, પ્રાણીઓની 
અદર પ્રવેશ કરીને પ્રાણીઓથીજ, પ્રાણીઓને! નાશ કરે 
છે તે સૌને વશ કરનારાઓમાં સુખ્ય વિષ્ણુ ભગવાન્‌ કાળ 
કહેવાય છે. તે કાળમૂર્તિ ભગવાનને કોઇ પ્રિય નથી, કેઇ 
શત્ર નથી, તેમ કોઇ બધુ પણુ નથી. તે કાળમૂર્તિ ભગ- 
વાન્‌ સાવધાન થઇને ગાફૂલ રહેનારા મતુષ્યોમાં પ્રવેશ કરી 
તેનો નાશ કરે છે. જેના ભયથી પવન વાય છે, જેના 
ભયથી સૂર્ય તપે છે, જેના ભયથી સેધ વરસે છે, જેના 
ભયથી તારામ ડળ પ્રકાશે છે, જેના ભયથી એષધિઓની 
સાથે લતાએ પોતપોતાના સમય પ્રમાણે પુષ્પા તથા ફળો 
ઉત્પન્ન કરે છે, જેના ભયથી નદીએ પાણી વહે છે; જેના 
ભયથી મહાસાગર મયદ્યા મૂકતો નથી, જેના ભયથી અસિ 
પ્રકાશે છે, તથા જેના ભયથી પૃથ્વી પવેતોની સાથે સાગ- 
રમાં ડુબી ન જતાં ઉપર તરે છે; જે કાળની આજ્ઞાથી 
આકાશ સર્વે પદા્થીને રહેવાતો અવકાશ આપે છે; અને 
મહુત્તત્વ પોતાના દેહુને સાત આવરણુવાળા લેકરૂપે 
વિસ્તારે છે. વળી જેએ।નાં આધીનમાં આ સ્થાવર જંગમ 
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સર્વ જગત્‌ છે, એવા ખ્રજ્લા, વિષ્ણુ તથા સદ્ર જે કાળના 
ભ્રયથી વારવાર જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લયનાં 
કમા કર્યા કરે છે. તે કાળ અતરહિત છે, છતાં સવેને 
નાશ કરે છે; પોતે અનાદિ છે, છતાં સર્વના આદિ કતી છે; 
અવિનાશી છે; એક પદામૈથી બીન પદાથેને ઉત્પન્ન કરે 
છે અને એક મારનારાવડે ખીન્ન મારનારને નાશ કરે છે. 





વિભ્રુતિઓતું વણેન. 
(ઉશ્વર વિષે. ) 

ઉડ્ડવજ કહે છે-હે મહારાજ | આદિ અને અ'ત- 
રહિત સ્વતત્ર, સર્વે પદાર્યોની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ 
કરનારા, સાક્ષાત્‌ પરખ્રલ્ષરૂપ આપ છે. હે ભગવન ! 
મનને ન જિતનારા પુસ્ષો નાના મોટા સર્વ પદાર્થોમાં રહેલા 
આપને જાણુતા નથી, પરન્તુ ખ્રાહ્મણુ! યથાથ રીતે નાના 
સોટા પદાર્થોમાં રહેલા આપને નણીને આપની ઉપાસના 
કરે છે. જેમ પચ મહાભૂતો કેટલાએક શરીરમાં કેઈ કોઇ 
ગુણુને લીધે વિશેષ રહે છે અને કેટલાએકમાં કોઈ કોઇ 
ગુણે।થી થોડા રહે છે, તેમ આપ કયા પદ્દાર્થોમાં અધિક 
અને કયા કયા પદાર્થોમાં ન્યૂન રહેલા છે? તથા મહાપિએ।. 
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જે જે 'ધદાર્થોનાં ભક્તિપૂવક આપની ઉપાસના કરવાથી 
સિદ્ધિ પામે છે તે તે પદાર્થીનાં નામો મને કહે. હે પ્રાણી- 
ઓની રક્ષા કરનારા | આપ સવે પ્રાણીએના આત્મર્ૂપ 
છે તથા આપ સવને વિષે ગુપ્ત ફરો છે; છતાં પણુ તમારી 
માયાવડે મોહિત થયેલાં પ્રાણીએ સર્વના દ્રછણા આપને 
દેખતાં નથી, માંટે છું આપની વિભૂતિઓ પૂછું છું. હે 
મોટી વિભૂતિવાળા ! પૃથ્વીમાં, સ્વગેમાં પાતાળમાં તથા 
દિશાએમાં આપની વિશેષ શક્તિથી જેડાયલી જે “કોઇ 
શક્તિએ હેય, તે સવે મને કહે. હું' આપના તીર્થરપ 
ચરણુકમળને પ્રણામ કર છુ. 


શ્રીભભવાન કહે છે--પ્રશ્ન જણનારાઓમાં શ્રેષ ! 
મુસ્લેત્રમાં શત્રુઆની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે ઇચ્છા રાખતા 
અજોતે આ પ્રમાણેજ મને પ્રશ્ન પૂછયો હતો. રાન્ન્ય માંટે 
પોતાના જ્ઞાતિઓના નાશ કરવો, એ ધણું નિંદિત કમે તથા 
અધમેરૂપ છે. એમ જાણીને ' હું મારીશ અને આ લેકે 
મરણુ પામશે' આવી અજોનની પ્રાકૃત બુદ્ધિ થઇ ગઇ હતી, 
તેથી તે યુદ્ધ કરતાં અટકી ગયો હતે. તે સમયે મે' રણુ- 
ભૂમિ ઉપર પુસ્ષમાં વાધ સમાન અજોનને ઉપદ્દેશ આપ્યો 
'હુતો; તે સમયે તમે મને જેવે પ્રશ્ન કરો છે; એ પ્રમાણુજ 
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મજોને પણુ રણુમૂમિ ઉપર પ્રશ્ન કર્યો હતો. હે ઉદ્દવ ! 
વટે હું' હવે તમારા પ્રશ્નનો ઉત્તર આપું છું. હું આ સવે 
આણીઓના આત્મા, મિત્ર તથા ઇશ્વર છું. તેમજ સવ 
1ણીરૂપ છુ અને તેઓની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલય- 
#તા પણ હુ છી ગતિવાળાઓમાં હું ગતિર્%પ છું; વશ 
કરનારાઓમાં હું કાળમૂર્તિ છું, ત્રણુ ગુણુ।માં સામ્યાવસ્થા- 
“પ પ્રકૃતિ છું છું; દ્રવ્યોમાં છુ સ્વભાવિક ગુણર%પ છું, 
પુણુવાળા પદાર્થોમાં ઠું' ક્યા શક્તિપ્રધાનરૂપ મહત્તત્વ છું, 
પોટા પદા્થીમાં મહત્તત્વ મારું સ્વરૂપ છે. સૂક્મ વસ્તુ- 
ખોમાં છુ' જીવરૂપ છું, દુજેય પદાર્થમાં હું મન છું. 
વેદ્દોના ભણાવનાર બ્રા તે છું છું. મંત્રોમાં હું ત્રણ 
ખક્ષરવાળોા ૩”કાર છું. અક્ષરોમાં હુ અકાર છું. છ દોમાં 
દુ ગાયત્રી છદ છું. સવ રવતાઓમાં હુ ઇન્દ્ર છું. વસ્તુ- 
મોમા છુ હુવ્યવાહુ છું. આદ્ત્યોમાં હુ' વિષ્ણુ છું. સ્દ્રોમાં 

' નિલલો[હિત છું. બ્રલ્ષિઓમાં ડું ભૃચુ છું. રાજષેએમાં 
ફુ મનુ છું. દેવર્ષિઓમાં હું નારદ છું. ગાયોમાં હું કામ- 
યેતુ છું. સિદ્ધેશ્વરોમાં હુ કપિલે છું. પક્ષીઓમાં હુ 
મસ્ડે છું. પ્રજપતિઓમાં હું દક્ષ છું. પિતૃઓમાં હુ 
અયૈમા છું. હે ઉડ્ડવજ ! રેત્યોમાં હુ પ્રહુલાદ છું. નક્ષત્ર 
તથા એષધિઓને સ્વામી હું ચન્દ્રમા છું. યક્ષ તથા રાક્ષ- 
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સોને સ્વામી હું કુબેર છું. ઉત્તમ હાથીઓમાં હું એરાવત 
છું, જળ જતુ ઓમાં હું તેઓને સ્વામી વમ્ણુ છું. તપા- 
વનારા તથા પ્રકાશ કરનારાઓમાં છુ સૂય છુ. મનુષ્યોમાં 
ડું રાળ છું. ધોડાએમાં હું ઉચ્ચેઃશ્રવા છું. ધાતુ- 
એમાં હું સુવણુ છું. શિક્ષા કરનારાઓમાં હુ યમ 
છુ'. સર્પીમાં કુ' વાસુકી છું. હે પાપરહિત ઉદ્ધવ ! મોટા 
સપીમાં છું અનત છુ. શીંગડાવાળાં અને ડાઢ- 
વાળાં પ્રાણીઓમાં હુ સિંહ ૭. આશ્રમોમાં છું સન્યા- 
શ્રમ છુ' અને વણેમાં કું બ્રાહ્મણુ છું. તીથે તથા પ્રેવા- 
હમાં હુ ગંગાજી છું. સ્થિર જળાશયોમાં હુ' સમુદ્ર છું. 
આયુધેઃાં હું ધતુષ છુ[. ધતુધારીએમાં હુ ત્રિપુરનો 
નાશ કરનાર શકર છું. નિવાસના સ્થાનોમાં હુ મેરુ 
પવેત છું. દુગેમ સ્થાનોમાં હુ' હિમાલય છુ. વનર્પતિ- 
ઓમાં હું પીપળા છું. એષધિઓમાં હું” જવ છું. પુરો- 
હિતોમાં હુ વસિષ્ઠ છુ. વેદાર્થમાં નિષ્ઠાવાળાઓમાં હુ હું 
બૃહસ્પતિ છુ. સવે સેનાપતિઓમાં હુ કાર્તિકસ્વામી છુ. 
શુભ માગને પ્રવતોવનારાઓમાં હુ ખ્રજ્ના છુ. યજ્ઞામાં છુ 
ખ્રહ્મયજ્ઞ છું. ત્રતોમાં હુ' અહિંસા છું. માજેન કરવુ'; 
છેલવુ',; ધસવુ વિગેરે શુદ્ટ કરનારા પદાર્થીએમાં વાયુ, 
અગ્નિ, સૂય, જળ અને બ્રાહ્મણના વચનરૂપ હું છુ. 
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ચોગના આઠ અગોમાં છું સમાધિરૂપ છું. વિજ્યેગ્છુ- 
ઓમાં ડું ગુપ્ત વિચાર છું. ડહાપણેમાં હું બ્રહ્મવિઘા 
જી'. અખ્યાતિ, અન્યથાખ્યાતિ, શૂન્યખ્યાતિ, અસત્ખ્યાતિ 
તથા અનિવેચનીય ખ્યાતિનેો વાદ કરનારાઓમાં હું વિક- 
લ્પવાદ છું. સ્રીઓમાં હું શતરૂપા છું. પુસ્પોમાં હું 
સ્વાયભુવ મતુ છું. મુનિઓમાં હુ નારાયણુ છું. બ્રલ્- 
ચારીઓમાં હું સનત્કુમાર છું. ધર્મીમાં અભયદાન છું. 
નિભેય સ્થાનોમાં હું આત્મનિષ્ઠા છું. અભિપ્રાયને ગુપ્ત 
રાખવાના સાધનોમાં હું પ્રિય વચન તથા મોન છું. સર 
ચુસ્પોના જેડામાં હું પ્રજાપતિ છું. સાવધ રહેનારાએમાં 
'હુ' વર્ષ કાળ છું. ગ્તતુએમાં હુ વસત છું. મહિનાઓમાં 
હુ' માગેશીર્ષે મહિનો છું. નક્ષત્રમાં હું અભિજીત છું. 
યુગામાં હું સત્ય યુમ છું. ધીર પુસ્ષપોમાં હું દેવલ તથા 
અસિત ઝુનિ છું. વેદના વિભાગ કરનારાઓમાં હુ વેદ- 
વ્યાસ છું. વિટ્ાનોમાં હું જ્ઞાની શુક્રાચાર્ય છું. ઉત્પત્તિ, 
પ્રલય, પ્રાણીએતું આવવુ; જવું; વિધા અને અવિદ્યા, 
આ છ વસ્તુને નનણુનારાઓમાં હુ વાસુદેવ છું. વૈષ્ણુવોમાં 
ડુ તમારં સ્વરૂપ છું. ફિંપ્ુસ્ષોમાં હું હતુમાન છું. 
વિદ્યાધરોમાં હું સુદશેન છું. રત્નોમાં હું પુખરાજ છું. 
સુ'દર પદાર્થીમાં હુ કમળકેશ છું. દભેની નતિમાં હુ' કુશ 
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છું. હુવિષ્ય પદ્ાાર્થીમાં હું ગાયનુ દુધ છું. ઉઘોગીઓની હુ 
ધનાદિક સ'પત્તિ છું. ઘૂત રમનારાઓમાં હુ' કપટ જુગાર 
છું. સહુનશીળ પુર્ષામાં હું તિતિક્ષા છું. ધે્યવાળાઓમાં 
છું' ધીરજ છું. ખળવાનેોની હુ દહજ શક્તિ તથા ઈદ્રિય- 
ક્ત છું, વેષ્યુવાએ ભક્તિપુરઃ સર કરેલું કમે હું છું. 
ભડતે।એ પૂજવા યોગ્ય વાસુદેવ, સ કર્ષણુ, પ્રેધસ, અનિસ્ઠ્દ 
નારાયણુ, વરાહ; નૃસિંહ તથા ખ્રહ્ષા, એ નવ મૂર્તિઓમાં કુ 
વાસુદેવ નામની ઉત્તમ મૂર્તિ છું, ગધર્વોમાં વિશ્વાવસુ છું, 
અપ્સરાઓમાં હું પૂર્વ ચિત્તિ છું. પવેતોમાં કું સ્મૈકરૂપ 
છું. પૃથ્વીમાં હુ અવિકૃત ગધરૂપ છું. જળમાં હું મધુર 
રસ છું. તેજસ્વીઓમાં હુ અસિરૂપ છી. સમે, ચદ્ર તથા 
તારાઓમાં હું કાંતિરૂપ છું. આકાશમાં પરા નામથી 
બોલાતો સૂક્ષ્મ શબ્દ છું છું. ખ્રાહ્મણુ।ને સત્કાર કરનાઓમાં 
હું' બળિ રાજ છું. વિર પુરષોમાં હું કુતા પુત્ર અનજુન છું. 
પદાથીની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલયરૂપ હું છું. ચાલવુ, 
ભાષણુ કરવુ; મળત્યાગ કરવા, ગેહુણુ ી પ્રસન્ન થવુ, 
અડેડવું, સ્વાદ લેવો, સાંભળવું; સુ'ધવું' તથા નેવું, આ 
દશ ઇન્દ્રિયોના ધર્મી છે, તેમાં જેવુ' તે હું છું તથા સવે 
ઇન્દ્રિયોની નૂદ્યા નૂદ્દા વિષય ગ્રહણુ કરનારી શક્તિ હુ' છું. 
પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ તથા તેની તન્માત્રાએ 
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અહકાર; મહત્તત્તત, પચ મહાભૂતો; પુસ્ષ, સેકૃતિ, રજે- 
ગુણુ, સત્વગુણ, તમોગુણુ તથા તેઓથી જૂદા પરબ્રક્ષ આ 
સર્વ હુ છું. ઠું તે તત્ત્તાની ગણુના, તેઓનું જ્ઞાન તથા 
તેઓને નિશ્રય હુ છું. વળી હું' જીવ તથા ઈશ્વરરૂપ છું, 
ચુણુ | અને ગુણીર્કપ છું. ક્ષેત્ર અને ક્ષેત્રજ્રેપ હું છું. 
સર્વસ્વરૂપ છું. મારા વિના કોઇ પણુ પદાર્થ કોઇ ઠેકાણે 
નથી. ઠું કાળે કરીને મારાં પરમાણુઓની ગણુતરી કરી 
શકીરા; પરતુ તે પ્રમાણું કરોડો બ્રહ્માંડને સરજતો જે ઠુ' 
તેની વિભૂતિઓની ગણત્રી મારાથી પણુ કરી શકાશે નહીં; 
તથાપિ ફ્કામાં હુ' તમને કહુ ષી :-જેમાં તેજ, સ'પત્તિ, 
કીર્તિ, એશ્ચય, લજજા, દાન, સૌદ્ે, ભાગ્ય, બળ, સહુન- 
શક્તિ તથા વિજ્ઞાન હેય તે પદ્ાથે મારી વિભૂતિર્ત્પ છે, 
એમ નાણુવુ(. આ સવે વિભૂતિઓ મે તમને ટુકામાં કહી 
બતાવી. આ સવ વિભૂતિઓ મનના વિકારર%૫પજ છે 
અને જેમ આકાશપૃષ્પ, શશશુંગ, વાણીથી બોલાય છે તેમ 
આ બેલવા માત્ર છે. માટે વાણી, મન, પ્રાણુ અને ઇંદ્ર- 
ચોને નિયમમાં રાખો, બુદ્ધિનો સત્વગુણસ'પન્ત બુદ્ધિથી જ 
નિષહુ કરો. આ પ્રેમાણું કરવાથી તમને કરીને જન્મ 
મરણુ થશે નહી. જે સન્યાસી, બુદ્ધિથી અને વાણીથી 
મનને સારી રીતે નિયમમાં રાખતો નથી, તે સન્યાસીનાં 
દ 


૯૨ ભગવાનને! અનાદર કરવાથી ખ્રાદાણે।ને થચેલે। પશ્ાતતાપ. 


ત્રતત તપ અને જ્ઞાન કાચા ધડામાં ભરેલા પાણીની પેઠે 
ઝરી જાય છે. માટે મારે વિષે તત્પર રહીને મારી ભક્તિ- 
વાળી બુદ્ધિથી મન, વચન તથા ઇન્દ્રિયોના નિ્રહુ કરવે। 
અને તેમ કરવાથી મનુષ્ય કૃતાથે થાય છે. 





ભગવાનને। અનાદર કરવાથી થ્રાહ્મણાને 
થયેલે। પશ્ચાત્તાપ. 


'મનુષ્યતું નાટક કરનારા પેલા યજ્ઞ કરનારા ખ્રાહ્ષણુ। 
જગતના ઈશ્વર એવા શ્રીકૃષ્ણ, તથા ખળદેવની યાચનાનુ 
આપણે અપમાન કર્યું તેથી આપણુ અપરાધી છીએ, 
આમ સંભારીને પસ્તાવો કરવા લાગ્યા. અને પોતાની સ્ની- 
એની ભગવાન્‌ થ્ીકૃષ્ણુ વિષે અલીકિક ભક્તિ જેઇને તથા 
પોતાને ભક્તિહીન જેઇને પસ્તાવો કરતા નીચે પ્રમાણે 
' પોતાનો તિરસ્કાર કરવા લાગ્યા. “ આપણા ત્રણુ પ્રકારના 
જન્મને ધિક્કાર છે, આપણી વિધાને ધિક્કાર છે, આપણા 
બ્રહ્મચ્યત્રતને ધિકાર છે, આપણા ધણું જાણુવાપણુાને 
ધિકાર છે, આપણા કુળને ધિક્ાર છે, આપણા ક્રિયાકાંડમાં 
કુશળપણાને ધિકાર છે, કારણુ કે આપણું ભગવાનથી 
વિજ્ઠુખ છીએ, ખરેખર ભ્રગવાનની માયા ચોગીઓને પણુ 


ભગવાનને! અનાદર કરવાથી બ્રાહ્મસે।ને થચેલે। પથ્ાત્તાપ. ૮ર 


મોહ ઉપજાવનારી છે; કારણુ કૈ આપણે ્રાલ્ણે। મનુ- 
ચ્યોના ગુસઓ છીગમે, છતાં પણુ આપણા સ્વાર્થમાં ભુલીએ 
છીએે, ઓહોહો !!! જુએ; તે સ્રીઓને પૂણુ જગતના 
ગુર શ્રીકૃષ્ણુ ઉપર અપાર ભાવ છે, જે ભાવે કરીને 
તેઓએ ધર નામની મૃત્યુની પાશે કાપી નાંખી છે. ” આ 
સ્રીઓને ઉપનયન સંસ્કાર, ગુસ્ના ધરમાં નિવાસ, તપ- 
શ્રયો, આત્મવિચાર, પવિત્રતા, સ'ધ્યાવદનાદિક ઉત્તમ 
પવિત્ર ક્રિયાઓ કઇ પણુ હેતુ નથી. તોપણુ તેઓની, 
ચેગેશ્વરના ઇશ્વર એવા પવિત્રકીર્તિ શ્રીકૃષ્ણુ વિષે દૃઢ ભક્તિ 
થઇ, અને આપણે ઉપનયનાદિક સરકારવાળા છીએ છતાં 
પણુ આપણી ભમવાન્‌ ઉપર દૃઢ ભક્તિ થઇ નહિ. અરેરે |! 
આપણે સ્વાથેથી મૂઢ બની ગયેલા; અને ઘરમાંનાં કામ 
કાજથી ગાક્લ થઇ ગયેલા હતા, આપણુને સત્પુસ્ષોની ગતિ- 
રૂપ પરમાત્માએ, ગોવાળિયાઓનાં વાડયોદ્ભારા સ્વસ્વરૂપનુ 
સ્મરણુ અપાવ્યું; છતાં પણુ આપણું સમજ શડયા નહીં. 
પૂણુ કામનાવાળા અને સોક્ષાદિક પુસ્ષાર્ષીના સ્વામી એવા 
પરમેશ્રને, પોતાના સ્વરૂપનું જ્ઞાન આપવા વિના ખીજું 
તેના આધીન રહેનારા જે આપણે તેઓનું છું પ્રયોજન 
હોય એ તો ઇશ્વરની એક લીલા હુતી. લક્ષ્મી બીશ્ન 
સવેને। ત્યામ કરીને તથા ચ'ચલાદિક ગુણુ।નો ત્યાગ કરીને 


૮૪ શગવાનને। અનાદર કરવાથી બારને થચેલે। પશ્ચાત્તાપ. 


નિરતતર જે ભગવાનના ચરણુનો સ્પશે કરવાની આશાથી 
ભજે છે, તે ભગવાન્‌ યાચના કરૈ, એ વાત ખબીન્ન મતુષ્યોને 
મોહિત કરનારી છે. દેશ, કાળ, જૂદા જૂદા પદાથી, ય'ત્ર, 
તત્ર; કત્વિજેો, અશ્નિઓ, દેવતાએ, યજમાન, યજ્ઞ અને 
ધર્મ, એ સર્વે જે રૂપ છે, તે સાક્ષાત્‌ ચોગેશ્વરના પણુ ઇશ્ચર 
એવા ભગવાન્‌ વિષ્ણુ, યદુવશમાં અવતયી છે એમ સાંભળ્યું 
છે, છતાં પણુ આપણે મૂઢે તે જાણ્યું નહીં અહોહે |! 
' આપણે ભાગ્યશાળી છીએ, કારણુ કે આપણી સ્રીઓ 
ભક્તિવાળી છે અને જે સ્રીઓની ભક્તિને લીધે આપણી 
ખૃદ્ધિ પણુ ભગવાન્‌ વિષે નિશ્રળ થઇ. માટે જેની માયાથી 
મોહિત થઇને આપણે કર્મમાગેમાં ભટકીએ છીએ, તે 
અખડ જ્ઞાનવાળા આપ તથા શ્રીકૃષ્ણુ ભમવાનને નમસ્કાર 
હો. અને તે આદિ પુસ્ષ પોતાની માયાથી સ્વરવરૂપને 
ભુલી ગયેલા, અને તેથી ભગવાનના પ્રભાવને નહિ ન્ણુ- 
નારા જે આપણે, તેઓને અપરાધને ક્ષમા કરવાને યોગ્ય છે. 





ભપિત રહિત લેપ્કેની ગતિ. ત્પ 


ભકિત રહિત લેકે।ની ગતિ. 


ચમસ નામના યોગેશ્વર કહે છે-આંદિ પુસ્ષ એવા 
શ્રીનારાયણુનાં સુખ; હાથ, સાથળ અને ચરણુમાંથી અતુ- 
ક્રમે બ્રાક્ણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય તથા શૂદ્રો ઉત્પન્ન થાય છે, અને 
તેએ ગુણુ પ્રમાણું જૂદા જૂદા ઉત્પન્ન થયા છે, એટલે સત્વ- 
ગુણથી ખ્રાજ્ણુની ઉત્પત્તિ થેઇ છે; સત્વ તથા રજથી ક્ષતતિ- 
ચોની ઉત્પત્તિ થઇ છે; ૨% અને તમથી વૈશ્યની ઉત્પત્તિ 
થઇ છે અને તમથી શૂદ્રની ઉત્પત્તિ થઇ છે, તેમ જ 
મુખાદિકમાંથી અતુકમે ખ્રહ્ચચર્ય, ૩હુસ્થ/ વાનપ્રેસ્થ તથા 
સન્યાસ એમ ચાર આશ્રસે। પણુ થયાં છે. તેઓમાં જે 
લેકે પોતાને ઉત્પન્ન કરનારા સાક્ષાત્‌ ગુસ્રૂપ ઈશ્વર એવા 
નારાયણુ ભગવાનને; ન જાણુવાથી ભજતા નથી તથા જેએ 
ભણુતા છતાં, પણુ જેમનું અપમાન કરે છે, તે કૃતધ્રી 
પુસ્ષો વણુ અને આશ્રમરૂપી રથાનમાંથી ભ્રષ્ટ થઇને નર્‌- 
કમાં પડે છે. જે કેટલાએક ભગવાનની કથા સાંભળતા 
નથી, તથા ભગવાનનું કીતેન પણુ કરતા નથી; એવા કેટ- 
લાએક ક્વિજ લેકે, સ્રીઓ અને ચૂટ્રાદિકો છે; તેઓના 
ઉપર તમારા જેવા મહાત્મા લેકોએ કૃપા કરવી જોઇએ. 
પરંતુ ખ્રાક્ષણુ, ક્ષત્રિયા અને વેશ્યા ઉપનયન સસ્ફારથી 


૮ ભષ્તિ રહિત લેપ્કેપ્ની ગતિ, 


તથા વેદાધ્યયનથી, ભગવાનના ભજનના અધિકારી થયા 
છે, છતાં પણુ વેદમાં કરેલી ફળસ્તુતિનાં વચને ઉપર 
મોહુ પામીને નણુતા છતાં પણુ ભગવાનને ભજતા નથી; 
પરંતુ કર્મી કરવામાં આસક્ત થઇ રહે છે, તે અડ્દેદગ્ધ 
લેકે! ઉપેક્ષા કરવા યોગ્ય છે. કેવી રીતે કમે કરવાથી કમે 
બંધનકારક થઇ પડે નહીં? તે વાતથી અન્નણ્યા, ઉદ્દત- 
પણાથી વિદ્ઠાનોને નહીં પૂછનારા; મૂખા છતાં પણ પડિત- 
પણાનુ' અભિમાન રાખનારા, અધેદગ્ધ લેકે વેદમાં કહેલાં 
ફળોને દશોવનારાં વચનોથી, ઉત્ક'ઠિત થઇને કેવળ મૂખેપ- 
ણાને લીધે ' આપણુ, અપ્સરાએ સાથે વિહાર કરશું ' 
એવી મીઠી મીઠી વાતો કરે છે. તે કમેનિષ્ઠ લેે। રજે- 
ગુણને લીધે ભય કર સ'કલ્પવાળા હોય છે, મે।ટી તૃષ્ણાવાળા 
હોય છે, સપેના સરખા કૂર હોય છે, ઢોંગી હોય છે, 
અભિમાની હેય છે, પાપ કરનારા હેય છે અને ભગવાનના 
ભડતોની નિદા કરે છે, તેએ વૃધ્ધોની સેવા કરતા નથી, 
પરતુ સ્રોઓની સેવા કરે છે અને જેમાં મૈથુન સુખ 
રહેલુ' છે એવાં ધરામાં રહીને, “આજે હુ' આટલું કમાયો, 
મારી અઝ્નુક ધારણા પાર પડશે, મારી પાસે આટલું ધન 
છે અને હુવે આટલું થશે” વિગેરે સુખોની વાતો એક 


ભ્રઝ્િત રહિત લેશાકેોની ગતિ. ૮૭- 


ખીજાએ સાથે કર્યા કરે છે. યજ્ઞોમાં પૂણુ દક્ષિણા કે 
અન્નદાન આપતા નથી; પરતુ કમાણીને માંટે અથવા તે 
યશને માંટે યજ્ઞ કરે અને હિંસા કરવામાં કેટલું પાપ છે? 
તે ન નણુનારા કેવળ પોતાનુ પેટ ભરવા માંટે પશુઓની 
હિંસા કરે છે. સંપત્તિ, અશ્ચર્ય, ઉંચા યુલમાં જન્મ, વિઘા, 
દાન, રૂપ, બળ તથા કમે, આમાંથી કોઇ એક વસ્તુવડે 
અથવા તે। સર્વ વસ્તુવડે અભિમાન થાય છે, તેથી આંધળા 
ધચેલા ખળ લેકે શ્રીહુરિનું તથા શ્રીહરિના ભડતોનુ 
અપમાન કરે છે. આ પ્રમાણે વતવાથી મૂખે લેકે વેદનું 
રહસ્ય સ્કુટ છે, છતાં પણુ તેને જાણતા નથી. તે આત્મા- 
પણાથી તથા ઇશ્વરપણાથી સદા સર્વ દેહધારીઓમાં રહેલા 
છેં, છતાં પણુ તે આકાશની પેઠે અલેપ છે. સવના આત્મા 
હોવાથી પરમ પ્રિય પુસ્પાર્મેર્ૂપછે, અને વેદમાં પણુ 
તેમનું પ્રસિદ્ધ રીતે ગાન કરેલુ' છે. આવા શ્રીહુરિતું કમે- 
નિષ્ઠ લેકે। શ્રવણુ પણુ કરતા નથી; અને વેદતું તાત્પય, 
સવેમાંથી નિવૃત્તિ કરવી આજ છે, છતાં પણુ તેઓ સૈથુ- 
નની, માંસ ભક્ષણુની અને મદિરાપાનની ઇચ્છાથી કહે છે 
*, વેદ પ્રવૃત્તિનું જ નિરૂપણ ડરે છે. 





૮૮ સત્વાદિક જૃત્તિઓનુ' વિવેચને. 
સત્વાદિક વૃત્તિઓનુ' વિવેચન. 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-હે મહાત્મા ઉદ્ધવ ! પ્રકૃતિ તથા 
પુસ્ષ ભિન્ન ભિજ્ન છે. આવુ નણુતાં છતાં પણુ જ્યાં સૂધી 
વિશેષ પ્રયત્ન વડે ત્રણ ગુણની વૃત્તિઓ જિતાઈ ન હોય 
ત્યાં સૂધી સુખ દુઃખ મટતાં નથી, માટે તે ગુણુ।ની વૃત્તિ- 
ઓને જિતવાનેો ઉપાય કહેવો જેઇએ. એમ ધારીને હુવે 
હુ' ગુણની વૃત્તિઓને જિતવાનેો ઉપાય કહું છું, તથા તે 
નૂદા જૂદા ગુણુ।માંથી જે ગુણુવડે પુસ્ષ જેવો થાય છે તે 
"પણુ હુ તમતે કહુ' છું; તે તમે ધ્યાન ૬ઇને સાંભળે. 
શમ, ૬મ, તિતિક્ષા, વિવેક, સ્વધમેમાં નિછા, સત્ય, દયા, 
સ્મૃતિ, ( પૂરવીપરતું અનુસ ધાન ), સતોષ, ખરચાળુ 
સ્વભાવ, વિષયે ઉપર અનિચ્છા, શ્રદ્ધા, લજજા ( અચેગ્ય 
કમને ન જેવાં તે ), દાન, સરળતા, વિનય વિગેરે તથા 
પોતાના આત્મસ્વરકપ ઉપર પ્રીતી, આ સત્વગુણુની વૃત્તિઓ 
છે. સ્વગોદિકની ઇગ્છા, યજ્ઞાદિક વ્યાપાર; મદ; અસ તોષ, 
ગવ, ધનાદિકની ઇશ્છાથી દેવાદિકની પ્રાર્થના, ભેદબુદ્ધિ, 
વિષયભેગ, મદથી યુદ્ધાદિકના આવેશ, પોતાની સ્તુતિ 
ઉપર પ્રીતિ, ઉપહાસ; પરાક્રમને પ્રસિદ્ધ કરવાની ઈચ્છા, 
અલાકારે ઉઘમ ફરવે,, આ રજેગુણુની વૃત્તિઓ છે. કે, 


સત્વર્પરેક જહુત્તિઓનુ' વિવેચન . ૮૯ 


લોભ, મિથ્યા ભાષણ, હિંસા, યાચના, દભ; શ્રમ; કલહુ, 
રોક, સહુ; દુઃખ, દીનતા, આલરય, લાંબી લાંબી આશા, 
ભય અને મૂખેપણુ, આ તમેગુણુની વૃત્તિઓ છે. આ 
સત્વગુણુની, રનનેચ્ુણુની અને તસેોગુણુની વૃત્તિએ। ધણુ - 
કરીને અનુક્રમે વણેવી બતાવી. હવે હુ તે ત્રણે મિશ્ર 
થયેલા ગુણુ।ની વૃત્તિઓ કહુ છું; તે સાભળો. હે ઉદ્ધવ ! 
“આ ઠુ,' અને ' આ વસ્તુ મારી છે, આવી જે બુદ્ધિ થાય 
છે; તેને ગુણે।ના સજ્તિપાત એટલે મિશ્રતા જાણુવી. મન; 
શખ્દાદિક વિષયો, ઇંદ્રિયો તથા પ્રાણાથી જે વ્યવહાર થાય 
છે તેને સન્તિપાત જણુવે।. પુસ્ષ જ્યારે ધમેમાં, અર્યમાં 
અને કામમાં તલ્લીન થાય છે ત્યારે તેને ગુણુ।નો સત્તિપાત 
જાણુવો, અને તે શ્રદ્ધા; રતિ તથા ધનને આપે છે. પુરષ 
જ્યારે પ્રવૃત્તિવાળા ધમે ઉપર નિષ્ઠા રાખે; ગૃહસ્થાશ્રમ 
ઉપર પ્રીતિ રાખે અને નિત્ય નેમિત્તિક ધર્મી ઉપર પણુ 
પ્રીતિ રાખે, ત્યારે પણુ ગુણુ।નો સન્નિપાત એટલે મિશ્રતા 
થઇ સમજવી. શમ, ૬માદિક ગુણ્‌િ। ઉપરથી પુસ્ષ સત્વ- 
ગુણી છે એમ અનુમાન કરવુ. કામાદિક વૃત્તિઓ ઉપરથી 
પુસ્ષ રજોગુણી છે એમ અનુમાન કરવું; અને ક્રેધાદિક 
ઉપરથી પુસ્ષ તમોગુણી છે એમ અતુમાન કરવું, પુસ્ષ 
જયારે અપેક્ષા વિનાનો થઇ પોતાનાં નિત્ય નેમિત્તિક કમી 


૯૦ સત્વાદિક જૃત્તિઓતુ' વિવેચન. 


કરીને મને ભ્રજે ત્યારે તે પ્રુસ્ષને અથવા તે। સ્રીને સત્વ- 
ગુણી નણુવી. જ્યારે સુખોની આશા રાખીને મને સકામ 
કમાથી ભજે, ત્યારે તે પૃસ્‍્ષતે અથવા તે સ્રીને રજેગુણી 
જાણુવી, અને કોઇની હિંસા કરીને મને ભજે; ત્યારે તે પુર- 
ષને અથવા સ્રીને તમોગુણી નણુવી. સત્વ, રજ તથા તમ, 
આ ત્રણુ ગુણી! મારા નથીજ,; પર'તુ જવના છે, તે ગુણે 
પાંચ મહાભૂતોના કાર્યરૂપ ચિત્તમાંજ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તે ગુણમાં આસડત થનારો જીવ ખધાઇ જાય છે; 
પરંતુ હું તો ગુણનો નિયતા અને સૃછિનો કતો છું, 
તોપણુ તે ગુણુ।માં બંધાતો નથી; તથા નિત્યમુક્ત છુ; 
માટે સર્વ કરતાં ઉત્તમ છું, અને સવેને સેવવા 
યોગ્ય છું. જ્યારે પ્રકાશમાન; સ્વચ્છ તથા શાંત 
એવે! સત્વગુણુ ખીજ બે ગુણનો પરાજય કરે છે, 
ત્યારે પુસ્ષ સુખ, ધર્મ, જ્ઞાન અને શમાદિક સાથે જેડાય 
છે. સંગ કરાવનારો, ભેદબુદ્દિમાં કારણરૂપ તથા પ્રવૃત્તિના 
સ્વભાવવાળા રજેગુણુ જયારે; બીજા બે ગુણુ।નો પરાજય 
કરે છે, ત્યારે પુસ્‍્ષ દુઃખ, કમે, યશ તથા લક્ષ્મીથી જેડાય 
છે. વિવેકથી ભ્રષ્ટ કરનારો, આવરણુરૂપ અને ઉધમમાં 
વિત્ન કરનારો તમોગુણ ન્યારે બીન બે ગુણે।ને હુરાવે; ત્યારે 
પુરષ શેક, મોહે, નિદ્રા, હિંસા અને આશાથી ન્ેડાય છે. 


સત્વાદિક જૃત્તિઆનુ' વિવેચન. હજ 


જ્યારે ચિત્ત પ્રસજ્ઞ થાય, ઇંદ્રિયો નિવૃત્તિ પામે, દેહમાં 
અભય થાય અને મન, સગ વિનાનું થાય, ત્યારે મારી 
પ્રાપ્તિનાં સ્થાનરૂપ સત્વગુણ વધ્યો છે એમ નણુજે. પુસ્ષ 
જયારે ક્રિયાથી વિકાર પામીને વિક્ષેપમાં પડે છે, જ્ઞાને દ્રિ- 
યોને ઉપરામ મળતે। નથી, કર્મદ્રિયોમાં વિકાર વધે છે; અને 
મન ભમ્યા કરે છે, ત્યારે રજેગુણુ વધ્યો છે એમ જાણુજે. 
જ્યારે ચિદ્દાભાસને ગ્રહુણુ કરવામાં અસમથે અને સીદાતુ 
ચિત્ત લય પામે, સકલ્પર%પ૫ મન પણ્‌ લીન થાય; અને 
અજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય તથા મનમાં ખેદ થાય યારે તમે।- 
ગુણુની વૃદ્ધિ થઇ છે, એમ જાણજે. હે ઉદ્ધવ ! જ્યારે 
સત્વગુણ્ને। વધારો થાય છે, ત્યારે દેવતાઓનું ખળ વધે 
છે, રજેગુણુને। વધારે થાય છે ત્યારે અસુરોનું બળ વધે છે, 
અને તમોગુણને। વધારે થાય છે ત્યારે રાક્ષસોનું' બળ વધે 
છે. સત્વગુણુથી જાત્રત અવસ્થા થાય છે, રજેગુણુથી સ્વમા- 
વરથા થાય છે, અને તમોગુણથી સુષુપ્તિ અવસ્થા થાય છે, 
અને તે ત્રણું અવસ્થાઓમાં વ્યાપ્ત જે ચોથુ' તત્વ છે; તે 
આત્મા છે. 








હર્‌ વ્યલિશાર વિષે. 
વ્યભિચાર વિષે. 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-પૂર્વે સોઢા યશસ્વી એલપૂવા- 
પૂરૂર્વા નામને એક ચક્રવર્તી રાજા હતો, તે પ્રથમ ઉવે- 
શીના વિરહથી સુઝાઇને ઉદાસ થઇ ગયે અને પોતાનો 
ત્યાગ કરીને નાશી જતી ઉવેશીની પાછળ ગાંડાની પેઠે 
નાગો નાગો દોડયો અને ખહુાવરે બનીને હે સ્રી! હે ભય - 
કર સ્રી! ઉભી રહે, આમ વિલાપ કરતે! કરતો તેની પાછળ 
રાડચો, પ્રથમ મનુષ્ય લોકમાં ઉવેશી પોતાની પાસે રહેતી 
હુતી, ત્યારે ક્ષુહ્ન્‍ક એવા વિષયે ભોગવતાં તે રાજ ધરાતા 
ન હતા અને ઉવૈશીએ પોતાનું અતઃકરણુ વશ ફરેલુ 
હોવાથી તે રાજા વ્ષેમાંની કેટલી રાત્રિઓ વટી ગઇ છે 
અને હુવે કેટલી રાત્રિએ આવવાની છે? તે પણુ જાણુતો 
ન હતે।. ત્યાર પછી ઉર્વશીના લોકમાં જઇને ત્યાંના વેભવે 
ભોગવ્યા પછી તે રાજને વેરાગ્ય આવવાથી નીચે પ્રમાણે 
ગાથાઓ ગાઇ હતી.-એ હે હે હે | | ! મારા મોહને। વિસ્તાર 
તો જુએ | ઉવૈશીએ મારા કઠનું' આલિંગન કરતાં મારૂ 
મન કામથી મલિન થઇ ગયુ, તેથી આટલા દિવસે। અને 
રાત્રિઓ વહી ગયાં, તે પણુ મારા જાણુવામાં આવ્યાં નહીં. 
ડુ' ઉર્વશીથી છેતરાઈ ગયો, તેથી મે' સૂર્યીદયને તેમ જ 


બજ્યલિયાર વિષે, હર 


સૂર્યાસ્તને પણુ જાણ્યો નહીં અને મારા વર્ષોના ધણા દહ 
ડાએ વીતિ ગયા તો પણુ મારા નણુવામાં આવ્યા નહીં. 
અરેરે! મારા મનને ધણુ।જ મોટા સહુ થયો છે, જે મોહથી 
મે' રાજાના મસ્તક ઉપર મણિરૂપ તથા ચકવર્તીરૂપ૫ માર 
દેહુને સ્રીઆનો એક કીડાષ્ગ ખનાવ્યો છે. રાજય સારે 
મારા ચક્રવર્તી દેહના એક તણુખલાંની પેઠે ત્યાગ કરીને 
ગાંડાની પેઠે રડતો રડતો અને નાગો નાગો હોડી જર્ત 
સ્રીની પાછળ હું પણુ દોડયો હુતો. ગધેડીની પાટુ ખાત 
પણુ ગધેડો જેમ ગધેડીની પાછળ જય છે, તેમ હું પણ 
દોડી જતી સ્રીની પાછળ દોડયો હતે; તેમાં પ્રભાવ, બળ 
તથા એશ્ચર્ય ડયાંથી રહે? જેનુ' મન સ્રીઓએ વશ ફર્ટ 
હોય, તે મનુષ્યને વિધાથી, તપથી, સન્યાસથી, શાસ્રન 
શ્રવણુથી, એકાંતમાં વાસ કરવાથી અથવા તો સૈન રહે 
વાથી શું કૂળ થાય છે? કઇજ નહીં. મારા પોતાના સ્વાર્થને 
ન જાણનારા અને મૂખે છતાં પ'ડિતતું અભિમાન રાખનાર 
મને ધિક્ાર છે, કારણુ કે જે મે' રાજાપણુ પ્રાપ્ત કર્ય 
છતાં પણુ સ્રીઆએ મને બળદ અને ગધેડાની પેઠે જિર્ત 
લીધો હતો. મે' ઉવેશીના અધરાષૃતતુ' ધણા વષો સૂધી સેવન 


૯૪ વ્યભિચાર વિષે. 


કર્યુ, તોપણુ આઠુતિથી જેમ અસિ તૃપ્ત થાય નહીં તેમ 
મારો કામ તેનાથી તૃપ્ત થયો નહીં. છીનાળ સ્રીએ હરી 
લીધેલાં ચિત્તને આત્મારામ અને ઈંદ્રયો જેમને જાણી 
શડતી નથી એવા ભગવાન વિના બીને કયો પુસ્ષ છોડાવી 
શકે છે? દેવીએ મધુર વચનેથી મને દુષ્ટ બુદ્ધિને સમજવ્યે 
તોપણુ મારું મન ઇન્દ્રિયોને આધીન થઈ ગયું છે, તેથી 
મનમાં દાખલ થયેલો મહા સહ દૂર થતો નથી. હું ઉવે- 
શીના ઉપર અપરાધ મૂયુ' છું તે મિથ્યા છે, ઉવેશીએ 
મારું કંઇ પણુ અશુભ કર્યું નથી, પરંતુ દુ જ મારા 
અજિતેદ્રિયપણાથી મોહ પામ્યો છું; તેમાં ઉર્વશીને શે। 
અપરાધ? રનજુના સ્વરૂપને ન નાણુનારા પુસ્ષને જેમ 
રારીમાં સપેની ભ્રાંતિ થાય, તેમાં દોરીનો અપરાધ શે? 
મલિન, દુર્ગધિ વગેરેથી ભરેલો અને અપવિત્ર એવે। સીને 
દેહુ ડયાં, અને સુગધ તથા કોમળતા વિગેરે ગુણે ડયાં ? 
સ્રીઓના ગદા દેહમાં ઉત્તમ ગુણુ।ના અધ્યાસ અજ્ઞાનથી 
થયલે છે. 





સત્સ'ગ વિષે. લ્પ 
સત્સગ વિષે, 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-હે ઉદ્ધવ! બૃદ્દિશાળી પુર્પે 

નીચ લેકેનો સંગ છોડી, સત્પુસ્પોના સંગ કરવો, કારણ 

ક, સત્પુસ્ષો વચનોથી પોતાનો સમ કરનારાનાં મનની 
આસક્તિને કાપી નાંપખ્મે છે. સત્સગ, તીથીના અને દેવતા- 

ઓના કરતાં પણ ચઢે છે. જે લેકે અપેક્ષા રહિત છે; 

મારે વિષે ચિત્ત રાખે છે, મને પ્રણામ કરે છે, સમ દૃષ્ટિ- 

વાળા છે, અહતા મમતાથી રહિત છે, સુઃખ-૬ઃખાદિકથી 

રહિત છે તથા કોઇ પણુ જતને પરિમ્રડ કરતા નથી તેઓને 

સત્પુસ્ષ જાણવા. અને હે મહાભાગ્યશાળી ઉદ્દવ ! તે ભાગ્ય- 

શાળી પુસ્ષોમાં નિત્ય મારી કથાએ। ચાલ્યા કરે છે, જે 

' હિતકારી કથાઓ, શ્રવણુ કરનારા મનુષ્યનાં પાપને ટાળે 
છે. મારા પરાયણુ રહેનારા જે પુસ્ષો શ્રદ્ધાથી તથા આદ- 

૨થી તે કથાએ સાંભળે છે, અને ગાય છે, તેઓને મારે- 

વિષે ભક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. જે પુસ્‍્ષને અન ત ગુણુવાળા; 

આન'દ તથા અનુભવરૂપ પરખ્રહ્મની ભક્તિનો લાભ થાય 

છે, તે મહાત્મા પુસ્‍્ષને ખીજ કઇ વસ્તુ દુર્લભ રહે છે : 

કઇ પણુ અલભ્ય રહેતુ' નથી. અશિ દેવની સેવા કરનારા 

પુર્ષની જેમ ટાઢ, ભય અને અધાર; આ ત્રણ વસ્તુનો 


લ્ય સત્સ'ગ વિષે. 


નાશ થાય છે, તેમ સાધુ પુસ્ષાોની સેવા કરનારાની પણુ 
કમૈમાં જડતા, આમામી જન્મને ભય અને તેના મૂળ- 
રૂપ અજ્ઞાન; આ સર્વ દૂર થાય છે; પાણીમાં ડૂખીને ડબકાં 
ખાતા પુસ્પોને જેમ દૃઢ નોકાજ પરમ આશ્રય છે, તેમ 
આ સસારરૂપી ભયકર સાગરમાં ડુબી જઇને તેમાંથી 
ખહાર્‌ નિકળતા અથાત્‌ નીચ ઉંચ યથોનિએમાં જન્મતા 
પુસ્ષાને શાંત એવા બ્રક્ષવેત્તા મહાપુસ્યો પરમ ગતિરૂપ 
છે. જેમ પ્રાણીઓને જીવનરૂપ અન્ઞ શરણુ છે, જેમ દુઃખી- 
ઓનું ડું' શરણુ છુ તથા મનુષ્યોને મરણુ પછી જેમ ધમે- 
રૂપી ધન એક શરણું છે, તેમ સંસારરૂપી સમુદ્રમાં 
પડવાથી ભય પામતા પુર્ષોને સત્પુસ્ષો શરણુ છે. સૂયે 
સારી રીતે ઉદય પામે છે, ત્યારે બહારની ચક્ુરિન્દ્રિયને * 
સતેજ કરે છે; પરતુ સત્પુસ્પો તો સગુણુ તથા નિગઝુણુ 
જ્ઞાનરૂપી ધણી આંખો મનુષ્યોને આપે છે. માટે સત્પુસ્પે 
દવતા તથા બાંધવરૂપ છે. તેમજ સત્પુસ્ષો આત્મારૂપ 
તથા મારારૂપ પણુ છે. ર 








પ્રુવને તેની માતાજીએ ભગવત ભજન કરવ॥ અપપેલેપ બેપ્ધ. €૭-. 


ખવને તેની માતાજીએ ભગવત ભજન કરવા વિષે 
આપેલે બોધ. 


* હે તાત ! આમાં બીજએનેો અપરાધ માનીશ માં; 
કારણુ કે બીજને દુઃખ દેનારો મનુષ્ય તેનાં ફૂળને ભોગવે 
છે. સુગ્ચિએ તુંને જે કહ્યું તે ખસ છે. ડુ અભાગિણીના 
ઉદરમાં તું રથો છું અને મારા દૂધથી ઉછરીને મે[ટો થયે 
છુ. વળી તે રાજા પણ મને સ્રી તરિકે તો શું, પરતુ દાસી 
તરિકે પણુ રસ્વીકારવાને લજય છે. છે પૃત્ર ! તુને અપર 
માતાએ જે વચન કલ્યું છે, તે ખર છે, માટે તું મત્સરનો 
ત્યાગ કરીને તેના કહેવા પ્રમાણે કર. તું જો ઉત્તમની પેઠે 
ઉત્તમ રજયાસનની ઇગ્છા રાખતો હો તો ભગવાનનાં ચર- 
ણક્મળતું આરાધન કર, જગતનુ પાલન કરવા માટે 
સત્વગૃણુનો સ્વીકાર કરનાર ભગવાનનાં ચરણારવિ'દની 
સેવા કરીનેજ બ્રહ્મા પણુ પરસેછિના ઉત્તમ પદને પામ્યા 
છે અને જે પદ; મન તથા પ્રાણને વશ કરનારા ચોગીઓએ 
પામવા યોગ્ય છે. તેમ તમારા દાદા ભગવાન્‌ સ્વાય'ભુવ 
મતુએ પણુ સ્થિરબડ્ધિથી પુષ્કળ દક્ષિણાવાળા યજ્ઞોવડે 
ભગવાનનું યજન કરીને; ખીન્ન કોઈ પણ્‌ સાધનથી મળી 


ક ૧. ફર ક ભ કિ ફ# . 
શકે નહીં એવાં સંસારનાં સુખો, સ્વગેનાં સુખમો તથા 
પ૭ ર 


૯૮ ભક્ત બિષે. 


સોક્ષનાં સુખો મેળવ્યાં હતાં. માટે હે વત્સ | તું પણુ 
મુમુક્ષુ પુસ્‍્ષોએ જેના ચરણુકમળને માગે શોધવા ચેગ્ય 
છે એવા ભક્તવત્સલ ભગવાનને આશ્રય કર અને ભગ- 
વડ્ડમેથી શુદ્ડ કરેલા એકાંત ભાવવાળા મનવિષે પરમાત્માને 
સ્થિર કરીને તેનું ભજન કર. હે ધવ ! ખીજ પુસ્ષો જેની 
શોધ કયા કરે છે એવાં લક્ષ્મી પણુ હાથમાં કમળ લઇને 
જેમને શેધ્યા કરે છે એવા, કમળ સરખા નેત્રવાળા ભ્ગગ- 
વાન્‌ વિના બીજે કોઈ તાસ દુઃખ ટાળે એમ છું 
જાણતી નથી. 





૬૮૦૬ 
*૦& 


ભક્તિ વિષે. 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-જેને મારી કથા ઉપર શ્રદ્ધા 
થયેલી હોય; જેને સવે કમા ઉપર ખેદ આવ્યો હોય અને 
કમી દુઃખદાયી છે, આમ ન્ણ્યા છતાં પણુ તેનો ત્યાગ 
કરવાને સમયે ન હોય તેણે શ્રદ્ધાછુ થવુ, પરમાત્માની 
ભક્તિથી જ સર્વ સિદ્દ થશે આવે દૃઢ નિશ્ચેય કરવે।, 
પરિણામે દુઃખદાયી એવા સવ વિષયોને ભોગવવા; પરતુ 
તેની [નદા કરવી અને પ્રસન્ન થઇને મારી ભક્તિ કરવી. 
મે' કહેલાં શક્તિયોગથી નિરંતર મારું ભજન કરનારા 





ઉાઝિત વિષે. હહ 


મુનિના હૃદયમાં છું વાસ કરૂં છું; તેથી તેના હદયની 
સર્વે કામનાએ નાશ પામે છે. સવને આત્મારૂપ જે હુ 
તેનાં દશેન થયા પછી પુસ્ષના હૃદયમાં રહેલી અહુ'કાર- 
જપી ગાંઠ તૂઢી જય છે, તેના સર્વ સ'શયો કપાઇ નય છે 
અને તેનાં સવે કર્મી નાશ પામે છે. માટે મારી ભક્તિ- 
વાળા તથા મારે વિષે છે ચિત્ત જેનુ એવા યોગીને આ 
લોકમાં જ્ઞાન પણુ ધણુ કરીને કલ્યાણુનું સાધન નથી, 
તેમ વેરાગ્ય પણુ કલ્યાણુનું સાધન નથી, માત્ર ભક્તિ જ 
કલ્યાણનું સાધન છે. જે વસ્તુ કમેથી મળે છે, જે વસ્તુ 
તપથી મળે છે, જે વસ્તુ જ્ઞાનથી તથા વેરાગ્યથી મળે છે, 
જ વસ્તુ ચોગથી, દાનધમેથી તથા બીજા કલ્યાણકારક 
સાધનેથ મળે છે તે સર્વે વસ્તુએ મારો ભક્ત કદાચ જે 
ઇચ્છા કરે છે, તો મારી ભક્તિથી વિનાપરિશ્રમે સ્વગે, 
મોક્ષ તથા મારાં ધામને પણુ મેળવે છે; પરંતુ મારા 
ભડતેો ઇચ્છા રાખતા નથી, તેએ તે। માત્ર ભડિતની જ 
ઇશ્છા કરે છે. મારા ધીર અને એક નિષ્ઠાવાળા ઉત્તમ 
ભડતજનો; મે' જન્મમરણુરહિત મોક્ષ આપ્યા છતાં પણુ, 
તેઓ તેની પણુ ઇચ્છા કરતા નથી. “કોઇ પણુ વસ્તુની 
ઇચ્છા ન રાખવી, તે જ ઉત્તમોત્તમ તથા કૂળ આપનારું 
કહેવાય છે, એટલા માંટે યાચના ન કરનારા અને પ્રાથના 


૧૬ શોનકે પૂછેલા છ પ્રશ્નોના ઉત્તર. 


કુરાવનારાં કારણુ।થી રહિત નિષ્કામ પુસ્ષને મારી ભક્તિ 
પ્રાપ્ત થાય છે. મારા નિર્નિમિત્ત ભડત, સમચિત્તવાળા તથા 
બુદ્ધિથી પર એવા ઇશ્વરને પામેલા મહાત્મા પુસ્ષોને; વેદોડતઃ 
કર્ષ કરવાથી પણ્ય થતું નથી અને નિષિદ્ધ કરેલાં કર્મી 
કરવાથી પાપ લાગતું નથી. જેએ ઉપર પ્રેમાણે મે 
ઉપદેશ કરેલા ત્રણુ ઉપાયો કરે છે, તેએ કાળ તથા 
માયાદિકથી અબાધિત એવા મારા લોકને પામે છે અને 
પરષ્રક્ભને જાણે છે. 
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શોનકે પૃછેલા છ પ્રશ્નાના ઉત્તર. 


સૂતપૂરાણી શૌનકને કહે છે-હે મુનિઓ! તમે 
લોકનું કલ્યાણુ કરનારે પ્રશ્ન ઠીક પૂછયો; કારણકે, તમે 
મને શ્રીકૃ્ણુ સબધી પ્રશ્ન પૃછ્યો છે; જે પ્રશ્નથી મન 
પ્રસજ-શુટ્ટડ થાય છે. તેજ પુસ્ષરોનો પરમ ધર્મ છે કે, જે 
પરમ ધમેવડે અતીન્દ્રિય એવા પરમાત્મા વિષે ક્લાતુ- 
સ'ધાન રહિત નિર્વિધ્ન દૃહ ભડિત થાય કે, જે ભહિતવડે 
આત્મા પ્રસન્ન થાય છે. કારણુ કે, ભગવાન્‌ વાસુદેવ વિષે 
કરેલો ભક્તિયોગ; તુરત વેરાગ્યને અને શુષ્ક તર્ક રહિત 
ઉપનિષદના જ્ઞાનને ઉત્પન્ન કરે છે. સારી પેઠે આચરાતો 


શોનકે પૃછેલા છ પ્રશ્નેપના ઉત્તર. ૧૦% 


ધમે જે પુસ્ષોને ભગવાનની કથામાં પ્રેમ ઉપજાવે નહીં, 
તો તેને કેવળ શ્રમરૂપ જ જાણવે।. કારણુંકે, મોક્ષને 
માટે કરવામાં આવતા ક્લાનુસધાન વિનાના નિષ્કામ 
ધમેનું કૂળ લૌકિક એવાં સ્રા, ધન, પુત્ર વગેરે પદાથી 
માટે ફલ્પાતુ નથી અયોત મોક્ષને અનાદર કરીને ધના- 
દિકને માંટે ધમોચરણ કરવુ નહોં. તેમજ ધમે એ જ 
જેનુ' સુખ્ય કાર્ય છે એવા અથેનુ કૂળ ભોગાદિક નથી, 
પણુ ધમોદિ કરવાં તે જ છે; અથાત્‌ ધનને! ઉપયોગ બેગ- 
વિલાસમાં કરવે। નહીં પર'તુ ભગવદ્દમેમાં કરવો. વિષય- 
ભાગનું ફળ કંદ્રિયોને પ્રસન્ન અને તૃપ્ત કરવી, 

નથી, પરતુ શરીરને! નિવાહુ કરવો, આ તેનું કળ 
છે. માટે જેટલા અન્નથી શરીર્‌ ટકી રહે, તેટલું જ 
અત્ન ખાવુ. ઇંદ્રિયોને સુખી રાખવા માંટે નાના પ્રકા- 
રના વિષયોપભેોગ કરવા નહીં. તેમ જીવવાનું કળ 
પણુ આ જમતમાં કર્મી કરીને મેળવેલા પૃષ્પ ચન્દન, 
વનિતા વગેરે ભેગ્ય પદાથ ભોગવવા; એ નથી, પરન્તુ 
તત્ત્વ જિજ્ઞાસા કરવી, એજ તેનું ઝ્ુખ્ય ફૂળ છે. તત્ત્વને 
જણુનારા મુનિએ અદ્દય એવાં જ્ઞાનને તત્ત્વ કહે છે; જે 
ઉપનિષદ્‌માં ખ્રજ્મને નામે કહેવાય છે. ધમેશાસ્રમાં પરમા- 
ત્માના નામથી એળખાય છે અને પુરાણુમાં ભગવાન્‌ એવા 


૧૦૨ શોનકે પૃછેલા છ પ્રશ્નાતા ઉત્તર. 


નામથી બોલાય છે. તે પરમાત્મારૂપી તત્ત્વને શ્રદ્ધાસ પન્ન 
મુનિએ વેદાંતશાસ્ર શ્રવણુ કરવાથી પ્રાપ્ત થયેલી જ્ઞાન 
તથા વૈરાગ્યવાળી ભડ્િતથી આ આત્મા વિષે દેપ્મે છે. માંટે; 
હે શ્રેણ ખ્રાલ્ભણે। ! વણે તથા આશ્રમના વિભામ પ્રમાણે 
પુસ્ઠરાથી પળાતા ધમૈતું કૂળ ભગવાનને આરાધીને સંતુષ્ટ 
કરવા એજ છે. ભક્તિ રહિત ધમે કેવળ પરિશ્રમ સ્પ જ 
હોવાથી મનને એકાગ્ર કરીને ભડતોના પતિ ભગવાનને 
નિર'તર શ્રવણ કરવા, તેમના નામતું કીતેન કરવુ; ધ્યાન 
કરવું અને તેમનું પૂજન કરવું. જે ભમવાનનાં ધ્યાનરૂપી 
તરવાવડે વિવેકી જનો કમની દૃઢતર ગથીને કાપી નાંખે 
છે, તે ભમવાનની કથામાં કેણુ પ્રેમ કરે નહં : હે બ્રાહ્મણે ! 
પવિત્ર તીર્થીના સેવનથી તથા મહાત્મા જનની સેવા કર- 
વાથી મનુષ્યને ભગવાનની કથાઉપર શ્રદ્ધા થાયછે, તે પછી 
શ્રવણુની ઇચ્છા થાય છે અને ભગવદ્ગુણાનુવાદ સાંભળ- 
વાથી મનુષ્યને ભગવાનની કથા ઉપર પ્રેમ થાય છે. અને 
તે પછી જેના નામનું શ્રવણુ તથા કીતેન પવિત્ર છે એવા ' 
સત્પુસ્ષાના હિતેષી શ્રીકૃષ્યુ પણુ પોતાની કથાનું શ્રવણુ 
કરનારા મતુષ્યોના હૃદયમાં વાસ કરૈ છે; અને તેની કામા- 
દિક વાસનાનો નાશ કરે છે. તેમજ ભગવદ્‌ભડતોની 
અથવા તે। ભામવત શાસનની સેવા કરવાથી જયારે સર્વ 
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અકલ્યાણુ ( કામવાસના) નો નાશ થાય છે; ત્યારે પવિત્ર 
કીર્તિવાળા ભગવાન્‌ વિષે મનુષ્યની અચળ ભક્તિ થાય છે. 
જ્યારે ભગવાન્‌ ઉપર દૃઢતર ભક્તિ થાય છે, ત્યારે રજે- 
ગુણુથી ઉત્પન્ન થનારા કામ, લોભ વગેરેથી મન પરાભવ ન 
પામતાં સત્વ ગુણુમાં રહીને પ્રસન્ન થાય છે. આ પ્રમાણે 
ભગવાનની ભકિતના ચોમથી મન પ્રસન્ન થાય છે અને 
તેથી સંસારની વિષયવાસના દૂર થાય છે. ત્યારે પ્રસન્ન 
મનવાળા, સંગ રહિત પુસ્ષને ભગવાનના તત્ત્વનું જ્ઞાન 
થાય છે. અને તત્ત્વજ્ઞાન પછી આત્મસ્વરૂપી ઇશ્વરને 
સાક્ષાત્કાર થાય છે એટલે અહંકારને નાશ થાય છે, સર્વે 
સશથો નાશ પામેછે અને તેનાં ન ભોમવેલાં કશી પણ 
ક્ષીણ થાય છે. એટલા મ[ટેજ વિવેકી જનો નિત્ય ભગ- 
વાન્‌ શ્રીવાસુદેવના ઉપર પરમ હુયૈથી મનને નિમેળ ડર- 
નારી, અહેતુકો ભક્તિ કરે છે. સત્વ, ર%, તમ, એ ત્રણ 
માયાના ગુણુ છે. એ ત્રણ ગુણવાળા પરમ પુસ્ષ ભગવાન્‌ 
આ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય કરવા માટે હરિ; 
ખ્રભા અને હુર એવાં નામે! ધારણુ કરૈ છે. તેમાં સત્વ 
ગુણુવાળા શરીરને ધારણુ કરનારા ભગવાનથી મતુષ્યોને 
શ્રેયસ્કર ફળા મળે છે. લાકડાંમાંથી જેમ દાસ્ણુ ધૂમાડો 
થાય છે અને તેમાંથી ત્રણુ વેદાત્મક અસિ ઉત્પન્ન થાય છે, 


૧૬૦૪ રૈ પ્તકે પૃણેલા છ પ્રશ્નોના ઉત્તર. 
તેમ તમેગુણુમાંથી રજે ગ્ુણુ અને રજેગુણુમાંથી સત્વ- 
ગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે; જે સત્વગુણુથી પરખ્રહ્મની એળખાણુ 
થાય છે. એટલા માટે જ મુનિએ। પૂર્વે અતીન્દ્રિય એવા 
ભગવાનને ભજતા હુતા અને જેઓ તે સુનિને અનુસરે 
છે, તેઓનું પણુ કલ્યાણુ થાય છે. મોક્ષની ઇચ્છાવાળા, 
ઇખ્યો રહિત; ભગવાનના ભડતે,, ભય કરસ્પવાળા ભૂપતિ- 
એ (પિતૃઓ તથા પ્રજપતિએ।) ને મૂકીને બીજ દેવતા- 
એની નિન્દ્યા ન કરતાં નારાયણુની શાંત મૂર્તિને ભજે છે. 
રજોગુણુ અને તમોગુનિ પ્રકૃતિવાળા અને તેથીજ પિતૃ- 
એ તથા ભૂતોના સમાન સ્વભાવવાળા પુસ્ષો, લક્ષ્મી, પ્રશ્ન 
તથા એશ્ચયેની વાં*છનાથી પિતરોને તથા ભૂતોને ભજે છે 
આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે, સવ શાસ્રેમાં તાત્પયેરૂપે 
જણાતા વાસુદેવજ સેક્ષ આપે છે. વેદ્દો વાસુદેવરૂપ છે, 
ચજ્ઞો વાસુદેવરપ છે, વોગશાસ્ના વાસુદેવર,પ છે, ક્રિયાકાંડ 
વાસુદ્ેવરૂપ છે, જ્ઞાનશાસ્ર વાસુદેવરૂપ છે, તપ વાસુદેવ- 
સૂપ છે, ધમેશાઆ્રરૂપ છે તથા સ્વગોદિકની ગતિ પણુ 
વાસુદેવરૂ,પ છે. તેજ વ્યાપક ભગવાન્‌ નિગુણુ છતાં પણુ 
તેણું પોતાની કાયે કારણુરૂપ ગ્રુણાત્મિકા માયાવડે પ્રથમ 
આ જગતને સરજ્યું હતું. અને પછી માયાવડે ઉત્પન્ન 
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થયેલાં આકાશાદિ ગુણુ।માં પ્રવેશ કરીને જાણું ગુણુવાળા 
હોય ( આ ગુણેુ। મારે આધીન છે આવા અભિમાનવાળા 
હોય ) તેમ ભાસે છે, વસ્તુતાએ તેવા નથી; કારણ કે તે 


ને 


ચૈતન્ય શક્તિવડે અત્યંત પ્રકાશમાન છે અથોત્‌ તેનુ 
ચૈતન્ય માયાથી આચ્છાદિત થયેલું નથી. પોતાને ઉત્પન્ન 
કરનારા કાષ્ઠમાં અસિ એકજ રહેલો હેય છે, પરતુ . 
કાણના ભેદે કરીને જેમ નાના પ્રકારનો ભાસે છે, તેમ 
વિશ્ચતા આત્મારૂપ ભગવાન્‌ પણુ એકજ છે; પરંત 
સ્થાવર જ ગમાત્મક પ્રાણીઓમાં જવરૂપે રહેવાથી અનેક 
પ્રકારના હોય એમ ભાસે છે. આ ભગવાન્‌ પચમહાભૂત, 
શખ્દ, સ્પશીે આદિક તન્ત્રામાત્રાઓ, ઇન્દ્રિયો અને અતઃ- 
કરણુરૂપ ગુણુના* કા્ષીવડે પોતે નિમાણ્‌ કરેલાં સ્વેદજ, 
અડજ; ઉદભિજ્જ અને જરાયુજ, એમ ચાર પ્રકારનાં 
પ્રાણીઓમાં વાસ કરીને તે તે જવને અનુકૂલ આવતા 
તેના ગુણને ઇચ્છા પ્રમાણું ભોગવે છે. તે જગતની રક્ષા 
કરનારા દયાળુ ભગવાન્‌ દેવતા, પશુએ અને મનુષ્યોમાં 
નાના પ્રકારની લીલાવડે અવતારે। લઇને સત્વગુરણી અવ- 
તારથી લેકોનું રક્ષણુ કરે છે. 


ઊં કુ નારાણ, 





૧૦૬ સેોક્ષદાચડ ગૃહસ્થેપના પર્સી. 
મોક્ષદાયક ઝૃહસ્થોના ધમો. 


નારદ કહે છે-હે રાજા ! ગહુરથે ધરમાં રહીને યથે.- 
ચિત સર્વ ક્રિયાએ। કરવી અને તે સર્વ સાજ્ઞાત્‌ શ્રીકૃષ્ણાપેણુ 
કેરીને મહા મુનિઓની સેવા કરવી. નિત્ય ભગવનના 
અવતારની કથારૂપી અમૃતનું પાન ડરવું તથા શ્રદ્ધા- 
સંપન્ન થઇ સમય પ્રેમાણે શાંત સ્વભાવવાળા મહાત્મા 
જનોના સમાગમ કરવે.. રવમામાંથી નગ્રત થઇને ઉહેલે। 
મનુષ્ય જેમ સ્વમામાં જેયેલા પૃત્રાદિક ઉપરની આસક્તિ 
છોડી દૈ છે, તેમજ ગૃહુરથે પોતે, દેહુ, સી, પુત્ર; ચાકર, 
તોકર્‌ વિગેરે જેઓ પોતાને એક દિવસે ત્યાગ કરનારાં છે, 
તેઓનો સગ પણુ સત્સગદ્ભારા ધીરે ધીરે છેડી દેવો. વળી 
વિવેકી મનુષ્યે, દેહુને જેટલે ઉપયોગ હેય તેટલેજ તેની 
સાથે સબધ રાખવો અને આ મનુષ્ય લેકમાં વિરક્ત 
થઇને તેના ઉપર પ્રીતિવાળે હેય તેમ મતુષ્યાવતારને 
ગાળવો અયોત્‌ પુસ્પાર્ય કરવો. નાતિલાઓ, માતા, પિતા, 
પુત્રા, ભાઇઓ ને બીજા સબ'ધીએ। જે વાત કહે તથા જે 
ઈચ્છા જણાવે તેમાં અહુભાવ રહિત થઇને અતુસોદન 
આપવુ. પૃથ્વીમાંથી મળેલું ધનાદિક તથા દેવેચ્છાથી 
મળેલું જે કંઇ ધન ઈશ્વર આપે, તે સર્વને! ઉપયોગ કરીને 


સે।ાક્ષદાયક ઝૃહસ્થોદના ધર્સેદ. ૧૦૭ 


વિવેકી મનુષ્યે પોતાથી ખને તે પ્રમાણુ ઉપર કદ્યા પ્રમાણે 
વતેવું, જેટલાથી પોતાનું પેટ ભરાય તેટલું જ ધાન્ય, 
પ્રાણીનું પોતાનું છે, પરતુ તેના કરતાં અધિકને માંટે જે 
અભિમાન રાખે છે, તે મનુષ્ય ચોર કહેવાય છે અને 
શિક્ષાને પાત્ર છે. મૃગ, ઊંટ, ગધેડાં, વાંદરાં, ઊંદર, સખી, 
પક્ષી તથા માંખીઓને પોતાના પુત્ર સમાન ગણ્‌વાં; કારણ 
કે, એઓએની અને પુત્રોની વચ્ચે ઝાઝું અંતર નથી. 
ઝૃહુસ્થે પણુ અતિ કષ્ટથી ધમે, અથે તથા કામ સંપાદન 
કરવા નહીં; પરતુ દેશકાળને અનુસરીને દૈવ જેટલું આધે 
તેટછું ભોમવવું, કુતરાંએા;, પાપીએ તથા ચાંડાલાદિક 
સૂધીનાં પ્રાણીઓને પણુ પોતાના અન્ઞમાંથી યોગ્ય રીતે 
વહેંચી આપવુ અતે પોતાની સ્રી, જે એક પાતાની સેવા 
કરવા માંઢ હોય છે, અને જેમાં મનુષ્યોને આ મારી છે, 
આવે આગ્રહ છે, તેને પણુ ધમેશાસ્નમાં કહ્યા પ્રમાણે 
અતિથિઓની સેવા કરવામાં લમાડવી. જેને માટે પુસ્ષો 
પોતાના પ્રિય પ્રાણ પણુ ત્યામ કરૈ છે અને પિતાને "કે 
ગુસ્તે પણુ મારે છે, તે સ્રી ઉપરથી જેણે મમતા છોડી 
દીધી હેય તેણું અજિત ભગવાનને જિત્યા એમ જાણવુ. 
જે અતે કીડા, વિછા અથવા ભસ્મ જ થવાનુ છે, તે તુચ્છ 


૧૦૮ સેપ્ક્ષ્દાચયડ ઝૃહસ્થેમના ધસ. 


શરીર ડયાં ? અને દેહુનાં સુખોને માટે જેના ઉપર પ્રીતી 
થાય છે એવી સ્રી ડયાં? અને સર્વન્યાપક આત્મા ડયાં ? 
જે અન્ઞાદિક પ્રારખ્ધથી મળે, તેમાંથી પંચ મહા યજ્ઞા 
કરી, બાકી બચેલા અન્નમાંથી પોતાની આજીવિકા કરવી, 
અને આજીવિકા ચલાવતાં જે બાકી બચે, તેના ઉપર 
મમતા રાખવી નહીં. આ પ્રમાણે વતેવાથી બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્ય 
પરમહુસોની ગતિને પામે છે. પોતાની આજીવિકામાંથી 
જે ધન મળે, તેમાંથી નિત્ય દેવ, ત્ષિ, પિતૃ, મનૃષ્ય તથા 
પ્રાણીઓનું પૂજન કરવું તથા પોતાનું પણુ પોષણુ કરવું. 
આ પ્રમાણે કરવાથી અતયામી પુસ્પતું પૂજન થાય છે. 
જ્યારે પોતાને અધિકાર વિગેરે સર્વ યક્ષની સામમીઓ 
મળે, ત્યારે વેદમાં કહેલાં અસિહોત્રાદિકની વિધિથી પૂજન 
કરવુ. સવ યજ્ઞોના ભોક્તા ભગવાન્‌; ખ્રાલ્ભણાને ભોજન 
કરાવ્યાથી જેવા પ્રસન્ન થાયછે તેવા અસિના સુખમાં ધી 
વિગેરે હોમવાથી પ્રસન્ન થતા નથી. માઢે બ્રાહ્મણ, દેવતા, 
મનુષ્ય તથા બીન પ્રાણીઓને દાન, માન આપીને તેઆમાં 
રહેલા અતર્યામી ભગવાનનું પૂજન કરે; કારણુ કે અ'ત- 
ચોમી પ્રભુતુ સુખ્ય મુખ બ્રાહ્મણુ। જ છે. 





શ્રાદ્ધ વિષે. ૧૦૯ 
શ્રાછ વિષે. 


દ્રિજવણું ભાદરવા મહિનાના કૃષ્ણુ પક્ષમાં માતા- 
પિતાનું મહાલય શ્રાદ્ધ કરવું અને વિશેષ ધન હોય તે 
માતાપિતાનાં સબ'ધીઓનું પણુ શ્રાદ્ધ કરવુ. દક્ષિણાયન, 
ઉત્તરાયન; વિષુવવૃત્ત; વ્યતીપાત; ક્ષય દિવસ, ચંદ્ર સૂર્યના 
ગ્રહ'ગુ, શ્રવણુ દ્રાદશી,; વૈશાખ શુદ ત્રીજ; કાર્તિક માસની 
નવમી, હેમત ગ્ડતુ તથા શિશિર ત્રકતુમાં ચાર અણકા 
નામની તિથિઓ, માધ સુદિ સાતેમ, માધ મહિનાની મધા 
નક્ષત્રાવાળી પુનેમ તથા પ્રત્યેક માસના જેનાં ઉપરથી નામ 
પડેલાં છે એવાં નક્ષત્રો હોય ત્યારે શ્રાટ્ટ કરવું. દ્રાદશીને 
દહાડે અનુરાધા, શ્રવણુ અથવા તે ત્રણ્‌ ઉત્તરામાંથી એકને 
શ્રેમ હોય ત્યારે, અથવા તો એકાદશીને દહાડે ત્રણ ઉત્તરા- 
માંથી એકને! યોગ હોય, અથવા જે તિથિમાં જન્મ નક 
ત્રતો કે શ્રવણુ નક્ષત્રના ચોમ હોય તે દિવસે પણુ શ્રાદ્ધ 
કરવું, આ સમયે કદ્યા તે કેવળ શ્રાદ્ધ કરવા માટે જ નથી 
પરતુ મનુષ્યોના ધમેની વૃદ્ધિ કરનારા પણુ છે; માંટે મનુ- 
ષ્ય્રાએ એ સમયેમાં સવે પ્રકારે પુણ્ય કરવું જોઇએ અને 
આયુષ્યનું પણુ તેજ અખડ સાક્ક્ય છે. એ સમયેમાં 
સ્નાન; જપ, હોમ, ત્રત; દેવતા તયા ખ્રાલ્મણાનું પૂજન 


૧૧૦ દેશ તથ! ઈશ્વર વિષે. 


અને પિતરે।, પ્રાણી તથા મનુષ્યોને જે આપ્યું હેય છે તે 
અક્ષય થાય છે. હે રાજા ! સ્રીના, પુત્રના અથવા તો। પોતાના 
સંસ્કારને સમય; પ્રેતને ખાળવા વિગેરેનો સમય, સાંવ- 
ત્સરિક શ્રાડ્નો સમય અને ખબીન્ન માંગલિક કાર્યી કરવાને 
સમય હોય ત્યારે પણુ પુણ્ય કમે કરવાં જઇએ. 


ર કજ 
મન 


દેશ તથા ઇશ્વર વિષે. 








હુવે તમારી આગળ ધમોદિક કલ્યાણુ કરનારા દેશોનાં 
નામો કહું છુ. જે દેશમાં સુપાત્ર મનુષ્ય મળી આવે, તે 
દેશને મહા પવિત્ર જણુવો. વળી જે દેશમાં સ્થાવર જ ગમ- 
રૂપ આ સરવે વિશ્વ જેને વિષે છે, એવા ભગવાનની મૂર્તિ 
હોય તે દેશ પવિત્ર જાણુવો. જે દેશમાં તપ, વિઘા અને 
દયાળુ ખ્રાક્ષણુનું કુળ રહેતું હોય તેને પવિત્ર જણુવે.. જે 
જે દેશમાં ભગવાનની પ્રતિમા હોય; તે તે દેશ પુણ્યવત 
જાણુવા. જે જે દેશમાં પુરાણુ।માં પ્રસિદ્ ગંગા આદિક 
નદીઓ હોય, તે તે દેશ પણુ પવિત્ર ગણાય છે. પુષ્કરાદિક 
સરોવરો, મહાત્માઓને રહેવાનાં સ્થાનો, કુમ્ક્ષેત્ર, ગયા, 
પ્રયાગ, પુલહુનો આશ્રમ વિગેરે તીથી, નેમિષારણ્ય, ફ્‌।૯્ગુન, 
રામે ખાંધેલી સેતુ, પ્રભાસ; દ્વારકા; કાશી, મથુરા, પ પા, 


દેશ તથ ઈશ્વ૨ વિષે. ૧૧૧ 


બિદુસરોવર, નારાયણાશ્રમ,; નદા, સીતા તથા રામને 
આશ્રમ, મહેદ્ર અને મલયાદિક સરવ મહાપવતેો તથા 
ભગવાનની સ્થિર મૂર્તિવાળા દેશે, આ સવે દેશે અત્યત 
પવિત્ર ક્ષેત્રો ગણાય છે અને કલ્યાણની ઇચ્છા રાખનારા 
મનુષ્યે એ દેશોને વારવાર સેવવા જોઇએ. એ દેશેમાં જે 
જે ધમે કરવામાં આવે છે; તે તે પુસ્ષોને હુજરગણા કરતાં 
પણુ અધિક કૂળ આપે છે. 


હે પૃથ્વી પતિ ! સુપાત્રતે આએળખનારા સોટા વિદઠ્દા- 
નાએ એક ભગવાનનેજ પાત્ર ગણેલા છે, કારણુ કે આ 
જ ગમાત્મક સવે જગત્‌ ભમવાનર%પ છે. હે રાજા ! તમારા 
ચજ્ઞમાં પ્રથમ પૂજન કોનું કરવું ? તે વિષે વિચાર કરતાં 
ત્યાં દેવતાઓ, ત્રકષિઓ, મહાત્માએ તથા બ્રહ્માના પુઞો 
વિગેરે યજ્ઞમાં હતા; છતાં પણુ શ્રીકૃષ્ણુ સુપાત્રપણાથી 
માન્ય ગણાયા હતા. આ ખ્રહ્માંડરૂપી એક મોટું વૃક્ષ છે; 
તે અનેક જીવોથી ભરપૂર છે અને તેનું મૂળ ભગવાન્‌ છે; 
માટે તેમની પૂજ કરવાથી સર્વ જવેની તથા પોતાની તૃપ્તિ 
થાય છે. મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી, ત્ષિ તથા દેવતા વિગેરેનાં 
પુરો-શરીરે પરમાત્માએ ઉત્પન્ન કયી છે. તે પુરોમાં ભગ- 
વાન્‌ પુરાણુ પુરષ જીવરૂપે શયન કરે છે. માટે તેને પુસ્ષ 


૧૧૨ ટ્રપપત, ભાડ્ત તથા કર્સર્‌પી ઉષાચોનુ' વજન. 


કહેવામાં આવે છે. હે રાજ | તેઓના-પશુ-પક્ષીઓના 
કરતાં મનુષ્યોના શરીરોમાં ભગવાન્‌ અધિક નિવાસ ફરે 
છે, તેટલા માટે મતુષ્ય સુપાત્ર ગણાય છે અને તેઓમાં 
પણુ જેમ જ્ઞાની હોય તેમ અધિક સુપાત્ર ગણાય છે. હે 
રાજા ! પૂર્વે મનુષ્યોના શરીરમાંજ ભગવાનનું પૂજન કર- 
વામાં આવતું હતું; પરતુ તે મનુષ્યોમાં પરરપર અપમાન 
થવા લાગ્યાં, તે જઇને વિદ્વાનોએ ત્ેતાયુમથી માંડીને ભમ- 
વાનની મૂર્તિમાં પૂજન કરવા માંડ્યું. માટે કેટલાએક 
પુસ્ષા મૂર્તિમાન ભગવાન્‌ છે; આવે વિશ્વાસ રાખીને તેની 
ઉપાસના કરે છે; પરતુ જે લેકે બીજા મનુષ્યોને દ્વેષ કરે 
છે; તેઓને તે મૂર્તિ ઉપાસ્યા છતાં પણુ કેળ આપતી નથી. 
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શાન, ભક્તિ તથા કમેરપી ઉપાયોનું વણેન. 








ઉદ્ધવજ પૂછે છે-હે શ્રીકૃષ્ણુ ! આપે કહ્યું કે ગુણ 
અને દોષ ઉપર દૃષ્ટિ કરવી એ જ દોષ છે, અને ગુણુ તથા 
રદાષ ન નજેતાં ઉદાસીન ભાવથી રહેવું તે ગ્રુણુ ગણાય છે; 
તે વિષયમાં મને સદેહુ રહે છે. કારણુ કે અમુક કાય 
કરવુ તથા અમુક કાર્ય કરવું નહોં, આ વિધિ નિષેધરૂપ 
તૈદવાકચો છે અને તે આપની આજ્ઞારૂપ ગણાય છે; તેમાં 


જ્ઞાન, ભક્તિ તથા ડમેફૂપી ઉપાચેપ્તુ' વણુન ૧૧૨ 


જે કર્મી કરવાં થોગ્ય કલ્યાં છે તેથી પુણ્યફળ થાય છે; અને 
જે કર્મી કરવાને નિષેધ કર્યે છે તે કર્મી કરવાથી રાષ 
લાગે છે આમ વિદ્દાનો જણે છે. અસ્નુક વણે ઉત્તમ છે 
અતે અસ્નુક વણે અધમ છે, અસ્રુક આશ્રમ ઉત્તમ છે 
અને અગ્નુક આશ્રમ અધમ છે, આમ વણે આશ્રમમાં 
પણુ ગુણ-દોષ સ્વીકાર્યો છે. જાતિએમાં પણુ અધમ 
જાતિના લોકોથી ઉગ્ય વણેની સ્રીઆમાં જે સતાન ઉત્પન્ન 
થાય છે, તે અધમ ગણાય છે, અને ઉચ્ચ વણેના પ્રુસ્ષથી 
નીચ વણેની સ્રીઆમાં જે સતાન ઉત્પન્ન થાય છે, તે 
ઉત્તમ સ'તાન ગણાય છે. આ રીતે પ્રતિલેમ અને અનુ- 
લેમ પ્રજામાં દોષ-ગુણુ સ્વીકાયો છે. તેમજ દ્રવ્ય, દેશ, 
અવસ્થા અને કાળમાં પણુ ગુણુ તથા દોષ ગણેલા છે; અને 
સ્વગેમાં તથા નરકમાં પણ પુણ્યનું ક્‌ળ સ્વગે; અને 
પાપનું ફળ નરક, આમ ગુણુ-દોષનેો વિભાગ સ્વીકાર્યો 
છે. જે ગુણુમાં અને દોષમાં ભેદદૃષ્ટિ ન હોત તો, તમારાં 
વિધિવાડય અને નિષેધવાડય આમ બે વિભાગવાળાં વાડયે 
થાત નહીં, અને તે વાડચો ન હોત તે! પછી મનુષ્યનું 
કલ્યાણુ કેમ થાય? માંટે વિધિનિષેધ વાડય હોવાં જોઇએ. 
હૈ ઈશ્વર આપની આજ્ઞારૂપી વેદજ દેવતાઓને તથા 
મતુષ્યોને જાણુવામાં ન આવતાં, સ્વગોદિકને અને સોક્ષ 
હ 


૧૪ ડ્દાન, ભાત તથા કસેરૂપી ઉપાચેોનુ' વણન. 


પદાર્થને નાણુવા માંટે, તથા અગ્રુક પદારથ અસુક સાધનથી 
જ મળી શકશે તે જાણુવા માંટે દૃષ્ટિર્_પ છે. માટે મનુ- 
યને ગુણુ દોષમાં જે ભેદદૃદ્ટિ થઇ છે, તે પોતાથી થઇ 
નથી, પરંતુ આપના વેદથીજ થઇ છે અને તે વૈદજ 
પાછે ભેદદૃણ્ટિ ન કરવી, આપ સિદ્ધ ડરે છે, માંટે મારી 
આ ભ્રાંતિ ટાળે. 

શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-હે ઉદ્ધવ ! મે” મનુષ્યોના કલ્યાણ 
માટે વેદના ખ્રલ્કાંડ, કમેકાંડ તથા દેવકાંડ, આ ત્રણુ 
કાંડમાં જ્ઞાન, નિષ્કામ કમે તથા ભક્તિ, એમ ત્રણુ ઉપાયે 
કહ્યા છે. આ ત્રણુ ઉપાયો વિના બીન્ને કોઈ પણુ ઉપાય 
“કાઇ પણુ ઠેકાણું નથી. આ ત્રણુ ઉપાયોમાં કમેનાં ફળોને 
દુઃખકારક જાણીને કર્મોમાં પ્રીતિ ન ધરાવનારા, અને તેને 
લીધે ફૂળોનાં સાધનરૂપ કર્મોનો ત્યાગ કરનારા પુરષોને, 
આલેોકમાં જ્ઞાનરૂપ ઉપાય સિદ્ધિ આપે છે. કર્મોનાં ફળોને 
દુઃખરૂ્પ નહોં જણુતાં તેના ઉપર ગ્રોતિવાળા પુસ્ષોને 
નિષ્કામ કમે સિદ્ધિ આપે છે; અને જે રૈવેચ્છાથી મારી 
કથામાં પ્રીતિ રાખતો હોય, બહુ વૈરાગ્યવાળો ન હોય, તેમ 
અહુ આસડિતવાળે પણુ ન હોય, તેને મારી ભક્તિ સિદ્ધિ 
આપે છે. આને। તાત્પર્ય એ છે કે, સકામ કે કરનારા પુસ્પે 
વૈદોડત વિધિનિષેધનાં વચને સ'પૂણ રીતે પાળવાં જેઇએ. 


જ્ઞાન, ભત તથ ડમેરૂ'પી ઉપાચોાતું વણન. ૧૧૫ 


નિષ્કામ કમે કરનારા પુરષે યથાશક્તિ પાળવાં નેઇએ, તે 
પણુ જ્ઞાન તથા ભડિતના અધિકાર મળ્યાં પહેલાં સમજવું. 
જ્ઞાન તથા ભકિતના અધિકારીએ નિષ્કામ કર્મે થીડાં 
પાળવાં જેઇએ; પરતુ જ્ઞાન અથવા ભક્તિથી સ'પૂણે હોય 
તેઓને તો જરા પણુ પાળવાની જરૂર નથી. મનુષ્યને 
જ્યાંસૂધી વૈરાગ્ય થાય નહીં, અથવા તો! ન્યાંસૂધી મારી 
કથા વિગેરે સાંભળવામાં શ્રદ્ધા થાય નહોં, ત્યાંસુધી નિત્ય 
નેમિત્તિક કર્મી કર્યા કરવાં. હે ઉદ્ધવ ! મનુષ્ય પોતાના 
ધમેમાં રહી, નિષ્કામપણું યજ્ઞાોથી ચજન કરે, તે તે 
રવગેમાં કે નરકમાં એકેમાં જય નહીં. સ્વધમૈને ઉધ્લ'ધન 
કરવાથી અને શાસનમાં નિષેધ કરેલાં કર્મી કરવાથી નરક 
મળે છે, માટે નિષિડ્ડ વિષયોને ત્યાગ કરવાથી . નરકમાં 
જય નહોં અને નિષ્કામ કર્મી કરવાથી સ્વર્ગમાં જનય નહીં. 
આ રીતે સ્વધમેમાં રહેનારો, અને નિષિદ્ધ વસ્તુનો ત્યાગ 
કરનારે; પવિત્ર પુસ્ષ આજ દેહમાં રહીને, દૈવવશથી 
વિથુદ્ધ જ્ઞાનને પામે છે, અથવા તો મારી ભડિતને પાસે 
છે. આ પ્રમાણે મનુષ્યદેહ, જ્ઞાન તથા ભ્રડડિતના એક 
સાધનરૂપ છે; તેથી તે સવેના દેહ કરતાં ઉત્તમ છે. જેમ 
નારકી જીવ મનુષ્યના દેહુની ઇચ્છા કરૈ છે, તેમ દેવતાએ 
પણુ મનુષ્યના દેહુની વાંછા કરે છે. કારણુ કે મનુષ્યનો 


૬૧૬ તઝ્તાન, ભ્રડ્તિ તથા કસેરૂપી ઉપાચેોનું વણુન. 


દૈહુ જ્ઞાન તથા ભક્તિનું એક સાધનરૂપ છે. પણુ દેવને 
ક નારકીને દેહુ જ્ઞાન તથા ભક્તિનું સાધન નથી. માટે 
કુશળ પુર્ષે સ્વગે આપે તેવાં કર્મા કરવાં નહીં, તેમ 
મનુષ્યદેહુ મળે તેવાં કર્મી કરવાની પણુ ઇચ્છા કરવી 
નહીં. કારણુ કે દેહમાં આસફ્િત થવાથી મનુષ્ય પોતાનુ 
કતેવ્ય ચૂકી જય છે. માટે ડુસ્પે સાવધાન થઇને આ કલે- 
વર અર્યસિદ્ધિ આપનાર છે; તેોપણુ તે નાશવત છે, 
આમ ન્નણીને ઉપર કહેવા પ્રમાણે દેહને, જ્ઞાનના તથા 
ભ્રડિતના સાધનરૂપ જાણુનારા પુસ્પે, મૃત્યુની અગાઉ 
મુડિતમાટે પ્રયત્ન કરવે। જઇએ. યમની પેઠે નિદેય પ્રુસ્ષે 
ઝાડને કાપવા માંડે છે, ત્યારે તે ઝાડમાં માળા ધાલીને 
રહેનાર પક્ષી તેના ઉપરથી આસડિત ઉઠાડી, તેને ત્યાગ 
કરીને ઉડી નય છે, તો કલ્યાણ પામે છે, તેમ દિવસ અને 
રાત્રિ આપણાં આયુષ્યને કાપવા માંડે છે, તે નણીને 
ભયથી કે, દેઠુ ઉપર આસડિત રાખે નહીં, અને પર- 
બ્રહ્મને એળખીને જીવનાદિકની તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરે ત્યારે 
શાંતિ પામે છે. આ મનુષ્યના દેહુરુપી એક ઉત્તમ વહાણુ 
છે, તે સવે ક્ળોને આપનારું છે, પ દૃઢ છે; અને 
કટી ઉપાયોથી મળે નહીં તેવું' છતાં દેવેચ્છાથી મળ્યુ 
છે, તેમાં ચુસ્રૂપી કણુધાર છે અને મારા સ્મરણુરૂપી 


કામ કેપ્ધને જિતવાનેઃ ઉપાય તથા ગુર્વિષે. ૧૧૭ 


અનુફૂલ પવનથી તે ચાલે છે, આવા વહાણુને મેળવીને 
જે પુસ્ષ ભવસાગરને તરતો! નથી, તેને આત્મહુત્યા કરનારે 
જાણુવો. આ પ્રમાણે વિરાગ વિનાના પુસ્ષતે વેરાગ્યટ્રારા 
કમે, જ્ઞાન ભક્તિનું સાધન થઇ પડે છે, એ કથં. 





મટ્ય 





કામ ક્રોધને જિતવાને। ઉપાય તથા ગુરૂવિપે. 


શ્રીમદ ભાગવતના સાતમા સ્કધના પ દરમાં અધ્યા- 
યમાં નારદ ગ્રુનિ યુધિષ્ઠિરને કહે છે-હે રાજા કામનો અત 
ભુખ તથા તરસ વેઠવાથી આવે છે અને ક્રોધનો અત 
કોઇને પણુ પીડા કરવાથી આવે છે, પર'તુ લોભનો અત 
દિગ્વિજય કરવાથી કે રાન્ય ભેગવવાથી આવતો નથી. 
હે રાજ ! બહુ જાણુનારા તથા સંશય કાપનારા ધણા પડિતે 
તથા કેટલાએક સભાપતિએ। અસ તોષથી નરકમાં પડે છે. 
નાના પ્રકારના સકલ્પ-વિકલ્પ કરવાથી કામને જિતવે. 
કામનાઓને ત્યાગ કરીને ક્રેધને જિતવે।; ધનને અનથૈરૂપ 
નણીને લોભને જિતવો, તત્ત્વના વિચાર કરીને ભયને 
જિતવે।, આત્મવિદ્યાથી શે।કને તથા મોહને જિતવા, મહાત્મા 


૧૧૯ ફાસ કેપ્ધષને જિતવાનેપ ઉપાય તથા ગુર્વિષે. 


જનોની ઉપાસનાથી દ ભને જિતવો, મોનવડે યોગમાં 
વિક્ન કરનારા વ્યવહારોને જિતવા, શરીરાદિકની સ્પૃહાનેો 
ત્યામ કરવાથી હિંસાને વિજય કરવો, કોઇ પણુ પ્રાણીઓ 
આપેલાં દુઃખને તેના ઉપર દયા કરીને જિતવું, દેવ તર- 
કથી થયેલાં દુઃખને સમાધિવડે જિતવુ, દેહુથી થયલાં 
દુઃખને યોગના ખળથી જિતવુ, સત્વગુણુવાળા પદાર્થીના 
સેવનથી નિદ્રાને જિતવી, સત્વગુણુથી રજેગુણુ તથા તમે।- 
ગુણુને જિતવા અને શાંતિથી દયા વિગેરે સાત્વિક ગુણેને 
જિતવા. આ તે। એક સામાન્ય ઉપાય કલ્યા છે; પરતુ પુસ્ષ 
એક ગુસ્ભડિતથી એ સવેને શ્રમ વિના જિતી લે છે. 
સાક્ષાત્‌ ભગવાનરૂપ અને જ્ઞાનરૂપી દીવાને આપનારા 
ગુજ ઉપર જે મનુષ્ય, આ તે! મનુષ્ય છે, એવી મિથ્યા 
ખુડ્દિ કરે છે, તેનો સર્વ શાસ્રાભ્યાસ હાથીના નહાવાની 
પેઠે મિથ્યા સમજવો. જે ગુરુ છે, એજ સાક્ષાત્‌ પ્રધાન 
તથા 'પુસ્ષનો ઇશ્વર અને ચોગીશ્રરો જેમના ચરણુને શોધ્યા 
કરે છે એવા સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ છે, છતાં પણુ લેક તેને 
મનુષ્ય માને છે. 
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ચમરાન કહે છે-આ સ્થાવર તથા જ ગમ જગતને। 
અધિપતિ મારાથી ખીજેજ કોઇ એક છે, જેને વિષે આ. 
વિશ્વ તાંતણામાં વસ્રની પેઠે એતપ્રોત છે. જેના અશા- 
વતાર બ્રહ્મા, વિષ્ણુ તથા સ્દ્રથી આ જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ તથા પ્રલલ થાય છે તથા નાકમાં નાથેલા બળદની 
પેઠે આ આખું વિશ્વ જેમના આધીનમાં રહેલું છે. ગોવાળ 
દામડાવડે જેમ બળદોને નાથમાં બાંધી લે છે, તેમ જ એ 
પરમેશ્રે વણોશ્રમમાં રહેલા સર્વ લોકોને પોતાની વેદ 
નામની વાણીથી બાંધેલા છે, અને નામ તથા વણોશ્રમનાં “ 
કર્મોથી બધાયલાં સવે મનુષ્યો ભયભીત થઈ, તેઓને 
આધીન રહીને વેદોડત કમે કરે છે અને તેને બળિદાન 
આપે છે. ઠું મહેન્દ્ર નિત્રતિ, વરણુ, ચદ્રમા, અસિ, 
શિવ, પવન, સૂર્ય, ખ્રલ્સા, આ દિતિના પુત્રો; વિશ્રેદેવા, 
વસુએ, સાધ્ય દેવતાઓ; મસ્દ્ગણુ, સુદ્રગણિ, સિદ્દ 
લોકો, ખીજ પણુ ભૃમુ વિગેરે પ્રનપતિએ તથા દેવતા- 
એના અધિપતિઓ કે જેઓને રનનેગુણુ તથા તમોગુણ 
સ્પશે કરી શકતા નથી, તેએ અથવા તો જેઓમાં સત્વ- 
ગુણુ સુખ્ય છે એવા દેવો પણુ પરમાત્માની માયામાં લપ- 
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ટાયલા હોવાથી પરમાત્માનાં કતેવ્યને જણી શડતા નથી, 
ત્યારે તેનાથી ખીજાઓ તો ડયાંથીજ જાણી શકે? સૂપો 
જેમ પોતાને ન્ેનારાં નેત્રને નનેઇ શકતાં નથી, તેમજ 
પ્રાણીએ પણુ સવ જીવોના અ'તર્યોમી તથા દ્રણા એવા 
જે પરમાત્માને, ઇંદ્રિયાથી, મનથી; પ્રાણથી, હૃદયથી "કે 
વાણીથી જણી શકતા નથી, આવા તે પરમેશ્વર મારાથી 
જૂદાજ છે, અને તે ભગવાન્‌ સ્વત'ત્ર છે, સર્વ કરતાં શ્રેષ 
છે, મહાત્મા છે અને માયાના અધિપતિ છે. ભગવાનના 
મતોહર રૂપવાળા દૂતો આ જગતમાં કરે છે અને તેઓને 
સ્પ, ગુણુ તથા સ્વભાવ ઘણું ફરીને ભગવાનના જેવે। જ 
હોય છે. વળી જે ભગવાનના પાષેદ્દે દેવતાઓમાં પૃજય 
છે તથા જેઓનાં દશેન થવાં પણુ દુલેભ છે, તે મહા 
આથ્થ્યે ઉત્પન્ન કરનારા વિષ્યુના પાષેદો ભગવાનની ભ્રડિત 
કરનારા મનુષ્યોની શત્રુઓથી, મારાથી તથા અસિ આદિક 
ખીનન ઉપદ્રવોમાંથી રક્ષા કરે છે. તે પારયદ્દેએ પક્ષપાત 
કથી એમ તમારે સમજવું નહીં, કારણુ કે; ત્રષિએ।, 
દેવતાઓ તથા સોટા સિદ્ધ લેકે પણુ ભગવાને નિશ્ચય 
કરેલા ધમેને નણુતા નથી ત્યારે મનુષ્યો, અસુરો, વિદયા- 
ધરો ચને ચારણુ વિગેરે લેકે તો ડયાંથી નાણુ? હે દૂતે 
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ખ્રક્ષા; નારદ, સદાશિવ; સનત્યુમાર,; કપિલ મુનિ, મનુ; 
પ્રલ્હાદ૬, જનક રાજ, ભીષ્મપિતામહુ, બળિરાજા, શુકદેવજી 
તથા અસે, એ ખાર જણાએ, ગુપ્ત, શુદ્ડ તથા કષ્ટથી 
જણાય તેવા ભગવાનના ધમેને જાણીએ છીએ. જે ધમે 
જાણીને પ્રાણી મોક્ષ પાસે છે. ભગવાનનાં નામો લેવાં 
વિગેરેથી ભગવાન વિષે ભકિત કરવી એટલે જ આલે।ક- 
માંના પુસ્‍્ષરોનો મુખ્ય ધમે જણવે. હે પત્રો! ભગવાનનુ 
માહાત્મ્ય તો જુઓ ! જેને લીધેજ અજામિલ પણુ મૃત્યુના 
પાશમાંથી હ્ટથો હતો. ભગવાનના ગુણે, કર્મો તથા 
નામે। ગાવાથી મનુષ્યોનાં પાતકજ માત્ર નાશ પાસે એમ 
સમજવું નહીં, પરતુ મોક્ષ પણુ મળે છે, કારણુ અજામિલ 
પાપી હતો, તોપણુ તેણું મરતી વેળાએ “અરે નારાયણ્‌' ! 
એમ ધાંટા પાડીને પુત્રને બોલાવ્યો, તેથી તે પાપરહિત 
થઇને મોક્ષને પામ્યો હતો. પરતુ ભગવાનની માયાથી 
જેઓની બુદ્ધિ સ'પૂણે રીતે મોહિત થયેલી છે, અને પુખ્પની 
પેઠે ઉપરથી મનોહર લાગતા અર્થેવાદોથી ભરેલા વેદવા- 
દોના આમહને લીધે જડબુદ્ધિવાળા, તથા વેદના મોટાં 
કમેમાં જેડાયલા ત્રધપિએ, ભગવાનના નામનો મહિમા 
ઘણુ કરીને ન્ણુતા નથી તેથી તેએ ખીન્ન મોટાં પ્રાય- 
ક્રિતા બતાવે છે. આ પ્રેમાણું વિચાર કરીને બુદ્ધિશાળી 
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લેકે સર્વે પ્રકારે અનત એવા ભગવાન વિષે જ ભડિત 
કરે છે, અને તેવા ભગવાનના ભડતે। મારા દંડને ચોગ્ય 
નથી. કદાચ એઓતું પાપ હેય તે! તેને પણુ ભગવાનતુ 
કીતેન નાશ કરે છે. તે ભગવાનના' ભડતે। કે જેઓ સમ- 
દૃષ્િવાળા તથા ઉત્તમ ગુણુવાળા હોય છે; અને દેવતાએ 
તથા સિદ્ધ લોક પણ જેઓની પવિત્ર ગાથાને ગાય છે, 
તેએ ભગવાનની ગદાથી ચારે તરક્‌થી રક્ષાયલા છે, માટે 
તેઓની પાસે તમારે જવું નહીં, કારણ કે આપણે અને 
કાળ, તેઓને શિક્ષા કરવાને સમથ નથી. માંટે તસે 
નિષ્કિ ચન અને રસ જાણુનારાં પરમહુ સોાનાં મ ડળે નિત્ય 
જેનુ સેવન કરે છે, એવા શ્રીપરમાત્માના ચરણુ કમળના 
રસથી વિમુખ રહેનારા અને નરકના માગેરૂપ ધર ઉપર તૃષ્ણા 
આંધી બેઠેલાં નીચ મનુષ્યોને મારી પાસે પકડી લાવન્ને. 
વળી જેઓની જિહ્વા ભગવાનના ગુણુ તથા નામને ગાતી 
નથી; જેઓતું ચિત્ત ભ્મવાનના ચરણુરવિંદતું સ્મરણ 
કરતુ' નથી, જેઓનું મસ્તક એક દિવસ પણુ ભગવાનને 
પ્રણામ કરતું નથી, તેમ જેએએ વિષ્ણુનું એક ત્રત પણુ 
કર્યું નથી, તેવાં દુષ્ટ મનુષ્યોને પણુ તસે બાંધીને લાવજે. 
હુવે મારા પોતાના દૂતોએ ભગવદૂભડતોતું અપમાન કરવા- 
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રૂપી જે અન્યાય કર્યે! છે, તેને માટે ભમવાન્‌ પુરાણપુસ્ષ 
નારાયણુ મારા ઉપર ક્ષમા કરો. તમારા ભક્ત એવા અસે 
તમારા સ્વરૂપને જણુતા નથી તોપણુ બે હાથ જેડીને 
તમારી આગળ ઉભા છીએ. તેએ।ના ઉપર મહાપુરષે ક્ષમા 
કરવી ઉચિત છે. અસે તમને સમથ પુસ્ષને નમસ્કાર 
કરીએ છીએ. આ રીતે યમરાજે ક્ષમા માગી. માટે હે 
પરીક્ષિત ! જગતમાં મ ગળરૂપ ભગવાનનાં નામનું કીલૈન,, 
મોટા પાપોનું અસાધારણુ પ્રાયશ્ચિત જણુવુ(, ભગવાનનાં 
ઉદાર ચરિત્રો સાંભળનારા તથા ગાનારાઓને આત્મા સારી 
રીતે થયેલી ભક્તિથી જે પ્રમાણું શુદ્ધ થાય છે, તે પ્રમાણે 
ત્રતાદિક કરવાથી શુદ્ધ થતો નથી. શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના 
ચરણુકમળના મધતું પાનકરનારે મનુષ્ય, દુઃખો આપ- 
નારા વિષયોને। ત્યાગ કરીને ફરીથી તેએ ઉપર પ્રીતિ કરતે 
નથી, પરતુ ભક્િતહીન પ્રાકૃત મનુષ્ય કામનાઓને આધીન 
થઇને પોતાનું પાપ મટાડવા માંટે પ્રાયક્ચષિતરૂપ કમેજ કરે 
છે, તેથી અતઃકરણુ શુદ્ધ થતું નથી, પરતુ ફરીને પણ 
હુસ્તિસ્નાનના જેવા તે કમૈથી પાપ જ થાય છે. 
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ચમ નિયસે। વિષે. 


ઉદ્દવજી પૂછે છે-હે શઞુનો સ હાર કરનારા ભગવાન્‌! 
આપે ધશીદિકનાં લક્ષણે। કહ્યાં, ત્યારે હવે યમ-કેટલા પ્રકા- 
રનો કલે! છે ? નિયમ કેટલા પ્રકારને કશો છે? શમ એટલે 
શુ'? દમ એટલે શું! હે કૃષ્ણુ ! તિતિક્ષા કેને કહે છે # 
ધીરજ કેને કહે છે? દાન એટલે શું : તપ એટલે શુ ? 
રય એટલે શું ? સત્ય એટલે શું ? ક્ત એટલે શું ? ત્યાગ 
એટલે શુ ? ઉત્તમોત્તમ ધન કેને કહેવું ! યજ્ઞ શું ? દક્ષિણા 
શું? હે કેશવ ! પુસ્ષનું બળ શું'? ભગ એટલે શું ? લાભ 
એટલે શુ? વિદ્યા કોને કહેવી # લન કેને કહેવી ? ઉત્તમ 
આભૂષણુ | કોને કહેવું ? સુખરુ ? દુઃખ શું ! પડિત કેણુ 
મૂખ કેણુ ? ઉત્તમ માગે દાને કહેવો ? આડો માર્ગ કોને 
કહેવા ? સ્વગે શું? નર્ડ શુ'? બધુ કાણુ ? ધર કોને માનવુ ? 
ધનાઢય કોણુ ? દરિદ્ર કાણુ? કૃપણ કોણુ ? સ્વત'ત્ર કેણુ ? 
હે સત્પુસ્ષોના નાથ ! આ મારા પ્રશ્નોને ઉત્તર આપે અને 
તેથી વિસ્દ્ઠ અશમાદિકનાં સ્વરૂપ પણુ કહો. 


શ્રીભગવાન કહે છે-અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય ( મનમાં 
પૃણુ પરતું ધન લેવા માંટે વિચાર ન કરવે। તે ); અસંગ, 
લજજા, પરિગહાદિકને। ત્યાગ, આસ્તિકપણુ , બ્રહ્મચયે, શન, 
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સ્થિરતા, ક્ષમા ને અભય, આ બાર યમો છે. અદરની તથા 
બહારની પવિત્રતા, જપ, તપ, હેમ, શ્રદ્ધા, અતિથિને 
સત્કાર, મારું પૂજન, તીથયાત્રા કરવી, પરનું કલ્યાણુ 
કરવા માંટે ઉઘોગ, સતોષ તથા આચાર્યની સેવા, આ બાર 
નિયમો છે. આ નિયમ સહિત બાર યસા સકામ અને 
નિષ્કામ બન્નેને ઉપયોગી કહેલા છે. હે તાત! સકામ 
પુરષો જે તે નિયમો પાળે છે; તો તે તેઓની કામના પૂણે 
કરૈ છે અને મુમુક્ષુજનો જે તેઓને પાળે છે, તો તેઓને 
મોક્ષ આપે છે. બુદ્ધિની મારે વિષે નિષ્યા કરવી, તેને શમ 
જાણવો, ઇૅંદ્રિયોનો નિગ્રહ કરવે। તેને દમ જણુવો, દુઃખને 
સહન કરવું તેને તિતિક્ષા જણુવી, જીભ તથા ઉપસ્થ 
ઇદ્રિયને નિયમમાં રાખવાં તેને ધૈયે જાણવું. પ્રાણીઓને 
પીડા ન કરવી તેને ઉત્તમ દવાન જાણવું; ચાન્દ્રાયણાદિક 
કરવાં, એ તપ નહીં પરતુ ભોમ ઉપરથી આસક્તિ 
ઉડાડી દેવી તેને તપ જણુવું. પરાક્રમ કરવું, તે શય 
નહોં, પણુ વાસનાઓને અટકાવવી તેને શૈયે જાણૂવું'. સત્ય 
બોલવું; તે સત્ય નહીં, પરંતુ બ્રહ્મનો વિચાર કરવો તેને 
સત્ય નણુવુ'. એકલું સત્ય બોલવું તે ઝત નહોં; પરતુ 
સત્યની સાથે પ્રિય બોલવુ તેને ત્કદત જાણુવું'. આમ વિદ્દાનો 
કહે છે. શરીરાદિકના મળને ત્યાગ કરવો તે શૈચ નહીં, 
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પરન્તુ કર્મી ઉપર આસક્તિ ન રાખવી, તેને શૈ।ચ ન્ણુવુ. 
“દાઇ પણુ વસ્તુનો ત્યાગ કરવો, તે ત્યાગ નહીં; પરન્તુ 
સન્યાસને ત્યાગ જાણુવેો. પશુ આદિકને ધન સમજવુ 
નહીં પણુ ધમેને જ મનુષ્યોનું ઉત્તમ ધન સમજવું. ક્રિયાને 
ઉદ્દેશીને યજન કરવામાં આવે તે યજ્ઞ નહોં;, પરંતુ મને 
ઉદ્દેશીને જે યજન કરવામાં આવે, તેને યજ્ઞ નણુવે.. . 
યજ્ઞમાં સુવણે વિગેરે આપવાં, તે દક્ષિણા નહીં, પરતુ 
જ્ઞાનનો જે ઉપદેશ તે દક્ષિણા સમજવી; કે જેથી યજ્ઞમૂર્તિ 
વિષ્ણુ પ્રાપ્ત થાય છે. શગુઓને તાબે કરવા, એ બળ નહોં, 
પરતુ જિતી શકાય નહીં તેવા મનરૂપી શત્રુને તાબે કરવા 
માટે પ્રાણાયામ કરવે।, તેને બળ સમજવુ. ભાગ્યને ભગ 
જણુવું નહીં, પરતુ મારા સંબંધમાં રહેલા એશ્ચયોદિક 
૭ ગુણુને ભગરૂપ સમજવા. પુત્રાદિકનો લાભ થાય, તેને 
લાભ નણવે નહીં, પરંત મારી ભક્તિના લાભને લાભ 
સમજવો, શાસ્રને અભ્યાસ કરવે। તેને વિઘા જણુવી નહીં, 
પરંતુ આત્મામાં ભાસતા ભેદને બાધ કરવો અને વિધા 
જણુવી. માત્ર શરમાવું એ લજજા નહોં; પરંતુ દુટ કમી 
ત્યાગ કરવાને જે વિચાર, તેને લજ્જા જાણુવી. કકણુને 
અને મુકુટને આભૂષણુ સમજવાં નહીં, પર'તુ તૃષ્ણાદિકથી 
રહિતપણુ' વિગેરે જે ગુણ! તેજ આભૂષણુરૂપ જાણુવાં. 
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વિલાસ ભોગવવા, એ સુખ નહીં, પરતુ સુખ અને દુઃખ 
બન્નેનો ત્યાગ કરવો તેને સુખ જાણવુ. શાસ્રાદિકને 
જણુતે હોય તેને પંડિત સમજવો નહોં પરતુ બધ અને 
મોક્ષ જણુતેો હોય તેને પંડિત જાણવો. શાસ્ર વિગેરે 
ભણેલો! ન હોય; તેને મૂખે જણુવો નહોં, પરંતુ જેને દેડા- 
દિક વસ્તુ ઉપર અહતા મમતા હોય, તેને મૂખ જણૂવો. 
સારી રીતે બાંધેલા અને કાંટા કાંકરા વિનાના માગેને 
માગે સમજવો નહીં, પરંતુ મારા માગેની પ્રાપ્તિ કરાવનારા 
નિવૃત્તિ માગેને માર્ગે જણવો. ભયકર માગેને અવળો 
માર્ગ જાણવો નહીં પર'તુ જેમાં ચિત્તને વિક્ષેપ થાય, તેને 
અવળે માગે જાણવો. ઈંદ્રોદિકના લોકને સ્વગે જાણૂવું નહીં, 
પરંતુ સત્વગુણના ઉદયને સ્વગે સમજવું. જુ'ભીપાક વિગે- 
રૈને નર્ક જાણુવું નહોં, પરંતુ તમોગુણની વૃદ્ધિને નર્ડ 
સમજવુ. ભાઇ વિગેરેને બંધુ સમજવા નહીં, પરંતુ મારા 
રૂપ ગુસ્ને બંધુ જણુવા. ઘરને ધર જાણુવું નહોં, પરતુ 
મનુષ્યના શરીરને ઘર જાણુવુ(, ધનવ'તને ધનાઢય જાણૂવે 
નહીં, પરંતુ ગ્રુણુવાનને ધનાઢય જણુવો. નિધેનને દરિદ્ર 
જાણુવો નહિ, પણુ અસન્તોષીને દરિદ્ર જાણુવે. ફપણુને 
કુપણુ (રાંક) જાણુવેો નહીં, પરતુ ઈંદ્રિયાધીન પ્રુસ્ષને 
કૃપણુ જાણુવો. રાજા વિગેરેને સ્વતત્ર નણુવા નહીં, પરતુ 
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જે વિષયાસડત બુદ્ધિવાળા ન હોય, તેને સ્વત'ત્ર જાણુવો. 
અને જેની બૃદ્ધિ વિષયમાં આસડિતવાળી હોય, તેને પરત-ત્ર 
જણુવો. તે પ્રમાણુજ શમ, દમ વિગેરેથી ઉલટાં અશમ, 
અદમ વિગેરેનાં સ્વરૂપો જણુવાં, હે ઉદ્ધવ! તમે જે જે 
પ્રશ્નો પૂછયા હતા; તે સર્વેના સે સારી રીતે ઉત્તર આપ્યા 
છે. ગુણુ તથા દોષના લક્ષણાતું બઠુ વણેન કરવાનું શુ 
પ્રયોજન છે? ટઢુંકામાં કહું છું કે ગુણુ તથા દોષ નતેવાની 
દૃષ્ટિ કરવી, તે દ્વેષ કહેવાય છે અને ગુણુ તથા દોષ કઇ 
પણુ ન જેવા અથોત્‌ ઉદાસીન રહેવું તે ગુણ ગણાય છે. 
ભડિતિયોગ. 

એકાદશસ્કધના સતરમા અધ્યાયમાં શ્રો ભગવાન 
કહે છે-હે ઉદ્ધવ ! સે તમને પ્રથમ ભડિતચેોગ કલે છે, તે 
પણુ તમારી તે ઉપર પ્રીતિ છે; તેથી છું તમને કરીને મારી 
ભક્ત કેવી રીતે થાય તેનાં ઉત્તમ સાધને! કહુ છું. જેને મારી 
ભ્રડ્ડતિત સંપાદન કરવાની ઇચ્છા હોય તેણું મારી કથારૂપી 
અમૃત ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી; કથા શ્રવણુ કર્યા પછી નિત્ય 
મારું કીત્તન કરવું; મારી પૂન્તમાં અત્યંત પ્રીતિ રાખવી, 
સ્તોત્રોથી મારી સ્તુતિ કરવી; મારી સેવામાં નિત્ય આદર 
રાખવો, સર્વ અ'ગોથી મને પ્રણામ કરવા; મારા ભડતોનો 
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અધિક સત્કાર કરવો; સરવ પ્રાણીઓ ઉપર મારી બદ્ધ 
કરવી, મારે માટે જ સર્વ લૌકિક વ્યવહાર કરવે।, વાણીથી 
મારા ગુણુ। ગાવા, મારે વિષે મન અપેણુ કરવુ, સર્વ કામ- 
નાનો ત્યાગ કરવો, મારે માટે ધનને, ભોગને! ને સુખને 
પણુ ત્યામ કરવે।. યજ્ઞ; શન, હોમ, જપ, તપ જે કઇ ફરવુ” 
તે મારે માટે કરવું. હે ઉદ્દવ ! આ પ્રમાણે ધર્મથી પોતાને 
અપેણ કરનારા મનુષ્યોની, મારે વિષે ભક્તિ થાય છે અને 
પછી તેતે બીજે કયો પદા બાદી મળવો રહે છે? “કોઇ 
પણુ રહેતો નથી. કયારે શાંત તથા સત્વગ્ુણુ જેમાં વૃદ્ધિ 
પામે છે, એવુ ચિત્ત આત્મામાં લમાડવામાં આવે છે, 
ત્યારે ધમે; જ્ઞાન, વૈરાગ્ય અને એશ્ચર્ય પોતાની મેળે મળે 
છે. અને ચિત્ત જ્યારે ઇંદ્રિયોના સંગથી દેહ, તથા ધર 
વિગેરે મિથ્યા પદાર્યો ઉપર મમતા કરીને આડું અવળું” 
દ્વોડે છે, ત્યારે તે મહારજેમુણી મિથ્યા પદાર્થો ઉપર નિષ્ી 
રાખનાર થઇ પડે છે, ત્યારે અધમ, અજ્ઞાન; સસારની 
આસક્તિ અને દરિદ્રતા પ્રાપ્ત થાય છે. હવે હું ધમોદિકનાં 
લક્ષણે। ક્ડુ' છુ. જે ઉપાયોથી મારી ભ્રક્તિ થાય; તેને 
ધર્મ કહેલો છે. આપુ વિશ્વ એક ઇશ્વરરૂપ છે, આવી દૃછિ 
કરવી તેને શાન કહે છે. વિષયે! ઉપરથી આસક્તિ ઉઠાડી 
રવી, ક વેરાગ્ય કહે છે. 
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“ર સર્વના કર્તા છે. ** 

શ્રીમટૂ ભાગવતના દ્રિતીય સ્ક'ધમાં નારદ પૂછે છે-હે 
દવના દેવ ! હે જગતને ઉત્પન્ન કરનારા ! હે અનાદિ બ્રહ્મા 
તમને નમસ્કાર કરુ છું, જે જ્ઞાન, આત્મતત્ત્વને દશોવ- 
નાર હોય, તે જ્ઞાન મને વિશેષે કરીને આપ કહો, હે. 
પ્રભો! આ જગત્‌ જેનાથી પ્રકાશ પામતુ' હેય, જેને 
આશ્રય કરીને રહેલું હોય, જેણે સરજ્યું' હેય, જેને વિષે 
અતે લય પામતું હોય, જેને આધીન હોય તથા તેનુ 
જેનુ સ્વસ્પ હેય અર્થાત્‌ તે પોતાથીજ ઉત્પન્ન થયુ છે ? 
ક ખીજ કોઇ કારણથી ઉત્પન્ન થયું છે! તે સવ આપ મને 
 ચથાથે રીતે કહે. તસે આ સવે વાતો જાણે। છે.વળી જે 
થયેલુ છે, જે થનાર છે અને જે થાય છે, તે સવેના આપ 
પ્રભુ છે. કારણ કે, આપે આ વિશ્વને, ઉત્તમ એવાં જ્ઞાન-' 
તત્ત્વવડે હાથમાં રહેલાં આંબળાંની પેઠે નિશ્ચય કર્યો છે. હે 
બ્રહા! તમેજ: રવત'ત્ર પ્રભુ છો, એ પ્રેમાળ હું જાણૂતો 
હતો, પર'તુ તમારી મહા તપશ્ચયો વિગેરે જઇને, આપના ' 
ઉપર. પણુ ખીનેઃ કોઇ પ્રણુ છે, એવી મને શકા ઉત્પન્ન 
થઇ છે; માટે હુ આપને પૂછું છું કે, આપને :કેણુ જ્ઞાન. : 
આપનારો છ આપને કેનો આધાર છે? આપ-કોને * 


જ 
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આધીન છે? તથા આપનું સ્વરૂપ કેવું છે? કરોળીએ 
જેમ પોતાની શકિતનો આશ્રય કરી, લાળમાંથી તતુઓ 
કાઢીને જાળ બાંધે છે, તેમ તમે એકલાજ પોતાની શકિતને 
આશ્રય કરી, પોતાની માયાવડે પચમહાભૂતેોથી સ્થાવર 
જગમરૂપ આ જગતને પોતાને વિષે સરજેછેો;, અને 
તેઓને પરાભવ ન કરતાં તસે પોતેજ તેનું પાલન કરે 
છે; છતાં આપને કઇ પણ પરિશ્રમ લાગતો નથી. આ 
જગતમાં ઉત્તમ, મધ્યમ તથા કનિષ્ઠ વર્તુએ અને તેમાં 
'પૃણુ મતુષ્યાદિક નામવાળી, ઠ્રિપદત્વાદિક રૂપવાળી તથા 
ધોળા; પીળા ગુણુવાળી, નણુવામાં આવતી સ્થૂલ તથા 
સૂક્મ કોઇ પણ્‌ વસ્તુ બીજથી ઉત્પન્ન થઇ હોય, એમ કુ 
માનતો! નથી. પરતુ આપે પણુ મનને એકાઞ્ર કરીને ધર 
તપ કર્યું, તેથી તમે અમને મોહ ઉપજાવે! દે।, અને બીન 
રવ છે એવી મનમાં શકા ઉત્પન્ન કરાવે છો. માટે, હે 
સરવૈજ્ઞ | હે સર્વના ઇશ્વર ! મારા સર્વ પ્રશ્નોને તેવી રીતે 
ઉત્તર આપો, કે જે ઉપદ્દેશથી હુ સર્વ વાતા યથાયેરીતે 
સમજું. બ્રહ્મા કહે છે-હે વત્સ ! તારી દ દયાળુની આ શકા 
ઉત્તમ છે, કારણુ “કે, હે શાંતગુણી નારદ | તે મને ભગ- 
. વાનનાં પરાકમોને દશાવનારા ચુણુ। કહેવા માટે પ્રેયી; હે 
વન! તુ મને ઈશ્વર કહે 'છે, તે પણુ તાર કહેવુ એટ 


૧૩૨ હીરેની લીલારૂપ વિરાટ સ્વરૂપથી સ્ટશ્ટિ. 


નથી. કારણુ કે; જે ઇશ્વરને લીધે મારો આવે પ્રભાવ છેં 

તે.ઇશ્રને તુ' જણુતો નથી, તેથી તેમ કહે છે અથીત્‌ 
તાર કહેવું બુદ્ધિપૂર્વક નથી, પરતુ ભ્રાંતિભરેલુ' છે. જેમ 
સૂર્ય, અસિ, ચદ્ર, નક્ષત્ર, ત્રેહુ તથા તારાઓ; ચૈતન્યરૂપ 
પરમાત્માએ પ્રકાશ કરેલી વસ્તુઓને પ્રકાશ છે; તેમ હુ 
પણુ સ્વયપ્રકાશરૂપ પરમાત્માએ પ્રકામ કરેલાં આ જગ- 
તતો પ્રકાશ કજ છુ' અથોત્‌ વ્યક્તરૂપે રચું' છું. હું તે 
વાસુદેવરૂપ ભગવાનને નમસ્કાર કર છું તથા તેતું ધ્યાન 
કરૂં છું. જેની, જિતી શકાય નહીં એવી માયાથી મોહિત 
થયેલા પ્રુસ્ષા મને જગતને ગુજ કહે છે. વળી મારું કપટ 
મારા સ્વામી જાણુ છે, એમ સમજીને જે માયા પરમા- 
ત્માની દૃદ્ટિએ ચડતાં પણુ શરમાયા છે, તે માયાથી મોહિત 
થયેલા દુછટ બુદ્ધિવાળા પરુચ્પો મહોલિમાની થઇને, ' હું તથા 
મારૂં? આ પ્રમાણે કહેછે. દ્રવ્ય એટલે જગતના ઉપાદાન 
કારણુરૂપ પાંચ મહાભૂતેો;, જન્મનાં કારણુરૂપ કમી, 
' કમીને ક્ષોભ કરનારો કાળ; સ્વભાવ તથા ભોક્તારૂપ જવ 
એ સર્વ, હે નારદ | ખરેખર જોતાં વાસુદેવ ભ્રગવાનથી 
ભિન્ન નથી; કેમકે, .કારણુ વિના કોઈ પણુ દિવસ કાર્ય 
થતુ' નથી અને તે સર્વનું કારેણુ પરમાત્મા છે, જે સર્વમાં 
વ્યાપીને રહેલા છે. વેદો નારાયણુથી ઉત્પન્ન થયા છે, દેવ- 
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તાએ નારાયણુના અંગમાંથી ઉત્પન્ન થયાછે, સ્વગોદિક 
લેક નારાયણુના આન'દના અશભૂત છે, અને યજ્ઞો પણુ 
સર્વે નારાયણુમાંથીજ ઉત્પન્ન થયા છે. પ્રાણાયામ વિગેરે 
નારાયણુ પરાયણુ છે અથોત્‌ ભગવાનને પ્રાપ્ત કરવાનાં 
સાધને। છે, તપસ્યા પણુ નારાયણુ પરાયણુ છે; તપસ્યાથી 
સાધ્ય એવું જ્ઞાન પણુ નારાયણુ પરાયણુ છે, અને 
જ્ઞાનથી સાધ્ય મે!ક્ષ પણુ નારાયણુ પરાયણુજ છે; એટલા 
માટે સર્વ કઇ નારાયણરૂપ છે. હે નારદ | તે નારાયણુ 
દ્રધા અથાત્‌ સરવેના સાક્ષી છે; ઇશ્રર છે, સર્વ કાર્યમાં 
વ્યાપીને રહેલા છે તથા સર્વના અ તયામી છે; તેમણુજ મને 
ઉત્પન્ન કયી છે તથા આ સસ્નુદાય પણુ તેનીજ સૃષ્ટિ છે. 
હુ તેની દૃષ્ટિની પ્રેરણાથીજ તેમણું સરજવાને યોગ્ય એવાં 
આ જગતને સરજુ છુ. હે પુત્ર | તે પ્રભુ નિગ્રેણ છે, 
પરતુ તેણે જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલય કરવા 
માટે; સ્વત'ત્રતાથી માયાવડે તે ત્રણુ ગુણુ।ને ત્રહણુ કયી છે. 
પાંચ મહાભૂતો, ઇંદ્રિયાના અભિમાની દેવતાએ। તથા ઇંદ્રિ- 
ચોના કારણુભૂત એ ત્રણુ ગુણી, કાર્ય, કારણુ તથા કતો- 
પૃણાને વિષે અથાત્‌ અધિભૂત, અધ્યાત્મ અને અધિરૈવ 
વિષે અભિમાન ઉત્પન્ન કરાવીને, નિત્ય મુક્ત એવા જીવને 
સંસારની જન્મ મરણુની પાશમાં ખાંધે છે. હે બ્રજ્મન્‌! તે 
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માયાને આધીનમાં રાખનારા ભગવાન, અધોક્ષજ અથાત્‌ 
અતીન્દ્રિય પુસ્ષ સર્વના તથા મારાં સ્વામી છે. જે ભગવાન્‌ 
જવે।ને ઉપાધિરૂપે આવરણુ કરનાર ત્રણુ ગ્રુણાથી નણુ- 
વામાં આવતા નથી; કેવળ તેના ભડતેજ તેના તત્ત્વને 
જાણુ છે.- તે માયાના ઇશ્વર ભગવાને અનેક પ્રકારે થવાની 
ઈગ્છાથી, અથાત્‌ વિવિધ સૃષ્ટિ સરજવાની ઇગ્છાથી, અર્થાત્‌ 
પોતાની માયાવડે પોતાને વિષે અકસ્માત્‌ પ્રાપ્ત થયેલા 
કાળને; કમને તથા સ્વભાવને ગ્રહણુ કર્યી. ત્યારપછી ભગ- 
વાનને વિષે રહેલા કાળથી ગુણમાં ક્ષોભ થયો એટલે સત્વ, 
રજ તથા તમ, એ ત્રણ ગુણ, સમ ભાવને છોડી દઇને 
છૂટા થયા, તે પછી સ્વભાવથી તે ગુણુ। રૂપાંતરને પામ્યા 
એટલે કમેથકી મહત્તત્ત્વ ઉત્પન્ન થયુ'. રજેગુણ તથા સત્વ- 
ગુણથી વૃદ્ધિ પામેલું મહત્તત્ત્ત, વિકાર પામતાં તેમાંથી 
 તમોગુણપ્રધાન દ્રવ્ય, જ્ઞાન તથા ક્યા સ્વરૂપ અથીત્‌ 
_અધિભૂત, અધિરૈવ અને અધ્યાત્મરૂપ એકતત્ત્વ ઉત્પન્ન 
થયુ. હે સમર્થ પુત્ર ! તેને અહકાર એમ કહે છે. તે અહુ- 
" * કાર વિકાર પામીને, ત્રણ પ્રકારને થયો. તેના સાત્વિક 
અહંકાર, રાજસ અહુકાર અને તામસ અહંકાર એવા 
ત્રણ ભેદ છે; તેમાં તામસ અહુ'કારમાં પાંચ મહાભૂતે 
' ઉત્પન્નકરવાની શક્તિ છે. રાજસ અહુ કારમાં ક્યાને એટલે 
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ઇંદ્રિયોને ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ છે તથા સાત્વિક અહુ કારમાં 
ઇદ્રિયાના અધિષાતા દેવતાઓને ઉત્પન્ન કરવાની શક્તિ છે 

ભૂતના આદિમાં રહેલે! તામસ અહુ'કાર વિકાર પામતાં,” 
તેમાંથી આકાશ થયુ, તે તેતું રૂક્મરકપ છે, તથા શખ્દ તેના 
ગણુ છે, તે શખ્દ, દ્રછા તથા દૃશ્ય વસ્તુને જણાવનારે। છે. 
આકાશ વિકાર પામતાં તેમાંથી સ્પશગુણ્વાળે વાયુ ઉત્પન્ન 
થયો, અને કારણરૂપે તેને આકાશ સાથે સંબધ હોવાથી 
વાયુમાં આકાશને। શખ્ટ ગ્‌ પણ આવ્યો. પ્રાણ, એજ સહ 

તથા બળતુ અથોત્‌ દે બળ, ઇન્દ્રિયનુ ખળ, મનનુ ખળ 
તથા શરીરનું બળ, એ સર્વનું કારણ વાયુ છે અથાત્‌ 
વાયુથી તે સર્વ થાય છે. ઇશ્વર વિષે રહેલા કાળ, કમે અને 
સ્વભાવને લીધે વાશ્રુ વિકાર પામતાં તેમાંથી તેજ ઉત્પન્ન 
થયું, તેને। સ્વાભાવિક ગૃણ્‌ રૂપ છે, તથા વાયુ અને આકાશ 
ગ્યે તેજના પ્રત્યે કારણ હોવાથી, તેમાં વાયુના તથા આકા- 
શના સ્પશે અને શખ્દ ગુણુ પણ છે. તેજ વિકાર પામતાં 
તેમાંથી જળ ઉત્પન્ન યયુ; તેને સ્વાભાવિક ગુણ રસ છે 
અને તે જળ પ્રત્યે તેજ, વાયુ તથા આકાશ કારણુ હોવાથી 
તેમાં રૂપ; સ્પશે તથા શખ્દ ગુણુ। પણુ રહેલા છે. જળ વિકાર 
પામતાં તેમાંથી ગધ ગુણુવાળી પૃથિવી ઉત્પન્ન થઇ; તેમાં 
. જળ; તેજ; વાયુ તથા આકાશ, એ સર્વે કારણુ હોવાથી 
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રસ, ૨૫, સ્પશે તથા શખ્દ ગુણુ આવ્યા. સાત્વિક અહુ- 
કાર વિકાર પામતાં તેમાંથી મન તથા તેના અધિષ્ઠાતા દેવ 
' ચંદ્ર ઉત્પન્ન થયા અને ખીન્ન, દિશાએ, વાયુ, સૂય, વરણ, 
અશ્ચિનીકુમાર; અશિ, ઈંદ્રે, ઉપેદ્ર, મિત્ર તથા પ્રજાપતિ, 
એ દશ ઇંદ્રિયોના દેવતાએ ઉત્પન્ન થયા; તેમાં પહેલા પાંચ 
જ્ઞાનેન્દ્રિયત્તા અધિષ્ઠાતા દેવતાએ છે, અને બીન્ન પાંચ ફર્મે- 
ન્દ્રિયના અધિષ્ઠાતા દેવતાએ છે. જ્ઞાનની શક્તિ, બદ્ધ, 
તથા ક્રિયાની શક્તિ પ્રાણ, એ બન્ને રાજસ અહકારનાં 
કાર્ય છે; એટલા માટે રાજસ અહુંકાર વિકાર પામતાં; 
તેમાંથી જ્ઞાન તથા ક્રિયાના વિશેષ સ્વરૂપવાળી "દશ ઇંદ્રિયો 
ઉત્પન્ન થઇ છે, તેમાં બ્રોત્ર, ત્વચા; ત્રાણ, નેત્ર અને જભ,” 
આ પાંચ શાનેન્દ્રિયા છે, અને વાણી, હાથ, પગ, ગુલેદ્રિય 
તથા ગુદાસ્થાન, આ પાંચ કર્મદ્રિયો છે. હે બ્રહ્મવેત્તાઓમાં 
શ્રેષ્ઠ નારદ ! તે પચમહાભૂતો, દશ ઇંદ્રિયો, મન અને 
સત્ત્વાદિક ત્રણુ ગુણ, એ પદાર્થ! «યારે જૂદા જૂદા હતા 
ત્યારે તે સૃટિ ઉત્પન કરવાને સમર્ચ થઇ શડયા નહીં. 
પરતુ ન્યારે તેએ ભગવાનની શક્તિની પ્રેરણાથી પરસ્પર 
એકઠા થયા, ત્યારે તેએએ ગુખ્યત્વ અને ગૌણુત્વ સ્વીકાર 
કરીને, સમફ્ટિ તથા વ્યષટિર્૩પ આ બ્રહ્માંડને સરન્ન્યુ. 
હાર વર્ષે વીત્યા પછી, પરમાત્માએ પાણીમાં રહેલા તે 
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બ્રહ્માંડરૂપ સ્થૂળ શરીરને કાળ, કમે તથા સ્વભાવને 
આશ્રય કરીને સજીવન ફર્યું. અને તેજ પુરષ જળમાં 
રહેલાં તે જગતરૂપી ઈંડાને. ભેદી નાંખીને, તેમાંથી હજરો 
સાથળવાળા, હજારો ચરણુવાળા; હજરો ભુજવાળા, હજારે 
નેત્રોવાળા, હુજરે। મુખ તથા મસ્તકવાળા બહાર નિકળ્યા. 
વિદ્દાનો જેના શરીરના અવયવેમાં ચાદ લોકની કલ્પના 
કરેછે તે કલ્પના આ પ્રમાણેછે. કેડથી લઇને ચરણ 
સૂધીના નીચેના ભાગમાં સાત લેકેની કલ્પના કરે છે, 
અને ધ વગેરે ઉપરના ભાગમાં ઉપરના સાત લેકેની 
કલ્પના ફરૈ છે. ચાર વણે, તે વિરાટ પ્રુસ્ષથી ઉત્પન્ન થયા 
છે. ખ્રાહ્મણિ।, વિરાટ પુસ્‍્ષના મુખમાંથી થયા છે, ક્ષત્રિયો, 
તેના બાહુઆમાંથી થયા છે, વૈશ્યા, સાથળમાંથી થયા છે 
અને શૂદ્ધે, વિરાટ ભગવાનના ચરણમાંથી થયા છે. વળી 
મહાત્મા પરમેશ્વરના ચરણુમાં ભૂલષેકની કલ્પના કરેલી છે, 
નાભિમાં ભુવર્લીકની કલ્પના કરેલી છે, હૃદયમાં સ્વગેલે।- 
કની કલ્પના કરેલીછે, છાતીમાં મહર્લેકની કલ્પના 
કરેલી છે, કમાં જનલેોકની કલ્પના કરેલી છે, શબ્દ 
કરતાં બે એણમાં તપોલેકની કલ્પના કરેલીછે અને 
મસ્તકમાં સત્યલોકની કલ્પના કરેલી છે, તે સનાતન બ્રહ્મ- 
લેક અથવા વૈયુ'ઠલેોક કહેવાય છે. વળી વ્યાપક એવા 
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વિરાટ પુસ્ષની કેડને ઠેકાણું અતલની કલ્પના કરેલી છે, 
બે સાથળને હેકાણું વિતલની કલ્પના કરેલી છે, બે ગેડ- 
ણુને ઠેકાણુ શુદ્દ સુતલની કલ્પના કરેલીછે, અને બે 
જાને ઠેકાણું તલાતલની કંલ્પના કરેલી છે. તેની બે 
ધુ'ટીમાં મહાતલની કલ્પના કરેલી છે, ચરણુના બે ફ્ણામાં 
ર્સાતલની કલ્પના કરૈલી છે. અને પગના તળિયામાં 
પાતાલ લકની કલ્પના કરેલી છે. આ પ્રમાણે વિરાટ 
પુસ્ષ સર્વે લેકમય છે. વિરાટ પુસ્‍્ષના બે ચરણમાં ભૂલેકની 
કલ્પના કરેલી છે, તેની નાભિમાં ભુવર્લીકની કલ્પના 
કરેલી છે અને મસ્તકમાં સવગ લૈ।કની કલ્પના કરેલી છે. 
આ પ્રમાણે ત્રણ લોકની કલ્પના કરેલી છે. 
નામ મહાત્મ્ય. 
શ્રીમદ્‌ ભાગવતના દ્રાદશસ્ક'ધમાં સૂતપુરાણી શૈનક 
આદિ રૂષિઓને કહે કછૈ-હે ઉત્તમ બ્રાહ્ષણે। ! આ વિષયમાં 
તસે મને જે પ્રશ્ન કયો હતા, તે વિષે મે' તમને કલ્યું તથા 
આ ગ્રથમાં ભગવાનનાં લીલાવડે કરેલાં અવતારનાં ચરિઞે 
પણુ તમને સંપણ રીતે કલ્યાં. મતુષ્ય પડતી વેળા, ઠેસ 
ખાતી વેળા, આતુર દશામાં; છીંક ખાતી વેળા અથવા 
તો પરાધીન થતી દશામાં ' હરચે નમઃ એમ ઉંચા સ્વરથી 
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બોલે છે, તો તે સવે પાતકમાંથી સુક્ત થાય છે. જેમ સૂયે 
પર્વતની ગુફાના અ'ધારાનેો નાશ કરેછે, અને પ્રચડ વાયુ 
જેમ સેધમ'ડળતે તોડી નાંખીને નિ્સૂળ કરે છે, તેમ અન'ત 
એવા ભગવાનનું કીતેન કરવાથી, અધેવા તે। તેના પ્રભાવતુ 
શ્રવણુ કરવાથી, તે કીતેન કરનારા અથવા તે। શ્રવણુ કરનારા 
પુઝ્ષના હૃદયમાં પ્રવેશ"કરીને, તેનાં સવે દુઃખોને! નાશ 
કરૈ છે. જે વાણીથી ભગવાનની કથા કરવામાં આવતી 

નથી, પણુ જે વાણીમાં દુથ્ટ લોકોની કથા અ'વેછે, તે વાણી 
અસત્ય તથા વ્યથે જાણવી, અને જે વાણીમાં ભગવાનનાં 
ગુણ્‌:ને ઉદય હેય તેને જ સત્ય, મગળકારક તથા પૃણ્ય 
કારક જણુવી. જેમાં પવિત્ર કીતિવાળા ભગવાનના યશનુ 
વળેન કરેલુ હોય છે; તેજ વચન મનેહર; મધુર અતે 
ક્ષણે ક્ષણુ નવું નવું થઇ પડેછે, અને મનને આનદદાયક 
થઇ પડેછે, અને તેજ વચન મનુષ્યોના શોકરપી સમદ્રને 
શેષણુકતા થઇ પડે છે. જે કવિતામાં અથવા તે। પદ વિગેરેમાં 
ચિત્ર વિચિત્ર ઝડઝમકવાળાં પદ્દો હોય છે, પરતુ જગતને 
પવિત્ર કરનારા શ્રીહરિના યશનું' વણેન કર્યું ન હોય; તે 
કવિતા કે પદ કાગડાએ। જેવા દુષ્ટ પુસ્ષોને પ્રિય હોય છે, 
પરંતુ તે કવિતાને કે પદને પરમહંસ લેકે! સેવતા નથી, 
કારણુ કે જ્યાં આગળ પરમાત્મા રહે છે ત્યાં આગળ નિમેળ 
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ભક્ત જને રહે છે. જે ગ્રથમાં સબંધ ન છતાં પ્રત્યેક 
શ્લોકમાં ભગવાન્‌ અન'તના યશવડે અલ'કત એવાં નામે 
હોય છે તેજ વાણીને પ્રયોગ એટલે ગ્ર'થ ગણાય છે અને 
તે મતુષ્યોનાં પાપોનો નાશ કરે છે. કારણુ કે મહાત્મા 
પુસ્ષો તે ભગવાનનાં નામે। સાંભળે છે; શ્રાતાને સ'ભળાવે 
છે અને પોતે પણુ આન'દથી ગાય છે. હે બ્રાહ્મણે ! કમીને, 
નાશ કરનાર જ્ઞાન પણુ જે ભગવાનની ભક્તિ રહિત હોય 
તો તે જરાપણુ શોભતું નથી, અથત્‌ તે જ્ઞાનદ્રારા ભગવા- 
નને સાક્ષાત્કાર થતે। નથી, ત્યારે સવ શ્રેણ કમે જે પરસે- 
શ્રરને અપેણુ કર્યું ન હોય, તો તે"કેવી રીતે શોભે ? કોઇ 
"પણુ દિવસે શોભે નહીં; કારણુ કે; તે કમે સાધતી વેળા 
તથા તેનાં ફળોની પ્રાપ્તિ વેળા તે દુઃખનું કારણ થઇ પડે 
છે. વણુ, આશ્રમ કરવાથી કીર્તિ તથા લક્ષ્મી મળે છે; પરતુ 
શ્રીહરિના ગુણાનુવાદ ગાવાથી, તથા શ્રવણ કરવાથી, તે 
લક્ષ્મીપતિ ભગવાનનાં ચરણારવિદતું, કોઇ પણુ દહાડે 
વિસ્મરણુ થતુ' નથી. અને શ્રીકૃષ્ણુના ચરણારવિ'દનુ' સ્મરણ 
લોકોનાં પાપોને નાશ કરે છે, શાંતિ આપેછે, અ'તકરણુની 
શુદ્ધિ કરે છે, પરમાત્મા વિષે ભક્તિ ઉપજાવે છે અને વૈરાગ્ય 
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તથા વિજ્ઞાનવાળુ જ્ઞાન આપે છે. હે ઉત્તમ ખ્રાહ્ણુ। ! તમે. 
ભગવાનની અખડ ભક્તિ કરનારા સવાથી ખરેખર મહા- 
ભાગ્યશાળી છે; કારણ કે તમે સર્વના નિય'તા; સર્વના 
અ'તર્યીમી, સર્વના ઉપાસ્ય,; તથા જે વિના ખીજે દેવ નથી 
એવા નારાયણ ભગવાનને, નિત્ય દૃદયમાં ધારણ કરીને, 
તેમનું અખ ડભાવથી નિત્ય ભજન કરેછે. પૂર્વે ગગાના 
તીર ઉપર ઉપવાસ કરીને બેઠેલા, પરીક્ષિત રાજાની સભામાં, 
સોટામેો।ટા ત્રષિઓના સાંભળતાં મહર્ષિ, શુકાચાર્યના સુખા- ! 
રવિ'દમાંથી, મે' જે આત્મતત્ત્વ સાંભળ્યુ હતુ, તે આત્મતત્ત્વ 
તમે મને સ્મરણુ કરાગ્યું. માટે હે બ્રાહ્મણ! ! જેમનાં અનેક 
કર્મા વણેન ફરવા યોગ્ય છે એવા વાસુદેવ ભગવાનનું આ 
સવ પાપનાશક મહાત્મ્ય તમને સે' કહી ખતાવ્યુ'. જે ભક્તિ- 
માન્‌ પુસ્ષ બીન વિષયોમાં ધ્યાન ન આપતાં નિત્ય નિયમથી 
એક પ્રહર ક્ષણભર પણુ, તમારી પેઠે ભગવાનનાં ચરિત્રો 
શ્રવણુ કરે છે, અથવાતે। બીન્વને સંભળાવે છે, તે પુસુષ 
સ્નાનાદિકૅની પેઠે પોતાના એક દેહુનેજ માત્ર પવિત્ર કરતો 
નથી, પરછુ પોતાના આત્માને પણુ પવિત્ર કરે છે. 


0૧ 
તાળામારારમા છે , તામા તાણાામાણક 
છૈ લ 
પ્ર જાપ. જ કિર ક 
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ભગવાનને વિરાટ દેહુ સ્મુલોમાં સ્થૂલરૂપ છે, ભગ- 
વાનના જે ર્થુલ રૂપમાં ભૂત ( થઇ ગયલ્રુ ), ભવિષ્ય 
(થનાર) અને વતેમાન (થતું) કાર્યરૂપ આ વિશ્વ દેખાય 
છે. એ પચાસ કરોડ યોજન જેવડે બ્રહ્માંડસ્પ વિરાટ દેહ, 
પૃથ્વી, પાણી, તેજ, વાયુ; આકાશ, અહ કાર તથા મહત્ત્વ; 
એ સાત આવરણથી ઢકાયલે છે; તે ધારણાને વિષય નથી; 
પણુ તેમાં જે વિરાટ પુસ્ષ બિરાજે છે, તે જવના નિયતા છે 
અને તે ધારણા કરવાની વસ્તુ છે. પાતાળને, એ વિશ્વગ્રછા 
વિરાઢ પ્ુસ્ષના પમનાં તળયાં કહે છે; રસાતળને; તેના ' 
પગની પાની તથા કૂણા કહે છે; મહાતળને, તેના ચરણુની 
ધુંઢી કહેછે, અને તલ તથા અતલને વિરાટ પુસ્ષની બે જધ 
કહેછે. હે રાજા | સુતલને વિશ્વમૂતિ ભગવાનના બે ગોઠણ 
કહેછે; વિતલને તથા અતલને વિરાટ પૃસ્ષના બે સાથળ કહે 
છે; પ્રશ્વીને તેમની જ ધા કહેછે અને આકાશને પરમાત્માનું 
નાભિ સરોવર કહેછે. સ્વગૈને વિશ્વમૂર્તિ ભગવાનની છાતી 
કહેછે; મહુલેકને તેમનો કઠ કહેછે; જનલેકને તેમનું મુખ 
કહેછે, તપલેકને આદિ પુસ્ષનુ લલાટ કહેછે; તથા સત્ય-_ 
લોકને હજાર મરતકવાળા વિરાટ ભગવાનનાં મરતકે ક હેછે. 
ઇન્દ્રોદિક દેવોને ભગવાનની ભુજાએ। કહેછે; દિશાઓને ભગ- 
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વાનનાં કાનના ગોલક કહેછે, શખ્દને વિરાટ પુસ્ષની કણે- 
ન્દ્રિયો કહેછે, અશ્ચિનીદુમારને પરમાત્માની નાસિકા કહે 
છે; ગ'ધને તેમની દ્રાણેન્દ્રિય કહેછે તથા પ્રનઝવલતા અશિને 
ભગવાનનું મુખ કહેછે. અતરીક્ષ, એ વિષ્ણુ ભગવાનની 
આંખ છે; સૂય, એ ચશ્ુષઇન્દ્રિય છે; રાત્રિ દિવસ, એ વિષ્ણુની 
પાંપણુ છે; બ્રહ્માનું સથાન, એ તેનો ભ્રભગ છે; પાણી, એ 
તેનુ તાળવુ' છે તથા રસ, જ તેની જભ છે. વેદ્દેને વિરાટ 
પૃરષનું ખ્ાલરન્ધ કહેછે; યમને તેમની ડાઢ કહેછે; પુત્ા- 
દિક ઉપર થયેલા સ્નેદૃને તેમના દાંતો કહેછે; મનુ'વેને 
સાહુ ઉત્પન્ન કરનારી માયાને ભગવાનનું હસવુ કહેછે, તથા 
અપાર સૃછિ રચનાને તેમને કટાક્ષપાત કહેછે. વિરાટ પૃર- 
વને! ઉપરને। હેડ લાજ ગળણાયછે, અને નિચેના હોડ લાભ 
ગણાયછે; ધમે માર્ગે એનાં સ્તન અને અધમે માગે તેનો 
વાંસો ગણાયછે; પ્રનપતિ તેનું મેઢૂ (ગુથૅન્દ્રિય) ગણાયછે; 
મિત્રાવસ્ણુ તેના વૃષણુ ગણાય છે; સસુદ્રા તેનું પેટ ગણાાયછે 
અને પર્વતે તેમના શરીરનાં હાડકાંએને સમૂષ ગણાયછે. 
હે રાજદ્ર ! સવ નદીએ તેમની નાડીઓ છે; સવે વૃક્ષો તેમનાં 
સવાટાં છે. અનત વિયૈવાળો વાયુ,તેમનો નિઃશ્રાસ છે, કાળ 
તેમની-ગતિ છે, અને સર્વ પ્રાણીઓને ગુણાનુસારી સસાર 
એ'તેમતું કમે-કીડા છે; હે યુસ્‍્વયે રાજન! સરવે સેધમ'ડળને; 
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વ્યાપક વિરાટ ભમવાનના કેશ કહેછે, સધ્યાકાળને તેમનાં 
વસ્ર કહે છે, અવ્યક્ત અથોત્‌ પ્રધાનને તેમનુ હૃદય કહેછે, 
અને પ્રસિદ્ધ ચદ્રમાને તેમનું મન કહેછે. જે મન સર્વ વિકા- 
રને ભડાર અથીત્‌ આશ્રય છે. હે રાજા | પ'ડિતે। મહત્તત્ત્વને 
સવેના આત્મા વિરાટ પુમ્ષનું ચિત્ત કહેછે, અને શ્રીસ્દ્રને 
અહકારતત્ત્વ કહેછે. ધોડાએ।, ખચ્ચરે, ઊંટ, હાથીઓ વિગે- 
રને નખો કહેછે તથા સર્વ *ૃગો અને પશુઓ વિરાટ પ્રેશુનો 
શ્રેણીભાગ ગણાયછે. સર્વે પક્ષીએ, એ વિરાટ ભગવાનની 
ઉત્તમ પ્રતિની કારીગીરીની કુશળતા ગણાયછે; મનુ, તેમની 
બુદ્ધિ છે, મનુષ્ય, તેમનું નિવાસસ્થાન છે, ગ'ધર્વ, વિઘાધર, 
ચારણુ અને અપ્સરાગણુ, તેના સ્વરેોતું સ્મરણુ છે. 
અસુર લેકોનું સૈન્ય, એ વિરાટ ભગવાનનું શારીરબળ 
છે. ખ્રાહ્મણા; એ તેમનું સુખ છે. ક્ષત્રીએ, એ તેમની 
ભુજાએ છે. વેશ્યજાતિ, તેમના ઉર છે, અને શૃદ્રજાતિ, 
તેમના ચરણુ છે તથા અનેક નામધારી યજાતા વસુ, ૨દ્ર 
વિગેરે, દેવગણુ।થી યુક્ત તથા હુવિસ્સાધ્ય યજ્ઞાદિકને। પ્રયોગ 
એ વિરાટ પુસ્ષતુ' અતિ આવશ્યક કમે છે. હે રાજા! 
ઇશ્વરના શરીરના જે જૂદા જૂદ્દા અવયવો સે તમને કથા 
તે આટલા છે. ભ્રગવાનતા એ. મહા સ્થૂલદેહુમાં સુઝુકી: 
લોકો, પોતપોતાની બુદ્ધિથી: મતની ધારણા કરેછે, કારણુકેઃ 
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જે વિરાટ ભગવાનના સ્થુલ દેહની બહાર કઇ પણુ નથી. 
હે મહારાજા | સ્વમમાં જેમ જીવ કોઇ કોઇ વાર અનેક 
દહની કલ્પના કરીને તે તે દેઠુની ઇન્દ્રિયોટ્ઠારા સર્વ વસ્તુનું 
અવલોકન કરેછે, તેમ તે વિરાટમૂર્તિ ભમવાન્‌ પણુ, સર્વ 
જીવની બુદ્ધિની વૃત્તિવડે સર્વનો અનુભવ કરેછે. અને 
તે સવના અંતરાત્મા છે; માટે ચોગીએએ ત્રણુ કાળમાં 
વિધમાન રહેનારા આન'દના ભડારર્પ ભગવાનને વિષે, 
મનને સ્થિર કરીને તેનું ભજન કરવું, અને જેથી સ સારમાં 
જન્મ મરણુ થાય તેવા બીજા વિષયમાં બધાવુ' નહીં. 
કદર્ય બ્રાહ્મણુની વાત. 
(લોભ વિષે, ) 

શ્રીભમવાન કહે છે-હે ઉદ્ધવ, માળવા દેશમાં કેઇ 
એક મેઢેો શ્રીમ'ત ખ્રાક્ણુ રહેતો હતો, તે ખેતીવાડી તથા 
વ્યાપાર કરીને આજીવિકા ચલાવતે। હતો, કર્ય હુતો, 
કામી હુતો, લોભી હતે તથા મહાક્રેધી હુતો. તે બ્રાહ્મણુ 
પોતાના ધમેરહિત ધરમાં સમય ઉપર નાતિલાઓને અને 
અતિથિયોને કેવળ વચને[થી પણુ સત્કાર કરતે! ન હતો, 
તેમ સમય .ઉપર પોતાના દેહને પણુ સંતોષતા ન હતો. 
તેનાં આવાં વતેનથી જ્રુંઝાયલા તેના પૂત્રો, બાંધવો, સી, 

૧૦ ક 
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પુત્રીએ અને ચાકર વર્ગે તે દુષ્ટ પ્રકૃતિવાળા કૃપણુનું હિત 
ન કરતાં તેની ઇષા કરવા લાગ્યાં. આપ્રિમાણે યક્ષની પેઠે 
ધનનો સંચહુ કરનારા, આલોક તથા પરલેકથી ભ્રષ 
થયલા ધર્મથી તથા સુખથી રહિત એ કર્ય ખબ્રાહ્મણુના 
ઉપર પાંચ મહાયશના દેવતાઓ કેપી ઉડયા. હે ખહુ 
આપનારા ઉદ્ધવ |! દેવતાઓતું' અપમાન કરવાથી તેનું પૂવ 
જન્મનું પુણ્ય નાશપામ્યું; અને તેથી બહુ પરિશ્રમ કરીને 
સપાદન કરેલું ધન પણુ નાશ થયુ. હે ઉદ્ધવ |! તે નીચ 
બ્રાહ્મણનું કેટલું એક ધન નાતિલાએ લઈ ગયા; કેટલું એક 
ધન ચોર ચોરી ગયા, કેટલુએક ધન રેવી આપત્તિથી જેવીકે 
આગ લાગવી વિગેરેથી નાશ પામ્યું, કેટલુ'એક ધન કાળે 
કરીને નાશ પામ્યુ, કેટલુ એક ધન મનુષ્યો લઇ ગયા અને 
કેટલુ'એક રાજાએ લઇ લીધું. આપ્રમાણુ ધન નાશ પામતાં 
તે ધમેથી તથા સુખથી રહિત થઇ પડયે! અને ષુ ઢુંબી- 
ઓએ તેનો ત્યાગ કર્યા, તેથી તે સોટી ચિ'તામાં આવી 
પડયે. ઉપર કહેવા પ્રમાણે તે ધનને માંટે લાંબા લાંબા 
વિચાર કરવા લાગ્યો; નિર્ધન થઇ પડવાથી મનમાં ખેદ 
કરવા લાગ્યો, આંખમાં અશ્રુએ આવી ગયાં અને તેને મોટો 
વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયે! અને તે બ્રાલ્ષણુ પોતાના મનમાં કહેવા 
લાગ્યો કે, અરેરે |!!! સે' ખડુજ ભૂંડું કર્યું, કારણુ કે 
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સે મારા આત્માને વૃથા દુઃખ દીધું. સે ધનને માટે આવડો 
સોટા પરિશ્રમ કર્યી પરંતુ તે ધમે માંટે અથવા તો સુખને 
માટે ઉપયોગમાં આવ્યું નહીં, ધણું કરીને કયે પુસ્ષોને 
ધન કદી પણુ સુખકારક નિવડતુ' નથી. એટલાથીજ છૂટકે 

નથી, પરતુ તે ધન જવતાં સૂધી દેહને અને મનને સંતાપ 
આપેછે અને મરી ગયા પછી નરક આપેછે. શ્રેત કોઢ 
જેમ સુંદર રૂપને નાશ કરેછે; તેમ થોડો પણ્‌ લોભ હેય 
તો તે યશસ્વીઓના શુદ્ધ યશને। તથા ગ્રુણી જનોના પ્રશ'સા- 
પાત્ર ગુણાનો નાશ કરેછે. ધનને મેળવતાં અને સેળવેલા 
ધનને વધારતાં, રક્ષણ કરતાં, વાપરતાં; તેનો નાશ થતો 
ઉપભેગમ કરતાં મનુષ્યોને પરિશ્રમ, ત્રાસ, ચિતા તથા ભ્રમ 
શરાય છે. ચોરી, હિંસા, મિથ્યાભાષણ, દભ, કામ, ક્રોધ, 
વિસ્મય, મદ, ભેદબૃડ્ધિ, વૈર, અવિશ્વાસ, સ્પડ્દો, સ્રીઓનુ 
વ્યસન, જુગારતુ વ્યસન, મદિરાપાનતું વ્યસન આ પદર 
અનથ પણુ મનુષ્યોને ધનમાંથી થાય છે. માંટે કલ્યાણુની 
ઇશ્છાવાળા પુસ્ષે ધન નામના અનથૈનેો દૂરથીજ ત્યાગ 
કરવો. ભાઇઓ, સ્રીઓ; માતપિતા તથા સખધીઓ, 
સ્નેહુથી એકમેક થઇને રહેલાં હેય છે; તેએ સર્વે એક 
“રડીને માટે તુરત શત્રુઓ થઈ પડેછે. સબ'ધીઓ થોડા 
ધનને માંટે એક ખીજાની સ્પધા કરવા માંડે છે, મહા 


૧૪૮ કદર્ય બ્રાશ્ષણુની વાત. 


ક્રોધમાં આવી નાયછે, અને એક ખીનના સ્નેહુતે તુરત 
છેડી દેછે, અને છેડી દઇને તુરત એક બીજાને નાશ કરે 
છે. જેએ દેવતાઓથી પણુ ઇચ્છતા એવા મનુષ્યના 
જન્મને પામીને, તેમાં પણુ ખ્રાહ્મણના ઉત્તમ દેહુને પામીને, 
જેઓ મતુષ્યપણાને તથા ખ્રાહ્ષણુપણાનો અનાદર કરીને, 
પોતાના સ્વાથેનો નાશ કરેછે, તેએ અશુભ ગતિને પાસે 
છે. સ્વગેના તથા મોક્ષના ટ્રારરપ આલેકને પામીને, કચો 
મનુષ્ય અનથેના ધામરૂપ એક ધન ઉપર આસક્તિ કરે? 
જે મનુષ્ય દેવતા, ત્ધષિઓ, પિતૃઓ, પ્રાણીઓ; નાતિ- 
લાઓ તથા ખધુએ, જેએ પોતાના ધનના ભાગી છે, 
તેઓને તથા પોતાને અન્નાદિક આપીને સતોષતેો નથી; 
પરતુ યક્ષની પેઠે ધનને સંગ્રહી રાખ્મે છે, તે નરકમાં પડે 
છે. હું ધનની ન્યર્થ તૃષ્ણાથી પ્રમત્ત થઇ પડયો હતો; તે. 
માજ ધન, અવરથા તથા બળ, જેથી કુશળ પુરષો સસા- 
રને તરી જાયછે, તે સરવ નાશ પામ્યાં. હવે હું ધરડો શુ 
કરૂં? ધનની ઇચ્છા કરવી તે નિષ્કળ છે; છતાં વિવેકી 
પુસ્ષો વારવાર ધનની વ્યય તૃષ્ણાથી શામાંટે દુઃખી થતા 
હશે? પરતુ મને લાગેછે કે, કોઇની પણુ માયાથી ખરેખર 
આલેક અત્યંત સોહુ પાસેલે છે. મૃત્યુ મનુષ્યને ગળી 
જાય છે માંટે મનુષ્યને ધનનું, ધન આપનારા યલ્ષેતું, 
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સુખોતું; સુખ આપનારાઓનુ' અને કરી જન્મ આપનારા 
કમીનું શુ' પ્રયોજન છે? ભગવાન્‌ શ્રીહરિ ખરેખર મારાઉપર 
પ્રસન્ન થયા હોય એમ લાગે છે; કારણુંકે જેણું મને આ 
શામાં નાંખ્યો છે અને આ ખેદ, મને સસારસ.ગર તરવા 
માટે નોકારૂપ થઇ પડયથોછે, માટે હુવે જે માસ આયુષ્ય 
અવશેષ હરે, તો છું મારા ધમાદિક સ્વાથમાં સાવધાન રહિશ, 
મારા સ્વરૂપમાંજ સતોષ રાખીશ, અને તપવડે મારા 
હનો લય કરીશ. આ વિષયમાં ત્રણુ ભુવનના દેવતાઓ 
મને અનુમોદન આપજે. ખટ્વાંગ રાજા એક મુહૂતેમાં 
બ્રહ્મ લોકમાં ગયા હતા; તો મને તે હજ ધણુ! સમય છે. 


શ્રીભમવાન્‌ બોલ્યા-હે ઉદ્ધવ ! આપ્રમાણે માળવાને 
બ્રાક્મણુ મનમાં નિશ્ચય કરી, અહુતા મમતાને ત્યાગ કરી, ' 
શાંત થયો અને સૌન ગ્રહીને સન્યાસી થયો. જેણું મન, 
ઇદ્રિયા તથા પ્રાણુને વશ કયા હતા એવે તે ભિક્ષુક આ 
પૃથ્વી ઉપર કરવા લાગ્યો. તેણું સર્વ ઠેકાણુથી આસક્તિ 
છોડી દીધી, અને પોતાની ઉત્તમતા કોઇ પણુ ઠેકાણુ ન 
'સખાડતાં; છાનોમાનો ભિક્ષા માગવા માંટે નગરમાં અને 
ગાસે।માં કરવા લાગ્યો. હે ઉદ્ધવ ! એ વૃદ્દ અવધૂત ભિક્ષુકને 
જોઇને કેટલાએક નીચ લેકે! તેનો તિરરકાર કરી તેને 
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દુઃખ દેવા લાગ્યા. કેટલાએક તે સુનિની પાસેથી ત્રિદ ડને, 
કેટલાએક પાત્રને, કેટલાએક કમ ડળને, કેટલાએક પાટ- 
લાને, 'કેટલાએક માળાને, કેટલાએેક કથાને, અને કેટ- 
લ્રાએક ચીંથરાને ખુંચવી લેતા હતા, અને તે પાછાં તેઓને 
'રખાડીને આપતા હતા અને પાછા લઇ લેતા હતા. તે 
ભિક્ષુક નગરમાંથી કે ગામમાંથી ભિક્ષા લાવીને નદીના 
તીરઉપર ખાતો હુતો; અને ત્યાં મહાપાપી લેકે! તેના 
માથા ઉપર સુતરતા હતા તથા છુંકતા હતા. તે ભિક્ષુક 
શૈન રહેતો હતો, તેને લેકે પરાણે બોલાવતા હતા 
અને બોલતે નહોં તો, કેટલાએક તેને મારતા હતા, 
કેટલાએક કહોર શખ્દોથી તિરરકાર કરીને કહેતા હતા; 
કે “આ ચોર છે,' કેટલાએક લેકે ' આને બાંધો! એમ 
ળોલીને દોરીથી તેને બાંધતા હતા, અને કેટલાએક આ 
ધમનો ઢોંગ કરનારો તથા લેકેોને ઠંગનારો છે, આમ 
કહીને તેનું અપમાન કરતા હતા તથા તેની નિંદા કરતા 
હતા. કેટલાએક કહેતા હતા કે, આ નિધન થયોછે અને 
પોતાના સબધીએએ તેનો ત્યામ કર્યષીછે, તે ઉપરથી 
તેણું આ આજીવિકા મહણુ કરી છે. ઓહેોહે !!! આ 
મોઢા પર્વતની પેઠે મહા ખળવાન્‌ દૃઢ છે. કેટલાએક કહેતા 
હુતા કે, આ બગલાની પેઠે પોતાને દૃઢ નિશ્રય કરી, સોન 
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રહીને પોતાનું કામ કાઢી લે છે. 'કેટલાએક તેની 
મશ્કરી કરતા હતા અને કેટલાએક તેના ઉપર અધોવાયુ 
છોડતા હુતા. કેટલાએક તે ભિક્ષુકને રમકડાના પક્ષીની 
પેઠે ખાંધી મૂકતા હતા તથા પૂરી મૂકતા. આરીતે ભાતિક 
દુ:ખ, દૈવિક દુઃખ તથા દૈહિક દુઃખ, જેમ જેમ પોતાના 
ઉપર્‌ પડતુ હતું. તેમ તેમ તે તે દુઃખને અવશ્ય ભેમભવવા 
યોગ્ય એક ભાગ્યસમાન માતતોહતે।. ધમેમાંથી ભ્રષ્ટ કરવાને 
માટે દુઃ આપતા અધમ લેકે; પરાભવ કરતાં છતાં પણુ 
તે સત્વગુણી ધીરજ ધારણુ કરી, સ્વધમૈમાં રહીને નીચેની 
ગાથા ગાતો હતે।. ભિક્ષુક બ્રાહ્મણુ ગાય છે-આ લેકે, દેવ- 
તાએ।, આત્મા, ગ્રહ; કમે અથવા તો કાળ મને સુખદુઃખ 
આપનારાં નથી. સુખદુઃખતું કારણુ તો એક મનજ કહે- 
વાય છે. જે મન આ સંસારરૂપી ચક્રને ફેરવ્યા કરેછે, 
અતિ બળવાન્‌ મન, ગુણે।ની વૃત્તિઓને ઉત્પન્ન કરેછે 
અને તે ગુણુ।થી સાત્વિક, રાજસ તથા તામસ એમ નૂદાં 
જૂદા કમા થાય છે, કમીથી સત્વગુણી, રજેગુણી અને 
તમોગુણી અવતારે થાય છે. ઇશ્વર; ક્રિયા કરતાં મનની 
સાથૈ નિયતારૂપે રહેછે, છતાં પણુ તે ક્રિયાના સંગથી 
રહિત છે, જ્ઞાનમૂર્તિ છે અને જીવના નિયતા છે. તે કેવળ 
અખંડ જ્ઞાનવડે સર્વ જેયા કરેછે અને હું પોતાને વિષે 
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સંસારને દેખાડનારા મનને, પોતારૂપ માનીને વિષયોને 
ઉપભોગ કરૂછુ અને વિષયોના સંગથી બ'ધાઇ ગયોછુ 
અથોત અવિઘાને લીધે મનના અધ્યાસથી જીવને સસાર 
છે, પરંતુ તે કઇ સ્વતઃ નથી, કારણુ કે અવિઘા રહિત 
ઇશ્વરને સસાર નથી અને અવિદ્યાવાળા જીવને સસાર છે. 
દાન, સ્વધર્મ ( નિત્ય નેમિત્તિક કર્મ ), નિયમ, યમ, ત્રત 
તથા ખીજ ઉત્તમ કર્મી, આ સર્વૈતું કૂળ મનને। નિગ્રહ 
કરવો એ છે. કારણુ કે મનનો નિગ્રહ એ ઉત્તમ સમાધિ 
છે. જેનું મન અત્યત શાંત તથા વશ થયેલુ' હોય, તેને 
દાનાઠિક કરવાનુ શુ' પ્રયોજન છે ? તે કહે. જેનું મન વશ 
ન થવાથી ચચળ હોય, તેને દાનાદિક ડરવાતું શુ પ્રયો- 
જન છે તે કહો, ખીજી ઇંદ્રિયોના વિજય થાય, તેમાં 
વધારે કૂળ રહેલું નથી; કારણુકે સવ દેવતાએ મનને 
વશ છે, પરતુ મન કોઇને પણુ વશ નથી. મનજ બળ- 
વાનના કરતાં પણુ ખળવાન્‌ અને ભયકર દેવ છે; માટે 
જે મનને વશ કરે છે, તે દેવને! દેવ છે; તે જિતી શકાય 
નહીં તેવા અસલ્લ વેગવાળા; અને મમે ભાગમાં પીડા કર- 
નારા દુજેય મનને, કેટલાએક મૂઢ લેકે! જિત્યા વિના, 
આ સંસારમાં મતુષ્યોની સાથે મિથ્યા ડલેશ કરેછે, અને 
મતુષ્યોમાં મિત્રે, ઉદ્ટાસીનો તથા શત્રુએ કરે છે; તથા 
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આ દેહુ જે માત્ર મનતથીજ ડલ્પી કાઢેલોછે, તેને આંધળી 
બુદ્ધિવાળા લેકે, અહુ'તા મમતાથી પોતાને માનીને ' આ 
હુ' તથા આ પર છે! આવા ભ્રમથી છેડા વિનાના સ'સાર- 
સિંધુમાં ભટડયા કરેછે. વિચાર કરતાં લેકે દેવતાએ, 
આત્મા, તહ, કમે કે કાળ; એ કોઇ સુખ દુઃખના દાતા 
નથી; માત્ર મનજ સુખદુઃખનુ કારણુ છે. નને મનુષ્ય 
સુખદુઃખનું કારણુ હોય, તે તેમાં આત્માને શું'? કઇ 
પણુ નહીં. કારણકે સુખ દુઃખને ભોક્તા કે સુખદુઃ ખને 
કતા આત્મા નથી. વળી એક શરીર ખીન્ન શરીરને દુઃખ 
આપીને, પોતે સુખી થાય તો! તેમાં સુખદુઃખ શરીરેને 
થાય, આત્માને શુ'? કઈ પણુ નહીં. કારણકે આત્મા 
નિરાકાર અને ક્રિયારહિત છે. તે કોઇ વસ્તુને ભોક્તા “કે 
કતા નથી અને કદાચ શરીરનાં સુખ દુઃખને આત્મા 
અતુભવ કરતો હેય, તોપણુ તે આત્મા સર્વ શરી- 
રમાં એક હોવાથી તેણે કેના ઉપર કેપ કરવે।! કોઇના 
ઉપર નહીં. દછાંતમાં કોઇ વાર પોતાના દાંતોવડે પોતાની 
'જીભ કૅચરાઇ જય, તો તે વેદનામાંટે મનુષ્યે કોના ઉપર 
જાપ કરવો? જે દેવતાઓ દુઃખનું કારણુ હોય, તે તેમાં 
આત્માને શુ'? કઇ પણુ નહીં. એક પુસ્ષના હાથે બીન્ન 
પુર્ષના મોઢાને તમાચો માથી અને બીજાના સોઢાએ પેલાને 
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ખચકુ' ભર્યુ. આરીતે વિકારી એવા હાથના દેવતા ઈંદ્રૂ 
અને મોઢાના દેવતા અસિને કલેશ થયે, તેમાં આત્માને શુ' 
લાગેવળગે? કઇ પણુ નહીં, અને વિચાર કરતાં તે તે દેવ- 
તાઓને પણુ કલેશ સાથે કઇ સબધ નથી. કારણકે દેવ- 
તાઓ તો સવેના દેહમાં એકના એકજ હોય છે. માંટે 
તેઓના ઉપર ક્રેધ કરવો, તે પણુ ઉચિત નથી, તેમ વળી 
પોતાના શરીરમાં એક અગ ખીન્ અંગને પ્રહાર કરે, તેમાં 
દેહધારી કોના ઉપર કેપ કરે વાસ ? કોઇના ઉપર કેપ કરે 
નહીં. સુખદુઃખ આદિક પરિણામ આત્માને થાય છે, એમ 
ધારીને જે આત્મા સુખદુઃખનું કારણુ છે, એમ આપણે 
માનીએ તો પછી સુખદુઃખ એ પોતાનેોજ એક સ્વભાવ 
ઠરે અને ન્યારે પોતાનેોજ સ્વભાવ ઠંયી, ત્યારે પછી 
ખીજથી તે કઇ થયું નથી કે જેના ઉપર પુસ્ષ કોપ કરે. 
આત્માથી જાદી વસ્તુ કોઇ નથી અને ને હોય તે તેને 
મિથ્યા જાણવી. જ્યારે આત્મા વિના ખીજ વસ્તુ મિથ્યા 
છે, ત્યારે પછી સુખ કે દુઃખ અને તેનાં નિમિત્તા પણુ 
મિથ્યા ઠેયી; માટે શામાટે કોપ કરવો ? કોપ કરવો નહીં. 
જે ઞ્હેને સુખદુઃખના કારણુ માનતા હે તો; તેમાં પણુ 
આત્માને શું લાગેવળગે? ગ્રહોને સબધ જન્મધારી દેહને 
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છે. ગ્રહો કઇ જન્મતા નથી પણુ બારમી કે આઠમી વિગેરે 
રાશિમાં જે જન્મ્યા હોય તો તેએ જન્મધારી દેહને સુખ- 
દુઃખ આપે છે. પર'તુ જન્મરહિત આત્માને સુખદુઃખ આપતા 
નથી. વળી જેશી લેકે કહેછે કે, ત્રહાની પરસ્પર દૃષ્ટિ 
પડેવાથી ગ્રહની પીડા થાય છે, માટે આકાશમાં રહેલા 
ગ્રહોની ૬ર દૃષ્િ આકાશચારી ગ્રહોના ઉપર પડે છે, પરતુ 
ધરના ખુણામાં રહેલા ઉપર પડતી નથી; તેથી ચ્રહોની પીડા 
ગ્રહાનેજ થાયછે, માટે તે ગ્રહોથી જદો પુરષ કોના ઉપર 
કોપ કરે? કસો જે સુખદુઃખનાં કારણુ હોય તો તેમાં પણુ 
આત્માને શું? કારણકે આત્માને ક્મેની સાથે જરા પણુ 
સખધ નથી, “કેમકે જે વસ્તુમાં જડપણુ અને ચેતનપણુ 
હોય, તે વસ્તુથી' કમેની ઉત્પત્તિ સંભવેછે. કારણુંકે કમે 
કરવામાં વિકાર્પિણું અને પોતાનું હિત નણુનારપણું આ 
બન્ને ધર્મે! હોવા જેઇએ. જડ હેય તે વિકારી હોય અને 
ચૈતન્યવાળે હોય તે હિતાહિત જણુનારે। હોય. દેહુ વિકારી 
હોવાથી કમેકતો ઠરશે, પરંતુ તે જડે છે, માટે તેમાં હિત 
જાણુનારપણું નથી, તેથી તે પણુ કમૈકતો ઠરતે! નથી; 
તેમ આત્મા હિત ન્નણુનાર છે, પરતુ વિકારી નથી, તેથી 
તે પણુ કમેકત્તા ઠેરતો નથી. આપ્રમાણું કર્માજ સુખ 


૧૫૬ “ ડદર્પ બ્રાણુની બાત. 


દુઃખનાં કારણરૂપ છે, તેમ સિદ્ધ થઝું નથી, માંટે પુર્ષે 
જાનાઉપર ક્રોધ કરવો? કાળ જે સુખદુઃખતું કારણુ હોય 
તો તેમાં પણુ આત્માને શુ? કઇજ નહીં. આ કાળ એ 
આત્માને અશ મનાયછે; માટે ઝાળને। તાપ જેમ અગ્નિને 
લાગે નહીં અને હિમની શીતળતા જેમ હીમને લાગે નહીં, 
તેમ કાળ કે જે આત્માનો એક અશ મનાય છે, તેનાથી 
થતાં સુખદુઃખ પણુ આત્માને પીડા કરી શકે નહોં. આત્મા 
સર્વ વસ્તુથી ભિન્ન છે, માટે તેને સુખદુઃખ કઇ પણુ નથી, 
માટે “કોના ઉપર કેપ કરવો ? લોકો અને દેવતાએ વિગેરે 
છ સુખદુઃખનાં કારણુ। ઉપરાંત બીજા પણુ આત્માને 
સુખદુઃખનાં કારણુ। છે, આમ કાઇ કલ્પના કરે તે 
પણુ આત્માને કોઇપણુ કાળે, કોઇ દેશમીં, કોઇ રીતે સુખ 
દુઃખને સંખધ નથી, કારણુંકે તે પ્રકૃતિથી પર છે. સુખ 
થવુ', દુઃખ થવું; આ સવે મિથ્યા પ્રપ'ચને લીધેજ થાય છે, 
આમ જે જાણે છે, તે મનુષ્ય નાના પ્રકારના ભાતિક પદા- 
થીથી ભય પામતો નથી. આપ્રેમાણુ પ્રાચીન કાળના મહુ- 
[ષેઓએ આશ્રય કરેલી ખ્રહ્મનિષ્ઠાના આશ્રય કરીને, જે મતુ- 
ષ્ય મનમાં ભાવના કરે કે; હું શ્રીમુકુ દ ભગવાનના ચરણુની 
સેવાથીજ તરી શકાય નહીં તેવા સંસારરૂપી અંધારાને 


કંદય બ્રાહાણુની બાત. ૧૫૭ 


તરી જઇશ, તે મનુષ્ય પેલા ભિક્ષુકની પેઠે મારી ગતિને 
"પાસેછે. 


શ્રીભગવાન્‌ કહે છે-આપ્રમાણું નિધન થવાથી તે 
ખ્રાહ્મણુ ઉદ્દાસીન થઇ ગયે તેથી તેનો પરિશ્રમ દૂર થયે 
અને પછી તે સન્યાસ લઇ; મૌન રહીને શાઅનાં તત્ત્વનું 
ચિંતન કરતો કરતો પૃથ્વી ઉપર કરવા લાગ્યો અને માગમાં 
લોકોએ બહુ ખઠુ દુઃખ દીધા છતાં પણુ સ્વધમેમાંથી જરા 
પૃણુ ડગ્યા વિના; નીચેની ગાથાઓ ગાવા લાગ્યો. પુસ્ષને 
આ સંસારમાં સુખ દુઃખ આપનારો મનના ભ્રમ વિના 
ખીને કોઇ પણુ નથી. આ મિત્ર, ઉદ્દયાસીન અને શતઞુરૂપી 
સવે સંસાર મનના બ્રમને લીધે અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયો 
છે. માટે હે ઉદ્ધવ | તમે મારા વિષે સવે ભાવ વડે બુદ્ધિને 
પરેવીતે મનને નિગ્રહ કરો. કારણકે મનને! નિગેહુ 
ખાજ યોગનો સમહ કથી, કહેવાયછે. જે મતુષ્ય સાવધ 
થઇને લિક્ષુકે ગાચેલી આ ખ્રજ્નિષ્ટાને ધારણુ કરેછે, ખીન્નને 
સભળાવેછે અને પોતે સાંભળેછે, તે આ સંસારમાંથી 
સુખદુઃખથી પરાભવ પામતો નથી. 


ધારાસ." સલાસસદરદરાઇ 


૧૫૮ શ્રોકૃષ્ણે કરેલે। ભલાઝ્તને ઉપદેશ* 
શ્રીકૃષ્ણે કરેલો ભક્તિનો ઉપદેશ. 


ઉદ્દવજ પૂછે છે-હે શ્રીકૃષ્ણ્‌ |! જેમનું મન વશ થયુ 
ન હેય તે પુસ્ષને ચોમાભ્યાસ કરવો બહુજ કૅઠિન છે; 
આમ છું માનુંછુ. માંઢે પ્રસ્‍્ષ જે ઉપાયથી પરિશ્રમ 
વિના સિદ્ધિને પામે, તેવો ઉપાય હું સમજુ. તે પ્રમાણે 
મને કહો. હે કંમળનયન ! મનતે વશ કરનારા થોગીઓ 
મનને વશ કરવા માટે ધણુકરીને પરિશ્રમ કરેછે, પરન્તુ 
મન વશ ન થવાથી સનને નિગ્રહ કરતાં થાથી જઇને 
ઉદાસ થઇ નયછે. એટલા માટે હે કમળનયન | સારા- 
સાર વિચાર કરવામાં કુશળ એવા પુસ્ષો તો, સવે આન દને 
પૂણે કરનારા આપના ચરણારવિદને સુખથી સેવે છે, 
પરન્તુ હૈ વિશ્વેશ્વર ! જેએ યોગથી તથા કર્મથી અભિમાની 
થઇને તમારાં ચરણુને સેવતા નથી, તેએ તમારી માયાવડે 
પરાભવ પામેછે. તમારા ભડતો તમારી કૃપાથીજ કૃતાથ 
થઇ જાયછે. હે શ્રીકૃષ્ણુ | હે સવેના ખંધુ ! જેએને તમારા 
વિના બીજું શરણુ ,નથી એવા દાસ લેને તમે પોતે વશ 
થઇને રહે તેમાં આશ્ચર્ય શું? કેમકે બ્રહ્માદિક દેવતાએ 
જેમના ચરણપીઠમાં પોતાના સુકુટાની અણીઓને ધસેછે; 
એવા આપે રામાવતારમાં વાનરોની સાથે પ્રેમથી મિત્રતા 


' શ્રીકૃષ્ગે કરેલો! ભક્તિને! ઉપદેશ. ૧૫૯ 


સ્વીકારી હુતી. માંટે આપ “કે જે આશ્રિતોને સવે પુસ્પાર્થ 
આપનારા છે, સર્વ પ્રાણીઓના આત્મા હોવાથી પરમ 
પ્રિય છે, અને ઇશ્વર હોવાથી ભજવા યોગ્ય છે, તે આપને 
ત્યાગ કરીને કયો પુસ્ષ એશ્વયને માટે તથા મોક્ષને માટે; 
બીન્ન દેવતાઓને અથવા તે। ધન, જ્ઞાન વિગેરે સાધનેને 
સેવે? તમે બલી અને પ્રહ્લાદ આદિક ઉપર જે ઉપકાર 
ક્યીછે, તથા અતયામીપણાથી ભડતોનેા જે ઉપકાર કર્યે 
છે તે ઉપકારને જે પુસ્ષ જાણેછે, તે કટી પણુ આપને 
ત્યાગ કરીને ખીજને સેવતો નથી. તમારી સેવા કરતાં તમે 
સ્વગોદિક સુખ આપે તોપણ કથે પુસ્ષ તે સુખને સેવે? 
કારણકે, સ્વગાદિક સુખો કેવળ વિષયભેોગ માટે અને 
તમારૂં વિસ્મરણુ કરાવવા માંટે છે. અમે તમારા ચરણની 
રજનું સેવન કરનારા છીએ, તે અમને અધમાદિક સાધને 
કરયા વિના પણુ કઇ વસ્તુ મળે નહીં? સવે વસ્તુ મળે. હે 
ઇશ્વર! આપ બહાર આચાર્યથી અને અદર અતયોમી- 
૨૫થી રહીને, સર્વ પ્રાણીઓની વિષય વાસનાનો નાશ કરે 
છે, અને તેઓને પોતાનું સ્વરૂપ દેખાડાછે;, અને આપે 
કરેલા દપકારને સંભારતા તથા પરમ આન'દમાં આવી 
ગયેલા તે બ્રહ્મવેત્તાઓ; ખ્રક્ષાના આયુષ્ય જેટલા કાલથી 
પૃણુ આપના ઉપકારનો ખદલે વાળી શકતા નથી. આપના 


૧૩૦ શ્રીમૃષ્ણે કરેલ ભડ્તિને ઉપદેશ. 


ઉપકારનો ખદલે આપની આત્યંતિક સેવાથીજ પંડ 
શકાય છે. 


શ્રીશુકદેવજ કહેછે-હે રાજન ? ઉદય પ્રીતિ- 
વાળા મનવડે ઉપર પ્રમાણે પૂછ્યુ, એટલે જગતરૂપી 
રમકડાનીસાથે કીડા કરતા અને પોતાની સત્વ, રજ તથા 
તમોગુણુરૂપી શક્તિઓથી બ્રહ્મા, વિષ્યુ અને મહેશરૂપી 
ત્રણુ મૂર્તિને ધારણુ કરનારા, સર્વ લોકના સ્વામી શ્રીકૃષ્યુ 
ભગવાન્‌ હાસ્ય કરતા પ્રેમથી નીચે પ્રમાણે બોલ્યા. 


શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા-હે પરમ પ્રિય ઉદ્ધવ | હુવે હુ 
તમને મારા ધણાજ મ'ગળમય ધર્મી કહુ છુ કે જે ધર્મીને, 
શ્રદ્ધાથી પાળનાર મનુષ્ય બીજા ઉપાયોથી જતી શકાય 
નહીં તેવા સ'સારને જતેછે. માર સ્મરણુ કરતાં કરતાં 
સર્વ કર્મી મારે માટેજ કરવાં, અને ધીરે ધીરે મનને તથા 
ચિત્તને મારે વિષે લગાડવાં, તથા મારા ધર્મે ઉપરજ મનની 
તથા ચિત્તની પ્રીતિ રાખવી. મારા ભક્તોએ અને મહાત્મા- 
એગ સેવેલા પવિત્ર દેશોમાં નિવાસ કરવો. દેવો, અસુરો 
તથા મનુષ્યોમાં ઉત્પન્ન થયેલા મારા ભક્તોનાં આચરણુને 
અનુસરવું. પોતે એકલાએ અથવા તે! ભકતોની સાથે 
મળીને, ચક્વર્તીની વિભૂતિઓવડે, તથા નૃત્ય અને સગીત- 


શ્રીમૃષ્સે કરલે ભડિતને। ઉપદેશ. ૧૧૧. 


વડે પવેણીને દિવસે મારે માટે યાત્રાએ અને મહોત્સવો 
' કરાવવા. નિમેળ અ'તઃકરણુવાળા ભડતે સર્વ પ્રાણીઓમાં, 
અને પોતાને વિષે બડાર તથા અદરના ભ્રાગમાં મનેજ 
વ્યાપી રહેલો નેવે. કારણકે હુ આકાશની પેઠે અસંગ 
હોવાથી સવેમાં રદ્યાછતાં પણુ, આવરણુરહિત છું અને 
ખહાર તથા અંદર પરિપૂણરૂપે રહેલેછું. હે મહાકુશળ 
ઉદ્ડવ ! જે મનુષ્ય મારા કહેવા પ્રમાણે કેવળ જ્ઞાનને 
આશ્રય કરીને, તથા સર્વ પ્રાણીઓને મારારૂપ માનીને તે 
સવેને। સત્કાર કરેછે, તેને છું પંડિત માનુંછુ. જે મનુષ્ય 
ખ્રા્મણુમાં અને ઢેડમાં, ચોરમાં અને દાતામાં; સૂર્યમાં 
અને તણુખામાં, તથા શાંતમાં, અને કરમાં; સપદૃષ્િ 
કરેછે, અત્‌ તે સર્વને બ્રલ્મરૂપે જુવેછે તેને પડિત 
જાણુવો. જે પુરષ સવ મનુષ્યોમાં વારવાર મારી ભાવના 
કરેછે, તે મનુષ્યને સમાન સાથે સ્પડ્ડા, ચઢીયાતા સાથે 
ઇષ્ધા; હુલકાઉપર તિરસ્કાર અને પોતાને થયેલા અહુ કાર 
થોડાકાળમાં નાશ પાસેછે. ઉપહાસકરનારા પોતાના મિત્રોને 
રદૃહાભિમાનથી થતા, 'અસુક ઉત્તમ છે તો અસ્નુક નીચ છે” 
આવા વિચારોને તથા તેથી થતી લનજાને ત્યાગ કરીને, 
કુતરાં, ચ'ડાળ, બળદ અને ગધેડાં સૂધીનાં સર્વ પ્રાણી- 
ઓને પૃથ્વી ઉપર પડીને દડવત્‌ પ્રણામ કરવા. જ્યાંસુધી! 
૧૧ 


૧૬૨ શ્રીકૃષ્ણે કરેલે। ભાડેતનો ઉપદેશ. 


સર્વ પ્રાણીઓવિષે મારી ભાવના ઉત્પન્ન થાય નહં, 
ત્યાંસુધી ઉપર કહેવા પ્રમાણ વાણી, મન તથા કાયાની - 
વૃત્તિઆથી મારી ઉપાસના કયા કરવી. આપ્રમાણુ ઉપા- 
સના કરવાથી મનુષ્યને આખું જગત્‌ ખ્રક્ષરૂપ ભાસેછે, 
અને ઇશ્ચરખુદ્ધિ થવાથી ખ્રહ્મવિઘા મળે છે; બ્રહ્મવિધાને। 
લાભ થવાથી સવે સંશય ટળીને; આખું જગત્‌ બ્રહ્મરૂપ 
રખાય, એટલે સવ ક્યાથી ઉપરામ પામવું. મન, વાણી 
અને કાયાની વૃત્તિઆથી સર્વે પ્રાણીએ ઉપર મારે ભાવ 
કરવો, એ ઉપાયને હું સવૈ ઉપાયોમાં શ્રેણ ઉપાય માનુ 
છુ. હે ઉદ્વ | મારા આવા નિષ્કામ કર્મી કરતી વેળા 
કદ્દાચ તેમાં ભૂલ થઈ નયછે; તોપણુ કઇ હાનિ થતી 
નથી, કારણકે, નિઝ્ણુપણાંને લીધે નિષ્કામ ધમેજ ઉત્તમ 
છે, એમ મે નિશ્ચય કર્યોછે. હે ઉત્તમ ભક્ત ઉદ્દવ ! ભય 
તથા શેકાદિકથી થતા, ભામવા, નાશવા જેવા લૈક્િક પરિ- 
શ્રમ નિરર્થક છે, પણુ જે માયાથી પર એવે! જે હુ', તેને 
વિષે તે અપૈણુ કરવામાં આવે તે। તે પણુ, ધમેરૂપજ થઇ 
પડેછે અથાત્‌ મને ઉદ્દેશીને નિષ્કામપણું કરવામાં અ.વતી 
ક્રિયામાં વિક્ટ આવતું નથી. મિથ્યા તથા પરિણાસે નાશવ'ત 
એવા મનુષ્યદેહુવડે, આ જન્મમાંજ સત્ય તથા અવિનાશી 
એવા મારા સ્વરૂપને પામવું, એ બુદ્દિમોનોની બુદ્ધિ અને 


શ્રીકૃષ્ણે કરેલો! ભડિતને॥ ઉપદેશ. ૧૬૩ 


વિવેકીઓને વિવેક છે. મે' ખ્રહ્મજ્ઞાનનો સપૂણુ સંગહ જે 
રવતાઓને દુર્લભ છે, તે, ટઢુંકામાં અને વિસ્તારથી તમને 
કહી બતાવ્યો, મે અત્યતસ્પષ્ટ યુક્તિયોવાળુ' જ્ઞાન તમારી 
આગળ વારવાર કલ્યું. આ વિષય જાણુવાથી પુસ્ષ સ શય 
રહિત થઇને સસારના બંધનમાંથી છૂટેછે. સે કહેલા 
જ્ઞાનના વિષયોને નતણુવા તે! એક તરકે રહ્યા, પરંતુ જે 
પુસ્ષ તારા અને મારા પ્રશ્તોત્તરરપી આખ્યાનને પણ 
મનમાં વિચારે, બીજાને સભળાવે અને સાંભળે તે પણુ વેદના 
રહુસ્યરૂપી સનાતન એવા પરબ્રલ્મને પાસેછે. વળી જે 
પુરષ મારા ભડતોને આ જ્ઞાન સપૂણુ સંભળાવે, તે બ્રહ્મ- 
વિદ્યાના ઉપદેશ કરનારાને હું પોતે મારું પોતાનું સવરપ 
આપુંછું. જે પુસ્ષ અત્યંત પવિત્ર તથા બીજાએને પણુ 
પવિત્ર કરનારાં, આ આખ્યાનને। શેજ રોજ પાઠ કરેછે, 
તે પુસ્ષ જ્ઞાનરૂપી દીવાથી માર સ્વરૂપ બીજાને દશોવીને 
પવિત્ર થાયછે. જે મનુષ્ય સાવધાન થઇ નિરતર શ્રદ્ધાથી 
આખ્યાન સાંભળે, તે મારેવિષે પરમ ભક્તિ પ્રાપ્ત કરીને 
કમીથી ખધાતો નથી. હે મિત્ર ઉદ્ધવ | તસે પરખ્રહ્ને 
ચથાથ રીતે સમનયા : અને તમારા મનમાં ઉત્પન્ન થચેલે 
સહુ તથા શોક નાશ પામ્યા ? તમારે આ જ્ઞાન દાંભિકને, 
નાસ્તિકને, શૂદ્રને, શઠને, સેવા ન કરનારાને, અભક્તને 


૧૬૪ શ્રીમૃષ્ણે કરેલેપ શડિતને. ઉપદેશ. 


અને ઉડ્દતને આપવુ નહીં. પરતુ ઉપર કહેલા દોષેથીં 
રહિત, ખ્રાહ્મણાને માન આપનારા, પ્રિય, સદગુણી તથા 
પવિત્ર મનુષ્યને આ જ્ઞાન આપવુ; તેમજ સ્રીઓને અને 
શૂદ્રેને પણુ જે ભક્તિ હોય તો આ જ્ઞાન આપવુ, જેમ 
અત્યંત મધુર એવું અમૃત પીધા પછી બીજુ કઇ પણુ 
પીવાનું રહેતું નથી, તેમ આ સર્વ નણીને જિજ્ઞાસુને કઇ 
પૃણુ નણુવાતું બાકી રહેતું નથી. હે ઉદ્દડવ ! ખીજ 
નાણુવા ચોગ્ય સાધનો ધણાં છે, પરતુ તે સર્વ અભડતોને 
માઢે છે. પરતુ તસે તે! મારા ભક્ત છે. તમને તે। જ્ઞાન, 
કમે, યોગ, ખેતીવાડી વિગેરે વ્યાપાર તથા રાજનીતિ 
વિગેરેથી મનુષ્યોને ધમે, અથે; કામ તથા સેક્ષરપી જે 
ચાર પુરુષાર્થી મળેછે, તે ચાર પુસષાથે હુ પોતે છું. માટે 
તમે મારું શરણુ ઞેહણુ કરો. મતુષ્ય જ્યારે સવે કર્મી 
ત્યાગ કરીને પોતાનો આત્મા મને અર્પણુ કરેછે, ત્યારે 
મતે તેતું' પરમ કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છા થઇ, “કે તે મનુષ્ય 
ખ્રહ્મવેત્તાપણુ' પામતો થકો મારી સાથે એકતા પામવા 
માટે સમર્થ થાયછે. 
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સેવા કરવાની રીતી. જ્ય્પ 

સેવા કરવાની રીતી. 

અ'બર્‌ીષ રાજા વિષે. 
શ્રી શુકદેવજ કહે છે-હે પરીક્ષિત ! મહાભાગ્યશાળી 
અંખરીષરાજા સાત ઠ્વીપવાળી પૃથ્વી, અવિનાશી લક્ષ્મી 
' તથા પૃથ્વી ઉપરના અતુલ વૈભવે, આ સર્વ બીન પુસ્ષોને 
મળવા અતિ દુલેભ વેભવોને સ'પાદન કરીને ' આ સર્વ 
વૈભવ અતે નાશવત છે' એમ નાણુનાર અ'બરીષ રાન 
તે સર્ય વૈભવેને રવમા સમાન માનવા લાગ્યો; કારણુંકે જે 
વેભવોને લીધે પુરષ મોહમાં પડેછે. આમ ધારીને તે 
રાજ ભગવાન્‌ વાસુદેવ ઉપર, તથા તેમના સદાચારવાળા 
ભડતે। ઉપર; પરમ ભાવ રાખવા લાગ્યો, કે જે ભાવથી આ 
વિશ્વ મૃત્તિકા જેવું અતિ તુચ્છ જણાયછે. તે રાજાએ 
મનને શ્રીકૃષ્ણુ પ્રભુના ચરણારવિંદમાં લગાડ્યું હતુ; વચ- 
નોને ભગવાનના ગુણે। વણન કરવામાં લગાડયા હતા, બે 
હાથને શ્રીહરિના મ દિરેમાં, વાળવા લીંપવા વિગેરે ક્રિયા 
કરવામાં લગાડયા હુતા, કાનને ભગવાનની ઉત્તમ કથા 
સાંભળવામાં લગાડયા હુતા, બે નેત્રોને ભગવાનની મૂર્તિ- 


૧૬૬ સેવા કરવાની રીતી. 


વાળાં મદિરેનાં દશેન કરવામાં લગાડ્યા હતા; અ'ગ- 
સંગનો ભગવાનના ભડતોનાં શરીરોતે। સ્પશે કરવામાં 
ઉપયોગ કરતો હતો, દ્રાણૅદ્રિયને તેના ચરણારવિંદમાં રહેલાં 
તુળસીની સુમધ લેવામાં ઉપયોમ કરતો હતો; જિધાનો 
ભગવ.નનું નેવેવ ગ્રહૃણુ કરવામાં ઉપયોગ કરતો હુતો; બે 
ચરણુ।નો ભગવાનના ક્ષેત્ર વિષે જવામાં ઉપયોગ કરતે 
હુતો; મસ્તકને ભગવાનના ચરણને પ્રણામ કરવામાં ઉપ- 
ચોમ કરતો! હતો, પુષ્પની માળાઃઓઆનેો અને ચદન આદિને 
વિષય, સુખની ઇચ્છા પૂણુ કરવામાં ઉપયોગ કરતે! નહતો, 
પરતુ ભગવાનની સેવા કરવામાં ઉપયોગ કરતો હતો, અને 
પવિત્ર કીર્તિવાળા ભગવદ્‌ભક્ત વિષે જેમ પ્રીતિ થાય તેમ 
સર્વ કાર્ય કરતો હતો. સવમાં આત્મા છે, આવે! વિચાર 
કરનારા અખબરીષ રાજા, ઉપર કલ્યા પ્રમાણે નિરંતર પોતાના 
સર્વ કાથી ઇૈદ્રિયાથી જણાય નહોં એવા, માયાથી પર 
ભગવાન્‌ અધિયજ્ઞને અપેણુ કરતે। થકો, ભગવાનના ભક્ત 
એવા ખ્રાહ્મણાના કલ્લા પ્રમાણે આ પૃથ્વી ઉપર રાન્‍્ત્ય 
કરતો હુંતો. 








બ્યાભચાર વિષે. ૧૬૫૭ 


વ્યભિચાર વિષે. 


શ્રી ગુઢ દત્તાત્રેય કહે છે-હે રાજા ! પૂર્વે વિદેહ નગ- 
રમાં પિંગલા નામની એક વેશ્યા રહેતી હતી. તે પિ'ગળા 
નામની વેશ્યા એક દિવસે પુસ્ષને, પોતાના રતિમદિરમાં 
લઇ જવા માંટે સારી રીતે શણગાર ધારણ કરીને, સાંજને 
વખતે પોતાના ધરના ખારણાના બહારના ભાગમાં બેઠી. 
"તે ધનની ઇચ્છાવાળી વેશ્યા મામૈમાં આવતા ધનાઢ્ય 
પુસ્ખોને જોઇને, તે જણુતી હતી કે આ નરે.-પુસ્ષો મને 
ધન આપશે તથા મારી સાથે સુરત કરરે. આવેલા પુસ્ષો 
પાછા ગયા પછી પેલી સ કેતવૃત્તિથી આજીવિકા કરનારી 
વૈશ્યા; વિચાર કરવા માંડી કેઃ-વળી બીજે કેોઇપણુ ધનાઢય 
પુરૂષ વિશેષ ધન આપનારો મારી પાસે આવશે, આવી 
દુષ્ટ આશાથી તે વેશ્યાની નિદ્રા ઉડી ગઇ, અને બારણાના 
બહારના ભાગમાં બેઠેલી તે વેશ્યા ઘડીકમાં અદર આવતી 
અને ધડીકમાં પાછી બહાર નીકળતી હુતી;, આ પ્રમાણે 
કરતાં કરતાં મધ્ય રાત્રિ વીતિ ગઇ. આ રીતે ધનની 
આશાથી તેનું મન, દીન થઇ પડયું, સુખમાં શોષ પડવા 
માંડયો અને મહા ખેદ થવા માંડયો ને તે ખેદથી હવે આ 
ધધો ત્યામ કરવો, એજ સારું છે, આવી ચિન્તાને લીધે 


જ 


૧૬૮ જ્યલિચાર વિષે. 


સુખકારક મૉટો ખેદ થયો. જેના મનમાં ખેદ થયો હતો 
એવી રાંક મનની તે વેશ્યાએ, તે સમયે ગીત ગાયુ હતુ, 
તે હુ તમને કહુ છુ' તે સાંભળેઃ-પુસ્ષરોને જે નિર્વેદ એટલે 
હુવે ધણુ' થયુ; આવી બુદ્ધિ થાય છે, તે આશારૂપી 
પાપોને કાપી નાંખવામાં તરવાર સમાન છે. હે રાજા ! ન્યાં 
સૂધી નિર્વેદ ઉત્પન્ન થતો નથી, ત્યાંસૂધી પુસ્ષ દેહના 
બધનને ત્યાંગ કરવાની ઇચ્છા કરતો નથી. દૃષાંતમાં જેમ. 
વિજ્ઞાનરહિત અવિવેકી મતુષ્ય, મમતાને ત્યાગ કરી શકતે 
નથી, પરતુ વિવેક થયા પછી તેજ તેને ત્યાગ કરે છે. 
પિ'ગળા ખિન્ન થઇને ગાય છે-અરેરે!]! ઢુ' અવિવેકી 
હોવાથી મનને આધીન છુ, મારા સહુનો વિરતાર તે 
જુઓ; જે સોહુને લીધે હું મૂખે એક હલકા પુર્ષની 
' પાસેથી કામનાની ઇચ્છા રાખુ છું. આ અપરેક્ષ, અન્ત- 
યમી, નિત્ય પાસે રહેનારા; ધન આપનારા તથા આનન્દ 
આપનારા ઇશ્વરનો ત્યાગકરીને, કામના ન પૂરનારા પરન્તુ 
દુઃખ, શેક, મે।હુ વિગેરે આપનારા હુલકા પ્રુસ્ષને હું મૂર્ખી 
સેવુછ્ુ. અરેરે!!! હું સ્રીલપટ, લોભી તથા શેક કરવા 
થોગ્ય પુસ્‍્ષને મારું શરીર વેચી, તેની પાસેથી રતિની 
તથા ધનની ઇચ્છા રાખુ'છુ; અને સ“કેતની વૃત્તિરૂપી 
અતિ નીચ ધ'ધાવડે હું મારા અતઃકરણુને વૃથા સતાપમાં 


ન 


વ્યભિચાર વિષે. જફૃટ 


નાંખુ'છુ'. પુસ્ષતું શરીર એ એક ધર છે; જેમાં વળાઓ, 
“વળીએ અન આડસરે હાડકાંઓનાં બનેલાંછે, અને તેની 
અદર વિષ્ા તથા મૂત્ર ભરેલું છે, જેના ઉપરનો ભાગ 
ચામડાંથી, ૨છવાડાથી તથા નખોથી મહેલે છે. આવા 
'પુસ્્ષને મારા વિના બીજી કઇ સ્રી પતિ સમજીને સેવે ? 
આ મહાજ્ઞાની વિદેહુ રાજાની નગરીમાં હુંજ એક મદ- 
અદ્ધિવાળી અને દુષ્ટ છુ, કારણકે હુંજ રવસ્વરૂપને 
આપનારા તથા અંતથામી એવા અવિનાશી પરમાત્માને 
ત્યાગ કરીને ભોગની ઈચ્છાકરછું. વિચાર કરતાં તો 
આ ઇશ્વરજ) પ્રાણીઓના મિત્ર તથા પરમ પ્રિય આત્મા- 
રૂપ છે, માટે હું મારા મનવડે તેમનેજ વેચાતા લર્ઈને 
હુવે લક્ષ્મીની પેઠે તેમની સાથે વિહાર કરે. વિષચે।, વિષયે 
આપનારા પુસ્ષો તથા હેવતાએ આદિ તથા અતવાળા 
અને કાળના મુખમાં પડેલાછે, તેઓએ મારું ભાયાનુ શુ' 
હિત કર્યુછે? કઇ પણુ કર્યું નથી, માટે આલે।ક તથા પ૨- 
લોકમાં ઇશ્વર વિના બીને કોઇ પણુ સેવા કરવા યોગ્ય નથી. 
પૂર્વ જન્મના કોઇ પણુ શુભ કમેને લીધે આજે ભગવાન્‌ વિષ્ણુ 
મારા ઉપર ખરેખર પ્રસન્ન થયાછે, આ દુઃખકારક આશા 
ઉપર મને સુખકારી વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયો. મારું ભાગ્ય મદ 
હોત તો મતે આ રીતે વૈરાગ્ય આપનારા ડલેશે। થાત નહીં, 


ર. 


૧૫૭૦ વ્યાભશ્ાર વિષે. 


જે વેરાગ્યને લીધે પુસ્ષ;, ધર વિગેરે સવે પરિવારને ત્યાગ 
કરીને શાંતિ પામેછે. માટે પ્રભુએ આ વેરાગ્ય આપવારૂપી. 
જે મારા ઉપર ઉપકાર કર્મીછે, તેને છું મારા માથા ઉપર 
ચઢાવુછું, અને પામર મતુષ્યોની સાથે રહેલી દુષ્ટ વાસ- 
નાઓને ત્યાગ કરીને તે ઇશ્વરને શરણે જાઉંછુ(, તેમ હુવે 
છુ સતોષ રાખીશ અને આ વિષય ઉપર શ્રદ્ધા રાખીશ, 
જે કઇ મળશે, તેનાથી આજીવિકા ચલાવીશ અને આત્મા- 
રૂપી પતિની સાથેજ વિહાર કરીશ. કારણુકે સંસારરૂપી 
કવામાં પડેલા, વિષચોથી આંધળાં થયેલા અને કાળરૂપી 
સપેથી ગળાયલા જીવતું, ભગવાન્‌વિના ખીને કાણુ રક્ષ'ગુ 
કરવાને સમથ છે? હું ક'ઇ રક્ષા કરવાની આશાથી શ્રીહરિ ને 
ભ્રજીશ નહોં, સ ઠે જવ ન્ત્યારે આ જગતને કાળરૂપી 
સપથી ગળાયલુ' જુવેછે, અને તેનાથી સાવધાન થઇને 
આલેોકના અને પરલેકના ભોગથી વેરાગ્ય પામેછે, ત્યારે 
પોતેજ પોતાનું રક્ષણ કરવાને સમથ થાયછે, માંટે હું તો 
કેવળ પ્રેમથીજ ભગવાનને ભજીશ. * 


શ્રીગુસ્દત્તાત્રેય કહેછે-તે પિંગલા વેશ્યા ઉપર પ્રમાણે 
નિશ્રયકરીને, નરની આશાથી ઉત્પન્નથચેલી દુટ્ટઆશા કાપી. 
નાંખી, શાંત થઇને શય્યામાં સૂતી. આ વાતમાંથી સે એ સાર 


ભડ્તીની ઉત્તમત્તા વષે. ૧૭૧ 


ગ્રહુણુ કમી કે, આશા રાખવી એજ સોં દુઃખ છે અને 
નિરાશા રાખવી એજ સોટું સુખ છે; કારણકે [પિંગળા જરની 
આશા છેડી દીધા પછીજ સુખે કરીને સૂતી હુતી. 


ભક્તીની ઉત્તમત્તા વિષે, 


ઉડ્ડવજ પૂછે છે-હે શ્રીકૃષ્યુ ! વેદ જાણુનારાઓ ધણાં 
સાધને કહેછે; તે તે પ્રત્યેક સાધનોને મુખ્ય જાણવાં કે 
તેઓમાં એક સાધનને મુખ્ય જણુવું? હે સ્વામિ! આપે 
કહ્યું કે, નિષ્કામ એવે। ભક્તિયોગ ઉત્તમ સાધન છે; કે જેને 
લીધે સવૈ ઉપરથી આસક્તિને ઉઠાડીને આપને વિષે મન 
પ્રવેશ કરે. પણુ બીજાએ વળી ખીજ સાધને! કહેછે માંટે 
હુ પૃછુછ્ુ કે, પ્રત્યેક સાધનો ફળ આપવામાં મુખ્ય છે 
“ક, કેટલાંએક સાધને મુખ્ય છે અને કેટલાંએક સાધને ગાણ 
છે? પ્રત્યેક સાધને જે ફળદાયી છે, તે તે સર્વે સમાન કૂળ 
આપેછે કે ઓછાં વધતાં ફળ આપેછે? આને. ઉત્તર આપે. 








શ્રીભગવાન્‌ બોલ્યા-ભક્તિજ સવે કરતાં શ્રેછ ફળ 
આપેછે; માટે તે ઉત્તમ છે અને બીન્ત સાધને તો લોકોએ 
પોતપોતાની બુદ્ધિ પ્રમાણું અજ્ઞાનથી કલ્પી કાહેલાંછે; અને 
તે.ક્ુદ્ર ફળ આપેછે. કાળે કરીને પ્રલલ સમયે નાશ પામેલી 


૧૭૨ ભ્રડતીની ઉત્તસ'તપ વિષે. 


આ વેદ નામની વાણી, મે' પૂર્વે ખ્રહ્માને કહીહતી, જે વાણીમાં 
મારૂં મનન કરાવનારો ધમે રહેલેછે, તે વેદાત્મક વાણી 
ખ્રહ્માએ પોતાના વડા પુત્ર મનુને કહી હતી, અને તેમની 
પાસેથી ભ્રગુ વિગેરે સાત સોટા ખ્રલ્મ્ષિએ શિખ્યા હતા. તે 
પ્રજપતિએની પાસેથી તેઓના પ્રત દેવતાએ, દાનવે।, યક્ષો, 
મનુષ્યો; * ધધો, વિઘાધરે,, ચારણે, કિ મિલે) કિ મરો] નાગો, 
રાક્ષસો, અને કિપુસ્યાદિકે શિખ્યા હતા. તેઓની પ્રકૂ- 
તિએ।, સત્વગુણ, રજોગુણ અને તસોગુણુવાળી હોવાથી ધણા 
પ્રકારની હોયછે, અને તે વાસનાઓને લીધે પ્રાણીઓનાં જૂદા 
જાદાં શરીરે, તથા ભિત્ન ભિન્ન બૃડ્દિએ થયેલી છે, તે સર્વ 
લોકોએ પોતપોતાની બુડ્દિ અતુસાર, વેદના શબે ભિન્ન 
અર્થે કયાછે; આપ્રમાણે કેટલાએક મનુષ્યોની બુદ્ધિઓ 
સ્વભાવના વિચિત્રપણાને લીધે જદી હેય છે. કેટલાએક 

મનુષ્યો ભણુલા નહોય છતાં, પણુ ઉપદેશની પરપરાને લીધે 
તેગાની બુદ્ધિઓ જૂદીજ હોયછે; અને'કેટલાએકની જુદ્દિઓ 
તેદવિસ્દ્ધ પાખ'ડ મતને અનુસરનારી હોયછે. હે પુસ્ષ શ્રેષ 
ઉડવ ! આ પ્રમાણે મારી માયાવડે સોહિત બુદ્ધિવાળા પુસષે 
પોતાના કર્મો, અને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે નાના પ્રકારનાં 
કલ્યાણુનાં સાધને કહેછે. મીમાંસક લેકે ધમેને; સાહીત્ય 
શાસ્રીઓ યશને; વાત્સ્યાયનાદિક કામશાસ્રીએ, કામને; 
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ચોગશાસ્રીઓ સત્ય, દમ અને શમને; રાજનીતિ રચનારાઓ 
એશ્ચ્યેને; ચાવોક મતાનુયાયી લેકે દાનને એને ભોગને; 
તથા બીન 'કેટલાએક યશ, તપ, દાન; ત્રત, નિયમ તથા 
યમને પુસ્ષાર્થે કહે છે. આ સવે પુસ્ષરાને કમે કરવાથી જે 
લે[કો મળે છે, તે લેકે આદિ અને અતવાળા; પરિણામે 
દુઃખદાયી; તુચ્છ આન'દવાળા અને શે।કથી વ્યાપ્ત હોયછે. 
હે સભ્ય ઉદ્દવ ! માંટે ભક્તિ સવે કરતાં શ્રેણ છે. મારે વિષે 
ચિત્ત રાખનારા તથા બીન્ન સર્વે વિષયો ઉપર તૃષ્ણારહિત 
થયેલા પુર્ષને મારા પર આનન્દ સ્વરૂપની સ્કુરણાથી જે 
સુખ મળેછે, તે સુખ વિષયોમાં લાગી રહેલા પુસ્ષોાને 
કયાંથી મળે! ખીજાઓને ન્યારે સાવધિક સુખ મળે છે, 
ત્યારે મારા ભક્તને સ'પૂણે સુખ મળેછે. “કોઇપણુ વસ્તુની 
દરકાર ન કરનારા; અતિ દ્રિયોનો નિમહુ કરનારા, શાંત, 
સમદૃષ્િવાળા અને મારા ધ્યાનવડેજ મનમાં સતોષ રાખ- 
નારા પુસ્ષને સર્વ દિશાએ સુખકારી થઇ પડેછે. મારે 
વિષે મનને અપેણુ કરનારા ભક્તજનો મારા વિના બીન્ન 
ખ્રહ્માની પટ્ઠીને; ઇન્દ્રના આસનને ચક્રવર્તી પણાને; પાતા- 
લના રાજ્યને, પોતાની સિદ્ધિઓને અથવા તો મુક્તિને એમ 
જાઇ પણુ પદાર્થને ઇચ્છતા નથી. હે ઉદ્ધવ ! મને આપ જેવા 
પ્રિય લાગો છે, તે પ્રમાણે ખ્રજ્ષા મારા પુત્ર છતાં પણુ પ્રિય 
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લાગતા નથી. શકર મારા સ્વરૂપ છતાં પણુ મને પ્રિય 
લામતા નથી. બલભદ્ર ભાઇ છતાં પણુ મને પ્રિય લાગતા 
નથી, લક્ષ્મીજ પ્રિય પત્ની છતાં પણુ મને પ્રિય લાગતાં 
નથી, તેમજ મને મારું પોતાનું શરીર પણુ પ્રિય લાગતુ 
નથી. હુ તૃષ્ણા વિનાના; શાંત, વૈર વિનાના; અને સમ 
દૃષ્ટિવાળા મારા ભક્તના ચરણુની રજવડે મારા આત્માને 
પવિત્ર કર એવી ઇચ્છાથી પાછળ પાછળ ક્રુ. કોઇ 
પણુ વસ્તુનો સંગ્રહ ન કરનારા; મારા ઉપર સ્નિગ્ધ મન 
રાખનારા, શાંત, નિરભિમાની, સવે જીવો! ઉપર પ્રેમ રાખ- 
નારા; તથા વિષ્યોએ જેઓના મનને સ્પશે કર્યે! નથી, 
એવા મારા ભડતેો મને પ્રસન્ન કરેછે, તેઓજ નિષ્કામ 
સુખને નણેછે; બીજાએ। જણુતા નથી. આ ઉત્તમ ભક્તની 
વાત કહી, પરંતુ મારો પ્રાફત ભક્ત પણુ કૃતકૃત્ય હોયછે. 
ઇૈદ્રિયાધીન મારા પ્રાકૃત ભક્તને વિષયે પોતાના તરક્‌ ખે'ચે 
છે, તોપણુ તે ધણુ કરીને સમથે એવી ભક્તિવડે વિષયોથી 
પરાભવ પામતો નથી. હે ઉદ્ધવ! સોટી ઝાળવાળા અસિ 
જેમ કાષઠને ખાળીને ભસ્મ કરેછે, તેમ મારી ભક્તિ પણુ 
સવે પાપોને બાળીને ભરમ કરેછે. વળી વૃદ્ધિ પામેલી મારી 
ભક્તિ મને જે પ્રમાણું મને યોગ, સાંખ્ય, ધમે, વેદાધ્યયન, 
તપ અથવા તો દાન પણુ વશ ફરતાં નથી. સર્વમાં પ્રિય 
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આત્માજ્પ છું કેવળ શ્રદ્ધાથી કરેલી ભક્તિવડેજ, સત્પુ- 
સ્ષને વશ થાઉં છું, તેમજ મારી ભક્તિ, ચ'ડાળોને પણુ 
જાતિદોષમાંથી પવિત્ર કરેછે. સત્ય અને દયાવાળો। ધમે, તથા 
તપવાળી વિદ્યા, પણુ મારી ભક્તિથી રહિત ચિત્તને સપૃણે 
રીતે પવિત્ર કરતાં નથી. શરીરમાં નતયાંસૂધી સવાડાં ઉભાં 
થાય નડોં, ચિત્ત પીગળી જય નહીં, તથા આન'દ.શ્રનાં 
ટીપાંએ પડે નહોં, ત્યાંસૂધી ભક્તિ કેવી રીતે જણુવામાં 
ગ્માવે ? અને ભક્તિવિના અ તઃકરણુ કેવી રીતે શુદ્ડ થાય? 
જે પુસ્ષની વાણી ગળગળી થઇ જાય, મન વારવાર પીગળી 
જાય તથા જે પુસ્ષ લન મૂકીને કોઇ વેળા રડે, તો કોઇ 
વેળા હસે, કોઇ વેળા ઉંચા સ્વરથી ગાય તે। કોઇ વેળા નાચવા 

ડે, તેને મારો ભડત જાણુવે, અને તે મારી ભડિતવાળો 
પુસ્ષ જગતને પવિત્ર કરેછે. સુવણુજેમ અસિમાં તપાવ- 
વાથી પોતાના સેલને ત્યાગ કરેછે, અને પાછુ પોતાના મૂળ 
સ્વર%પને પાસેછે, તેમ ચિત્ત પણુ મારી ભક્તિના ચોગથી 
પોતાની કમેવાસનાઓને। ત્યાગ કરીને પાછુ' મારાર્પ થાયછે. 
મારી પવિત્ર કથાઓ સાંભળવાથી તથા તેઓનું વણન કર- 
વાથી જેમ જેમ ચિત્ત સ્વચ્છ થતું જાયછે; તેમ તેમ સૂક્મ 
વસ્તુરૂપ પરખ્રલ્ભ તેના જેવામાં આવેછે. દૃષ્ટાંતમાં જેમ 
જેમ આંજણુ આંજવાથી નેત્ર નિમેળ થતાં જાયછે, તેમ 
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તેમ તે ઝીણી વસ્તુ જેઇ શકેછે. જે મતુષ્ય વિષયોનું 
ચિતન કયા કરેછે, તેનું ચિત્ત વિષયોમાં લાગી રહેછે, 
તેમ મારું સ્મગ્ણુ કરનારાનું ચિત્ત મારે વિષે લાગી રહેછે. 
બીન સાધનો તથા બીજા કળે સ્વમની તથા મનેરથની 
પેઠે મિથ્યા છે, માટે તેઓને ત્યાગ કરીને મારા ભજનથી 
શુદ્ધ કરેલા ચિત્તને મારે વિષે સ્થિર કરો. સ્રીઓનો તથા 
તેના સગીઓને। સંગ ત્યાગ કરીને આત્મસ્વર્%પમાં નિછ 
થવુ, અને નિભેય તથા એકાંત સ્થળમાં બેસી આળસને 
ત્યાગ કરીને મારું ધ્યાન કરવું. સ્રીઆના સંગથી તથા 
તેઓના સગી સ્રીલપટ પુસ્ષપોના સંગથી, પુશ્ષને જેવુ 
બધન તથા જેવો ડલેશ થાયછે, તેવું બંધન કે તેવે! કલેશ, 
બીજને પ્રસંગ કરવાથી થાતો નથી; માટે કામશાસ્રના 
માર્ગોને ત્યાગ કરવે। જોઇએ. 
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ઉદ્ડવજ પૃછેછે-હે કંમલનયન | મને તે! તમારા 
દાસ્યથી પુસ્ષાથના લાભ થયો છે. પરંતુ સુઝુક્ષુ પુસ્પે 
આપતુ કેવી રીતે ધ્યાન કરવુ”? તથા તમારા કેવા સ્વ- 
રૂપનું ધ્યાન કરવું? તે મને કહેવાને યોગ્ય છે. 
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શ્રીભગવાન્‌ કહેછે-ખહુ ઉંચા નહોં, તેમ ખંઠુ નીચા 
પણુ નહીં, પરતુ સરખા એવી દભોસન ધાખળા વગેરે 
આસન ઉપર પોતાને અનુફૂળ પડે તેમ બેસવુ, કાયાને 
સરખી રાખવી, ચિત્તનિ સ્થિરતામાટે દૃષ્િને પોતાના નાકની 
ડાંડી ઉપર રાખવી, અને બે હાથને પોતાના ખોળામાં રાખી, 
પૂરક, - કુ'ભક તથા રેચકના કમથી અથવાતો તેથી ઉલટા 
કમથી, પ્રાણના માગેને શુદ્ધ કરવો, અને વિષયોમાં ઇન્દ્રિયોને 
જતી અટકાવીને; ધીરેધીરે એ પ્રમાણું અભ્યાસ કરવે. 
પ્રાણાયામ બે પ્રકારના છે, એક સગભે અને બીને ગભે- 
રહિત. જેમાં રકાર હોય તે સગભે પ્રાણાયામ કહેવાય. 
તે પ્રાણાયામનો વિધિ આપ્રેમાણું છે. ડ”કાર મૂળાધાર 
ચકથી માંડીને ખ્રહ્મરત્રના છેડા સૂધી, કમળના નાળના 
ત'તુની પેઠે સૂક્ષ્મ તથા અવિચ્ઠિન્ન રહેલેોછે, તેને પ્રાણુ- 
દ્રારા મનમાં પ્રમટ કરી, તેમાં ધ'ટાના નાદ સરખો ઉદાત્ત- 
નાદ સ્થિર કરવો. આ પ્રેમાણુ પ્રતિ દિવસ સવાર, બપોર 
સાયકાળે દશ દશ વાર ડ”કાર સાથે પ્રાણાયમ કરે, તો તે 
પુરસ્ષ એક મહિનામાં પ્રાણુવાયુને વશ કરેછે, એ રીતે 
તમને ધ્યાનની રીતી કહી, હુવે કેવા સ્વરૂપનું ધ્યાન 
કરવુ તે કડુ'છું; દેહુમાં હૃદય કમળ છે, જે ઉંચા નાળ- 
વાછુ; નીચા સુખનું અને કેળના પોટાની પેઠે બીડાયલું 

 શૃર્‌ 


૧૭૮ ભગવદ ધ્યાત વિષે. 


હોય છે, તેને નીચા નાળવાળુ; ઉંચા સુખવાળછુ ઉધડેલુ, 
આઠ પાંખડીવાછુ તથા કળીવાળુ' ચિ'તવવુ' અને તે કળીમાં 
સૂર્ય, ચદ્ર તથા અસિનું એમ ઉત્તરોત્તર ચિ'તન કરવું 
અને ઉપર રહેલા અસ્નિ વિષે નીચે કથા પ્રમાણું ધ્યાનના 
શુભવિષયરૂપ મારા સ્વરૂપતું ધ્યાન કરવું. સરખા અવ- 
ચૃવવાછીુ; શાંત; સુંદર સુખવાછુ, લાંબા અને સુદર ચાર 
હાયવાછી; અત્યત મનોહર, મનેોહુર કઠવાળુ, સુદર 
કપાળવાછી, સ્વચ્છ તથા મ મદ હુસતું, કાનમાં પહેરવા 
સરખાં તથા ચળકાટ મારતાં મકરાકાર કુ ડળોાવડે શોભતું, 
સુવણુના જેવાં પીળાં વસન ધારણુ કરનાર; મેધના જેવુ 
શ્યામ રંગનું, વક્ષઃરથળના જમણા પડેખા ઉપર શ્રીવત્સને 
અને ડાખા પડેખા ઉપર લક્ષ્મીને ધારણુ કરનાર; શખ, 
ચક, ગદા અને પદ્મ ધારણુ કરનાર; વનમાળાથી શણુ- 
ગારેલુ, ગ્રંઝરોથી શેોભિતા ચરણુવાછીુ, કેસ્તુભની કાંતિ- 
વાછુ, તેજસ્વી, મુગુટવાળુ', કડાં, કટિમેખળા તથા ખાજુબ- 
ધથી ચારે તરફે શણુગારેલુ, સવોગસુ'દર, હૃદયને ગમે તેવુ, 
પ્રસન્ન મુખ અને નેત્રવાછુ તથા અત્યત કોમળ એવુ' મારૂં 
રૂપ ચિ'તવવું; તે એ રીતે કે મારા સર્વ અ'ગોમાં મન રાખીને 
ચિ'તવવું. ધીર પુસ્પે ઉપર કહ્યા પ્રમાણું મનવડે ઇંદ્રિયોને 
તેના વિષયોમાંથી ખેચી લઇ, બુડદ્ધિર્પી સારાથવડે મનને 


ભગભદ્‌ ધ્યાત વિષે. ૧૭૬ 


મારાં સવે અ'ગો સહિત રહેલા મારા સ્વરૂપમાં ખેચી જવુ. 
“વા સ્વરૂપનું ધ્યાન કરવું ? તે વાત કહી. હુવે કેવા 
સ્વરૂપથી મિશ્ર સ્વરૂપનું ધ્યાન કરવુ? તે કટુ છુ'. પ્રથમ 
સર્વ અ'ગોમાં વ્યાપ્ત થયેલા ચિત્તને ખેચીને, એક એક 
અંગમાં જેડતાં જવું અને બીના બીના અગોનું ધ્યાન 
ત્યામ કરવું. આ રીતે પ્રતયેક અગનું ધ્યાન કરતાં કરતાં, 
છેવટે મદ મદ હુસતા સુખતું ધ્યાન કરવુ; અને તેમાં 
મનને ઘણી વાર સૂધી રાખવું; અને તે ચિત્ત મારામાં 
જ્યારે ઘણી વાર સૂધી સ્થિર થાય, ત્યારે તેમાંથી ખેચીને 
પછી સર્વના કારણરૂપ મારા સ્વરૂપમાં ચિત્ત; લગાડવું, 
અને તેનું ધ્યાન મૂકીને, તેની આગળ રહેલા શુદ્ધ બ્રહ્મરૂપ 
ચવુ, અને પછી કોઇ પણુ વસ્તુનું ધ્યાન કરવું નહોં, 
અથીત્‌ ધ્યાતા અને ધ્યેય, એ બબ્ને વસ્તુને ત્યાગ કરવે।. 
આ પ્રમાણું સમાધિપર્યત ધ્યાન કરનારે પુરષ મને પોતાને 
વિષે જુવેછે. અને તેજમાં જેમ તેજને જુવે, તેમ સવા- 
ત્મક એવા મારા રવરૂપમાં પોતાને જેડાયલે જુવેછે. 
એ રીતે અત્યત તીત્ર ધ્યાનથી મનનુ' સમાધાન ડરતાં 
ચોગીને અધિભૂત, અધિદેવ અને અધ્યાત્મરૂપ, અથવા 
તો દૃશ્ય, દ્રણ તથા દશેરૂપ ભ્રમ તુરત શાંત પડે છે. 


તાતા 2 હૂ, 9 





૧૮% ઈશ્વરનાં સ્બર્‌પ વિષે. 
ઇશ્વેરનાં સ્વરૂપ વિષે. 


પિપ્પલાયન નામના યોગેશ્વર કહેછે-હે રા'ના | આ 
જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલયના જે કારણુભૂત છે, 
છતાં જે પોતે કારણુ રહિત છે તથા જે જાગ્રત, સ્વમ, 
સુષુપ્તિ, એ ત્રણુ અવસ્થામાં વ્યાપક છે, તેમ તેથી નનૂટી 
સમાધિ વિગેરે “અવસ્થામાં પણુ વ્યાપક છે તથા દેહે, 
ઇંદ્રિયો, પ્રાણુ અને મન જેમનાં ચૈતન્યથી ક્રિયામાં પ્રવૃત્તિ 
કરેછે, તે પરખ્રહ્મ પરમાત્મા છે, એમ જાણુ।. તણુખા 
વિગેરે અશિના અશ ગણાયછે, તે જેમ અસિને પ્રકાશ 
કરી શકતા નથી, તેમ ખાળી પણુ શકતા નથી; તેમ મન 
વિગેરેની વૃત્તિઓ પણુ જડ છે, તેઓમાં આત્માને પ્રકાશ 
દેખાય છે, તે વૃત્તિઓનો પ્રકાશક છે, પરતુ વૃત્તિઓ 
તેને પ્રકાશ કરી શકતી નથી. તેમજ રવય પ્રમાણુભૂત 
વૈદ પણુ વાણીરૂપ છે તેથી આત્મતત્ત્વને સાક્ષાત્‌ કહી 
શકતા નથી, પણુ જાણુ તેનાથી આત્મતત્ત્વ કહેવાઇ 
“તુ હોય તેમ કહેછે. વેદો પોતેજ કહેછે કેઃ--- 
આદિ જેટલા જ્ઞાન કરવાવાળા પદાર્થી છે તેટલા આત્મ- 
તત્ત્વને પ્હાંચી શકતા નથીઃ આઉપરથી એમ સમજવુ 
નહોં કે વેદો બ્રક્ષતું નિરૂપણુ કરતા નથી. 


ઈશ્વરનાં સ્વરૂપ વિષે. જઃ 


શ્રતિઓ કહેછે કેઃ-જે સ્થૂળ છે તે બ્રહ્મ નથી; ૧ૈ 
સૂક્ષ્મ છે તે ખ્રહ્મ નથી, જે વાણીથી બેોલાયછે તે બ્ર 
નથી, ઈત્યાદિક વચને।થી વેદે જે નિષેધ કયીછે તે નિષેધને 
જે અવધિ છે તેને બ્રહ્મ જાણવો. જે અવધિ ન હોય તે 
નિષેધ પણુ સિદ્ધ થઇ શકે નહીં. પ્રથમ પરખ્રહ્મ પોત 
એકજ હુતા ને પાછળથી સત્વ; રજ અને તમરૂપે થયા 
અને તેને ત્રણુ પ્રકારના પ્રધાન કહેછે તથા તેનેજ ક્રિયા 
શક્તિને લીધે સૂત્ર, અને જ્ઞાન શક્તિને લીધે મહત્તત્ત્વ કરે 
છે, તથા જીવના ઉપાધિરૂપ અહકાર પણુ તેનેજ કહેછે, 
અને તે પછી ઇંદ્રિયાના દેવતાએ, ઇંદ્રિયો, વિષયે! તથ 
વિષ્ચોના પ્રકાશરૂપે પણુ એક પરબ્રહ્મજ ભાસેછે. તે 
બ્રહ્મ સવે સ્વરૂપથી પોતેજ ભાસે છે, માટે તે ખ્રભ્ષને 
પોતાની સિદ્ધિ માંટે બીજા કોઇ પ્રમાણુની આવશ્યડતા 
નથી, અને ત્યાં “કાઇ પણુ પ્રમાણુ પહોંચી શક્તું નથી, 
તેથી ખ્રહ્મ નથી આવી શ કા કરવી અધટિત છે. આ આત્મા 
જન્મતેો નથી, માંટે તેને “છેઃ એવે વિકાર હેતો નથી, 
તેમજ વધવુ; ફેરફાર થવો, ધટવું, અને મરવુ; આ છ 
' વિકારો આત્મામાં નથી, પરતુ તે હેહાદિકના છે અને આત્મા 
તો તે “દૈહિક વિકારોના સમયને દ્રણા છે. માટે તેને વિકાર 
સભવતે। નથી. સર્વ દેશમાં તથા સવૈ કાળમાં અખડ રીતે 


૧૮ર્‌ ઈશ્વરનાં સ્વરૂપ વિષે, 


ચાલ્યુ આવતું જે જ્ઞાન; તેજ આત્મા ગણાયછે. કાળી 
વસ્તુતુ જ્ઞાન થયુ' અને પીળી વસ્તુનુ' જ્ઞાન નાશ પામ્યુ, 
આમાં જ્ઞાનનો નાશ થાય છે એમ નણુવુ' નહોં. કારણુ કે જ્ઞાન 
તો એકજ રૂપ છે અને તે ઇંદ્રિયાના બળથી અનેક પ્રકારનું 
કલ્પાચેલુ' છે, તેથી અનેક આકારવાળી વૃત્તિઓ ક્ષણે ક્ષણે 
ઉત્પન્ન થાય અને નાશ પામેછે, પરતુ જ્ઞાન તો અખ'ડ રહે 
છે. જરાયુજ, અ'ડજ, સ્વેદુજ તથા ઉદ્ભિજ્જ શરીરે 
ખદલાયા કરેછે, પરતુ તેએમાં રહેલા પ્રાણુ તો એકજ 
સરવે શરીરે।માં જીવની પાછળ જઇને વસેછે; તેમ અવસ્થા- 
ભેદે કરીને ખદલાયા કરતા દેહામાં આત્મા પણુ એકને 
એકજ રહેછે, પરતુ તે બદલાતો નથી. માંટે ખ્રહ્મ જેકે 
સર્વ સ્વરૂપ છે, તો પણુ વિકારો તેનો લેશ પણુ સ્પશી; 
કરતા નથી. તે આત્મા ન્ગ્રત; રવમ તથા સુષુપ્તિ નામની 
અવસ્થાઓમાં પણુ નિવિંકારજ રહેછે, નગેતમાં ઇંદ્રિયો 
કાયે કરેછે અને ર્વમાવસ્થામાં જગેદવસ્થાના સસ્કાર- 
વાળો અહુકાર કામ કરેછે, આપ્રમાણું આત્મા નિર્વિકાર 
છે, છતાં પણુ વિકારવાળે હોય, તેવો જણાયછે. માત્ર 
સુષુપ્તિમાં ઇંદ્રિયાના તથા અહુ'કારનો લય થાયછે; તેથી 
[લેંગશરીરની ઉપાધી રહેતી નથી; તેને લીધૈ વિકારરહિત 
શુદ્ આત્માનો, નીચેની શ્રતિ ઉપરથી અનુભવ થાયછે, 


ઈંશ્વરતાં સ્વરૂપ વિષે. ૧૮૩ 


' હુ' સુખમાં સુતે। હતો. સે' કઇ પણુ જાણ્યુ' નહીં.” આવી 
સ્મૃતિ ઉપરથી સિદ્ધ થાયછે કે, સુષુપ્તિ અવસ્થામાં પણુ 
સુખને ન્નણુનારો તથા અજ્ઞાનને નનણુનારો આત્મા છે અને 
જે સ્થતિ થાયછે તે અતુભવપૂર્વક થાયછે. કારણુ કે જે 
વસ્તુ અનુભવમાં આવી ન હોય તે વસ્તુનું સ્મરણુ થાય 
નહીં. સુષુપ્તિ અવસ્થામાં આત્માનો અનુભવ થયાં છતાં 
પણુ પાછે જન્મમરણુ રૂપી સસાર આવેછે; તેનુ' કારણુ 
એટલુજ છે કે, તે સમયે પણુ અવિદ્યા તથા તેના સંસ્કારે 
રહેછે. માટે ધન, પુત્ર, પ્રેતિષ્ા વિગેરેનો ત્યાગ કરીને 
કવળ, ભગવાનના ચરણુનીજ ઇચ્છા કરવાની જે ભક્તિ 
ઉત્પન્ન થાયછે, અને તે ભક્તિથી ન્ત્યારે ચિત્તના; અવિ- 
ઘાથી તથા ગુણ, કમે વિગેરેથી થયેલા સસ્કારરૂપી 
મળ નાશ પાસેછે, ત્યારે ચિત્ત શુદ્ધ થાયછે, અને ચિત્ત- 
શુદ્ધિ થયા પછી આત્મતત્ત્વતું અપરૉક્ષ જ્ઞાન થાયછે. 
સૂયૅને પ્રકાશ સ્વતઃસિદ્ધ છે; તોપણુ તે નિમેળ દૃષ્િવાળાને 
રૃખાયછે પણુ મલિન દૃષ્ટિવાળાને દેખાતો નથી. તેમ આત્મા 
સ્વતઃસિદ્ધ છે; તોપણુ નિમેળ મનના લોકોને જવામાં આવેછે. 
પરંતુ મલિન અ'તઃકરણુવાળાને નનેવામાં આવતે। નથી. માંટે 
ચિત્તની શુદ્ધિથી આત્માનો અપરેક્ષ અતુભવ કરવો, 
અપરેક્ષાતુભવ વિના સસારની અત્યત નિવૃત્તિ થાય નહીં. 





૧૮૪ ભડતેપનું સપ્હપ્દસ્ય. 


ભડતોનુ માહાત્મ્ય. 

શ્રીભગવાન્‌ દુવાસાને કહેછે-હે ખ્રાહ્મણુ, હુ' ભડતે। 
આધીન હોવાથી પરત-ત્રના જેવો છુ. વળી મહાત્મા ભક 
લેક્રેએ મારા હૃદયને વશ કરેલુછે અને મને ભક્ત જને 
પ્રિય છે. હે બ્રાલ્ષણ | છું જેઓને પરમ આશ્રય છુ; એવ 
મારા સદગુણી ભડતે। વિના છું માર શરીરની તેમજ નિર 
તર મારી પાસે રહેનારી લક્ષ્મીની પણુ દરકાર કરતે! નથી 
જેઓ પોતાની જી, ધરખાર, પુત્ર, સંબધી, પ્રાણ, ધન 
આલોક અને પરલેોકને ત્યાગ કરીને મારે શરણે આવ્ય 
છે, તે ભડતોને। હુ' કેવી રીતે ત્યાગ કરી શકું ? પતિત્રત 
સ્રી જેમ ઉત્તમ પતિને વશ કરેછે, તેમ સવે ઠેકાણે સમ 
દૃષ્ટિ રાખનારા; તથા મારે વિષે મનની ધારણુ કરનારા સાદ 
પુસ્પો ભડ્તિથી મતે વશ કરેછે. અને સેવાથી પરિપૂર્ણ 
કામનાવાળા તે ભક્ત લે[કોને મારી સેવાવડે સાલેડય 
સાયુનટય, સામીપ્ય અને સાષિ, એમ ચાર પ્રકારની ગતિ મળે 
છે, તોપણુ તેએ તેઓની ઇચ્છા કરતા નથી, ત્યારે કાલથી 
નાશવ'ત બીન પદાથીની તે। ડયાંથીજ ઇચ્છા કરે? મહાત્મા 
પુસ્ષો મારું હૃદય છે અને હુ' મહુ'ત્મા પ્ુચ્ષોનું' હદય છુ. 
તેએ મારા વિના બીજું કઇ પણુ જાણુતા નથી, તેમ હુ 
પણુ તેઓના વિના ખીજુ' કઇ જાણુતો નથી. 


ભડતોપતાં લક્ષણે વિષે. ૧૯૫ 


દુવાસા બોલ્યા-અહે હો હે ! ભગવાનના ભડતોતું 
માહાત્મ્ય કેટલું બધું છે ! તે આજજ મારા જેવામાં 
આવ્યુ. કારણકે, હે રાજા ! હું' તમારો અપરાધી છું, તે 
પણુ તમે મારાં મગળો ઈચ્છેછે. સત્પુરષા શું કરી શક્તા 
નથી? ને મહાત્મા શું તજી શકતા નથી? કારણકે જેઓએ 
ભડતધુળોમાં વડા શ્રીહરિને પોતાના આધીન કયીછે. પુસ્ષ 
માત્ર જેતું નામ સાંભળવાથી નિમેળ થાયછે, તે પવિત્ર 
ચરણુવાળા ભગવાનના ભડતોને કઇ વસ્તુ મળવી ખાકી રહે 
છે? હે રાજન | તમે મહા દયાછુએ મારા ઉપર અનુગ્રહ 
કર્ચીછે; કારણકે તમે મારા અપરાધને ન ગણકારીને મારા 
પ્રાણાની રક્ષા કરીછે. 





ભડ્તોના લક્ષણે! વિષે, 

શ્રીમદ્‌ ભાગવતના સાતમા સ્ક'ધમાં નારદ યુધિષ્ટિ- 
રને કહેછે-હે રાજા ! સવે દેવરૂપ ભગવાન્‌ શ્રીહરિ ધમેનુ' 
મૂળ છે અથાત્‌ ધમેની બાબતમાં તે પ્રથમ પ્રમાણુ ગણાય 
છે; તથા વેદ જણુનારાએ રચેલી સ્મૃતિએ અને જેનાથી 
આપણુ મન પ્રસન્ન થાયછે; તે પણુ ધમેમાં પ્રમાણુ ગણા- 
ચછે. સત્ય, દયા, તપ, પવિત્રતા; સહનશીલતા, યોગ્યા- 
ચોગ્યને વિચાર, મનને નિયમ, ખહારની ઇંદ્રિયોને નિયમ, 


૧૮૬ નારદે પ્રપ્ચીન અહિષને આપેલે। ખાપ. 


અહિસા, ખ્રહ્મચર્ય, દાન, સ્વાધ્યાય, સરલતા; સ તોષ, 
મહાત્મા પુસ્ષોની સેવા, પ્રવૃત્તિ માગેમાંથી ધીરે ધીરે દૂર થવુ, 
મનુષ્યોની નિષ્ફળ થતી ક્રિયાઓ વિષે વિચાર કરવે।, મિથ્યા 
ભાષણુ ન કરવું; આત્મા દેહાદિકથી ભિન્ન છે આવું અવિ- 
ચ્ખિત્ જ્ઞાન; પોતાના અન્ઞાદિકમાંથી ધટતી રીતે બીન 
પ્રાણીઓને વિભાગ પાડવો, સવે પ્રાણીઓને અને તેમાં 
પૃણુ વિશેષે કરીને મનુષ્યોને, હે પાંડુ પુત્ર ! આત્મા તથા 
દૈવરકપ૫ જાણુવા. મહાત્મા પુસ્ષોની ગતિરૂપ શ્રોભગવાનનુ 
શ્રવણ, કીતેન, સ્મરણ, સેવા, પૂજા, નમસ્કાર, દાસ્ય, 
સખાભાવ તથા દેહનું સમપણ. આ ત્રીસ લક્ષણુવાળો ધમે 
સર્વે મનુષ્યોને માટે સાધારણુ કલોછે અને હે રાજન! તે 
' ધમે પાળવાથી સર્વના અ'તયામી ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાયછે. 

નારદે પ્રાચીન બર્હિષને આપેલે। બોધ. 

(ભક્તિ વિષે.) 

નારદ કહેછે-હે પ્રાચીનબહિષ રાજાર્ષે! તે ભક્તિ 

ભગવાનની કથા શ્રવણુ કરવાથી થોડાજ સમયમાં મળે 


છે. માટે નિત્ય ભગવાનની કથાને સાંભળનારા, શ્રદ્ધાછી 
તથા તે કથાને નિત્ય ભણુનારા મનુષ્યને થોડા સમયમાંજ 





નારદે પ્રાચીન ખ હિષને અપ્પેલે। બાપ. ૫૮૩૭ 


ભગવાન્‌ વિષે ભક્તિયોગ થાયછે. હે રાજા ! જ્યાં આગળ 
નિમૈળ મનના સદગુણી ભગવાનના ભડતો;, ભગવાનના 
ગુણે। ગાવામાં તથા સાંભળવામાં વ્યગ્ર ચિત્તવાળા થઇને 
રહેતા હોય, તે ઠેકાણુ મહાત્મા પુસ્ષખોના મુખમાંથી ભગ- 
વાનના ચરિત્રરૂપી અમૃતની નદીએ ચોતરક્‌ વદ્યા કરૈ 
છે. અને જે લેકે અત્યત તૃષાથી તે નદીઓના જળનું 
સાવધ કરેલા કાનથી પાન કરેછે; તે ભક્તિરસિક લોકોને 
ભૂખ, તરસ, ભય, શેક અને શેહ બાધ કરતાં નથી; પણુ 
જો સત્સગ કરે નહિ તો ઉપર કહેલા સ્વાભાવિક શેક, 
મોહ વિગેરેથી તથા આળસથી ખિન્ન થયેલા લોકે।ને, નિત્ય 
ભગવાનની કથારૂપી સુધાસાગરમાં પ્રીતિ થતી નથી. 
સાક્ષાત્‌ બ્રહ્મા, ભગવાન્‌ શકર, મનુ; દક્ષ વિગેરે પ્રજ્ન- 
પતિએ) સનક વગેરે નેછિક ખ્રહાચારીઓ, મરીચિ, અત્રિ, 
અગીરા, પુલસ્ત્ય, પુલહ; ક્તુ, ભગુ, વસિષ્ટ, હું તથા નારદ 
આટલા ખ્રહ્વવાદીએ વેદવાણીના વેત્તા છીએ અને તપદથ્લયો, 
વિદ્યા તથા સમાધિવડે અઘદ્યાપિ સૂધી સર્વના સાક્ષી પરમે-- 
શ્રરને શોધીએ છીએ; તેોપણુ તેમને જોઇ શકયા નથી. 
લોકો અર્થથી પણુ પાર પ્હાંચાય નહીં એવા મહા વિસ્તા- 
સરવાળા વેદને અર્થ વિચારેછે, તેપણુ તેઓ મ્રોએ પ્રતિ- 
પાદન કરેલાં ઇન્દ્રાદિકનાં સ્વરૂપોવાળા સાકાર દેવતાઓનું 


૧૮૮ નારદે પ્રપ્ચીત ર્ખાહેષને આપેલે। બોપધ. 


ભજન કરેછે, પરંતુ તેએ પરમાત્માને આળખતા ન 
પણુ અતઃકરણુમાં સારી રીતે ધ્યાન કરેલા ભગવાન્‌ ( 
ઉપર અતુમ્રહુ કરેછે, તે મતુષ્યની લાકલનજ તથા : 
માગેમાં થયેલો આગહુ દૂર થાયછે. માંટે હે પ્રાચીનબ 
રાજા | અજ્ઞાનને લીધે પુસ્ષાથરૂપે દેખાતા યજ્ઞનાં કમી, ' 
કાનનેજ મીઠાશ આપનારાંછે; પરંતુ પરમ વસ્તુને ?ે 
ડેતાં નથી, માંટે તે કર્મો ઉપર તમારે પુસ્ષાર્થ બુદ્ધિ ક 
નહીં. ધુમાડાથી જેઓની મલિન બુદ્ધિ થયેલી હોયછે, રે 
જે લેકે કમે કરવાં એજ વેદનું તાત્પર્ય છે આમ કા 
તેએ વેદના ખરા અર્થને નણુતા નથી; કારણુંકે જ 
ભગવાન્‌ વાસુદેવ રહેલાછે, એવા વેદમાં કહેલા રવ 
પરમાત્માને તેઓ ન્તણુતા નથી. તું તો મહામૂખે છે; ક 
“3, આખી પૃથ્વી ઉપર પૂર્વ દિશા તરક્‌ અણીવાળા ૬૯ 
પાથરીને, ધણા પશુઓને સહાર કરી હુ' મેટા યજ્ઞ કરન 
છુ, આવા અભિમાનમાં તુ' આવી ગયોછે, અને તે અ 
કપણુને લીધે ખરાં કમેને જણુતો નથી; પણુ ભૂલી : 
છે. ભગવાન્‌ જેથી સંતુષ્ટ થાય તેજ કમે અને જેથી ૨ 
વાન્‌ વિષે મન સ્થિર થાય તેજ વિદ્યા નણુવી. ભગ' 
શ્રીહરિ પોતેજ સર્વ દેહ ધારીઓના આત્મા છે; સ્વત'ત્ર ક! 
છે તથા ઇશ્વર છે. માટેજ લેકેને શ્રીહરિના ચરણુ શરણુઃ 


ટ્પરન વિષે. ૧૮૯ 


છે અને તેથી મનુષ્યોનુ' આલોકમાં તથા પરલેકમાં 
કૅલ્યાણુ થાયછે. જે પરમાત્મા છે તેજ આપણુ! અત્યત 
પ્રિય આત્મા છે. અને તેનું' ભજન કરવાથી લેશ પણુ ભય 
રહેતો નથી. જે મનુષ્ય આપ્રમાણેુ જાણેછે, તેને વિઠ્દાન્‌ 
જાણવો; અને જે વિઠ્ાન્‌ હોય તે ગુર તથા પરમાત્મા 
ગણાયછે. 





જ્ઞાન વિષે. 

શ્રીભગવાન્‌ કહેછે-ન્તયાંસૂધી તપ આદિ ત્રણુ 
ગુણુની વૃત્તિઓ પ્રતિબંધક હેય, ત્યાંસૂધી ખ્રહ્મવિઘા ઉત્પન્ન 
થતી નથી માંટે તે વૃત્તિઓની નિવૃત્તિ કરીને ખ્રક્ષવિઘયાને 
ઉત્પન્ન કરવાનો ઉપાય કહુ. આત્માના આન'દાદિકુ 
જેમ ધમે છે, તેમજ જે સત્વાદિક ધર્મી હેય તો, તે 
આત્માનાં સ્વરૂપ હોવાથી નિવૃત્તિ ન થતાં, વિઘાની ઉત્પત્તિ 
થાય નહોં, પરતુ સત્વ, રજ અને તમ, એ આત્માના 
ધમે નથી, પરતુ પ્રકૃતિના ધર્મો-ગુણ્ય છે. "માંટે સત્વ- 
ગુણુથી વૃદ્ધિ કરી, તેના વડે રનેગુણુની તથા તમોગુણુની 
વૃત્તિઆનો નાશ કરવો; અને ઉપશષરૂપી સત્વગુણુવડે, 
સત્ય તથા દયાદિકરપ સત્વગુણુનો પણુ વિજય કરવો. 
વૃદ્ધિ પામેલા સત્વગુણુથી પુસ્ષને મારી ભક્તિરૂપી ધમેનો 


૧૯૦ સ્પાન વિષે. 


લાભ થાય છે અને તે સત્વગુણુ સાત્વિક પદાર્થોના સેવનથી 
વધેછે, અને તે સત્વગુણની વૃદ્ધિથી ' ભડ્તરપી ધમેનો 
લાભ થાયછે. સત્વગુણુની વૃદ્ધિથી મળેલો ભક્તિરૂપી 
સર્વોત્તમ ધસે, રજેગુણુનેો અને તસોગુણુનેો નાશ કરેછે, 
અને તે બત્ઞે ગુણા નાશ થયા કે રાગટ્રેષાદિકરકપ રજેગુ- 
ણુથી, અને આળસાદિકરૂપ તસોગુણુથી ઉત્પન્નથતો અધમે 
તુરત નાશ પાસેછે. શાસન; પાણી, લેકો, દેશ, કાળ, 
કમે, જન્મ, ધ્યાન, મંત્ર તથા સંસ્કાર; આ દશ કારણે 
છે. વિદ્દાનો દૃશ પદાર્થમાં જેનાં વખાણુ કરેછે, તેને 
સાત્ વક પદાથ જાણવો, જેની નિંદા કરેછે, તેને તામસ 
પદાર્થ જણુવો, અને જેની સ્તુતિ કે નિદા કઈ પણુ કરતા 
નથી, તેને રન્‍ેગુણી પદાથે *ણુવો. પુસ્ષે સત્વગુણુની 
વૃદ્ધિ કરવા માંટે તેમાંથી સાત્વિક પદાથે સેવવા નેઇએ. 
નિવૃત્તિ શાસ્રો સત્વગુણી ગણાયછે; માંટે તેઓનું પઠંન 
પાઠન કરવુ, પરતુ પ્રવૃત્તિ શાસ્રો રજોગુણી ગણાયછે, 
અને પાખ'ડી શાસ્રો તમોગુણી ગણાય છે, માંટે તેનુ પઠન 
"પઠન કરવું નહીં. "પવિત્ર તીર્થોનાં જળે સાત્વિક કહેવાય 
છે, તેઓનું સેવન કરવું, પરતુ સુગધી જળ રન્ેચુણી 
કહેવાયછે, અને મદિરા વિગેરેનાં જળ તમોગુણી ગણાય 
છે, તેઓતું સેવન કરવું નહીં. નિવૃત્તિવાળા ભગવાનના 


સ્પાન વિષે. : ૧૯૧ 


ભક્તજને। સત્વગુણી કહેવાય છે, તેએની સંગત કરવી, 
પરતુ પ્રવૃત્તિવાળા રજેગુણી અને દુરાચારી તમોગુણી 
લેકેની સ'ગત કરવી નહીં. એકાંત પ્રદેશ સત્વગુણી કહે- 
વાયછે; તેવા પ્રદેશમાં વાસ કરવો, પરંતુ રજેગુણી રાજ- 
માર્ગોતું; અને તમોગુણી ન્નૂમારના માર્ગોતું સેવન કરવુ 
નહીં. સત્વગુણી પ્રભાતાદિક કાળને સેવવા, પરંતુ રજે- 
ગુણી પ્રદોષવેળાને, અને તમોગુણી મધ્ય રાત્રિને સેવવી 
નહીં. સત્વગરુણી નિત્ય કર્મ કરવાં, પરતુ રજેગ્રુણી એવાં 
કામ્ય કર્મો તથા તમોગુણી એવાં અભિચારાદિક કમે 
કરવાં નહોં. વૈષ્ણુવ અથવા તો। શૈવ દીક્ષારૂપી જન્મ ગેહુણુ 
કરવો, પરંતુ રજેગુણી એવા શક્તિ દીક્ષારૂપી જન્મને, 
તથા તમોગુણી એવા ક્ષુદ્રદીક્ષારૂપી જન્મને સેવવે। નહોં. 
સાત્વિક એવું વિષ્ણુનું ધ્યાન કરવું; પરતુ રજેગુણી એવુ 
ફામિનીઓનુ, તથા તસે।ગુણી એવુ શત્રુઆનુ' ધ્યાન કરવુ” 
નહીં. સાત્વિક એવા રંકારાદિક મંત્રોના જપ કરવે।, 
પરતુ રજેગુણી એવા કામ્ય મંત્રોના; અને તસોગુણી 
એવા શુદ્ર મંત્રોના, જપ કરવો નહીં. સત્વગુણી એવા 
મનને શુદ્ધ કરનારા સંસ્કારો સેવવા; પરતુ રજેગુણી એવા 
રહુ સસ્કારો, તથા તમોગુણી એવા માંસાદિકના સસ્કારે 
સેવવા નહીં. આપ્રેમાણું વતેવાથી સત્વગુણુની વૃદ્ધિ થાય 


૧૯૨ ટ્પ્ત વિષે. 


છે, તેથી ભક્તિરૂપી ધમેનો લાભ થાય અને તે ભક્તિથી 
જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાયછે. કોઇ કહેશે કે, મહા વાડયના શ્રવ- 
ણુથીજ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થશે, આટલા પરિશ્રમની જરૂર શી 
છે? પરતુ તેમ નથી. આત્માને અપરેક્ષ તથા સ્થૂળ 
અને સૂક્ષ્મ હેહુના કારણુરૂપી ગુણુ।; ત્યાગકરવા સુધીનુ 
જ્ઞાન ભ્રક્તિથીજ થાયછે. ગુણુને ક્ષોભ થવાથી આ દેહુ 
ઉત્પન્ન થયોછે, તે દેહુ પોતેજ પાતાના આશ્રયરૂપ ગુણોનો, 
પોતાથી ઉત્પન્ન થયેલી વિધાવડે નાશ કરીશકે, અને પોતે 
પણુ કેવી રીતે તે દેહુમાંથી ઉપરામ પામે ? આવી 'કેઇ શકા 
કરશે, પરતુ તે શંકાનો ઉત્તર સહુજ છે. વાંસ પરસ્પર 
ધસાવાથી તેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો અસિ જેમ પોતાની નવાળા- 
ઓવડે વાંસના વનને ખાળી, પછી પોતે પણુ શાંત થઇ નય 
છે; તે પ્રમાણે ગુણના ક્ષાભથી ઉત્પન્ન થયેલો, આ દેહુ 
પોતાથી. ઉત્પન્ન થયેલી વિદ્યાવડે ગુણુ।ને બાળીને પોતે પણુ 
શાંત થઇ નય છે. 


ઉદ્ડવજ પૂછેછે-હે શ્રીકૃષ્યુ ! મરણુ ધર્મવાળા પુસ્ષો 
ધણું કરીને જાણેછે કે, વિષયોનું' સેવન આપત્તિતું' કારણુ 
થઇ પડેછે; છતાં પણુ કુતરાની પેઠે, ગધેડાની પેઠે, અને 
બોકડાની પેઠે વિષયોને ભોગવે છે, તેનું કારણુ શુ? 


ટ્પપ્ન વિષે. ૧૯૨૩ 


શ્રીભગવાન્‌ કહેછે-વિવેકહીન મતુષ્યને હેહાદિકમાં 
હુ” એવી મિથ્યા બૃદ્ધિ થાયછે; તે મિથ્યા બુદ્ધિને લીધે 
સત્વગુણુથી ઉત્પન્ન થયેલા મન વિષે; દુઃખકારક રજ્ેગુણુ 
પ્રસરી જાયછે; અને તે રજેગુણુને લીધે મનમાં સકલ્પ- 
વિકલ્પ ઉઠેછે. : હું આપ્રમાણુ ભોગ ભોગવીશ અને આ 
પ્રમાણું આ ભોગવીશ, આવા વિકલ્પવાળા સંકલ્પો રજે- 
ગુણી મનમાં વારવાર થયા કરેછે, અતે આવા સંકલ્પો 
થવાથી ઓહે હોહે !!! પેલી સ્ત્રી કેવી રૂપવતી છે ? ક્લાણે। 
પુસ્ષ કેવો રૂપાળા છે? ઓહોહો |! તેને કેવો ભાવ છે? 
આવી રીતે વિષયોનું ધ્યાન મનમાં થાયછે, તેથી દુષ્ટ બુદ્ધિ- 
વાળા પુસ્ષને મનમાં ઉત્કટ તૃષ્ણા ઉત્પન્ન થાયછે, જે 
તૃષ્ણા રેકી શકાતી નથી. આવી ઉત્કટ તૃષ્ણા ઉત્પન્ન થતાં, 
કામને અધીન થઇ રહેલો, ઇૈદ્રિયાધીન થઇ રહેલો; અને 
રજેગુણુના વેમથી મુગ્ધ થઇ ગયેલે। પુરષ પ્રત્યક્ષ જુવેછે* 
કે, કમી પરિણમે દુઃખકારક છે; છતાં પણુ કર્મી કરેછે. 
પરતુ જે વિવેકી પુસ્ષ છે તે પુસ્ષતું મન કોઇ વેળા રજે- 
ગુણુથી વિક્ષેપ પામેછે, તોપણુ તે સાવધાન થઈ મનને 
નિયમમાં રાખેછે, અને વિષયો તરક્‌ દોષદૃછ્ટિ કરેછે, પરતુ 
તેમાં બંધાતો નથી, અથીત્‌ તેના ઉપર મ્રાક્ષબુડ્ધિ કરતો! 
નથી. વિષયો તરક્‌ દોષદૃષ્ટિ કરતાં છતાં પણુ મન રેકી 

૧૩ 
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શકાય નહીં તે તેને રોકવા માંટે નીચે પ્રમાણે ઉપાય 

જૂ હુ 
કરવેોઃ-પ્રતિ દિવસ આળસને ત્યાગ કરીને સવારમાં, 
સધ્યાહ્ને તથા સાય કાળે આસનને। વિજય કરવે; પ્રાણા- 
ચામ પણુ કરવો, અને સાવધાનપણે ધીરે ધીરે મારા વિષે 
મનને લગાડવું. સર્વ વિષયો માંથી મનને પે ચીને સાક્ષાત્‌ 
મારા સ્વરૂપમાંજ પરિપૂણુ રીતે લગાડવું, તેનું નામ યોમ 
કહેવાયછે. આપ્રેમાણુ મારા શિષ્ય સનકાદિ કોએ કહ્યુંછે. 








પતિત્રતા સ્રી વિષે, 

શ્રીમદૂ ભાગવતના સાતમા સ્કંધમાં નારદ યુધિ- 
ષ્િરને કહેછે-પતિની સેવા, પતિને અનુકૂલ રહેવુ', પતિનાં 
સગાં સંબંધીઓને અનુસરવું; અને પતિએ કરેલા નિયત 
પાળવા, એ ચાર પતિત્રતા સ્રીઓનાં લક્ષણુ તથા ધમ છે. 
સ્રીએ નિત્ય નાહી ધોઇને શણગારેલુ રહેવુ, એટલે કપા- 
ળમાં ચાંદલો કરવો; તથા આભૂષણુ। પહેરવાં, ધરને સર- 
સામાન ઝાડી ઝપટીને સાક્‌ રાખવો, ધરમાં વાસીદું' વાળવુ, 
લોંપવુ'; મ'ડળોા કરવાં, વળી પતિત્રતા એવી સ્રીએ નાની 
સોટી કામનાઓથી, વિનયથી, જિતેદ્રિયપણાથી, સાચાં 
મધુર વાડયોથી અને પ્રીતિથી સમયે સમયે પતિની સેવા * 
કરવી... પોતાને જે કઇ વસ્તુ મળે તેઢલાપર સતોષ * 
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રાખવો, અને મળેલા પદાર્થો માટે અત્ય'ત તૃષ્ણા રાખવી 
નહીં. ધરના કામકાજમાં નિપુણુ રહેવું; ધમેતું જ્ઞાન 
સ'પાદન કરવું, જે વચન બોલવું તે પ્રિય તથા સત્ય 
બોલવુ, ગાકૂ્લ રહેવું નહિ, પવિત્ર રહેવુ, સ્નેહાળ રહેવું, 
અને પતિત થયેલો ન હોય તેવા પતિની સેવા કરવી. 
લક્ષ્મીજી જે પ્રમાણું ભગવાનની સેવા કરેછે, તેમજ જે 
સ્રી પતિપરાયણુ થઇ પતિને ભગવાનરૂપ૫ માનીને તેની 
સેવા કરેછે, તે સ્રી લક્ષ્મીજી જેમ વિષ્ણુની સાથ આનન્દ 
કરેછે, તેમ વિષ્ણુલોકમાં વિષ્યુરૂપ પતિની સાથે 
આન કરેછે. 
ભવાટવીતુ વણેન. 
જડેભરત રહુગણુ રાજાને કહેછે-આ દુસ્તર પ્રવૃત્તિ 
મામાં માયાએ નાંખેલે તથા રજેગુણુ, તમોગુણુ અને 
સત્વગુણ્‌થી નૂદાં નૂદાં વહેચાયલાં કર્મોનેજ, પોતાનુ' કતેન્ય 
સમજનાર, આ જીવલેકને। સધ, વાણીયાઓનેો સધ, ધન 
ઉપાજેન કરવાની ઇચ્છાથી જેમ ભટકતો ભટકતો વનમાં 
ચાલ્યો જય તેમ, સુખસ પાદન કરવાની ઇચ્છાથી સ'સાર- 
રૂપી વનમાં ચારે તરક્‌ ભટ્કેછે, પરતુ ત્યાં આગળ 
સુખ પામતો નથી. હે રાજા! જે વનમાં હુલકા નાયક- 
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વાળા સંધને છ ચોર પરાણે લુટી લેછે, અને નહાર જેમ 
ઘેટાનાં ટોળાંમાં પેસીને ગાફૂલ ધેટાને ખે'ચી જાયછે તેમ, 
શિયાળવાંએ પણુ તે સ'ધમાં પેસીને સધનાં ગાફ્‌ળ મનુ- 
ષ્યને ખેચી નયછે. વળી તે અરણ્યમાં સ'ધ ધણી લતાએ। 
તથા ખડ વિગેરેની ધાઢી જગ્યામાં ભયકર ડાંસ તથા : 
મચ્છરોથી પીડા પામેછે. “કોઈ ઠેકાણું ગ ધર્વ નગરને સાચુ' 
માનેછે, કોઇ ઠેકાણે મોટા વેગવાળાં ઉંબાડીયાં જેવા આકા- 
રનાં પિશાચને લેવાની ઇચ્છા કરેછે. અને હે રાજા | ઉતા- 
રાતું! રથાનક, જળ તથા ધનની લાલસાથી તે સધ, રણુ- 
વગડામાં આમતેમ ચારે તરક્‌ ભટકેછે, અને કોઇવાર 
ધૂડ્વાળી જેની આંખો થયલી છે એવો સધ, વ'ટાળીયાથી 
ઉડેલી ધૂડવડે ધૂસરી થયેલી દિશાઓને દેખતે! નથી. તેમ 
તે મહાવનમાં જોવામાં ન આવતાં; તમરાઓનાં તું તું 
અવાજોથી કોઇવાર તેઓના કાનમાં પીડા થાયછે. "કોઇવાર 
ધુડના કઠોર શખ્દોથી તેઓના અતઃકરણુમાં ખેદ થાયછે. 
' અને કોઇવાર તે સંધ ક્ષુધાથી પીડા પામતે। થકે અપવિત્ર 
છાયાવાળા વૃક્ષનો આશ્રય કરેછે. અને કોઇવાર તૃષાથી 
ગ્રાંઝવાનાં પાણી માંટે ચોતરક્‌ દોડેછે. કોઇવાર પાણી 
વિનાની નદીઓમાં ઉતરેછે, જ્યાં પડી જવાથી શરીર ભાંગી 
જઇતે શરીરમાં દુઃખ થાયછે, અને જળ મળતું નથી, 
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જાઇવાર રસ્તામાં અન્ન ખુટી જાયછે, ત્યારે સંધના લેકે એક 
બીન્નની પાસેથી અન્ન મેળવેછે. “કોઇવાર દરાવાનળની પાસે 
જતાં અસ્થી તપી જઇને અકળાયછે,; અને "કોઇવાર "કોઇ 
ઠેકાણે યક્ષે પ્રાણુ પણુ હરી લેછે. કોઈવાર કોઇ ઠેકાણે 
વધારે બળવાન લે[કે ધન ખુંચવી લેછે, તેથી સંધ મનમાં 
ખિન્ન થાયછે, શેક કરેછે, મૂછિત થાયછે; કષ્ટ પામેછે 
અને “કોઈવાર ગધવેપુરમાં દાખલ થઇને બે ઘડી સુખી પ્રુચ- 
ષની પેઠે આનદ પામેછે, કોઇવાર ચાલતાં ચાલતાં કાંટા 
તથા ફાંકરીએ પગમાં વાગવાથી પર્વત ઉપર ચઢવાની 
ઇચ્છા કરેછે; પરતુ તે પાર ન પડવાથી મનમાં ઉદાસી- 
નના જેવો થઇ જયછે. ક્ષણે ક્ષણુ અસિવડે બડુ પીડા 
પામેછે; તથા ષુ ઢુબમાં રહેલો પ્રાણી બીજા મનુષ્ય ઉપર 
“દાપકરે છે. "કોઇવાર અજગર સપેવડે ગળાયલે। પુસ્ષ, વનમાં 
નાંખી દીધેલાં શબંની પેઠે કઇ પણુ જાણતો નથી. વળી 
જોઇ ઠેકાણું હિંસાવિઠારી પ્રાણીએ કરડેછે ત્યારે આંધળો 
થઇને ઉંડા તથા અધારા ફૂવામાં પડીને દુઃખમાં સડબડયા 
કરેછે. કેરઈવાર કોઇ ઠેકાણુ મધને શોધતાં શોધતાં મધ- 
માખીઓના કરડવાથી પીડા પામેછે અને અપમાન પાસે 
છે. “કાઇવેળા મહાડલેશથી તે મધને મેળવેછે, તો બીનાએ 
તેની પાસેથી બળાત્કારે તે લઇશ્યછે; અને તે જે તેઓની 
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સામે થાયછે, તે ત્રીજ્ાએજ તેની પાસેથી મધને પડાવી 
લેછે. કોઇવાર તાઢ, તડકો, વાયુ તથા વર્ષાદથી પોતાતુ 
રક્ષણુ કરવાનો ઉપાય કરવા જયછે, પરંતુ તેમ કરી ન 
શકવાથી તેમજ બેસી રહેછે. કોઇવાર પરસ્પર ધનની 
લેવડ દેવડ કરતાં ધન વિષે ઠગાઇ કરવાથી સામાતે। દ્વેષ- 
પાત્ર થઈ પડેછે. “કોઇ હેકાણું નિર્ધન થઇ પડેલે પુસ્ષ 
ભવરૂપી વનમાં પલગ; આસન, ઉતારાતું સ્થાન કે વાહુન 
વિનાને। થઇ પડેછે, બીજાની પાસેથી માગણી કરતાં પણ 
તે વસ્તુઓ મળતી નથી, તેથી તેને પારકી વસ્તુ લેવાની 
ઇચ્છા થાયછે, અને તેમ કરવાથી અપમાન પાસેછે. 
પરસ્પરમાં ધનને અદલબદલ કરવાથી વેરાનુબધ વધી પડે 
છે. વળી પરસ્પરમાં વિવાહ કરેછે. આમ આ લવાટવીમાં 
ફરતાં ફરતાં ઘણાં દુઃખો અને નાણાંની ભીડે ભેગવેછે, 
તથા દ્રેષાદિકવડે મરણપ્રાય થઇ પડેછે. વળી તે વનમાં 
“કોઇ કોઇ મરી જયછે તેને ત્યાગ કરીને, જે જે જન્સેલાં 
હોયછે તેઓને સાથે લઇને સંગ ભટકયા 'કરેછે. હે વીર 
રાજા! આપ્રમાણે ક્રતાં ફરતાં જ્યાંથી પુસ્ષ નિકળ્યોછે; 
ત્યાં આગળ અઘ્યાપિ “કોઇ પણુ સમર્થ પુસ્‍્ષ આવતે। નથી. 
તેમજ સસારરૂપી માગેના છેડારૂપી યોગને પણુ કોઇ પુસ્ષ 
પ્હાંચતો નથી. મનસ્વી તથા દિગ્મજેન્દ્રેનો પરાજય કરનારા 
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સર્વ પુરષો પણુ પૃથ્વીને માટે પરસ્પરમાં વેર કરીને “આ 
પૃથ્વી મારી છે, આ પૃથ્વી મારી છે” એવે દુરાગ્રહ બાંધી 
રણુ ઉપર લઢીને મરી નયછે; પરતુ તેઓ વૈરવિનાને 
સન્યાસી જે લોકમાં જયછે તે લોકમાં જતા નથી. ધાટા- 
વનમાં કોઇ ઠેકાણુ લતાઓની શાખાઓને! આશ્રય કરીને, 
તેના ઉપર આસક્તિ કરેછે, અને લતા ઉપર વાસ કરનારાં 
પક્ષીઓના કલરવે। સાંભળવાની ઇચ્છા કરેછે. કોઇ વખતે 
“કોઇ ઠેકાણે સિંહનાં ટોળાથી ત્રાસ પામેછે, ત્યારે તે ત્રાસ દૂર 
કરવા માટે કોઇ પુસ્‍્ષના લેભાવવા ઉપરથી બગલાં, ક ગડા 
તથા ગરજેની સાથી સ્નેહ કરીને તેએના ટોળામાં મળી જાય 
છે. તેઓ ઠગી લેછે ત્યારે તેઓને નિષ્ફળ માનીને હ'સના 
'રાળામાં પેસેછે હુસેને આચાર ન ગમવાથી વાનરેોના 
રાળામાં પેસેછે, અને ત્યાં વાનરોની રમત કરવાથી, 
સ્રીઓની સાથે બેસીને એક બીજાનાં મ્ુખો જેવાથી, તથા 
ઇંદ્રિયાના વિષયોમાં રચી પચી રહેવાથી મરણુનો સમય 
વિસરી જાયછે. વૃક્ષોની ડાળીયો ઉપર રમવાની ઇચ્છા 
કરેછે, સ્રી તથા પુત્રે ઉપર સ્નેહુ રાખેછે, રતિસુખને 
માટે ત્રીઆગળ દીન થઇ જાયછે. આપ્રમાણું સંસારી 
વ્યવહારમાં વતેતાં અ'તે બંધાઇ જાયછે, તે! તેમાંથી છૂટી 
શડતો નથી. કેઇ વાર કોઇ ઠેકાણે પ્રમાદ કરવાથી પવે- 


૨૦૦ ભવાઢવીનું વણેન. 


તની ગુક્‌ામાં પડી જાયછે અને તે ગુક્‌ામાં રહેનાર હાથી- 
ઓના ભયથી લતાને પકડીને ઉભે! રહેછે. હે શત્રુને દમન 
કરનારા રાજા | એ આપત્તિમાંથી માંડમાંડ છૂટઢેછે એટલે 
તે પાછે પોતાનાં ટોળામાં દાખલ થાયછે. આપ્રમાણે 
માયાએ સંસારરૂપી આ ભયકર વનમાં પ્રાણીને નાંખેલે 
છે, અને તે ભટડયા કરેછે, પરંતુ હુજીસૂધી તે કઇ પણુ 
સમજતો નથી. હે રહૂગણુ રાજા ! તને પણુ માયાએ ભવાટ- 
વીમાં નાંખી દીધોછે; માટે તું અભિમાનને ત્યાગ કરીને, 
સર્વ પ્રાણીઓની સાથે મિત્રતા કર, તથા સર્વ વિષયો ઉપ- 
રથી મનની આસક્તિને ઉઠાડી લઇને, શ્રીઠુરિની સેવાથી 
સજ કરેલી જ્ઞાનરૂપી તરવાર લઇ, આ ભવાટવીના માગેને 
કાપી નાંખ. 


રહૂગણુ રાજ કહેછે-ઓહેોહેોહેહે !!! સવે જન્મોમાં 
મતુષ્ય જન્મ ઉત્તમ છે. સ્વગેમાં કદાચ દેહાદિક બીન 
અવતારે આવે તો તે શા કામના? કારણુંકે જે અવતા- 
રમાં ભગવાનની કીર્તિથી મનને શોધનારા; આપના જેવા 
મહાત્મા પુસ્ષોનો ધણુ સમાગમ થતો નથી. તમારા ચરણુ- 
કમલના પરાગથી પાપરહિત થયેલે જે હુ, તેની અતી- 
ન્દ્રિય એવા ભગવાન વિષે નિમેળ ભક્તિ થઇ તેમાં આશ્યે 


ભથાટવીતું વણુન* ૨૦૧ 


નથી. કારણંકે તમારા બે ધડીના સમાગમથી મારે કુત- 
કથી દૃઢ થયેલો અવિવેક દુર થચોછે. હું મોટાઓને નમ- 
રકાર કસસ્‍છુ; શિશુવયનાં બાળકોને નમસ્કાર કરૂછુ; 
તરણુ પુરષાને નમસ્કાર કરૂછુ', તથા બટ્ુકસૃૂધીના સર્વને 
નમસ્કાર કરુંછું. તથા બ્રહ્મના સ્વરૂપને જાણુનારા જેઓ 
અવધયંતના વેશમાં આ પૃથ્વી ઉપર કરેછે, તેઓ રાન્ન- 
ઓનું કલ્યાણુ કરે ! 


શ્રીશુકદેવ કહેછે-હે પરીક્ષિત રાજા ! રહૂગણુ રાજ્નએ 
પોતાનું અપમાન કર્યું હતુ, તોપણુ મહાતુભાવવાળા અને 
*્રહ્મવેત્તા ખ્રહ્માર્ષેના પુત્ર જડભરતે;, પરમ દયાછીપણાથી 
સિંધુ દેશના રાજ રહૂમણુને, આત્મતત્વને ઉપદેશ કયી 
અને રાજા રહૂગણું દીનતા સાથે, જડેભરતના ચરણુમાં 
પ્રણામ ક્યો. ત્યારપછી સપૂણુ ભરેલો સાગર જેમ શાંત 
રહે તેમ, જેના અતઃકરણુની ઊર્મિએ શાંત હુતી એવા 
ભરતજી, આ પૃથ્વી ઉપર કરવા લાગ્યા. સિધુ-સૈવીર 
દેશના રાજા રહૂમણું પણુ જડેભરતની પાસેથી આત્માનુ 
સત્ય સ્વરૂપ જાણીને, અવિદ્યાવડે આત્મસ્વરૂપમાં જે દેહુ- 
અડ્દિ કરી હતી તેને ત્યાગ કર્યે. હે- પરીક્ષિત રાનન ! આ 
પ્રમાણુ ભગવાનનો આશ્રય કરનારા જડભરતનો આશ્રય 


૨૦૨ જડબભરતે રહુગણુના મનને. સ'દેહ દૂર કર્યો. 


કરનારા રહૂગણુ રાજાનો પ્રભાવ હુતો. અર્ષીત્‌ ભગવાનના 
ભક્તને આશ્રય કરવાથી દેહાલિમાનનો નાશ થાયછે તે 
આ કથાનું તાત્પર્ય છે. 


શુ" 


જડભરતે રહૂગણુના મનનો સદેહુ દ્ર કયી. 
(સાન વિષેન) 

શ્રીમદ્‌ ભાગવતના પાંચમા ર્કૅધમાં જડભરત રહૂ- 

ગણુને કહેછે-આ પ્રમાણું પાતછ; જાડું, નાનું, મોટું, 
કારણુ, કાર્ય, ચેતન તથા જડે એ સર્વ દ્ૈતવસ્તુ દ્રવ્ય, 
સ્વભાવ, સંસ્કાર; કાળ અને અદૃષ્્, એ સવે મૂળતત્ત્વ 
જેનું નામ છે એવી માયાવડે બનેલાં છે એમ જાણુવુ. 
અથીત્‌ તે સર્વ મિથ્યા છે. ત્યારે સત્ય શું? તેના ઉત્તરમાં 
કહેવાનું એ કે, એક જ્ઞાનસ્વરૂપ પરખ્રહ્મજ સત્ય છે; જે 
શુદ્ટ છે; એક છે, જેની બહાર તથા અદર કઇ પણુ નથી, 
જે પરિપિણુ સ્વરૂપ છે, જે આત્મારૂપ છે, વિકારરહિત 
છે, તથા વિદ્દાનો જેને ભગવાન્‌ અને વાસુદેવ કહેછે. હે 
રહૂંગણુ રાજા! એ રવરવરૂપને લાભ પુસ્ષને વૈદિકકર્મો 
કરવાથી થતો નથી. તેમ પ્રાણીઓને અન્ઞાદિક આપવાથી 
પણુ સ્વર્વરૂપનો લાભ થતે નથી, પરોપકાર કરવાથી 


નારદે વ્યાસને કહેલી હુરિકીતનતની મહત્તા વિષે. ૨૦૩ 


પણુ સ્વસ્વરૂપતે લાભ થતે। નથી; વેદાભ્યાસ કરવાથી 
પણુ ર્વરવરૂપને લાભ થતે નથી, તથા જળ, અસિ કે 
સૂર્યની ઉપાસના કરવાથી પણુ રવર્વરફપનેો લાભ થતો 
નથી. માત્ર મહા પુસ્ષોના ચરણુરજની સેવા કરવાથીજ 
સ્વસ્વરપનેો લાભ થાયછે. જે મહાત્મા પુસ્ષોના સમા- 
ગમમાં વિષયની વાતોને નાશ કરનારી ભગવાનના ગુણુની 
કથાજ થયા કરેછે, અને જે કથા સાંભળવાથી મુમુક્ષુ 
મતુષ્યને ભગવાન્‌ ઉપર સારી બૃદ્ધિ થાયછે. 
નારદે વ્યાસને કહેલી હરિકીતેનની મહત્તા વિષે. 
નારદ કહેછે-જે જ્ઞાનવડે હું ભગવાન્‌ જગત્કતો 
વાસુદેવના પ્રભાવને સમન્ન્યો કે; જે જણુવાથી પુસ્ષે। ઇશ્ર- 
રનાં પદને પામેછે. 








માંટે હે ખ્રહ્મન્‌ | સર્વના નિયંતા અને સ્વરવરૂપમાં 
સ'પૂણુ રીતે રહેલા એવા ભગવાન્‌ વિષે, જે કમે અપૈણુ 
કર્યું હાય તો તે અધ્યાત્મ, અધિરૈવ અને અધિભૂત નામના 
ત્રણુ તાપને ટાળેછે, તે તમને કહ્યું. 


રે સદાચારવાળા વ્યાસજી | પ્રાણીઓને જે પદાર્થથી 
શગ થાયછે, તે પદાથ તે રોગને મટાડી શકતે। નથી. 


૨૦૪ નારદે વ્યાસને કહેલી હરિકીતનની મહુત્તા વિષે. 


'પર'તુ તે પદાથ બીન પદાર્થોની સાથે મિશ્ર કરેલો હેય 
તો તે રોગને મટાડી શકેછે. આપ્રમાણુ . સર્વ કર્મો મતુ- 
ષ્યને, જન્મ મરણુના ખધનભૂત સસાર આપનારાં છે, 
પરતુ તે કર્મોને જે ઇશ્વરાપેણુ કરવામાં આવ્યાં હોય તો, 
તેએ કમૈની નિવૃત્તિ કરવાને સમથ થઇ શકેછે. આ 
જગતમાં ભગવાનને પ્રસન્ન કરનારું જે કર્મ કરવામાં આવે 
છે, તે કમે ભક્તિયોગવાછી હોવાથીજ, ભગવાનના તત્ત્વને 
દશોવના? શુદ્ધ જ્ઞાન ઉત્પન્ન કરેછે. જવ ન્ન્યારે ભગ- 
વાનની આજ્ઞા અનુસાર (યત્કરોષિ યદશ્રાસિ) સવે કમા 
ઇશ્ચરાપેણુ કરેછે, ત્યારે તે બ્ીકૃષ્ણને। દૃઢ અનુરાગી થઇને, 
શ્રીકૃષ્ણુના ગુણુ તથા નામોતુ દીતેન કરેછે તથા તેતુ' 
સ્મરણુ કરેછે. તમને ભગવાનને નમસ્કાર હે. વાસુ- 
દવરૂપ એવા આપતું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ. પ્રેઘુમ્ન, 
અનિસ્દ્ઠ અને સકર્ષણુ મૂર્તિસપ આપને નમસ્કાર હે. 
આપ્રમાણું જે પુસ્ષ મૂર્તિઓઆનાં નામે! લઇને નિરાકાર 
તથા મત્રમૂર્તિવાળા યજ્ઞપુસ્ષને પૂજેછે, તે પુર્ષને યથાર્થ 
જ્ઞાની જાણુવો. હે બ્રહ્મન્‌! હું પણુ આપ્રમાણું વતેતે। 
હતો; તેથી નારદ “મારા ઉપદેશને યથાર્થ રીતે પામ્યોછે,' 
એમ જાણીને શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને મને જ્ઞાન, એશ્યે તથા 
પોતાના વિષે ભક્તિ, આટલી વસ્તુઓ આપી, માંટે હે 


ભગવાન વિષે. ૨૦૫ 


બહુશ્રત વ્યાસ ! તમે પણુ સમથે એવા ઇશ્વરના પ્રેખ્યાત 
યશને વણુવો, “કે જે ન્નણુવાથી પડિતોની સર્વ જિજ્ઞાસા 
પૂણું થાય; પરતુ ઇશ્વરના ગુણાનુવાદ ગાયા વિના, વાર'વાર 
દુઃખોથી પીડા પામતાં પ્રાણીઓના ડલેશે બીન કોઇ ઉપા- 
યથી નાશ થતા હેય; એમ વિદ્દાનો જાણુતા નથી. 


------*૦ 





ભગવાન વિષે, 


મનુ બોલ્યા-હે ધરૂવ ! એ ફાળમૂર્તિ ભગવાન્‌ પોતે 
સ્વત'ત્ર હોવાથી વધારા ધટારા રહિત છે; અને તે પરાધીન 
એવાં પ્રાણીઓનાં આયુષ્યનો વધારે ધટારો કર્યા કરેછે. 
એ સ્વત-ત્ર ભગવાનને કેટલાએક કમે કહેછે, કેટલાએક 
સ્વભ્ઞાવ કહેછે; કેટલાએક કાળ કહેછે; કેટલાએક દેવ કહે 
છે અને 'કેટલાએક કામ પણુ કહેછે. ઈંદ્રિયાદિકથી નણુ- 
વામાં ન આવતા, તથા પ્રેમાણુથી પણુ જાણુવામાં ન આવતા, 
અને મહુત્તત્વ આદિક સર્વ. પદાથેને ઉત્પન્ન કરનારા, તે 
ભગવાનનાં કતેવ્યને કોઇ પણુ જાણુતુ' નથી; ત્યારે સ્વય'ભુ 
ઇશ્રને તો કાણુ જાણી શકે! ઇશ્વરજ આ વિશ્વને સરજેછે, 
પાળેછે તથા તેનો નાશ કરેછે; તેોપણુ તે અહકાર 
વિનાના હોવાથી તત્સબધી ગુણુ અને કમેવડે બંધાતા 


૧૦૬ ભગવાન વિષે. 


નથી. એ પ્રાણીઓના ઇશ્વર અને પ્રાણીઓતુ રક્ષણુકતા 
ભગવાન્‌ પોતાની માયાશક્તિ યુક્ત થઇને આ વિશ્વને સરજે 
છે, પાળેછે તથા તેને! નાશ કરેછે. હે તાત ! તેજ અભ- 
ડંતોનો સ હારકરનારા;, ભડતોની રક્ષાકરનારા; અને જગ- 
તના પરમ આશ્રયરૂપ ભગવાનનેજ શરણે જા, કે જે 
ભગવાનની આજ્ઞામાં બ ધાયલા પ્રજ્નપતિઓએ।, દોરીવડે નાકમાં 
નાથી લીધેલા બળદોની પેઠે જે પરમાત્માને બળિદાન 
- અપેણુ કરેછે. માટે હે પુત્ર! ડલેશરહિત, નિગ્રેણ, એક, 
અવિનાશી અને મનમાં વાસ કરતા સર્વ ઉપાધિરહિત, તે 
ઇશ્વરનીજ તું મુક્ત થઇ અતરદૃષ્ટિ કરીને શોધ કર, કે જે 
પરમાત્માવિપે અનેક ભેદવાછું આ જગત્‌ મિથ્યા છતાં ખરા 
જેવુ' જ્ઞાસેછે. તું પરમાત્માની શોધ વખતવેજ પ્રેત્યેક મતુ- 
ષ્યમાં આત્માસ્ૂપે પ્રકાશતા; અન'ત;, આન દરૂપ અને સર્વે 
શક્તિસ'પન્ન એવા; ઇશ્વરવિષે પરમ ભક્તિ કર; કે જે 
ભક્તિથી તું ધીરે ધીરે 'માસ તથા હું' એવી અત્યત દૃઢ 
થયેલી અજ્ઞાન ચૅથીને કાપી નાંખીશ. હે રાજ ! આષધથી 
જેમ રોગને નાશ કરવામાં આવે, તેમ ધણાં શાસન શ્રવણુથી 
કલ્યાણુના કટ્ટા વૈરી ક્રોધને શમાવ અને તાસ કલ્યાણુ થાએ. 





ભ્રગવનતને। પ્રલ્હાદ ઉપર અતુચહુ. ૨૦૭ 


ભગવાનને પ્રલ્હાદ ઉપર અનુગ્રહ. 

પ્રહુલાદ કહેછે-ડું' જન્મથીજ કામનાઓમાં બ'ધા- 
ચલો છું; માંટે મને જૂદી જૂદી કામનાઓથી લેભાવે। માં, 
છું કામનાઓના સંગથી ડરૂછ્, તેથી ખિત્ન થયોછુ 
અને સુક્તિની ઇચ્છાથી તમારે શરણું આવ્યોછુ/. મારામાં 
ભક્તનાં લક્ષણે છે કે નથી # એમ નણવાની ઇગ્છાથી તમે 
મને ભક્તને કામના વિષે પ્રેરણા કરેછે; કે જે કામનાઓ 
હે પ્રભો |! સ'સારને ઉત્પન્ન કરવામાં ખીજ્રૂપે છે તથા હૃદ- 
યમાં ગાંઠરૂપે રહેલીછે. હે સર્વ જગતના ગુ! મારી પરીક્ષા 
વિના આપ દયાછુને ખીજ કરાઇ પણુ કારણુ ધટતું નથી. 
જે મનુષ્ય તમારો ભક્ત થઇને તમારી પાસેથી વરેની 
આશા રાખેછે, તેને ભક્ત જાણુવે। નહીં, પરતુ વ્યાપારી 
જાણુવો. જે સેવક પોતાના સવામી પાસેથી નાના પ્રકારની 
વસ્તુઓની ઇચ્છા રાખેછે, તેને સેવક જણુવે। નહીં, તેમજ 
જે સ્વામી પોતાના સેવક પાસેથી સેવાની ઇચ્છા રાખીને 
તેને ઇષ્ટ પદ્યાથી આપેછે, તેને સ્વામી જાણુવો નહીં. ડુ 
તો કામના રહિત છું; તમારે ભક્ત છું અને તમે મારા 
કામના રહિત સ્વામી છે. રાજા અને તેના સેવકની પેઠે 
આપણી વચ્ચે કામનાદિકતું પ્રયોજન રહેલું નથી, છતાં 
પણુ આપ કહેતા હે કે, તારા સંતોષને માટે તારે ક'ઇ 


૨૦૮ ભગવાનને પ્રલ્હાદ ઉપર અનતુચહુ. 


પણુ માગવુ' જોઇએ, તો હે વરદાન આપનારાઓમાં ઉત્તમ 
ઇશ્વર! તમે મને માગેલા વર આપતા હો તો હું તમારી 
પાસેથી માગી લઉંછુ' કે, 'મારા હૃદયમાં કોઇ દિવસ કામ- 
નાનો અ'કુર કુટે નહીં તેવું કરે.' કારણુંકે, કામનાની 
ઉત્પત્તિથી ઇંદ્રિયો, મન, પ્રાણ, આત્મા, ધમે; ધૈર્ય, બુદ્ધિ, * 
લજ્જા; લક્ષ્મી, તેજ, સ્મૃતિ તથા સત્ય નાશ પાસેછે. 
મતુષ્ય જ્યારે મનમાં સ્થિર થઇને રહેલી કામનાઓને। ત્યાગ 
કરેછે, ત્યારેજ હે કમલનયન | તે પરમાત્મા સ્વરૂપ થાય 
છે. મહાત્મા પુસ્ષમૂર્તિ ભગવાન્‌ એવા તમને નમસ્કાર કરે 
છુ. અદ્ભુત સિંહનું સ્વરૂપ ધારણુ કરનારા પરમાત્મા 
પરખ્રક્ષરૂપ શ્રીહરિ એવા આપને નમસ્કાર કરુ છુ. 
શ્રીનુસિંહુ ભગવાન્‌ બોલ્યા-હે નિર્દોષ બાળક ! કુળને 
પવિત્ર કરનારો તું મહાત્મા જ્યારથી એના ધરમાં જન્મ્યો 
છે, યારથી તારો પિતા પોતાની એકવીશ પેઢી સાથે 
પ્રવિત્ર થયોછે. ન્યાં ન્યાં શાંત, સમાન દૃષ્ટિવાળા, સાધુ 
તથા સદાચારવાળા મારા ભડતેો અવતાર ધારણુ કરેછે, તે 
અપવિત્ર દેશ પણુ પવિત્ર થાયછે, તથા હલકા પુસ્ષો પણુ 
પવિત્ર થાયછે. છે રૈત્મેન્દ્ર | મારી ભક્તિવડે ઇચ્છા વિનાના 
થયેલા મહાત્મા પુસ્ષા, પ્રાણીઓને વિષે કોઇ પણુ રીતે કોઇ 
"ણુ પ્રાણીની હિંસા કરતા નથી, અથીત્‌ કોઇને પણુ દુઃખ 


સત્વ, રજે તથા તસે ગુણુવિષે. ૨૦૯ 


દેતા નથી. આ જગતમાં તુને અનુસરનારા પુસ્ષો પણુ 
મોરા ભક્ત થરે અને તું ખરેખર મારા સર્વ ભડતોમાં 
ઉપમા દેવા યોગ્ય છે. 








સત્વ, રજે તથા તમો ગુણુ વિષે. 


શ્રીભગવાન કહેછે-હે ઉદ્ધવ ! બ્રલ્વેત્તા લેકે 
સત્વગુણુથી ઉપર ઉપરના લોકોમાં જાયછે. તસેોગુણથી 
રથાવર સૂધીના નીચા નીચા અવતારૉને પાસે છે, અને 
રજેગુણુથી પાછે મનુષ્યનો અવતાર પામેછે. સત્વગ્રુણુની 
વૃદ્ધિ થઈ હેય ત્યારે મરેલાં મનુષ્યો સ્વગેમાં જાયછે, 
રજેગુણુની વૃદ્ધિ થઇ હોય ત્યારે મરણુ પામેલાં મનુષ્યો નર 
લોકમાં જાયછે; તમોગુણુની વૃદ્ધિ થઇ હોય ત્યારે મરણુ 
પામેલાં મનુષ્યો નરકમાં પડેછે અને નિ્ઝુણુ મનુષ્ય મને 
જ પામે છે. પોતાનું જે કમે મારી પ્રીતિ મેળવવા માટે 
અથવા તો! દાસભાવથી કર્યું હોય તેને સાત્વિક કમે જણુવુ. 
કફૂળનાો સંકલ્પ કરીને જે કમે કર્યું હોય તેને રજેગુણી 
જાણુવુ. જેમાં હિંસા ધણી આવતી હોય તે તથા જે દ'ભ 
અને મત્સરાદિકવાળુ' હોય તે કમેને તમોગુણી જાણવુ. 
આત્મા દેહાદિકશ્‌ી નૂદો છે) આમ જાંબુ, તેને સાત્વિક 

૧૪ 


૨૧૦ સત્વ, રળે તથા તસે ગુષ્દુ વિષે. 


જ્ઞાન નણુવુ'. આત્મા દેઠાદિકથી' જરો નથી આમ જાણુવુ' 
તેને રનેગુણી જ્ઞાન સમજવુ, અને જે બાળક તથા સુ'ગાના 
જેવું પ્રાકૃત જ્ઞાન હેય, તેને તમોગુણી જ્ઞાન જણુવુ', તથા 
મારા રવરૂપનુ જે જ્ઞાન તેને નિગુણુ જ્ઞાન જણુનું. વનમાં 
વાસ કરવે; તે સત્વગુણી ગણાયછે, ગામમાં વસવું, તે 
રજોગુણી ગણાયછે;, જુમારખાનામાં રહેવું, તે તમોગુણી 
ગણાયછે અને મરદિરમાં રહેવું, એ નિગુણી ગણાયછે. 
જે ફૂળમાં આસક્ત ન થઇને કમો કરેછે, તેને સત્વગુણી 
કતો જણુવેો. જે ખડુજ આસક્તિથી આંધળો થઇને કમે 
કરેછે, તેને રજેગુણી કતો જાણુવો. જે પૂવાપરના પ્રસગે 
ભૂલી જઇને કમે કરેછે, તેને તમોગુણી કતો જાણુવો, 
અને જે મારો આશ્રય ગરહુણુ કરીને નિરહુકારીપણાથી 
કંમે કરેછે તેને નિગ્રણુકતો જાણુવેો. વેદાંતશાસ્ર ઉપર જે 
શ્રડ્ધા થાય તે સાત્વિક્ી શ્રદ્ધા જણુવી, ક્મે ઉપર જે શ્રદ્ધા 
' થાય તેને રાજસી શ્રદ્ધા જણુવી, અધમેને ધમે માનીને 
તેના ઉપર જે શ્રદ્ધા થાય તેને તામસી શ્રદ્ધા જણુવી, અને 
મારી સેવામાં જે શ્રદ્ધા થાય, તેને નિગુણુ શ્રદ્ધા નણુવી. 
જે આહાર પરિણામે હિતકારી હોય; પવિત્ર હોય અને 
પરિશ્રમ વિના પોતાની .સેળે મળી આવે, તેને સાત્વિક 
આહાર જાણવો; ને જે આહાર ઇંદ્રિયોને સ્ચિકારક હોય, 


સત્ત, રજો તથા તસે। ગુણ) વિષે. ૨૧૬૧ 


કડવો, ખાટા તથા ખારો વિગેરે હોય, તેને રાજસ આહા 
જાણવો; જે આહાર દીનતાથી મળ્યો હોય અને અશુડ 
હોય તેને તામસી આહાર નણુવો; તથા જે આહાર મને 
નિવેદન કરવામાં આવ્યો હોય તે આહારને નિગેર્ણ 
જાણુવો. આત્મા સર્વથી જદો છે, આમ જાણીને જે આન 
થાય તેને સાત્વિક આનદ જાણુવો, વિષયો સેવન કરતાં જૈ 
આન'દ થાય તેને રાજસ આન'દ જાણવે, સોહુથી તથ 
રીનતાથી જે આનદ થાય તેને તમોગુણી આનદ જાણુવો 
અને શુદ્ધ ખ્રહ્મના જ્ઞાનથી જે આન'દ થાય, તેને નિગરણ 
આનદ જાણુવો, આરીતે આહારાદિક સવે પદાર્થ, વના 
દિક સ્થાનો, સુખાદિક ફળો, કાળ, જ્ઞાન, કમે, કત્તો, શ્રદ્ધા 
જાત્રદાદિક અવસ્થા, દેવતા આદિક આકૃતિઓ તથા સ્વગે 
દિકની પ્રાપ્તિર્૩પ નિષ્ઠા, આ સર્વે ત્રણુ ગુષ્‌વાળા છે. રે 
પુસ્ષોમાં શ્રેષ ઉડ્ડવ ! માત્ર ઉપર કલ્ઘા તેટલા પદાથે 
નહીં પરતુ પુસ્ષ અને પ્રકૃતિમય જે જે પદાર્થો જેવામ 
આવેછે, જે જે પદાર્થ સાંભળવામાં આવેછે અને જૈ 
જે પદથી બુદ્ધિથી વિચારવામાં આવેછે તે સર્વે પદાયે 
ત્રણુ ગુણુવાળા છે. જીવને ગ્રુણુ। તથા કર્મામાં બ'ધાવાર્થ 


૨૧૨ સત્વ, સજે તથા. તસે। ચશુણુ વિષે. 


ઉપર કહેલા અવતારો આવેછે. હે શાંતગુણી ઉદ્દવ ! 
જે જવ ઉપર કહેલા ગુણ! તથા કર્મોને જિતેછે. 
તેઓ ભક્તિના સંબંધથી મારે વિષે નિષ્ઠાવાળા થઇને 
મોક્ષના પદને પામે છે, તેટલા માટે જ્ઞાન તથા વિજ્ઞાનને 
આપનારા આ દેહને પ્રાપ્ત કરીને વિવેઠી જનોએ, 
ગુણનો સગ છોડી દઇને માર ભજન કરવુ. તે આ 
પ્રમાણું કે; વિદ્દાન્‌ મનુષ્યે ઇંદ્રિયાને જિતી, સર્વને સગ 
ત્યામ કરી, તથા સાવધાન થઇને માસ ભજન ફરવુ. 
શાસ્રનું ચિંતન કરનારા તે મુનિએ, સત્વગુણુની સેવા 
કરીને તેનાથી રન્‍નેગુણુનો તથા તમોગુણને પરાજય કરવે।, 
અને ઉપશમરૂપ સત્વગુણ ધારણ કરીને શાંત બૃદ્ધિવાળા 
પુસ્ષે, સત્વગુણુનો પણુ વિજય કરવે।, કૅ જેથી વિક્ષેપ ઉપજે 
નહોં. આરીતે ગુણુ।માંથી છૂટા થયેલો જવ, જવપણું' 
લિંગ શરીરમાંથી તથા ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થતા ગુણુ।માંથી 
હૂંઢા થઇને, મારા બ્રહ્મરવરૂપવડેજ પરિપૂણુ રહેછે, તેથી 
તે ખહારના વિષયોને ઉપભોગ કરતો નથી, તેમ અતરમાં 
તેઓને સ ભારતે પણુ નથી. 


મ્ુવને થએલે। પશ્ચાતાપ. ર્વ 


ધુવને થએલે। પશ્યાંતાપ. 

' સૈત્રેય કહેછે--આપ્રમાણુ જેનો સત્કાર કરવામાં 
આવ્યો હુતો એવા ગસૂડધ્વજ ભગવાન્‌, બાળક એવા 
ધ્રુવને પોતાનું રથાન આપીને તેના દેખતાં પોતાના ધામમાં 
પધાર્યો. તે ધ્રુવ પણ્‌ જેમાં સવે સંકલ્પો સમાપ્ત થાયછે 
એવે! મનોરથ, વિષ્ણુના ચરણની સેવાથી સ પાદન કરીને 
ખઠુ પ્રસન્ન થયો નહીં, પણુ અણમણતેો પોતાના નગર 
તર્ક્‌ ગયો. ફે 

વિદુર પૂછેછે-માયાવી ભગવાનના મહાદુલેભ પરમ- 
પદને, ભગવાનના ચરણુની સેવાથી એક જન્મમાંજ 
મેળવ્યા છતાં, પણુ પુરૂષાર્થ જગનારા ધૂવે, પોતાને 
મનોરથ પૂરો થયો નથી તેમ શા માટે માન્યું હતું 7 
મૈત્રેય કહેછે-અપર માતાનાં વાડયરૂપી બાણુથી 
હૃદયમાં વિધાર્ક ગયેલો, અને તે વચનરૂપી બાણેનું 
વારવાર સ્મર્‌ણુ _કરતો, ધરવ સુક્તિપતિ ભગવાન્‌ પાસેથી 
મોક્ષ માગી શકયો નહતો તેથી તેને સંતાપ થતે। હુતો. ધ્રુવ 
પોતાના મનમાં વિચાર કરવા લાગ્યો કે, સનકાદિક સૈણિક 
બ્રલચારીએ પણુ અનેક જન્મે! સૂધી સમાધિ ચઢાવીને 
જેમના પરમ પદને _ જાણેછે અર્થાત્‌ પામેછે, તે ભગવાનનાં 
ચરણુની છાયાને હું છ મહિનામાં પામ્યો હતો, છતાં પણુ 


૨૧૪ મુવને થએલેઃ પશ્માતાપ. 


ભેદ બુદ્ધિ કરવાથી હુ ત્યાંથી પાછો આલેકમાં આવ્યો છુ. 
અરેરે!!! મારા મદૃભાગ્યવાળાનું અજ્ઞાન તોજુએઓ |! 
મે' સંસારનાં બંધન તોડેનારા ભગવાનનાં ચરણુકમળને 
પામ્યા છતાં પણુ નશવત સુખ માગી લીધુ, ખરેખર 
મારાથી નિચેના લોકમાં રહેનઃરા દેવતાઓએ ઇર્ષ્યાથી મારી 
બુદ્ધિ ફેરવી નાંખીછે! જેથી સે મહા અધમે નારદનાં 
હિતકારી વચનને સ્વીકાર્યું નહીં. નિદ્રાવશ મનુષ્યની પેઠે 
દૈવી માયાનો આશ્રમ કરીને, ષ્રીજી વસ્તુ નથી છતાંપણુ 
મારો ભાઇ, મારો શત્રુ એવા હૃદ્યરોગને લીધે ભેદદૃછ્િ- 
વાળો હુ; રાત્રિદિવસ સંતાપ પામ્યા કરછી. સેં તપશ્ચર્યા 
કરીને સસારના જન્મ મરંણનાં બધન તોડનારા અને મહા- 
દુઃખે પ્રસન્ન થનારા જગતના આત્મારૂપ પરમાત્માને પ્રસન્ન 
કયો; અને સે ભાગ્ડીને તેની પાસેથી સસારસુખ માગી 
લીધું, પણુ મારી તે પ્રાર્થના મરવાને તેયાર થયેલા પુસ્ષને 
કરેલી ચિકિત્સા જેમ વ્યથૈ જાયછે તેમ વ્યથે છે. અરેરે!!! 
ઇશ્વર તો મને મોક્ષ આપતા હતા; પરતુ નિર્ધન મનુષ્ય 
જેમ ચકવર્તી રાજા પાસેથી ફેતરાંવાળા ચોખા માગી લે, 
તેમ પુણ્યહીને મે' પણુ મૂખેપણાનેલીધે, ભગવાન્‌ પાસેથી 

અભિમાન માગી લીધુ'. * 


ભરતખ'ડની સેપટાઈનુ' બહેન. - ૨૧૫૮ 


ભરતખ' ડની મોટાઇનુ' વણેન. 
જન્મ ધારણુ કરનારા પુરષો પોતે કરેલાં સાત્વિક, 
રાજસ તથા તામસ કર્મોવડે અનુક્રમે રવગેમાં, મત્યે લોકમાં 
અને નરકમાં અનેક અવતારે ધારણુ કરેછે; કારણુ કે 
કમે પ્રમાણું સર્વ કોઇને સવૈ જાતના અવતારો આવેછે. 
પરંતુ વણું તથા આશ્રમને ધમે, મોક્ષનાં સાધનો તથા 
મોક્ષનો લાભ એ માત્ર ભરતખડમાંજ છે; બીના દેશમાં 
તે નથી. રાગાદિકથી રહિત, વાણીથી પણુ અગેચર, 
તથા પોતાનોજ એક આશ્રય કરનારા; ભગવાન્‌ વાસુદેવ 
ઉપર જે નિષ્કામ ભહિત થવી, એ મોક્ષનું સ્વરૂપ છે અને 
તે સેક્ષ, જ્યારે નાના પ્રકારના અવતારો આપનારું દેહુા- 
ભિમાન છૂટી જઇને, શ્રીભમવાનના ભક્તોની સાથે 
ઉત્તમ પ્રસંગ થાયછે ત્યારેજ મળેછે. દેવતાએ ભરત- 
ખંડમાં જન્મેલાં પ્રાણીઓને માટે અપ્રમાણું ગાયછે-ઓહેોા 
હો હો!!! જેએએ ભરતખ ડમાં ભગવાનની સેવામાં 
ઉપયોગી એવે! મતુષ્યાવતાર લીધોછે, તેએએ એવુ તે શુ 
પુણ્ય કમે કર્યું હશે? અથવા તો ભગવાન શ્રીહરિ પોતેજ શુ 
 એએના ઉપર પ્રસજ્ઞ થયા હશે! કારણુંકે અમને પણુ એવા 
અવતારની તે। ઇચ્છા થાયછે. 'કોઇનાથી બની શકે નહીં તેવા 
યંશે। કરવાથી, તપે। કરવાથી, ત્રતો કરવાથી, તથા દાનાદિક 


૨૧૬ ભરતખ'ડની સેકટાઈનુ* બજ્દુન. 


તુચ્છ એવાં સ્વગેને કદાચ વિજ્ય કયી તોપણુ એમાં શુ' 
લાભ થયો ! કારણકે જયાં આગળ ઈંદ્રિયોનેઅતિશય સુખ 

મળવાથી, ભગવાન્‌ નારાયણુના ચરણારવિ'દનું' સ્મરણુ થતુ 
નથી એટલુંજ નહીં પણુ તે વિસરી જવાયછે. આ સ્વર્ગમાં 
અવતાર આવવાથી આંપણે એક કલ્પપર્યત જવશુ, પરતુ 
કેરીને પણુ આપણે જન્મ થશે માટે, તેવા જન્મ કરતાં ભરત- 
ખડની ભૂમિમાં અવતાર લઇને અલ્પ સમય આયુષ્ય ભોગ- 
વવુ' એ ઉત્તમ છે. કારણકે બૃદ્ધિશાળી પુસ્‍્ષો ભરતખ યમાં 
મનુષ્ય દેઠુને લીધે, એક ક્ષણુમાંજ સર્વ કેને ત્યાગ કરીને 
શ્રીહુરિનાં અભય એવાં ચરણારવિદને સારી રીતે પામેછે. 
જયાં ભમવાનની કથારૂપી અમૃતની નદીએ। વહેતી નથી, 
જ્યાં ભગવાનને આશ્રય કરનારા ઉત્તમ ભક્તજનો હોતા 
નથી, ન્ત્યાં મહા ઉત્સવોવાળી ભગવાન્‌ યજ્ઞનારાયણુની 
પુજાય ધતી નથી, તે સ્થાન જેકે ખ્રભ્લલોક હેય તોપણ ત્યાં 
રહેવું જોઇએ નહાં. જે પ્રાણીએ। જ્ઞાન, જ્ઞાનને માટે ઉપયોગી 
ક્રિયાઓ, અને ક્યાએને ઉપયોગી એવા પદ!થોથી ભરપૃર 
એવા મનુષ્યના અવતારને મેળવ્યા છતાં પણુ, મોક્ષમાટે 
પ્રયત્ન કરતા નથી; તેએ પારધીના હાથમાંથી છૂટી ગયેલાં 
પક્ષીઓ જેમ પાછાં પણ્‌ ઝાડે ઉપર ગાકૂલ થઇને વિહાર 
“કરેતો બ'ધાઇ જાયછે, તેમ તે પ્રાણી પણુ ફરીને બંધન પામે 


* 


ભરતખ'ડની સોઢાઈતુ' બણુન. ૨૧૭ 


છે. ઓહોહો!!! ભરતખડના લોકોનું કેટલું મોટું ભાગ્ય 
: છે, કારણંકે જે લેકે શ્રદ્ધાથી યજ્ઞમાં 'સજ્નવે ઝુછ નિર્વવાથિ | 
ટ્ન્ટ્રાય ગુછ સિર્વવામિ ॥1' વિગેરે જુદ | જુદા વિભાગે। પ્રેમાણે 
વિધિથી મત્રે ભણીને, ચરુ તથા પુરોડાશ જુદા જુદા દેવ- 
તાઓને “ત મત? એમ કહીને અપણ કરેછે, તે પદાર્થને 
શ્રીહરિ જે પૂણુ કામનાવાળા છે; તથા જેને ઇદ્રાદિકન ન્નૃદ્યા 
નૂદાં નાસોથી 9 બોલાવવામાં આવેછે, છતાં પણ સવે કામે- 
શનો સ્વામી એવા તે પ્રભુ, પ્રસન્ન થઇને તુરતજ ગેહૃણ 
ડરેછે. ઉપર કહેલા સકામ પુસ્ત કરતાં નિષ્કામ પુસ્ષે। 
વધારે ઉત્તમ છે; કારણકે ભગવાનની પાસે યાચના કરનારને 
ભગવાન્‌ તેની ઇચ્છા પ્રમાણે માંગેલી વસ્તુ આપેછે એ 
વાત ખરી છે, પરતુ તે પ્રમાણે યાચના કરવાથી ભગવાન્‌ 
મોક્ષ આપતા નથી. કારણકે એક વસ્તુ માગ્યા પછી, 
ફરીને મનુષ્ય બીજી વરતુ પગ્‌ુ માંગેછે. માટે જેએ 
નિષ્કામપણે ભગવાનની સેવા કરેછે; તેઓની તો ભગવાન્‌ 
પોતેજ સવે ઇગ્છાઓને પરિ પૂણે કરનારું પોતાનું ચરણુ- 
પલ્વ (મોક્ષ) આપેછે. અસે રવગેનું જે સુખ ભોગવ્યુ' 
છે, તેમાંથી જે કઇ પણુ ખાકી રહ્યું હેય તો તે ઉત્તમ 
શ્રેણ ફળને લીધે, તથા સારા વ્યાખ્યાનના અને યજ્ઞયાગા- 
દિકના મેષ ફળને લીધે અમારો જન્મ ભરતખડમાં થાએ, 


૨૧૮ :*& અજીત સ્તુતિ કરેછે. 


અને ત્યાં આગળ અમને લગવાનના ચરણુતું સ્મરણુ 
રહો. કારણુંકે ન્યાં પોતાને ભજનારા લોકોનું શ્રીઠુરિ 
કલ્યાણુ કરેછે. 


અનુન સ્તુતિ કરેછેઃ-- 


હે દેવ ! તમારા આ વિશ્વરૂપ શરીરમાં દેવતાઓને, 
સઘળાં પ્રાણીઓને, બ્રજ્માને, શ'કરને, રૂષિયોને અને દિવ્ય 
સપીને હુ જેઉંછુ. 

' હૈવિશ્રના સ્વામી | અનેક હાથ, પેટ, જ્ુખ, તથા. 
નેત્રોવાળા, અનત રૂપવાળા અને આખુ વિશ્વ જેમને 
રહેવાનું સ્થાન છે એવા આપ સવેત્ર જણાવેછે; પરતુ 
આપનુ આદિ, મધ્ય તેમજ અ'ત જણાતુ' નથી. 


મુકુટને ધારણુ કરનારા; ગદાધારી, ચકધારી, તેજના 
ભડાર; થોતરકેથી પ્રકાશમાન, દિવ્ય કાંતિવાળા, સામુ 
જોઈ શકાય નહીં તેવા સ્વરૂપવાળા; માપમાં આવે નહીં 
એવા આપ રશે દિશાઓમાં વ્યાપી રહેલાછે. 


તમે અવિનાશી અને મહાન છે, સવેને નણુવા * 
યોગ્ય છે; આ વિશ્વના સોટામાં મોટા આધારભૂત છે, કોઈ 


અજીન સ્તુતિ કરેછે. ૨૧૯- 


પણુ કાળે ફેરફાર નહીં પામનારા છે; ધર્મના રક્ષક છો, 
અને સનાતન પુરૂષ છે. 

હે પરમાત્મન્‌ | તમે આદિ, મધ્ય અને અંત 
વિનાના છે, અનત પરાક્રમવાળા છે, હજારો હાથવાળા 
છે; અનેક સૂયે ચદ્રના જેવી આંખોવાળા છો. અને સુખ- 
માંથી અસ્નિની જ્વાળાઓ કાઢેોછે; અને તમે તમારા 
અંગમાંથી નીકળતી કાંતિથી આખા વિશ્વને તપાવૉછેો. 

હે અ'તરાત્મા ! આકાશમાં, પાતાલમાં અને બધી 
દિશાઓમાં એક તસેજ વ્યાપી રહ્યાછો, આપતું આ રૂપ 
અદ્ભુત અને ભયકર છે; અને તે જેઇને ત્રણું લેક 
અત્યંત ભયભીત થયાછે. દેવતાએ તમને આવા અદ્ભુત 
શક્તિવાળા જેઇને તમારે શરણું આવેછે, અને તેઓમાંના 
"'દેટલાકો ભયભીત થયેલા હોવાથી, હાથ જેડીને તમારી. 
પ્રાચેનાએ કરેછે, અને મહર્ષિયો તથા સિદ્ધ પુરૂષો જય- 
જયકાર કરી તમારી અનેક રીતે સ્તુતિયો કરેછે. તેમજ 
તમને આવા અદ્ભુત રૂપવાળા જેઇને રૂદ્રે, આદ્ત્યિ. 
(સૂર્યો), વસુએ, દેવો; અશિનીયુમારો, પવને, પિતૃઓ, 
ગ ધરવી, યક્ષો, અને અસુરો વિસ્મય પાસેછે. 
 છહેસસર્વ શક્તિમાન્‌ પરમાત્મા | તમારૂ! આ રૂપ 
અગણિત સુખવાળુ; હજારો નેત્રવાળુ' હજારો હાથ પગ અને 


૧૨૦ , અ્જીન સ્તુતિ કરેછે. 


સાથળવાછુ, મો।ટા પેટવાછુ' અને ધણી ભયકર ડાઢોવાછુ છે; 
અને તે નેઇને ત્રણુ લોક ભયભીત થયાછે, અને તેઓની 
સાથે હું પણુ ભયભીત થયેલુ . 
આકાશમાં વ્યાપી રહેલા, તેજો મય, પ રગે- 
વાળા, ઉધાડાં મુખવાળા; અને પ્રકાશિત સોટાં નેએવાળા 
આપને નેઇને, હે વિષ્ણુ ! મારૂ મન ભયથી વ્યાયુળ થયું 
છે અને મને ધીરજ તથા શાંતિ રહેતી તથી. 
ડાઢોવડે ભયકર દેખાતા અને પ્રલય વખતના અશ્િ 
જેવા તેજરવી સ્વરૂપવાળા, એવા આપને જેઇને હુ, દિશા- 
એનું ભાન ભુલી ગયોછું અને મને શાંતિ રહી નથી, માટે 
હૈ દેવોના દેવ તથા જગત્‌ના આધારભૂત પરમાત્મા ! તસે 
મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. 
બધા રાજાઓ, દુયીધનાદિ બુતરાષ્ટ્ના પુત્રો, ભીષ્મ, 
રેણુ, કણ તથા અમારા મુખ્ય મુખ્ય ચોદ્દાએ તમારા ઉગ્ર 
ગુખોમાં પડેછે અને તેએ। ત્યાંજ ચવાઇ જ્યછે. 
હે વિષ્ણુ | નદીઓના પ્રવાહે જેમ સમુદ્ર તરક્‌ વહેછે 
અને અતે તેમાંજ પ્રવેશ કરેછે, અને પત 'ગીઆએ। જેમ 
પોતાનાજ નાશને માંટે અશિમાં ઝંપલાવેછે, તેમ આ સધળા 
શૂર્વીરો પોતાનાજ નાશ માટે, તમારા ઉગ્ર મુખોમાં પ્રવેશ - 
કરેછે, તથા તમે ખળતાં ઝ્ુખોવડે તેઓને ગળી જાએઓછે.-” 


અજુન સ્તુતિ કરેછે. ૨૨૧ 


હે દેવતાઓમાં શ્રેષ્ઠ ! તમારાં વિરાટ્‌ સ્વરૂપમાં મારી 
ગતિ પહોંચી શકતી નથી; તમારાં તેજથી આખું જગત 
તપેછે માટે આવુ ઉગ્રરૂપ ધરનારા તસે કેણુ છે તે મને 
કહે. હું તમને નમસ્કાર કરૂછુ।. મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. . 

હે ઇન્દ્રિયોના સ્વામી ! તમારાં નિમેળ યશ સાંભળીને 
સિધ્ધો, દેવતાએ અને મહર્ષિયો પ્રકુક્ષિત થઇને આનમાં 
રહે; અને એક આપનેજ નમરકાર કરે તેમાં કાંઈ આશ્ચય 
નથી; કારણકે હે પરમાત્મા ! તમે તે! બ્રહ્માના પણુ આદિ- 
કતા છે. 

હે અનત! હે દેવોના નિયંતા! હે વિશ્વાધાર ! તમે 
નાશ નહોં પામે। એવા છો, કાર્ય કારણરૂપ છે, તેમજ કાર્ય 
કારણુથી પર્‌ પરખ્રભ્ષરૂપ પણુ આપજ છે. 

હે અનત સ્વરૂપવાળા | તમે આદિ હેવ અને પુરાણ 
પુરૂષ છે; આ વિશ્રના આધારભૂત છે, બધુ જાણનારા છે, 
જીવને જાણુવા યોગ્ય છો, અનહુદ પ્રેકાશવાળા છે અને 
સવેવ્યાપક છો. 

આપ ખ્રક્ષાના પિતા છે, પ્રજ્નના પતિ છે; તથા 
વાયુ, યમ, અસિ, વરૂણ, અને ચ'દ્રરૂપ છે; અને તેથી હુ 
તમને નમુછી; ફરીને નમુછ્ું તથા હજરો હજાર વાર 
નમસ્કાર કરૂછુ * 


“ઝી " રઝજુન"૪ ખઇ જા અન્ક 


હે સવાત્મા ! તમારૂ' સામથ્યે ક્ષીણુ ન થાય તેવુ' છે, 
તમારાં પરાક્રમો ગણાય નહોં તેવાં છે અને તસે સર્વત્ર વ્યાપી 
રદ્યાછ્ઠ, માંટે હે સર્વ સ્વરૂપ ! તમને આગળ, પાછળ અને 
દશે દિશાઓમાં નમરકાર હે. 
હે ઉપમા આપી શકાય નહોં એવા પ્રેભાવવાળા ! 
તમે ચરાચર જગત્‌ના પિતા છે, પૂશ્ત કરવા યોગ્ય છે, 
ગુર્ચાના પણુ ગુરૂ છે; અને ત્રણે ભુવનમાં તમારા જેવો 
ઔજે “કોઇજ નથી ત્યારે અધિક તે ડયાંથીજ હોય? માટે હે 
જગતૂના ઇશ ! હે સ્તુતિ કરવા યોગ્ય ! પિતા જેમ પુત્રના અને 
મિત્ર જેમ મિત્રના અપરાધો ક્ષમા કરેછે, તેમ હે દેવ | આપને 
દંડવત્‌ પ્રણામ કરીને હું એજ માગુછુ' કે, હું આપનો 
પ્રિય હોવાથી આપ મારા અપરાધો ક્ષમા કરવાને ચોગ્ય છે. 
 છૈેરૈવોના નિય તા! હે જગત્‌ના આધારરૂપ ! કદીપણુ 
"કોઇએ ન જેચેલા એવા તમારા આ વિશ્રૂપના દશનથી હુ 
ધણા।જ આનદ પામ્યોછુ, તેમજ ભયભીત પણુ થચેલે 
છુ', માટે હૈ વિશ્રૂપધારી ! મારા ઉપર પ્રસન્ન થઇને હાથમાં 
શખ, ચક, ગદા અને પદ્મ, તેમજ મસ્તક પર સુકુટને ધારણુ 
કરનાર્‌ તમારૂં ચતુઉઊજ સ્વરૂપ જેવા હુ' ચાહુ'છુ. માંટે હે 
હજારો હાથવાળા ! આ વિશ્વરૂપ આપતું સ્વરૂપ સ કેલીને 
આપ મારી સામે ચતુલેજ સ્વરૂપે ફરીથી પ્રગટ થાએ, 


શુકદેવછ સ્તુતિ કરેછે. ૨૨૩ 


શુકદેવજીએ કરેલી ભગવાનની સ્તુતી. 

શુકદેવજી સ્તુતિ કરેછે-જગત્‌ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લયરૂપ લીલા કરવા માટે, સાત્વિક, રાજસ અને 
તામસ એવી માયાની ત્રણુ પ્રકારની શક્તિને ગ્રહુણુ કરનારા; 
સર્વ પ્રાણીઓના અંતર્યામી અને તેને લીધેજ ઇંદ્રિયાદિકથી 
જાણુવામાં નથી આવતો માગે જેનો એવા; અપાર મહિમા- 
વાળા, સર્વ કરતાં શ્રેષ્ઠ પુરૂષરૂપ ભગવાનને હું નઝુ છુ. 
ધમૈનિછ એવા સત્પુરૂષાનાં પાપોનો નાશ કરનારા; અધર્મિ- 
ષોને સહાર કરનારા, સપૂર્ણું સત્વ મૂર્તિવાળા, પરમહુ સોના 
આશ્રમમાં રહેલા, પુરૂષોએ જડે વસ્તુનો ત્યાગ કરીને 
શેધવા યોગ્ય એવા, આત્મતત્વને આપનારા એવા આપ 
ભગવાનને કેરીને નમુ. ભક્તજનેોનું પાલન કરનારા, 
કચોગીઓથી અથાત્‌ ભક્તિહીન ચોગીઓથી જેની દિશા 
પણુ દૂર છે એવા; જેના સમાન તેમજ અધિક કોઇ નથી 
એવા, એશ્ચર્યથી સ્વરૂપ પરખ્રલ્ષમાં વિહાર કરનારા એવા; 
તમે। ભગવાનને વારવાર નમસ્કાર હે. જેમનુ કીતેન, 
સ્મરણુ, દશેન, વન, શ્રવણુ તથા પૂજન લેકોનાં પાપોને 
તુરત નાશ કરેછે, તે કલ્યાણુ કીર્તિવાળા પરમાત્માને વાર - 
વાર નમસ્કાર કર્‌'છુ. વિવેકીજનો જેમનાં ચરણુરવિ'દનો 
આશ્રય કરીને, આલેોકનાં તથા પરલેોકનાં સુખમાંથી 
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ર૨૪ શુકદેવજી સ્તુતિ કરેછે. 


મનની. આસક્તિને ઉઠાડી મુકીને, પરિશ્રમ વિના પરખ્રલ્ની 
ગતિને પામેછે, એવા કલ્યાણુકારી યશવાળા ભગવાનને 
વારવાર નમસ્કાર કરૂછુ, તપસ્વીએ; દાતાએ, યશ- 
સ્વીઓ, થોગીઓ, મ'ત્રનાો જપ કરનારાઓ તથા સદાચાર- 
વાળા પુરૃષો, પોતાનાં તપ આદિ કરમી, જેમને અપેણુ કયો 
વિના ક્ષેમ પામતા નથી, તે કલ્યાણુકારી યશવાળા ભગ- 
વાનને છુ વારંવાર નસુ'છ'. ભિલ્ય, ચ'ડાલ, યવન વિગેરે નીચ 
જાતિના લેકે જે ભગવાનના ભડતોનો આશ્રય કરીને 
પાપ રહિત થયાછે, તે મહાસમર્થે ભગવાનને છું નમસ્કાર 
કર્‌છુ।. ધીર પુરૂષોના આત્મા, ત્રણુ વેદરૂપ, ધમૅમૂર્તિ; 
તપોમૂર્તિ, તથા કપટ રહિત બ્રહ્મા, શકર વિગેરે ભડંતો, 
અતિ આકશ્રચયપૂર્વક જેના સ્વરૂપને જણી શકેછે એવા 
ભગવાન મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. લક્ષ્મીના પતિ, યજ્ઞના 
પતિ, પ્રનના પતિ, બૃદ્ધિના પતિ, લોકના પતિ, પ્રથ્વીના 
પત્તિ, અધિપતિ તથા સત્પુરૂષાના પતિ એવા ભગવાન 
મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. જ્ઞાની પુરૂષો જેમનાં ચરણા- 
રવિદ્ની ધ્યાનરૂપી સમાધિવડે બુડ્દિને શુદ્ધ કરીને, તે 
ખુદ્ધિઠ્ઠારા આત્મસ્વરૂપનાં દરીન કરેછે અને પડિતો પોત- 
પોતાની મતિ પ્રમાણું, જેને સગ્રુણુ નિર્ગુણુ કહેછે, તેજ 
ભગવાન ઝુકુદ મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ; પૂર્વે કલ્પના 


ખ્રદાપએ કરેલી સ્તુતિ. ૨્શ્પ 


આર'ભમાં જે ભગવાને ખ્રહ્માના હૃદય વિષે, સૃછિ રચવા 
સ'ખધી રમ્ૃતિ લાવવા માંટે પ્રેરણા કરી હુતી; તે જ્ઞાન 
આપનારાઓમાં શ્રેણ એવા ભગવાન મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાએ. જે સર્વવ્યાપક પરમપુરૂષ, પચ મહાભૂતોટ્ટારા આ 
સર્વ શરીરને રચીને તેએ માં જવરૂપે વાસ કરેછે, તથા 
સે।ળ પદાયીને ચેતન કરનારા જે ભગવાન, અ તયામીપણાથી 
અગીયાર ઈંદ્રિયા અને પ'ચમહાભૂતોરૂપ સોળ કળાનો 
પ્રકાશ કરેછે; તે ભગવાન મારા ઉપર ત્રેસન્ન થાએ. 





બઅહ્યાએ કરેલી સ્તુતિ, 

ખ્રહ્મા સ્તુતિ કરેછે-વિકારરહિત; સત્ય, અન'ત, 
આદિપુરૂષ, સર્વની ખુદ્ધિના સાક્ષી, ઉપાધિરહિત; તર્ડમાં 
આવે નહીં તેવા; મનનાં કરતાં વિશેષ વેગવાળા, વાણીના 
અગોચર, દેવતાઓમાં ઉત્તમ અને સ્તુતિ કરવા યોગ્ય એવા 
આપને પ્રણામ કરીએ છીએ. પ્રાણ, મન, બુદ્ધિ તથા 
અહુકારને જણુનારા, વિષયોથી અને ઇંદ્રિયોથી પ્રકાશતા, 
સ્વમદ્રષ્ટાની પેઠે અજ્ઞાન રહિત, દેહુ રહિત; અવિનાશી, 
આકાશની પેઠે વ્યાપક, ત્રણે યુગમાં પ્રમટ થનારા, જીવને। 
પક્ષપાત કરનારી વિધા તથા અવિદ્યાથી રહિત, એવા આપ 
શગવાનને' શરણું આવ્યા છીએ. જે પરમાત્મા જ્ઞાનસ્વરૂપ 

૧૫ 


૨૨૬ અદારએ કરેલી સ્તુતિ. 


છે, પ્રકૃતિથી પર છે, અદૃશ્ય છે, નિર્વિકલ્પ છે, દેશ તથા 
કાળના માપમાં આવે નહીં તેવા છે, તથા જે જીવની પાસે 
તેના નિંયતા તરિ“કે રહેછે, અને ધીર પુરૂષો યોગદ્વારા જેની 
ઉપાસના કરેછે, તે ભગવાનને અમે નમસ્કાર કરીએ 
છીએ. જે ભગવાનની માયાને કોઇ પણુ મતુષ્ય તરી શકતે 
નથી, વળી જેની માયાથી મોહિત થઇને મતુષ્ય આત્મ- 
સ્વરૂપ જાણુતે। નથી, જેણું માયાને તથા માયાના ગુણોને 
જીતી લીધાછે,; તથા સર્વ પદાર્થોમાં એકસર'ખી રીતે રહેછે, 
તે પરમાત્માને અસે નમસ્કાર કરીએ છીએ. અસે દેવ- 
' તાઓ અને ત્રડષિયો જેમના પ્રિય એવા સત્વગુણી શરીર- 
માંથી સરજયલા છીએ, છતાં પણુ અમે જે મની બહાર 
તથા અદર, સત્તા અને પ્રકાશવડે, પ્રગટ સ્વરૂપવાળા છતાં 
પણુ, સૂક્ષ્મ સ્વરૂપને જાણુતા નથી, ત્યારે રજોગુણુ અને 
તમોગુણુવાળા રૈત્યાદિ કે તો ડયાંથીજ જાણે (2) તે પર૨- 
માત્માને અમે પ્રણામ કરીએ છીએ. ભગવાને પોતે રચેલી 
આ પૃથ્વી કે જેમાં ચાર પ્રકારની ભૂત સૃષિ રહેલીછે, તે 
પૃથ્વી જેના ચરણુ છે, તે સ્વત ત્ર, મહા એશ્ચર્યવાળા;, અખડ 
સ્વરૂપ ભગવાન મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. દેવતાઓનાં 
અન્નર્‌પ અને તેને લીધે બળ તથા આયુષ્ય આપનારા, 
રક્ષેના અધિપતિ અને પ્રજાને ઉત્પન્ન કરનારા; ચંદ્રમા, 
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જે ભગવાનનુ મન છે આમ વેદો કહેછે, તે મડા એશ્ચય- 
વાળા ભગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ।. ધનને ઉત્પન્ન 
કરનારે, યજ્ઞાદિક ક્રિયાકાંડની પ્રવૃત્તિ માટે ઉત્પન્ન થયેલો, . 
ચેટમાં રહેલાં અત્નેને પચાવનાર, તથા સમુદ્રના જળને 
શેષણુ કરનારો અસિ જેમનું સુખ છે; તે મહા એશ્ચયે- 
વાળા ભગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. વેદમય; પર- 
ખ્રહ્ાની ઉપાસનાના સ્થાનરૂપ, સ્રુક્તિના ટ્રારરૂપ; પવિત્ર 
લ્ોકરૂપ અને કાળમૂર્તિરૂપ; સૂયૈ જેમના નેત્ર કહેવાયછે; 
એવા મહા એશ્ચયેવાળા ભગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાઓ. રથાવર જ ગમના પ્રાણુરૂપ અને ઇૈદ્રિય, મન તથા 
શરીરની શક્તિરૂપ વાયુ જેમના પ્રાણુથી ઉત્પન્ન 
થયોછે, અને સેવકે જેમ ચકવર્તિની સેવા કરેછે, તેમ 
અસે જેમની સેવા કરીએ છીએ તે, મહા એદશ્ચર્યવાળા 
ભગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. જે પુર્ષરૂષ ભગ- 
વાનની ક્ણુન્દ્રિયમાંથી દશ દિશાએ ઉત્પન્ન થંઇછે, જેમના 
હૃદયમાંથી દેહુનાં છિદ્રો થયાંછે, જેમની નાભિમાંથી પ્રાણુ, 
ઈૈદ્રિય, મન તથા શરીરના આધારરૃપી આકાશ થયુ'છે, તે 
મહા એથ્યેવાલા ભગવોન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. 
જેમના બળમાંથી મહેદ્ર થયાછે, પ્રસાદમાંથી દેવતાઓ 
ચયાછે, દોધેમાંથી શકર થયાછે, બુદ્ધિમાંથી ખ્રજ્ભા થયાછે, 
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અને છિદ્રેમાંથી વેદ તથા ત્રડષિયો। થયાછે, તે મહા એશ્ચર્ય- 
વાળા ભ્રગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. બ્રાહ્મણી તથા 
ગુપ્રુ એવા વેદો, જેમનાં મુખમાંથી થયાછે; ક્ષત્રિય તથા ખળ 
જેમની ભુજાઓ માંથી થચેલાંછે, વૈશ્ય તથા વ્યાપાર જેમનાં 

સાથળમાંથી થયેલા છે, અને રોકે તથા સેવા જેમનાં ચરણુ- 
માંથી થયેલાંછે, તે મહા એકશ્ચર્યવાળા ભગવાન અમારા 
ઉપર પ્રસન્ન થાએ. પાંચ મહાભૂતો, કાળ, કમે, ગુણો 
' તથા ભ્વાતિક પ્રપ'ચ, આ સવે નાણુવામાં આવતાં નથી, 
'તેમ વિદ્દાનોને। તર્ક પણુ ન્યાં આગળ પ્હાંચી શકતો 
નથી, આ સર્વે જે ભગવાનની યોગમાયાએ ૨ચેલાંછે, તે 
મહા એકશ્ચયૈવાળા ભગવાન અમારા ઉપર પ્રેસન્ન થાએ. 
શાંત શક્તિવાળા, સ્વસ્વરૂપના આન'દના લાભથી પરિપૂણે, 
માયાએ રચેલા વિષયોમાં વૃત્તિયાથી ના ખધાતા, તથા 
વાયુના જેવી લીલા કરનારા તે આપ ભગવાનને પ્રણામ 
હો. હે વ્યાપક પરમાત્મા | આપ ભગવાન સમયે સમયે 
ઇચ્છા પ્રમાણું અનેક અવતારે ધારણુ | કરીને; અમારાથી 
ચઇ શકે નહીં તેવા કમે કરોછે. *આપ અનત, અતડયે 
કાર્ય કરનારા, નિ્ગુણુ, ગુણુ।ના સ્વામી તથા હમણાં સત્વ 
ગુણુમાં રહેલાછે, તે આપને અમે પ્રણામ કરીએ છીએ, 
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શિવે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 

શ્રીશકર સ્તુતિ કરેછે-આપ શખ્દ ખ્રક્ષમાં ગુદ્મ અને 
પ્રકાશેનો પણ્‌ પ્રકાશ કરનારા પરખ્રહ્મ છે. નિમેળ બુદ્ધિ- 
વાળા પુરૂષો આપને આકાશની પેઠે નિગ્રેણ જુવેછે, અથાત્‌ 
આ અજ્ઞાની તમારા સ્વરૂપને જણુતે નથી. તમારા નિગ્રૅણ 
સ્વરૂપનું જ્ઞાન તો એક તરક્‌ રઊું, પરતુ તમે લીલાવડે 
ગ્રહણુ કરેલા વિરાટ્‌ સ્વરૂપને પણ નણુતે નથી. તમારા 
વિરાટ્‌ સ્વરૂપમાં આકાશ તમારી નાભિ છે; અસિ તમારૂ 
મુખ છે, સ્વગે મસ્તક છે; દિશાએ કાન છે, પ્રથ્વી ચરણ 
છે, ચદ્ર મન છે; સૂર્ય દૃષ્યો। છે, હું (શિવ) અહું કાર છું, 
સસ્નુદ્ર પેટ છે, ઇંદ્રાદિક લેોકપાળોા ભુજ છે; એપષધિયેો 
રૂવાંડા છે, મેધ કેશ છે, બ્રક્ષા બૃદ્ધિ છે, અને ધમે હૃદયર્‌પ 
છે. આપ્રમાણે ખ્રજ્માંડરૂપે કલ્પાચેલા આપ પરમપુરૂષ છે. 
હે અખડ કાંતિવાળા! ધમેની રક્ષા માટે અને જગતૂના 
કલ્યાણુ માટે તમારો આ અવતાર છે. અને અમે સર્વે 
આપથી રક્ષાતા સાત લોકની રક્ષા કરીએ છીએ. તમે 
આદિ પુરૂષ છે, શુદ્ધ છે; સ્વય પ્રકાશ છે, એક રવરૂપ છે, 
સવના કારણુરૂપ છો, અને આપ કારણુ રહિત છો, છતાં 
પણુ સવે વિષયોને પ્રકાશ કરવા માંટે, માયાવડે પ્રત્યેક દે દેહમાં 
તે તે. દેહ પ્રમાણું જવરૂપે પ્રતીત થાએછેો, હુ; બ્રક્ષા, 
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દેવતાએ, નિમેળ અતઃકરણુવાળા મુનિયો, સ'પૂણું ભાવથી 
ચૈતન્ય, પ્રિય અને સમથૈ એવા આપને' ભજીએ છીએ. 
આપ જગત્‌ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલયના કારણુરૂપ છે! 
સમદૃષ્ટિવાળા છે; શાંતરૂપ છે; સર્વના હિતેષી છો, આત્મા- 
રૂપ છે, અને ઇશ્વરરૂપ છે; તથા જગત્‌ના તથા જીવના 
અધિષ્ઠાનરૂપ છે. હે મહા પુરૂષ | સર્વ ગુણુ।ને પ્રકાશ કર- 
નારા; અનત તથા માપમાં આવે નહીં તેવા ભગવાનને 
નમસ્કાર કરછી. હે ભજવા યોગ્ય પરમેશ્વર | તમે સમસ્ત 
એશ્ચરયના પરમ આશ્રયર્‌પ ભડતોને; પોતાના અત્ય'ત દયાળુ 
સ્વરૂપનું દશેન આપનારાછે; સ સારતે ટાળનારાછે તથા 
આપનારાછો, તમાર્‌ ચરણુ એક શરણુરૂપ છે એવા આપને 
હુ ભજુછ્‌. વેદનાં મંત્રો તમને આ જગતની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ તથા પ્રલય કરનારા, અને ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલ- 
યથી રહિત એવા અન'ત કહેછે. આપનાં હજારો મસ્તકેમાં 
કાઇ એક સ્થાનમાં આ ભૂમ ડળ સષેવની પેઠે રહેલુ છે, તે 
આપના નાણુવામાં પણુ નથી. હે દેવના દેવ |! હે જગત્‌ 
વ્યાપક | હે જગત્‌ના સ્વામી | હે જગન્મય ! તસે સવે પદા- 
થના આત્મારૂપ છે, કારણુરૂપ છે! અને ઇશ્વર છો. જગતના 
આદિ; અ'ત તથા મધ્ય જેનાથી ઉત્પન્ન થાયછે, *તથા 
અવિનાશી જે ભગવાનના આદિ, અંત અને મધ્ય નથી તે 
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યૈતન્યધન પરખ્રહ્મ આપ છે. મોક્ષની ઇચ્છાવાળા સુનિયો, 
નિષ્કામ થઇને આલેકની અને પરલોકની, આસક્તિ છોડી 
તમારાંજ _ચરણુરવિ'દની ઉપાસના કરેછે. તમે પરિપૂણે છો, 
સર્વ સુખર્‌પ છે; ને ગુણુ રહિત છે; તેથી શેક, વિનાના 
અને વિકાર રહિત છે; આનદ સ્વરૂપ છે; સવે સ્વરૂપ 
છે, અને સર્વથી ભિન્ન એવા પરખ્રલ્ષ છે; તથાપિ આ 
જગત્‌ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય કરનારાછે, જીવોને જુદાં 
જુદાં ફળ આપનારાછે. તમારે કોઇની પણુ અપેક્ષા નથી, 
પરતુ જવેને તમારી અપેક્ષા છે; માંટે તમારૂ જે એશ્ચ્યે 
છે તે ભકતોના અતુમહ માંટે છે, પણુ તમારે પોતાને માટે 
નથી. વેદાંતી લેકકો આપને પરખ્રલ્ માનેછે; મીમાંસક 
લેકો આપને ધમેરૂપ માનેછે; સાંખ્ય મતવાળા લોકો આપને 
કાર્ય-કારણુથી ભિન્ન પુરૂષ માનેછે; પ'ચરાત્રને માનના- 
રાએ આપને નવશક્િતિવાળા પરબ્રહ્મ માનેછે; અને યોગ 
શાસ્રીઓઆ આપને સ્વત'્ર અવિનાશી મહા પુરૂષ માનેછે. 
. હું; બ્રહ્મા તથા મરીચિ વગેરે %ષિયો કે જે આ સત્વચુણની 
સણિ છીએ, તેએ તસે રચેલા આ જગતને ચથાર્થે રીતે 
જાણુતા નથી; ત્યારે આપને તો ક્યાંથીજ જાણીએ? હે 
ઇશ્વર ! નત્યારે બ્રજ્ષાદિક જણુતા નથી ત્યારે તમારી માયાથી 
મોહુ પામેલા; અને નિરંતર રજેગુણુ તથા તસોગુણુથી 


૨૩૨ . દેવતાએ કરેલી સ્તુતિ. 


ઉત્પન્ન થયેલા દુરાચારી રૈત્યો; તથા મનુષ્યો, આદિ જગતૂને 
જાણું નહીં તેમાં શુ' કહેવુ ! તે તમે જ્ઞાન સ્વરૂપ હોવાથી 
સવેના આત્મારૂપ છો, તેને લીધે તસે રચેલાં આ જગતૂની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલયને; પ્રાણીઓની ભિંન્ન ભિન્ન 
ચેષ્ઠાઓને; તથા જગત્‌ના ખ'ધ અને મેક્ષને ન્તણુ।છો; 
તથા વાયુ જેમ સ્થાવર જ ગમમાં તથા આકાશમાં વ્યાપ્તછે; 
તેમજ તસે પણુ સ્થાવર જ ગમમાં તથા આકાશમાં વ્યાપ્નછો, 
તેથી સવને ન્ણેછો. 


શ્‌ હી 
_#અમશરણાારા-તરાપાઉતાવમણાન, કવા લ૯ઝ૦૦૯ઝબાદઝક _ 
ક ક 


દેવતાઓએ કરેલી સ્તુતિ. 


દેવતાઓ સ્તુતિ કરેછે-હે ભગવાન ! યજ્ઞ જેમનુ 
સામર્થ્ય છે એવા આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. કાળરૂપ 
એવા આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. રેત્યોના ઉપર ચક્રને 
પ્રહાર કરનારા આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. તથા ધણા 
'સુ'દર નામવાળા! આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. હે 
ઇશ્ચર ! તસે ત્રણુ ગુણુના નિય તા છો; સૃષ્ટિમાં ઉત્પન્ન થયેલે। 
પ્રાકૃત મતુષ્ય, તમારા ત્રણુ ગુણથી પર નિર્ગુણુ સ્વરૂપને 
જાણુવા સમથે નથી. હે ભગવાન | હે નારાયણુ ! હે વાસુદેવ ! 
હે આદિ ખુરૂષ/ હે મહા પષ્ુરૂષ! હે મહા પ્રભાવવાળા ! 


દેવતાએ કરેલી સ્તુતિ. ર૩૨ 


હે પરમ મગળ! હે પરમ કલ્યાણુ! હે પરમ કારૂણિક ! હે 
કેવળ સ્વરૂપ હે જગદાધાર! હે ત્રણુ લોકના એકનાથ | 
હે સર્વેશ્વર ! હે લક્ષ્મીનાથ ! પરમહુસ એવા સનન્‍્યાસીઓ, 
મનને એકામ્ર કરીને આપના ભજનને પ્રત્યક્ષ અભ્યાસ 
કરેછે, તેથી તેઓનાં ચિત્તનાં અજ્ઞાનરૂપી બારણાં ઉઘડી જય 
છે, ત્યારે સ્વસ્વરૃપને। પ્રત્યક્ષ પ્રકાશ થાયછે, તેમાં તેઓને 
પોતાની મેળે જે સુખને! અનુભવ થાયછે, તે સુખના અતુ- 
ભવરૂપ આપજ છે, એવા આપને અસે નમરકાર કરીએ 
છીએ, તમારી આ લીલાને પ્રકાશ જાણી શકાય નહોં 
તેવો છે; કારણકે આધાર રહિત, શરીર રહિત, તથા ગુણુ 
રહિત, આપ અમારી સહાયતાની ગરજ રાખ્યા વિના નિર્વિ- 
કાર સ્વરૂપ વડેજ; આ સગુણ વિશ્વને સરજેછે; પાળોછે,; 
તથા તેનો સંહાર કરેછે. આપ રવતત્ર છે; આપતુ 
માહાત્મ્ય વિચાર કરતાં પણુ જણાય નહીં તેવું છે; તસે 
એકજ છે; સર્વ વસ્તુઓમાં સત્સ્વરૂપે રહેલાછે;; સવેના 
ઇશ્વર છે, સર્વ જમતૂના કારણુના પણુ કારણુરૂપ છે; તથા 
અ'તર્યોમીપણાને લીધે ષટ્વિષથોને પ્રકાશ કરેછે, તેથી 
નતણુવામાં આવેછે અને શ્રુતિયો 'સેતિ તેતિ ' કરીને 
છેવટે એક આપનેજ ખાકી રાખે છે. એટલા માંઢે આપના 
મહિમારૂપી અમૃત રસના સમુદ્રના બિન્દુને એકવારજ 


૨૨૪ સમતા કરેલી સ્તુતિ. 


ચાખવાથી, જેઓના મનમાં અખ'ડ સુખ ઝયી કરેછે, અને 
તેથી જેએ આલેકનું તથા પરલેોકતું અલ્પ અને તુચ્છ 
વિષય સુખ વિસરી ગયેલાછે; તથા જેઓ સ્વાર્થદુશળ છે, 
અને જેઓનાં મન નીરતર સવ પ્રાણીઓના પ્રિય મિત્ર 
છે, તથા સર્વના આધારરૂપ; આપને વિષે રહેવાથી અત્યત 
નિવૃત્તિ સુખને પામેલાંછે એવા, અને ખાપનેજ પોતાના 
પ્રિય બંધુઓ માનનારા એકાંતિક ભડતજને।, હૈ મધુસૂદન, 
આપના ચરણારવિદની સેવાને વારવાર કેમ છોડી હે? 
કારણુંકે જે સેવા કરવાથી આ સંસારમાં પાછે જન્મ 
ધરવા માટે ફેરો પડતો નથી. હે ત્રણુ લોકના આત્મા ! 
હે ત્રણુ લોકના આશ્રયરૂપ! હે ત્રિવિક્રમ| હે ત્રણ 
લોકને ચલાવનારા ! હે ત્રણુ લોકને મનોહર લાગે 
તેવા પ્રેભાવવાળા! હે પિતા! હે પિતામહ | અસે 
તમારા છીએ, તમને પ્રણામ કરીએ છીએ. હે 
ભગવાન | આપ સર્વ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલ- 
| ચમાં નિષિત્તરૂપ છે, બુદ્ધિ વગેરે સર્વ પદાર્થોના સાક્ષી 
છે, નિરાકાર છે, તથા સાક્ષાત્‌ પરખ્રહ્ન અને પરમાત્મા 
છો. શુદ્ડ હદયરૂપી આકાશમાં રહેનારાં બુદ્ધિ વિગેરેના 
સાક્ષી, સદાન'દ રવરૂપ, શુદ્ધ અને મનોહર યશવાળા, 
અનાદિ, સત્પુરૂ્ષાએ ગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય, અને સંસારમાં 


સાર્ડડેય સ્તુત્તિ કરેછે. ૨૨૩૫ 


ભટકનારા વટેમાઝ્રેને પોતાનું: શરણુ મળ્યા પછી, છેવટે 
સર્વમાં શ્રેણ એવી ઉત્તમ ગતી આપનારા, એવા આપ 
શ્રીહરીને અમે નમરકાર કરીએ છીએ. 


૨00 








માર્ક ડેય ત્રડષિયે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 


માર્ડેડેય સ્તુતિ કરેછે-હે ન્યાપક પરમાત્મા ! જેમની 
પ્રેરણાથી પ્રાણીઓને, ખ્રક્ષાનો, શ કરને તથા મારે પ્રાણ 
નિત્ય ચાલ્યા કરેછે, અને તેની પાછળ વાણી, મન તથા 
ઇંદ્રિયો પણુ ચાલેછે, તે આપની હું સ્તુતિ કરૂ. તમારા 
વિના બીજું કોઇ પણુ સ્વત'ત્ર નથી, તથા તમે ચલાવતા 
પ્રાણાદિકવડે તમારી સ્તુતિ કરનારાઓના આત્માના તસે 
ખધુરૂપ છે. તમે જગતની રક્ષા કરવા માટે જેમ અનેક 
અવતાર ધારણુ કરેછે; તેમજ તમે આ બંને મૂર્તિયો 
પણુ જગતૂની રક્ષા કરવા માટે, દુઃખ ટાળવા માંટે તથા 
મોક્ષ આપવા માટે ધારણુ કરેલીછે; જેમ પાલનાદિક 
તમાર્‌ં કામ છે; તેમ ઉત્પત્તિ તથા લય પણુ તમાર્‌'જ કામ 
છે. કરોળીએ જેમ સુખમાંથી લાળને કાઢીને પાછી ગળી 
જાયછે, તેમ ' તશે પણુ આ વિશ્વને ઉત્પન્ન કરીને પાછુ તેને 
ગળી “એછે, રક્ષાકરનારા અને રથાવર જગમના ઇશ્વર 


૨૩૬ સાર્ડ્ડેય સ્તુતિ ડરેછે. 


એવા આપના ચરણુતું મૂળ, કે જેનો આશ્રય કરનારાને 
કમે, ગુણુ તથા કાળના મેલ અડી શક્તા નથી, અને વેદના 
તાત્પર્યને જાણુનારા જ્ુનિયો જેને પામવા માંટે નમેછે, 
પૂજેછે, વારવાર સ્તુતિ કરેછે અને ધ્યાન કરેછે; તે આપના 
ચરણુના મૂળને છું સેવુછુ. હે ઇશ્વર ! જેના માથા ઉપર 
ચોતરક્‌ ભય ક્યો કરેછે એવા લેકેોને, મોક્ષરૂપી આપના 
ચરણુના લાભ વિના, બીજુ “કોઇ પણુ નિલેય સ્થાન હોય 
એમ અમે નણુતા નથી. જેને લોક બે પરાર્ધ વર્ષ સુધી 
રહેછે; તે બ્રજ્ઞા પણુ આપની ભ્રકુટિના પાતરૂપી કાળથી 
અત્ય'ત ડેરેછે; ત્યારે બ્રહ્માએ રચેલાં પ્રાણીએ ડરે તેમાં 
તો શું'જ કહેવું ? માટે સ્વરૂપનું આવરણુ કરનારા, નિષ્ફળ, 
તુચ્છ; નાશવત, અને અસત્ય હોવાથી સ્વરૂપથી ભિન્ન ન 
રખાતા, આ હદેહાદિકના ભજનને ત્યાગ કરીને સત્ય, જ્ઞાન- 
સ્વરૂપ, જીવના નિય'તા તથા સર્વથી જુદા એવા આપના 
ચરણુ મૂળને સેવુછુ'. પુરૂષ જે આપની સેવા કરેછે, તો 
આપની પાસેથીજ તે પોતાનાં સર્વ મનોવાંચ્છિતને મેળવે 
છે. હે ઇશ | હે જવના બધુ ! આ જગત્‌ની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ, તથા પ્રલયના કારણુરૂપ, સત્વગ્રુણુ, રજેગુણુ તથા 
તસોગુણુ તમારી માયાએ રચૈલાંછે. હે પ્રભો | કુશળપુરૃષે 


માર્ડેડેચ સ્તુતિ કરેછે. ૨૩૭ 


આલેકમાં તમારી શુદ્દ, પોતાને વહાલી અને સત્વગુણી 
નારાયણુ નામની મૂર્તિને, તથા તમારા ભડતે।ના મનમાં વાસ 
કરનારી શુદ્ધ, સત્વગુણી નરનામની મૂર્તિને ભજેછે; કારણુ' 
કે, જે સત્વગુણી મૂર્તિનું ભજન કરવાથી વૈષુ'ઠલેક, અને 
| તેમાં પણુ અભય એવું આત્મસુખ પાસેછે. હે ભગવાન ! 
આપ પુસ્ષરૂપ છે; વ્યાપક છે, વિશ્ચમૂર્તિ છે, વિશ્વના 
ગુરૂ છે; પરમ દૈવત છે, શુદ્ધ મૂર્તિ છો, વાણીના નિયતા 
છે, વેદના પ્રવતેક છે, નરમાં ઉત્તમ એવા આપ નારાયણુ 
ભગવાનને હું' નમસ્કાર કરૂ'છુ[. નિષ્કળ એવા ઇૈદ્રિઓના 
માગીવડે વિક્ષિપ્ત બુદ્ધિવાળા, અને આપની માયાવડે જેની 
બુદ્ધિ ઢ કાઇ ગઇ હુતી, એવે પુરૂષ પોતાની ઇૈદ્રિયોમાં, 
પ્રાણામાં,; હૃદયમાં અને દૃષ્ટિએ જવામાં આવતા પદાર્યેમાં, 
નિય'તારૂપે રહેલા આપને જાણુતો નથી તે હુ' આપને 
પ્રણામ કરૂંછુ; કારણુંકે બ્રહ્મા પોતે પણુ પ્રથમ અજ્ઞાનીજ 
હુતા; તેને સર્વના ગુરૂ આપની પાસેથી વેદના અભ્યાસ 
કર્યા પછીજ, આપના સ્વરૂપનું જ્ઞાન થયુ' હતુ; તે આપ 
સહાપુરૂષને હુ' નમસ્કાર કરછી. . 


૨૩૮ નદરદ સ્તુતિ ડરેછે. 


નારદે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ, 
નારદ સ્તુતિ કરેછેઃ-હે વ્યાપક ! સવે વિશ્વનાથ ! હે 
વેદોથી ખડુ બહુ ગવાયલા પરમાત્મા | આપ સર્વ મનુષ્યો 
સાથે મિત્રતા રાખોછે;, અને ખળ લેને શિક્ષા કરેછે 
તેમાં આશ્રયે નથી. આપ જગત્‌ના કલ્યાણુ માટે તથા 
સ્થિતિ અને પાલન માટે, ઇચ્છાનુસાર અવતાર ધરેછો, એ 
અમે સારી રીતે સમજએ છીએ. હે મહારાજ ! સે” 
આપના ખને ચરણારવિ'હનાં દશેન કર્યા; જે ચરણાર- 
વિદતુ' અગાધ જ્ઞાનવાળા, બ્રજ્સાદિક દેવતાએ। હૃદયમાં ધ્યાન 
કર્યો કરેછે, જે જનોને મુક્તિ આપનારાં છે, તથા સ'સાર- 
રૂપી ફૂવામાં પડેલા મતુષ્યને, બહાર નીકળવા માંટે એક 
આધારરૂપ છે, તે આપના ચરણારવિ'દનું હું ધ્યાન કરતે 
ત્રણુ લોકમાં ક્રૂ, માંટે આપનું મને રમરણુ રહે એવી 
રીતે આપ મારા ઉપર અતુગ્રહ કરે, 
શાંત સ્વભાવવાળા, અહુ'કાર વિનાના, નિષ્કિ'ચન 
પુર્ષાના ધનર્‌પ, ત્રડષિયોમાં શ્રેષ્ઠ પરમહ સોના પરમગુરૂ 
તથા જ્ઞાનીઆના અધિપતિ, એવા ભગવાન નરનારાયણુને 
વારવાર નમસ્કાર કર્‌'છુ. સર્વ સંગથી ઝુડત, ચુદ્ધ તથા 
સર્વના સાક્ષી એવા ભગવાનને નમસ્કાર કર્‌છુ* હે થોગે- 
શ્ર! અતફાળે આ દુષ્ટ દેહુતુ' અજિમાન છોડી દઇને, » 
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આપના નિગુણુ સ્વરૂપમાં ભક્તિવડે મનને ધારણુ કરવું, 
એજ યોગવિઘાનું ડહાપણુ છે,, એમ ભગવાન બ્રહ્માએ 
કલું હતુ. માંટે હે અતીદ્રિય ! હે પ્રભો ! અમારી તમારી 
વિષે સહજ વાસના રહે તેવો થોગ તમેજ આપો, "કે જેથી અમે 
આ દુષ્ટ દેહુ વિષે તમારી માયાએ કરાવેલી, અને ઘણા કષ્ટ 
ભેદી શકાય એવી અહંતા મમતાને ઝટ ભેદી નાંખીએ. 

હે વ્યાપક દેવ! હે સમરથ દેવ! આપ વિશ્રસષ્ટા 
બ્રહ્માને પણુ સોહુ ઉપજાવનારા છો; પોતાની શક્તિઓથી 
સવે પ્રાણીઓમાં અ'તયૌમીરૂપે રહેલાછે;, અને કાણ્માં 
રહેલા અસિની પેઠે ગુપ્ત પ્રકાશવાળા છો. આ જગત્‌ 
સિથ્યા છે; છતાં પણુ તમારી વિદ્યમાન માયાવડે ખરા જેવુ 
ભાસેછે, તે જગત્‌ને પોતાની માયાથી સરજતા તથા નાશ 
કરતા, એવા આપતુ કતેવ્ય કયો પુરૂષ સારી રીતે જણુવા 
ચોગ્ય છે? કોઇ પણુ જાણતો નથી. તે આપ કે જે સ્વરવ- 
રૂપથી વિચારમાં આવે નહીં તેવા છે, તે આપને હુ 
પ્રણામ કરૂછું. આ સંસારમાં જન્મમરણુ પામ્યા કરતા; 
અને અનમૈ કરનારા આ શરીરમાંથી કેવી રીતે છુટવુ ? 
તેને ન જાણુનારા જીવતું અજ્ઞાનરૂપી અધાર્‌ દૂર કરવા 
માટે, તસે લીલાવડે અવતારો ધારણુ કરીને પોતાને ચશ- 
.ક્પી દીવો પ્રગટ કર્યો છે, તે આપને હુ પ આવુ છુ. 


કરારના 2 છુ બ ન્‍સાવંતરાનકા, 
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ગજેદ્રે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 

ગજે્ર સ્તુતિ કરેછેઃ-જેમનાથી આ જગત્‌ ચૈતન્ય- 
વાછુ થાયછે, જે સર્વેના દેહુના કારણરૂપે રહેલાછે, જે આદિ 
કારણુરૂપ તથા પરસેશ્રવર છે, તે ભગવાનને નમસ્કાર કરીએ 
છીએ. આ જગત્‌ જેને વિષે રહેલુ'છે, આ જગત્‌ જેમાંથી 
ઉત્પન્ન થાયછે, આ જગત જેણે કરીને ઉત્પન્ન થાયછે, તથા 
જ પોતે આ જગદ્રૂપ છે; અને જે કાર્ય તથા કારણુથી પર છે, 
તે સ્વતઃસિદ્ધ શ્રીભ્રગવાનને ઠું" શરણું જઉછુ(. અખડ 
જ્ઞાનવાળા તથા સાક્ષીરૂપ જે ભગવાન, પોતાની માયાએ 
ઉત્પન્ન કરેલાં, અને કોઇ વખતે દેખાતાં તથા પ્રલય વખતે 
ન દેખાતાં, કાર્ય કારણરૂપ આ જગતને જુવેછે, તે સ્વય- 
પ્રકાશ તથા ચક્ષુરાદિક ઈંદ્રિયાના પ્રકાશક, એવા ભગવાન 
મારૂં રક્ષણુ કરો. સર્વે લેકે, લેોકપાલે તથા તેઓનાં 
કારણુ।, ફાળે કરીને નાશ પામેછે, ત્યારે ગહુન તથા ગભીર 
' એવું અંધારૂ હોયછે, તે અધારાના છેડામાં જે વ્યાપક 
ભગવાન પ્રકાશ કરેછે; તે માર્‌' રક્ષણ કરે. લેકે જેમ 
અનેક આકારેથી રમત કરનારા નટનાં સ્વરૂપને ન્તણુતા 
નથી, તેમજ અનેક આફારોથી' લીલા કરનારા ભગવાનનાં 
સ્વરૂપને દેવતાએ અથવા તે! ત્રદધિયો જાણુતા નથી, ત્યારે 
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ખીને કચો જીવ તેમનાં સ્વરૂપને જાણુવાને, અથવાતો 
વણુવાને શક્તિમાન થઇ શકે, એવા અને અવણ્યે ચરસ્ત્રિવાળા 
ભગવાન મારી રક્ષા કરો. જે ભગવાનનાં અતિ મગળકારક 
સ્વરૂપને જાણવાની ઇચ્છાવાળા મુનિયો, તથા મહાત્મા પુરૂષો 
સર્વનો સગ ત્યાગ કરીને, સર્વ પ્રાણીઓને પોતાના આત્મા 
સમાન માનીને, તથા સર્વેની સાથે મિત્રતા રાખીને, વનમાં 
અખ'ડ એવુ ખ્રહ્મચયોદિક ત્રત પાળેછે, તે ભગવાન મારી 
ગતિ થાએ. જે ભગવાનને જન્મ અથવા તો કમે; નામ 
અથવાતે। રૂપ, તથા ગુણુ અથવાતે। દોષ, એમાંનું કઇ નથી, 
તોપણુ જે ભગવાન સમયાનુસાર લેકેોનો સહાર કરવા 
માટે, તથા લે[કેને ઉત્પન્ન કરવા માટે, પોતાની માયાવડે 
અવતારે। ધારણુ કરેછે, તે પરબ્રલ્સ, પરમેશ્વર; અન'ત શકિત- 
વાળા ભગવાનને હું નમરકાર કર્‌છું. રૂપરહિત છતાં 
અનત રૂપવાળા, અને આશ્ચર્યકારક કમે કરનારા ભગવાનને 
કુ' નમસ્કાર કરૂછું. આત્મા વિના બીન પ્રકાશથી નેવા- 
માં ન આવનારા, સાક્ષીરૂપ પરમાત્માને નમસ્કાર કર્‌ંછુ. 
મન, વાણી તથા મનની વૃત્તિયોથી પણુ દૂર રહેનારા ભગ- 
વાનને નમસ્કાર કર્‌છું. વિદ્દાનાએ સનન્‍્યાસવડે મેળવવા 
ચોગ્ય, મોક્ષના સ્વામી, તથા મોક્ષ સુખના અનુભવ મૂર્તિ 
જે નમરકાર કરૂ છુ. જીવના મૂળરૂપ, સરવેના ક 
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સાક્ષી, અનાદિ કાળથી એકના એક રવરૂપ, પૂણુ સ્વરૂપ, 
તથા માયાના પણુ કારણુરૂપ તે ભગવાનને વારવાર નમ- 
'સ્કાર હો. તમે સરવેના કારણુરૂપ છે; છતાં વિકાર રહિત 
છે; સર્વ શાસ્રાના તથા વેદના મહાસાગર છે, મોક્ષની 
મૂર્તિ છો અને ઉત્તમ લેકોના આશ્રયરૂપ છે, એવા આપને 
નમસ્કાર કર્‌'છુ'. તમે ગુણરૂપી અરણીમાં ઢ કાયલા જ્ઞાનાસિ 
છે. વિધિ-નિષેધને ત્યાગ કરનારા જ્ઞાનીઆને વિષે આપ 
પોતાની મેળે જે પ્રગટ થાઓઆછે,; તે આપને હું નમસ્કાર 
કરૂછુ'. મારા જેવા શરણાંગતને પાશમાંથી છોડાવનારા, 
સુક્ત; અપાર દયાવાળા અને દયા કરવામાં આળસ વિનાના, 
આપને નમસ્કાર કરછ. દેહ, પુત્ર, સગા, સબ'ધીઓ; 
ઘર, ધન તથા મનુષ્યોમાં આસક્તિવાળા, મનૃષ્યોને મળો 
નહીં તેવા, ગુણુ।નો સગ ત્યાગકરનારા, દેહાદિકની આસક્તિ 
છેડી દેનારા, પુરૂષોએ પોતાના હૃદયમાં ચિત્વન કરાતા 
જ્ઞાનાત્મા ભગવાનને નમસ્કાર કર્‌છું. ધમે, અર્થ, કામ, 
તથા મોક્ષની ઇશ્છાવાળા પુરૃષો; જે ભગવાનની સેવા કૅર્‌- 
વાથી ઇષ્ટ ગતિને પાસેછે, એટલુંજ નહીં, પરતુ ખીજી 
કામનાઓને તથા અવિનાશી દેહુને પણુ પાસેછે, તે અપાર 
“હયાછુ ભગવાન શ્રીહરિ મારો સ'સારમાંથી સેક્ષ કરે. જે 
ક્ષવૈજ્ઞ ભગવાનના એકાંતિક ભડ્તે, 'કોઇપણુ વસ્તુની ઇચ્છા 


ગજે*દ્ર સ્તુતિ કરેછે. ૨૪૩ 


કરતા નથી, પરતુ કેવળ ભગવાનની સેવા કરેછે, અને 
ભગવાનનાં મહા આશ્ષેયેજનક, તથા મહા મગળકારક ચસ્ત્ર 
ગાતા થકા, આનદ સમુદ્રમાં મસ રહેછે, તે અવિનાશી, 
પરબ્ધશ્ષ, પરમેશ્વર, ઇંદ્રિયાદિકથી જણાય નહીં તેવા, આત્મ- 
જ્ઞાનવડે નણુવામાં આવે તેવા, ઈદ્રિયાદિકથી અગોચર, 
સૂક્ષ્મ સ્વરૂપ, અતિ દર્‌ હોય તેવા જણાતા, અન તરૂપ, 
આદિ પુરૂષ તથા પરિપૃણુ એવા ભગવાનની સ્તુતિ કરૃષ્ઠુ. 
જે ભગવાનની અલ્પ કળામાંથી ખ્રજ્ષાદિક દેવતાઓ, ચાર 
વેદો તથા સ્થાવર જ ગમાત્મક લેકે, નામ અને રૂપના ભેદથી 
ર્ચાયલા છે, તે ઇશ્વર વિજય પામે. અશ્ઞિમાંથી વારવાર 
જેમ જ્વાળાઓ નિકળેછે;, અને પાછી અસિમાંજ સમાય 
છે, તથા સૂર્યનાં કિરણુ। જેમ વારવાર સૂર્યમાંથી નિકળેછે; 
અને પાછાં સૂર્યના તેજમાંજ સમાયછે; તે પ્રમાણે મન, 
ઇદ્રિયા તથા શરીરની સૃષ્ટિ, સ્વયપ્રકાશ એવા આપ 
પરમાત્મામાંથી વારવાર ઉત્પન્ન થાયછે અને પાછી આપને 
વિષેજ સમાયછે. હું તો કાળે કરીને પણુ જેનો નાશ થતો 
નથી એવા, આત્મરવરૂપને ઢાંકનારા અજ્ઞાનમાંથી છ્ઠુટવાની 
ઇચ્છા રાખુ'છુ; તેટલા માંટે તેમાંથી મુક્ત થવા હું જગ- 
તૂના સણ, વિશ્વરૂપ, વિશ્વથી જુદા; વિશ્વના આત્મારૂપ, 
અજન્મા તથા પરમ પદર્‌પ પરખ્રક્ઞને પ્રણામ કરછી. 


૨૪૪. પ્રહલાદ સ્તુતિ ડરેછે. 


ચોગથી કમૈનો નાશ કરનારા, યોગીએ યોગાભ્યાસથી શુહ 
થયેલા અ'તઃકરણુમાં, જૈ પરમાત્માનાં દશેન કરેછે; તે 
ચોગે*્વર ભગવાનને હું નમસ્કાર કરૂ'છુ'. શરણાગતતુ 
રક્ષણુ કરનારા; અપાર શક્તિવાળા, તથા દુષ્ટ પ્રાણીએ 
જેમના માર્ગને પ્હાંચી શકતા નથી એવા, આપને વાર'વાઃ 
નમસ્કાર કર્‌છું. લેકે જે ભમવાનની માયા વડે અભિ 
માનથી ઢકાયલા પોતાના આત્માને જણુતા નથી એવા 
તથા નણી શકાય નહોં તેવા માહાત્મ્યવાળા ભગવાનને હ 
શરણે જાઉંછુ. 


પ્રહ્લાદે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 


પ્રહ્લાદ સ્તુતિ કરેછેઃ-ખ્રહ્માદિક દેવતાઓ, સુનિચે 
તથા સત્વગુણુને વિષેજ જેની બુદ્ધિ વિસ્તાર પામેલીદે 
એવા સિદ્ધ લેકે, વચનેના પ્રવાહાથી તથા ધણા ગુણુથી 
અઘદ્યાપિ સુધી આપતુ આરાધન કરવાને સમથી થયા નર્થ 
ત્યારે ટુ આસુરી પુરૂષ શ્રીહરિને “કેવી રીતે પ્રસન્ન કઃ 
શકુ? પરંતુ હું માતુછું કે, ધન, ઉત્તમ કુળમાં જન્સ 
રૂપ, તપ, પ'ડિતપણુ ઇંદ્રિયોની કુશળતા, કાંતિ, પ્રતાપ 
બળ, ઉદ્યમ, બુદ્ધિ તથા અષ્રાંમચોગ, આ સરવે પરમાત્મા 


 ગ્રહલાદ સ્તુતિ કરેછે. ૨૪૫ 


ગ્રસજ્ન ફરવા માટે સમથ થતા નથી. ભગવાન શ્રીહરિ એક 
ભક્તિવડેજ પ્રસન્ન થાયછે. બ્રાલ્રણ જાતિનો હોય અને 
ઉપર કહેલા ખાર ગુણુ।વાળા હેય છતાં પણુ તે જે ભગ- 
વાનથી વિસ્ુખ હોય, તે તેના કરતાં ભગવાનને વિષે મન, 
વચન, કમે, ધન તથા પ્રાણુને અપેણુ કરનારા ચડાળને 
હુ ઉત્તમ માતુછુ; કારણકે, તે પોતાનાં કુળને પવિત્ર કરે- 
છે, અને ધણાં માનવાળે ખ્રાહ્મણુ પોતાને પણુ પવિત્ર કરી 
શક્તો નથી, તો બીજાની તો વાતજ શી કરવી? માંટે 
નીચ તથા માયાવડે સંસારમાં પડેલે હુ, નિભેય થયો છતાં 
સર્વે પ્રયત્નથી બુદ્ધિ અનુસાર ઇશ્વરનો મહિમા ગાઉંછુ', “કે 
જે મહિમા ગાવાથી પુરૂષ પવિત્ર થાયછે. હે ઇશ્વર ! તમા- 
રથી 'ઉદ્ટેગ પામતા આ સર્વે ખ્રહ્માદિક દેવતાઓ સત્વગુણુના 
નિધિરૂપ જે તમે તેના દાસ છે. આપના મનોહર અવતારે 
વડે કરેલી લીલા, આ જગતના કલ્યાણુ માંટે; એશ્ચર્ય માટે. 
તથા સુખ માંટે હોયછે. હે કૃપાવત્સલ ! અસત્ય તથા ઉગ્ર 
એવા સસારચકના દુઃખથી ભય પામુ'છુ. આ સસાર- 
ચક્રમાં પણુ મતે મારાં પોતાના ક્મીવડે બાંધીને હિંસક. 
કુળમાં નાંખ્યોછે, માટે હે શ્રેણ ! હે સુંદર ! આપ પ્રસન્ન 
થઇને સોક્ષરૂપ તથા શરણુરૂપ, તમારા ચરણુકમળમાં મને 
ચારે બોલાવશે ? પ્રિય પદાર્થીના વિથોગથી તથા અપ્રિય 


૨૪ પ્રહલાદ સ્તુતિ કરેછે. 


પદાર્થીના લાભથી થતા શે।કાશિવડે, સર્વ અવતારોમાં હુ 
ખળ્યા કરૂછું. આ સસારમાં દુઃખ દૂર કરવાના જે ઉપાય 
છે તે પણુ દુઃખદાયી છે, છતાં પણુ હે ભૂમન ! હુ' દેહાદિકના 
અભિમાનથી ભટડયા કર્‌ છુ; મને તમારી સેવા ખતાવે।. 
હે દેવ | તમારી સેવા કરનારો હું ગુણુના બ'ધનેમાંથી 
મુક્ત થઇ, તમારાં ચરણારવિ'દમાં રહેનારા જ્ઞાની પુરૂષોને! 
સંગ કરીશ અને પ્રિય, સબધી; પરમ દેવ એવા આપની 
ખ્રહ્માએ ગાયેલી ચારિત્ર કથાઓને ગાવાથી શ્રમ વિના 
દુઃખોને તરી જઇશ. હે વિભો ! આ જગતમાં દુઃખી મતુ- 
 ષ્યનાં દુઃખતે। ઉપાય જ્યાંસુધી જેને શ્રમ વિના લાગુ પડે 
છે, તેને જ્યાંસુધી તમે પ્રાણીએ ની ઉપેક્ષા કરી નથી ત્યાં- 
સુધી લાગુ પડેછે, પરતુ તમે ઉપેક્ષા કરેછે ત્યારે માતા 
પિતા બાળકતું રક્ષણુ કરી શકતા નથી. એષધ રેગીતુ 
રક્ષણ કરી શકતા નથી અને સમુદ્રમાં ડુખતા મનુષ્યતુ' 
નોકા રક્ષણુ કરી શકતી નથી. હે અજન્મા ! તમારા ભક્ત 
વના બીન કેણુ તરી શકે ? પોતાની ચૈતન્ય શક્તિવડે બુદ્દિના 
ગુણ।નો નિત્ય વિજય કરનારા, માયાને પ્રેરનારા; કાયે તથા 
ફારણુ।ની શક્તિને વશ કરનારા,આપની માયાએ આ સ'સાર- 
ફૂપમાં નખાયલે હુ; જે શેરડીની પેઠે પીલાઉંછ્ુ અને 
તમારે શરણું આવ્યોછ્ુ; તેને તમારી પોતાની પાસે લે. 


પ્રહલાદ સ્તુતિ કરેછે. ૨૪૭. 


પ્રાણીઓના વેભવોનાં પરિણામને જણુનારો હુ, ખ્રહ્માદિકથી. 
માંડીને સર્વ પ્રાણીઓનાં આયુષ્યની, લક્ષ્મીની તથા ઇંદ્રિ- 
યોથી ભોગવતાં સુખોની ઇચ્છા રાખતે નથી. તેમજ સોટા 
પરાક્રમવાળી તમારી કાળમૂર્તિથી નાશ પામતી સિહ્દિયોને 
પૃણુ ઇચ્છતો નથી; મને તો તમારી સેવામાં લ્યો. હે ઇશ! 
આ અધિક તમોગુણુવાળા રૈત્યના કુળમાં રજેગુણુથી 
ઉત્પન્ન થયેલે। હુ' ડયાં, તથા તમારી દયા ડયાં? તમે મારા 
મસ્તક ઉપર પુરૂષાથે આપનારો જે કરકમળ અર્પણ કયી, 
તે કરકમળ બ્રહ્માના, શંકરના તથા લક્ષ્મીના મસ્તક ઉપર 
પણુ ધયી ન હતો. સામાન્ય પ્રાણીની પેઠે આ ખ્રહ્માદિક 
દેવતાએ છે તથા આ અધમ અસુર છે, એવી આપને 
વિષમ દૃદ્ટિ નથી; કારણકે, તમે જગતૂના આત્મા અને 
પ્રિય છે, તથાપિ કલ્પ વૃક્ષની પેઠે તમારી સેવા કરવાથી. 
તમારા અમારા ઉપર અનુષહુ થાય છે. આ સવે જમદ્‌- 
રૂપ તમે એકજ છે, કારણકે તમે જગતૂ્‌ના આદિમાં 
તથા અંતમાં જુદા અવશેષ રહેછે અને તેથી મધ્યમાં 
પણુ તમે છે. તમે પોતાની માયાવડે ગુણના પરિણામ- 
રૂપ, આ જગતૂને સરજને તેમાં પ્રવેશ કરેલેછે. હે ઇશ્વર ? 
આ સદ્દઅસદ્રૂપ જગત્‌ તમાર્‌ંજ રૂપ છે; પરતુ તમે તે 
જગત્‌થી જુદાજ છે. હે પ્રણ! હે મહાપુરૂષ | મનુષ્ય, 
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"પશુ, પક્ષી, દેવ તથા મત્સ્યાવતારો ધારણુ કરીને; તમે 
લોકોની રક્ષા કરોછે, અને જગતને દ્વેષ કરનારા પાપી 
લેક્ેના નાશ કરછી, અતે યુગે યુગે ચાલ્યા આવતા 
ધમેતું' પાલન કરેછે. હે વૈકુઠનાથ! પાપવડે દૂષિત 
થયેલુ, બખહિશ્નુખ, અસ્થિર, કામનાથી આતુર, હુષે; શેક, 
ભય તથા તૃષ્ણાથી આતુર એવુ મારૂં આ મન, તમારી * 
કથાથી પ્રસન્ન થતું નથી. માટે હું દીન મારી ગતિને 
. મારા મનમાં કેવી રીતે વિચાર કરી શકુ? હે અચ્યુત ! 
તૃપ્તિ ન પામતી જિહવા એક તરકેથી મને ખે'ચેછે; 
ખીજ તરકૂથી ત્વચા ઇૈદ્રિય સ્પશે સુખ માટે મને ખેચે 
છે; ત્રીજી તરફ્થી પેટ આહાર માટે ખે'ચેછે; ચોથી તર- 
કથી શ્રવણે'દ્રિય મધુર શખ્દો સાંભળવા માટે મને ખે'ચે 
છે; પાંચમી તરક્‌થી ઘ્રાણે'દ્રિય ( નાસિકા ) સુગધ લેવા . 
માટે મતે ખેચેછે; છઠ્ઠી તરકૂથી ચપળ એવાં નેત્ર સુદ- 
રરૂપ જેવા માટે મને ખેચેછે; તે પ્રમાણે કર્મન્દ્રિયો 
પોતપોતાના વિષયો તરફે મને ખેચેછે. સ ઘણી 
સોયે જેમ પોતાના ભતીરને ઉતરડી નાંખે, તેમજ ઈંદ્રિયો 
' સને ઉતરડીનાંખે છે. હે મહારાજ ! હુ-જ કેવળ આવી દુઃખી 
દશાને પામ્યોછું એમ નથી, પરતુ એ પ્રમાણુજ બીશ્ન 
સનુષ્ય પણુ દુખી છે. તેએ સ 'સારરૃપી વૈતરણી નદીમાં પડેલાં 
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“છે. માટે હે નિત્ય મુક્ત પ્રભુ | આવાં મૂઢ મનુષ્યો ઉપર કૃપા 
કરીને, તેઓને સ'સારરૂપી વેતરણીમાંથી બહાર કાઢી તેની 
રક્ષા કરો. હે અખિલ ગુરૂ! હે ભગવાન્‌! આપ સર્વે 
જગત્‌ૂની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલય કરેછે; તે તમને 
આ સર્વે જગતૂતો ઉદ્દાર કરવામાં શું શ્રમ પડવાને। છે ? 
હે આતુર જનના બધુ ! મૂઢ મતુષ્યો ઉપર અનુગ્રહ કરવે 
એમાંજ મહત્તા સમાયલીછે; પરતુ તમારા ભક્તજનોની 
સેવા કરનારા અમ લેકેને। તમે ઉધ્ધાર કરશે।, તેમાં નવાઇ 
શી! હે પરમાત્મા! આપનાં પરાકમોનાં ગાયનરૂપી મહા 
અમૃતમાં મારૂ મન ડુબેલું છે, તેથી હુ'તો તરી શકાય 
નહીં તેવી સંસારરૂપી વૈતરણી નદીથી ઉદ્દેગ પામતો નથી; 
પરતુ જેઓતુ મન તમારી કથાથી વિસ્ુખ છે, તથા જેએ। 
ઇંદ્રિયાનાં મિથ્યા સુખને માટે કુ ટુ બોને! ભાર વદ્યા કરેછે તેવા 
મૂઢ લોકોનો છું શોક કર્‌ છુ. હે દેવ ! આટલું બધું આપને 
કહેવાતું કારણુ એ છે કે, આ સસારાટવીમાં ભટક્તા 
લેને તમારા વિના ખીજે આશ્રય હું જેતે નથી. મથન 
કરવાથી જેમ લાકડામાં રહેલો અસિ જેવામાં આવે છે; 
તેમજ જતેદ્રિય પુરૂષો થોગાભ્યાસથી કાર્ય-કારણુ બન્નેમાં 
રહેલા તમને સાક્ષાત્‌ જુવેછે. હે વ્યાપક દેવ | વાયુ, અસિ, 
પૃથ્વી, આકાશ, પાણી, શખ્દ્રાદિક વિષયો, પ્રાણુ, ઇંદ્રિયો, 
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મન, ચિત્ત; અહકાર, સ્થુળ તથા સૂક્મ, એ સર્વે તમેજ 
છે; મનવડે તથા વચનવડે જે કઈ પ્રકાશિત થાયછે, તે. 
સર્વ તમારાથી જુદુ નથી. દેવતાઓ અને મનુષ્યો, આદિ 
તથા અતવાળા છે, તેએ હે મહાકીર્તિવાળા ઇશ્વર! આદિ 
તથા અત રહિત તમારાં સ્વરૂપને જણુતા નથી, આમ 
વિચાર કરીને બુધ્ધિશાળી પુરૂષો; અધ્યયનાદિકને। ત્યાગ 
કરીને કેવળ તમારીજ ઉપાસના ફરેછે. 








ધુવે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ, 

ણુવ સ્તુતિ કરેછેઃ-સપૂણે જ્ઞાનશક્તિ તથા ક્રિયા- 
શક્તિને ધારણુ કરનારા; તસે મારા અંતઃકરણમાં પ્રવેશ 
કરીને, પોતાની ચૈતન્ય શક્તિવડે લીન થયેલી મારી વાણીને 
સજીવન કરૅૉછે, તથા હાથ, પમ, કાન ત્વચા વિગેરે સર્વ 
ઇંદ્રિયોને પણુ જવાડોછે;, તે અતર્યીમીરૂપ આપ પુરૂષ- 
મૂર્તિ ભગવાનને હું નમસ્કાર કરછ. હે ભગવાન તમે 
પુરૂષરૂપ એકજ છે તોપણુ, પોતાની ધણા ગુણુવાળી માયા 
નામની શક્તિવડે, મહુત્તત્વ આદિક સર્વ જગતને ઉત્પન્ન 
કરીને તેમાં પ્રવેશ કરેછે; અને લાકડામાં રહેલે અસિ 
જેમ અનેક પ્રકારને! દેખાયછે તેમ, તમે પણુ માયિક ઇૈદ્રિ- 
ચોમાં રહીને અનેક દેવતારૂપે ભાસોછે. હે નાથ | તમારે 
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શરણે આવેલા ખ્રહ્માએ નિદ્રામાંથી નગૃત થયેલા પુરૂષની 
પેઠે, તમે આપેલાં જ્ઞાનવડે આ વિશ્વને ન્નેયુ' હતું. માંટે હે. 
દીન બધુ | ઉપકારને જાણુનારો પુરૂષ, ભડતજનના પણુ 
આશ્રયર્‌પ; આપ ભગવાનનાં ચરણારવિઢને શામાટે વિસરી 
જાય? જેએ સસારના જન્મ મરણમાંથી મોક્ષ આપનારા, 
આપને કામાદિક વિષયોની ઇચ્છાથી ભજેછે, તેએ ખરે- 
ખર તમારી માયાથી બુદ્ધિહીન થયાછે એમ હુ' જાણુ છુ; 
કારણકે તેએ એક શબને ઉપયોગ કરવા થોગ્ય, જે વિષ- 
યોની સેવા કરવાની ઇચ્છાથી કલ્પતર્‌ જેવા આપની સેવા 
કરેછે, અને જે વિષયોનું સુખ મનુષ્યોને નરકમાં પણુ 
મળેછે. જે નિવૃતિ સુખ તમારા ચરણારવિ'દના ધ્યાનથી, 
અથવા તો! તમારા ભક્તજનની કથા સાંભળવાથી મળેછે, 
તે નિવૃતિ સુખ, હે નાથ ! સ્વસ્વર્‌પ પરખ્રજ્મમાં પણુ મળતુ 
નથી, ત્યારે કાળના પ્રવાહથી નાશ પામતા, ને વિમાનમાંથી 
નીચે પડતા દેવતાઓને તે કેમજ મળે? હે અનત |! નિમેળ 
અતઃકરણુવાળા; તથા વારવાર તમારી ભક્તિ કરનારા 
મહાત્મા પુરૂષાોનો મને પ્રસંગ થાઓ, જે પ્રસ ગમાં આપના 
ગુણાનુવાદરૂપી કથામૃતનું પાન કરીને, મત્ત થયેલે હુ 
પરિશ્રમ વિના ભય કર તથા મોઢા દુઃખદાયી સ સારસાગરને 
તરી જઇશ. હેં ઇશ્વર ! જેઓ આપના ચરણારવિ'દની સુગ- 


૨૫૨ પ્રવ સ્તુત્તિ કરેછે. 


ધમાં લુખ્ધ મનના ભક્તજનો સાથે પ્રસંગ રાખેછે તેઓ 
છૈ પદ્મનાભ | અત્યત પ્રિય એવા મનુષ્યદેહુને, તેમજ તેની 
પાછળ રહેલાં પુત્ર, સબધી; ધર, ધન તથા સ્રીઓને પણુ 
સભારતા નથી. હે જન્મ રહિત ભગવાન! પશથુ, વૃક્ષે, 
પવેત, પક્ષીઓ, સી, દેવો, રેત્યો, તથા મનુષ્યો વિગેરેથી 
ભરપૂર થયેલાં સત્‌ તથા અસતૂરૂપ વિશેષવાળાં, મહત્ત્વ 
વિગેરે અનેક કારણુવાળાં; તમારાં ઉત્તમ સ્થૂળ શરીરને હુ 
જાણુછુ; પણુ જેમાં શબ્દની પણુ પ્રવૃતિ થતી નથી એવા 
પરખ્ર્મને છુ જણુતે નથી. પ્રલય સમયે પ્રુરષર્‌પ તંમે 
આખા વિશ્વને પેટમાં ધારણુ કરી, શેષનાગના મિત્ર થઇને 
તેના ઉપર પોઢોછે;, અને તમારા નાભિર્‌પી મહાન દમાં 
ઉગેલાં, સોનેરી રંગના લેોકાત્મક કમળમાં, ખ્રક્ષા ઉત્પન્ન 
થાયછે તે ભગવાનને હુ પ્રણામ કર્‌છું. તમે જીવ કરતાં 
જુદા પ્રકારનાજ છે।.. તમે નિત્યમુક્ત છો અને જીવ તમારી 
કપાથી સુક્ત થાયછે; તસે શુદ્ધ છો અને જીવ મલિન છે, 
તમે જ્ઞાની છે અને જવ અજ્ઞાની છે, તમે વિકાર વિનાના 
છે અને જવ વિકારી છે, તમે સર્વના આદિ પુરૂષ છે અને 
ત્તે આદિમાન એટલે પૂવેનેવાળોે છે; તસે ભાગ્યવાળા છો 
અને તે ભાગ્યહિન છે, તસે ત્રણુ લોકના અધિપતિ છે અને 
તે પરંતત્ર છે--આ પ્રમાણ તેનાથી તમારાં વિલક્ષણુપ- . 
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ણામાં કારણુ એ છે કે, તમે અખ'ડિત એવી ચૈતન્ય 
શક્તિવડે બુદ્ધિની, તે તે અવસ્થાઓને જેનારાછે તથા 
જગતૂતું પાલન કરાવા માટે વિષ્ણુરૂષે થયાછે. નિત્ય 
પરસ્પર વિરૂદ્દ વતેનારી વિધા અવિદ્યા વિગેરે, અનેક 
શક્તિએ અતુકમે જે પરમાત્માથી નિરંતર ઉત્પન્ન થાય 
છે, તે વિશ્ચનું' પાલન કરનારા; અ'તરહિત, આદિપુરૂષ, 
આન'દમૂર્તિ; વિકાર રહિત એક પરખ્રભને હુ' શરણે જાઉં છુ. 
હે ભમવાન! પરમાન'દ મૂર્તિર્પ આપના ચરણુકમળનુ 
લેકે નિષ્કામપણે ભજન કરેછે, તે લોકોને આપનાં ચરણુ- 
કમળજ ખરચાં સુખરૂપ છે. છતાં પણ, હે નાથ ! તુરત વીયા- 
એલી ગાય જેમ વાછરડાંને દૂધ પાયછે તથા તેનાં નાળ 
વિગેરેની રક્ષા કરેછે, તેમ તમે પણુ અનુગ્રહ કરવા માંટે 
આતુર થઇને અમારી દીનની રક્ષા કરેછે. 


હ સિ ટુ ૦૦૦ --.-૦૦ 


અફરે કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 
અકર સ્તુતિ કરૈેછેઃ-સર્વ કારણુના પણુ કારણુ, 
આહિ પુરૂષ અને અવિનાશી એવા નારાયણુને હું પ્રણામ 
કરછ, કે જેમની નાભિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા કમળ કોશ- 
માંથી બ્રહ્મા પ્રમટ થયા હુતા, અને તેમાંથી આ જગત્‌ 
ઉત્પન્ન થયુ'છે. પૃથ્વી, પાણી, . તેજ, વાયુ, આફાશ; 





અહકાર, મહુત્તત્વ; માયા, પુરૂષ; મન, ઇંદ્રિયો; ઇંદ્રિયોના 
. સવે વિષયો, સવે દેવતાએ જે કઇ સર્વે જમત્‌ના ફારણુ- 
રૂપ છે, તે સર્વે આપના અગમાંથી ઉત્પન્ન થયાછે. ખ્રલા 
માયાના ગુણુ।થી વિટાયલાછે, તેથી માયાના ગુણુ।થી પર 
એવા આપના રવરૂપને જાણુતા નથી, છતાં પણુ આપને 
જાણુવાના ધણા માર્ગી છે. મહાત્મા થોગીએ; ગોળકના; 
ઇંદ્રિયાના તથા દેવતાઓના સાક્ષીરૂપ, તે સવેના અ'તયામી 
તથા નિયતા એવા આપને સાક્ષાત્‌ સેવેછે. કેટલાચ્પેક 
કમેકાંડી બ્રાહ્મણ વેદ્વિઘાથી, સોટા વિસ્તારવાળા યજ્ઞા 
કરીને, તેમાં ઇન્દ્ર, વરૂણુ, અશ્િ વગેરે અનેક રૃપધારી 
દેવતાઓના નામથી તમાર્‌ં પૂજન કરેછે. કેટલાએક 
જ્ઞાની લેકે સર્વ કમીને ત્યાગ કરીને, વિરામ પામ્યા થકા, 
જ્ઞાન યજ્ઞવડે જ્ઞાનમૂર્તિ એવા આપતું યજન કરેછે. કેટલા- 
એક દીક્ષાથી સસ્કાર પાસેલા પુરૂષો, પચરાત્રમાં કહેલા 
વિધિક્ષ વાસુદેવ, સકર્ષણુ; પ્રઘુમ્ન તથા અનિરૂડ્ડ એમ 
અનેક રૂપધારી એક નારાયણુ રૂપ આપને ભજેછે. વળી 
હે ભગવાન | કેટલાએક શકરે જુદ્દા જુદા આચાર્યે રૂપે 
કહેલા, પાશુપતાદિક માર્ગેથી આપતું શિવરૂપે ભજન ફરે 
છે. હે પ્રભુ ! તેએ ખીન્ન દેવતાએના ભડતે। છે, તેઓની 
અદડ્દિ નેંકે ખીનાઓમાં આસક્ત હોયછે, તેોપણુ હે સર્વ 


અફેર સ્તુતિ કરેછે, ૨૫૫ 


'રવતામય ! તે સર્વ ખરી રીતે જેતાં આપ ઈંશ્વરતુજ ભજન 
કરેછે. હે પ્રભુ ! જેમ પર્વતમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી નદીએ।; 
વરસાદનાં પાણીથી ભરાઇને વહેવા માંડેછે, ત્યારે તે ચાત- 
રકફથી સમુદ્રમાં જઈ મળેછે; તેમજ આ ભજનના માને- 
યણુ, પરિણામે તમારે વિષેજ વિરામ પાસેછે. જેમની બુદ્ધિ 
ગુણુ।થી ખ'ધાયલી નથી; એવા સવેના આત્મરૂપ, સર્વેની 
બુદ્ધિયોના સાક્ષી એવા આપને નમસ્કાર કર્‌ છુ. અસિ 
આપનુ સુખ, પૃથ્વી આપનાં ચરણુ, સૂયે આપનાં નેત્ર, 
આકાશ આપની નાભિ, દિશાએ આપના કાન, સ્વગેલે।ક - 
આપનું મસ્તક, દેવતાએ આપના હાથ, સમુદ્દો આપતુ 
પેટ, અને વાયુ આપના પ્રાણુ તથા ખળ કલ્પાયલા છે. વૃક્ષો 
તથા ઔષધિયેો આપનાં રૂવાટાં છે,ેધ આપણા કેશ છે, પવેતો 
આપનાં હાડકાં તથા નખો છે; અને રાત્રિ તથા દિવસ 
આપનુ મટકુ' છે. . હે નાશરહિત દેવ! ધણુ જીવોથી 
વ્યાપ્ત થયેલા આ લોકપાલ સહિત લેકે, મનની વૃત્તિથી 
જાણુવામાં આવતા આપના સ્વરૂપને વિષે કલ્પાયલા છે, 
અને પાણીમાં રહેલા સૂક્ષ્મ જીવ જ'તુએ।; અને ઉંબરાના 
કૂળમાં રહેલા ઝીણા મચ્છરો જેમ કયી કરેછે, તેમજ 
આપના રવરૃપમાં પણુ એક ખીન્નની વાતને ન નણુતાં 
અનેક ખ્રહ્માંડો ફર્યા કરેછે. હે ભગવાન્‌! આ જીવલેક 


શ્પફ અરર સ્તુતિ કરેછે. 


તમારી માયાવડે મોહિત થયેછે.” તેથી હુ અતે આ 
માર્‌?, એવો મિથ્યા આગહુ કરીને કેના માગેમાં ભટડયા 
કરેછે. હે વ્યાપક ભગવાન! હુ મૂખે, આ દેહ, પુત્ર, 
ધર, સ્રી, ધન અને સ્વજન વિગેરે સ્વમ સરખા મિથ્યા 
_પદાથ્‌ને, સાચા માનીને સંસારમાં ભટડયા કરૂછી. 
અનિત્ય એવાં કમના ફળને નિત્ય માનનાર, અનાત્મા 
રહુના આત્મા માનનાર, દુઃખર્‌પ ધરખાર વગેરેને સુખરૂપ 
માનનાર, સુખ દુઃખમાંજ રમનાર, અને અજ્ઞાનથી ભરેલો 
ી હું પ્રેમનાં ધામરૂપ અને આત્મારૂપ આપને જાણુતે। નથી. 
મૂખે મનુષ્ય જેમ ખડે વગેરેથી. ટકાયલા ખરા પાણીનો 
ત્યાગ કરીને, ઝાંઝવાનાં પાણી તરક્‌ હોડેછે, તેમજ છુ 
પણુ આપને છોડીને દહાદિક મિથ્યા વસ્તુ તરક્‌ દોડુ છુ. 
કામ તથા કમથી પરાજય પામેલાં, મારાં મનને બળવાન 
ઇંદ્રિયો વિષયો તરક્‌ ધસડી જાયછે; તે મનને કૃપણુ બુદ્ધિ- 
વાળો હું રોકી શકતો નથી, તે હુ, હે ઇશ્ચર ! દુરાત્માઓને 
રૂલેભ એવા તમારા ચરણુમાં શરણું આવ્યોછુ; અને તે 
પણુ તમારો અનુગ્રહ છે, એમ હું' માતુછ્ું, હે કમળ- 
નાભ | પુરૂષના જ્યારે સંસારમાંથી છુટકો થવાને હેય 
ત્યારે, સત્પુર્ષાની સેવાથી તમારી ભક્તિ કરવાની મતિ 
થાયછે. "કેવળ વિજ્ઞાનમૂર્તિ, સર્વજ્ઞાનના કારણુરૃપ, પ્રુરૂષન 


પરચેતા સ્તુતિ કરેછે. રપહ 


સુખદુઃખાદિક આપનારા, કાળ, કમે તથા સ્વભાવાદિકના 
નિય'તા અને અન'ત શક્તિવાળા આપ પરખ્રલ્લને નમસ્કાર્‌ 
કરૂછું. સર્વ પ્રાણીઓના નિવાસરથાન આપ વાસુદેવને 
નમસ્કાર કરૂ. હે ઇંદ્રિયાના અધિપતિ ! તમને નમ- 
સ્કાર કર્‌ંછું. ઠે પ્રભો મને શરણામતને પાળે. 





પ્રચેતાઓએ કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 

પ્રચેતાએ સ્તુતિ કરેછેઃ-ડલેશનેો નાશ ડરનારા, 
મન, વચનના વેગ કરતાં પણુ અધિક વેગવાળા, સર્વે 
ઇદ્રિયાથી પણુ જણુવામાં ન આવે। તેવા, અને વેદે જેમના 
ઉદાર ગુણ! તથા નાસા નિરૂપણુ કયીછે એવા, આપને 
નમસ્કાર કરીએ છીએ. તમે રવરવરૂપમાં રહેવાથી શુદ્ધ 
અને શાંત છે, તથા મનને લીધે જેમને વિષે મિથ્યા જગ- 
તની સ્કુરણા થાયછે, એવા આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. 
તમે જગતની ઉત્પત્તિ; સ્થિતિ તથા પ્રલય :કરવા માટે, 
માયાના ગુણેુ।વડે ખ્રલ્માદિક સ્વરૂપોને ધારણુ કરેછે, તે 
તમને નમસ્કાર કરીએ છીએ, 

તમે શુદ્ધ સત્વગુણી સ્વરૂપના જ્ઞાનથી અજ્ઞાનનો 
નાશ કરનારાછો, વાસુદેવ એવા શ્રીકૃષ્ણુરૂપ છે, તથા સવે 
સાત્વત્‌ કુળના અથવા તે ભ્રક્તજનના પ્રેભુ છે, તમને નમ્‌- 


રૃછ 


૨૫૮ જચેતા સ્તુતિ કરેછે. 


સ્કાર કરીએ છીએ. નાભિને વિષે ખ્રહ્માંડરૂપી કમળને 
ધારણુ કરનારા; કંઠમાં કમળની માળાને ધારણુ કરનારા, 
કમળના સરખા ચરણુવાળા આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. 
સર્વે પ્રાણીઓના નિવાસરૂપ;, અને સર્વના સાક્ષીરૂપ આપને 
નમસ્કાર કરીએ છીએ. હે અમ'ગળને। નાશ કરનારા ભગ- 
વાન | દીન ઉપર પ્રેમ રાખનારા મહાપુરૂ્ષોએ, સમય ઉપર 
દીન જનોને પોતાના ગણીને તેઓને સ ભારવા, આટલુંજ 
મહા પુરૂષાનું કતેવ્ય છે; કારણકે મહાપુરૂષો દીનજનેોને 
સભારેછે તેથીજ પ્રાણીઓને શાંતી થાયછે. હે જગત્પતિ ! 
અમને તે। જે વરની ઇશ્છા છે તે એ “કે, મોક્ષને માગે 
રખાડનારા આપ ભગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થયા, 
તેમજ સદા સર્વદા પ્રસન્ન રહે. તો'પપણુ હે નાથ ! કારણુના 
પણુ કારણુરૂપ આપની પાસેથી એક વર અસે માંગીએ 
છીએ. આપની વિભૂતિયોને છેડે નથી, અને એટલા માટેજ 
આપ અનંતના નામથી જગતમાં ગવાઓછે।. પુરૂષ પારિ- 
જાતકનું વૃક્ષ મળ્યા પછી, જેમ બીન વૃક્ષનુ' સેવન કરતો 
નથી, તેમજ અમે પણુ આપનાં સાક્ષાત્‌ ચરણારવિદને પ્રાપ્ત 
કેરીને હુવે કઇ વસ્તુ માંગીએ? છતાં પણુ અસે તમારી 
પાસેથી માગી લઇએ છીએ “કે, અસે આ સંસારમાં તમારી 
માયાથી ધેરાઇને, જ્યાંસુધી અમારાં કમીવડે ભટકીએ ત્યાં 


પ્રસેતા સ્તુતિ કરેછે. ૨૫૯ 


સુધી, જન્મે જન્મે અમને તમારા ભડતજનોને પ્રસંગ 
થાએ. અમે આપના ભડતજનના એક ક્ષણુલર થયેલા 
સ'ગને પણુ, સ્વગૈની “કે મોક્ષની સમાન ગણુતા નથી, ત્યારે 
મનુષ્યોનાં રાઝ્યાદિક સુખોની તે! વાતજ શી કરવી? જે 
સત્સંગના પ્રસંગમાં તૃષ્ણાને ટાળનારી પવિત્ર હરિકથાએ . 
થાય, પ્રાણીઓની ઉપર પ્રીતિ બધાય, તેમજ ન્યાં આગળ 
જરા પણુ ખેદ થાય નહિ; વળી જયાં સસાર સગને। ત્યાગ 
કરનારા જે ભડતજને।, વારવાર ઉત્તમ કથાઓમાં, સન્‍્યા- 
સીની ગતિરૃપ સાક્ષાતૂં ભગવાન નારાયણુની સ્તુતિ કરેછે; 
આવા તમારા ભડતે। તીર્થને પણુ પવિત્ર કરવાની ઇચ્છાથી 
પગપાળા ફર્યા કરેછે, તેઓને સત્સગ, સંસારથી ડરેલા 
પુરૂષને કેપ ન ગમે! અવશ્ય ગમેજ. મનુ, બ્રહ્મા, ભગવાન 
શકર, તથા તપ અને જ્ઞાનથી શુદ્ડટ અતઃકરણુવાળા ખીન્ત 
માહાત્માઓઆ, જેઓ તમારા મહિમાના પારને જણુતા નથી, 
તેઓ પોતાની બુદ્ધિ પ્રમાણે તમારી સ્તુતિ કરેછે, એટલા 
માટે અસે અજ્ઞાનીએ પણુ તમારી સ્તુતિ કરીએ છીએ. 
સર્વમાં અતયોમીરૂપે સમાન રહેનારા; શુદ્ધ સ્વરૂપવાળા, 
પરમ પુરૂષ, વાસુદેવ તથા સત્વગુણુમમ એવા આપ ભગ- 
વાનને; અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ. 
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શ્રી નારાયણુ કવચ. 

૭” ગરૂડની પીઠ ઉપર ચરણુ કમળને ધારણુ કર- 
નારા; આઠ સિદ્ધિયોવાળા; આઠ ખાહુવાળા અને તે આઠ 
બાહુઓઆ વિષે શખ, ચક, ઢાલ, તલવાર, ગદા; ખાણુ, 
ધનુષ્ય, તથા પાશને ધારણુ કરનારા શ્રી હરિ સર્વ પ્રકારે 
રક્ષા કરો. જળમાં મત્સ્યાવતારધારી ભગવાન જળજ તુર્‌ૂપ 
વરૂણની પાશથી મારી રક્ષા કરો. માયાવડે બટુક બનેલા 
વામનજી સ્થળમાં મારી રક્ષા કરો. અસુરના અધિમતિ- 
ઓના શત્રુ ભમવાન નૃસિંહ; સકટહારક રણુવગડાઓમાં 
તથા સંગ્રામ વિગેરેમાં મારી રક્ષા કરો. પોતાની ડાઢવડે 
પાતાળમાંથી પ્રથ્વીનો ઉદ્દાર કરનારા; ભગવાન યજ્ઞમૂર્તિ 
વરાહુજી માગેમાં મારી રક્ષા કરો. પરશુરામ પર્વતોના 
શિખરે! ઉપર મારી રક્ષા કરો; અને ભરતના વડાભાઇ રામ 
તથા લક્ષ્મણુ પ્રવાસમાં મારી રક્ષા કરો. અભિચાર વિગેરે 
સર્વ ઉગ્ર ધમેથી તથા પ્રેમાદથી, નારાયણુ ભગવાન મારી 
રક્ષા કરો. નર ભગવાન ગર્વથી મારી રક્ષા કરો. યોગના 
સ્વામી દત્તાત્રેય યે યોગના વિનાશથી મારી રક્ષા કરે. ગુણુના 
સ્વામી કપિલરૃવ કમેનાં બ'ધનથી મારી રક્ષા કરો. સન- 
તજુમાર કામદેવથી મારી રક્ષા કરો. હુયત્રીવ ભગવાન 
રસ્તામાં જતા દેવતાઓને, પ્રણામ ન કરવારૂપી અપરાધ 
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ચાય, તે અપરાધમાંથી મારી રક્ષા કરો. દેવપૈચોમાં વડા 
સુનિ નારદ ભગવાનની પૂન્તમાં, જે કઇ વિધ્ન નડે તેમાંથી 
મારી રક્ષા કરો. અને કચ્છપાવતારી શ્રીહરિ સવે પ્રકારના 
નરકમાંથી મારી રક્ષા કરે. ભગવાન ધન્વ તરિ કુપથ્યમાંથી 
મારી રક્ષા કરો. જતે'દ્રિય ભગવાન ત્દષભદેવ કામક્રેધા- 
દિકના ભયમાંથી મારી રક્ષા કરે. યજ્ઞાવતારી ભગવાન 
લોકાપવાદથી મારી રક્ષા કરો. ખળભદ્ર મતુષ્ય તરકથી 
થનારા ઉપદ્રવો.માંથી રક્ષા કરો. અને શેષનાગ દોધવશ 
નામના સપૈગણુ।થી મારી રક્ષા કરો. ભગવાન વેદવ્યાસ 
અજ્ઞાનથી મારી રક્ષા ડરે. ભગવાન બુદડ્દ પ્રમાદવાળા 
પાખડીઓનાં ટાળાંથી મારી રક્ષા કરો. ધમની રક્ષા કરવા 
માંટે અવતાર લેનારા ભગવાન, કલ્કિ કાળના મળરૂપ કલિ- 
યુગથી મારી રક્ષા કરો. કેશવ ભગવાન પ્રભાતમાં ગદાવડે 
મારી રક્ષા કરો. બસી ધારણુ કરનારા ભગવાના ગોવિ'દ 
સધ્યાકાળમાં મારી રક્ષા કરે. સોંગને ધારણુ કરનાર ભગ- 
વાન નારાયણુ પૂવાહણુ કાળમાં મારી રક્ષા કરો. ચકધારી 
ભગવાન વિષ્ણુ મધ્યાહ્ન કાળમાં મારી રક્ષા કરો. ઉમ 
ધતુષ્યધારી મધુ દેત્યને મારનારા ભગવાન અપરાહ્‌ણ 
કાળમાં મારી રક્ષા કરે. ખ્રક્ષા, વિષ્યુ તથા રૂદ્ર એ ત્રણુ 
સૂર્તિવાળા ભગવાન માધવ સાયકાળમાં મારી રક્ષા કરે. 


૨૬૨ શો નારાયણુ ડબચ. 


ઇંદ્રિયાોના સ્વામી ભગવાન પ્રદોષ કાળમાં મારી રક્ષા કરે. 
પદ્મનાભ ભગવાન એકલાજ અર્ધરાત્રિ સુધી મારી રક્ષા 
કરે. શ્રીવત્સનું' જેને ચિહ્ન છે એવા ભગવાન પાછલી 
રાત્રે મારી રક્ષા કરો. તરવારધારી ભગવાન જનાર્દન મળ- 
સ્કામાં મારી રક્ષા કરો. દામોદર ભગવાન પ્રભાતમાં મારી 
રક્ષા કરો. કાળમૂર્તિ ભગવાન વિશ્વેશ્વર સર્વ સધીઓમાં 
મારી રક્ષા કરૈ. 

અમને ગ્રહોથી, કેતુએથી, મનુષ્યોથી, સર્ષીથી, 
ડાઢવાળાં પશુઓથી તથા પાપોથી જે ભય થાયછે, તે સર્વે 
તથા જેએ અમારા સુખમાં વિધ્ન કરનારા છે તે સર્વે, ભગ- 
વાનના નામરૂપી અસ્નના કી્તેનથી તુરતજ ક્ષય પાસે. 
બૃહુદ્રથ'તર વિગેરે સામનાં સ્તોત્રોથી સ્તુતિ કરાતા વેદમય 
સમર્ચૈ એવા ગરૂડ ભગવાન, સર્વ સકટામાંથી મારી રક્ષા 
કરો. શ્રીહુરિનાં નામ; રૂપ તથા નાના પ્રકારનાં આયુધો, 
સવે આપત્તિયોમાંથી અમારી રક્ષા કરો. ભગવાનના મુખ્ય 
પાર્ષદો અમારી બુદ્ધિ, ઇંદ્રિય, મન તથા પ્રાણુની રક્ષા કરે, 
આ સાકાર નિરાકાર જે કઇ જગત્‌ છે; તે સવે ખરેખર 
ભગવાનનુંજ સવરૂપ છે; આ સત્ય વાતોથી અમારા સવ 
ઉપદ્રવો નાશ પાસે।. ભગવાન પોતે અભેદ દૃષ્ટિવાળા મતુ- 
ચ્ચોને ભેદ રહિત જેવામાં આવેછે, તાપણું તે પોતાની 
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માયાવડે આભૂષણુ।, આયુધો, તથા ચિહૂન નામની શક્તિયોને 
ધારણુ કરેછે તે સત્ય વાતો છે. તે સત્ય પ્રમાણુ વડેજ સર્વજ્ઞ 
તથા સવે વ્યાપક ભગવાન શ્રીહુરિ, સવ પ્રકારનાં રૂપ વડે 
સવૈત્ર હેકાણે સર્વદા અમારી રક્ષા કરો. નૃસિ'હના નામની 
ગજેનાથી લોકોના ભયનો નાશ કરનારા, તથા પોતાના પ્રભા- 
વથી દિગ્ગજ, કેર, શસ; પાણી, વાયુ; અસિ વિગેરેના પ્રભા- 
વને ગળી જનારા ભગવાન પ્રહ્લાદ; દિશાઓમાં, ખુણાઓ,માં, 
ઉંચે, નીચે, અદર, બહાર તથા ચોતરક્‌ મારી રક્ષા કરે. 
પ મ્સાશમલમી સ્તુતિ. 

હે વ્યાપક પરમાત્મા ! જેમની પ્રેરણાથી પ્રાણીઓને, 
ખ્રક્ાના;, શ કરને તથા મારે પ્રાણુ નિત્ય ચાલ્યા કરેછે, 
અને તેની પાછળ વાણી, મન તથા ઇંદ્રિયો પણુ ચાલેછે, 
તે આપની છુ સ્તુતિ કરૂંછુ. 

તસે જગતની રક્ષા કરવા માંટે જેમ અનેક અવ- 
તારો ધારણુ કરેછે, તેમજ તમે આ ખને મૂર્તિયો પણુ 
જગત્‌ની રક્ષા કરવા માટે; દુઃખ ટાળવા માટે તથા મોક્ષ 
આપવા માટે ધારણુ કરેલીછે. જેમ પાલનાદિક તમારૂં 
કામ છે; તેમ ઉત્પત્તિ તથા લય પણુ તમારૂંજ કામ છે. 
'કરાળીઓ જેમ સુખમાંથી લાળને કાઢીને પાછી ગળી 
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જાયછે; તેમ તસે પણુ આ વિશ્ચને ઉત્પન્ન કરીને પાછુ 

તેને ગળી જાઓછે. 

હે ઇશ્રર ! જેના માથા ઉપર ચોતરક્‌ ભય ક્યો કરેછે 
એવા લોકોને, મોક્ષરૂ્‌પી આપના ચરણુના લાભ વિના ખીજી' 
કોઇ પણુ | નિલૈય રેથાન હોય એમ અસે નણુતા નથી, 
જેનો લોક બે પરાર્ધ વર્ષ સુધી રહેછે, તે ખ્રભમા પણુ આપની 
ભ્રકુટિના પાતર્‌પી કાળથી અત્ય'ત ડરેછે; ત્યારે ખ્રહ્માએ 
રચેલાં પ્રાણીએ ડરે તેમાં તો શુંજ કહેવુ ? 

પુરૂષ જે આપની સેવા કરેછે, તો આપની પાસેથીજ 
તે પોતાનાં સવે મનોવાંચ્છિતને મેળવેછે. હે ઇશ ! હે જવના 
ખ'ધુ ! આ જગત્‌ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલયના કારણુ- 
રૂપ, સત્વગુણુ, રજેગુણુ તથા તમોગ્રુણુ તમારી માયાએ 
રચેલાંછે. હે પ્રભો ! કુશળપુરૂ્ષો આલે।કમાં તમારી, શુદ્ધ, 
પોતાને વહાલી અને સત્વગુણી નારાયણુ નામની મૂર્તિને 
તથા તમારા ભડતોના મનમાં વાસ કરનારી, શદ્, સત્વગુણી 
નર નામની મૂર્તિને ભજેછે. 

હે ભગવાન |! આપ પુરૃષરૂપ છે, વ્યાપક છે, વિશ્વ- 
મૂર્તિ છે, વિશ્વના ગુરૂ છે; પરમ રૈવત છે, શુદ્ધ મૂર્તિ છો, 
વાણીના નિયતા છો, વેદના પ્રવતેક છે, નરમાં ઉત્તમ 
એવા આપ નારાયણુ ભગવાનને હુ' નમસ્કાર કરૂ છુ. 


થી નરનપ્રાચષુની સ્તુતિ. ૨૬૫ 


નિષ્ફળ એવા ઇંદ્રિયોના માગાવડે વિક્ષિપ્ત બુદ્દિવાળો, 
અને આપની માયાવડે, જેની બુદ્ધિ ઢ કાઇ ગઇ હતી એવો 
પુરૂષ પોતાની ઇૈદ્રિયોમાં, પ્રાણા।માં,; હૃદયમાં અને દૃષ્ટિએ 
નેવામાં આવતા પદા્થીમાં નિય તાર્‌પે રહેલા; આપને જાણતો 
નથી તે હું, આપને પ્રણામ કરૂંછુ; કારણકે બ્રલ્ભા પોતે 
પણુ પ્રથમ અજ્ઞાનીજ હુતા; તેને સર્વના ગુરૂ આપની 
પાસેથી વેદના અભ્યાસ કયો પછીજ, આપના સ્વરૂપનું 
જ્ઞાન થયુ' હતું. આપ મહાપુરૂષને હુ નમસ્કાર કરૂંછુ. 

શાંત સ્વભાવવાળા, અહકાર વિનાના; નિષ્કિ'ચન 
પુરૂષોના ધનરૂપ, ત્રષિયોમાં શ્રેછદ પરમહુ'સોના પરમગુરૂ; 
તથા જ્ઞાનીઆના અધિપતિ; એવા ભગવાન નરનારામણુને 
વારવાર નમસ્કાર કર્‌છુ. સવે સંગથી મુક્ત, શુદ્ધ તથા 
સર્વના સાક્ષી એવા ભગવાનને નમરકાર કર્‌ છુ. હે યોગેશ્ચર ! 
અ'તકાળે આ દુષ્ટ દેહનું અભિમાન છોડી દઇને આપના 
નિગુણુ સ્વરૂપમાં ભક્તિવડે મનને ધારણુ કરવું; એજ 
ચોગવિદયાનુ' ડહાપણ છે, એમ ભગવાન ખ્રહ્માએ કલયું હતુ. 
માટે હે અતીદ્રિય ! હે પ્રભો ! અમારી તમારે વિષે સહુજ 
વાસના રહે તેવો થોગ તમેજ આપે, કે જેથી અમે આ 
દુષ્ટ દેહુ વિષે તમારી માયાએ કરાવેલી, અને ધણુ કષ્ટે 
ભેદી શકાય એવી, અહુ તા મમતાને ઝટ ભેદી નાંખીએ. 


૨3૬ પ્રહલાદે બીજાએ સાટે કરેલી સ્તુતિ. 


પ્રલ્હાદે બીજાએ માટે કરેલી સ્તુતિ. 


હુ માતુછુ કે ધન, ઉત્તમ જુળમાં જન્મ, રૂપ, તપ, 
પ'ડિતપણુ; ઇંદ્રિયાની કુશળતા, કાંતિ; પ્રતાપ; ખળ, 
ઉધમ, ખબૃડ્ડિ તથા અષ્ટાંગયોગ,; આ સર્વે પરમાત્માને પ્રસન્ન 
કરવા માંટે સમથે થતા નથી; ભગવાન શ્રીહુરિ એક ભક્તિ- 
વડેજ પ્રસન્ન થાયછે. ખ્રાહ્મણુ જાતિને! હોય અને ઉપર 
કહેલા બાર ગુણુ।વાળા હેય છતાં પણુ, તે જે ભગવાનથી 
વિમુખ હોય, તે તેનાં કરતાં ભગવાનને વિષે મન; વચન, 
કમ, ધન તથા પ્રાણુને અપેણુ કરનારા ચ'ડાળને હુ' ઉત્તમ 
માતુંછુ; કારણંકે તે પોતાનાં કુળને પવિત્ર કરેછે, અને 
ઘણાં માનવાળે ખ્રાહ્મણુ પોતાને પણુ પવિત્ર કરી શકતે 
નથી, તે ખીનનની તે વાતજ શી કરવી ? 


હે ઇશ | આ અધિક તમેગુણુવાળા રૈત્યના યુળમાં 
રજેગુણુથી ઉત્પન્ન થયેલે। હુ' ડયાં, તથા તમારી દયા ડયાં ? 
તમે મારા મસ્તક ઉપર પુરૂષાર્થ આપનારા જે કરકમળ ' 
અપેણુ કયી, તે કરકમળ બ્રક્ભાના; શ'કરના તથા લક્ષ્મીના 
મસ્તક ઉપર પણુ ધર્યી ન હતો. સામાન્ય પ્રાણીની પેઠે 
આ ખ્રક્માદિક દેવતાએ છે તથા આ અધમ અસુર છેં, 
એવી આપને વિષમ દૃષ્ટિ નથી; ' કારણુંકે, તમે જગતના 


ગ્રહલાદે બોનાએઓ માટે કરેલી સ્તુતિ. ૨૬૭ 


આત્મા અને પ્રિય છે; તથાપિ કલ્પવૃક્ષની પેઠે તમારી 
સેવા કરવાથી તમારો અમારા ઉપર અનતુગ્રહુ થાયછે. 


તૃપ્તિ ન પામતી જિહ્વા એક તરકથી મને ખેચે 
છે; બીજી તરક્‌થી ત્વચા ઈંદ્રિય સ્પશે સુખ માટે મને ખે'ચે 
છે; ત્રીજ તરક્‌થી પેટ આહાર માંટે ખેચેછે; ચોથી તરક્‌ 
થી શ્રવણે'દ્રિય મધુર શખ્દો સાંભળવા માટે મને ખેચે છે; 
પાંચમી તરક્‌થી કરણે દ્રિય (નાસિક ) સુગધ લેવા માટે 
મને ખેચેછે; અને છઠ્ઠી તરક્‌થી ચપળ એવા નેત્ર સુદર- 
રૂપ નવા માટે મને ખેચેછે; તે પ્રમાણે કર્મેદ્રિયો પોત- 
પોતાના વિષયો તરક્‌ મને ખેચેછે; અથાત્‌ ધણી સોડયો 
જેમ પોતાના ભતોરને ઉતરડી નાંખે, તેમજ ઇંદ્રિયો મને 
ઉતરડી નાંખેછે. હે મહારાજ : હુ'જ કેવળ આવી દુઃખી 
દશાને પામ્યોછું એમ નથી, પરંતુ એ પ્રમાણુજ ખીજા' 
મનુષ્ય પણુ દુઃખી છે. તેએ સસારપી વૈતરણી નહીમાં 
પડેલાંછે. માટે હે નિત્ય મુક્ત પ્રભુ ! આવાં મૂઢ મનુષ્યો 
ઉપર કૃપા કરીને, તેઓને સંસારરૂપી વૈતરણીમાંથી બહાર 
કાઢી તેની રક્ષા કરે. 


હે અખિલ ગુરૂ! હે ભગવાન્‌ | આપ સર્વ જગતની 
ઉત્પત્તિ, તથા પ્રલય કરેછે; તે તેમને આ સર્વ જગતનો 


૨૬૮ ગ્રશેલાઓની સત્સ'ગ વિષે સ્તુતિ. 


ઉદ્ધાર કરવામાં શું શ્રમ પડવાનો છેઃ હે આતુર જનના 
ખ'ધુ! મૂઢ મનુષ્યો ઉપર અનુગ્રહ કરવો એમાંજ મહુત્તા 
સમાયલીછે, પરતુ તમારા ભક્તજનોની સેવા કરનારા અમ 
લેકેનો તમે ઉદ્દાર કરશે।, તેમાં નવાઇ શી? 


પરંતુ જેઓતું મન તમારી કથાથી વિસ્તુખ છે, તથા 
જેઓ ઈંદ્રિયોનાં મિથ્યા સુખને માટે કુ ટુ બોને ભાર વદ્યા 
કરેછે, તેવા મૂઢ લેકેને હુ શેક કર્‌ છુ. માંટે હે પ્રભુ ! 
આપ તેવાએ ઉપર કૃપા કરવા યોગ્ય હોવાથી તેઓને 
ઉદ્ધાર કરે. 








*૦૦ 


પ્રચેતાએની સત્સગ વિષે સ્તુતિ. 


ડલેશને નાશ કરનારા, મન, વચનના વેગ કરતાં 
૬ ફર વજ ક હ 
પણુ અધિક વેગવાળા; સવે ઈંદ્રિયાથી પણુ જણુવામાં ન 
આવે તેવા, અને વેદે જેમના ઉદાર ગુણુ। તથા નાસે 
'નિરૂપણુ કર્યીછે એવા, આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


તસે જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા પ્રલય કરવા 
માટે માયાના ગુણુવડે, ખ્ર્ષાદિક ' સ્વરૂપોને કે, । કરોછે, 
તે તમને નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


કૈ 


પ્રચેતાએની સત્સ'ગ વિષે સ્તુતિ. ર૬૯ 


નાભિને વિષે ખ્રહ્માંડરૂપી કમળને ધારણુ કરનારા, 
#ઠેમાં કમળની માળાને ધારણુ કરનારા; કમળના સરખા 
યરણુવાળા આપને નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


હે જગત્પતિ ! અમને તો જે વરની ઇચ્છા છે તે એ 
; મોક્ષનો માગે દેખાડનારા આપ ભગવાન અમારા ઉપર 
4સન્ન થયા; તેમજ સદા સવદા પ્રસન્ન રહે. તેપણ હે 
1થ! કારણુના પણુ કારણરૂપ આપની પાસેથી એક વર 
ખમે માંગીએ છીએ, કે અસે આ સંસારમાં તમારી માયાથી 
વરાઇને, જ્યાંસુધી અમારાં ક્માવડે ભટકીએ ત્યાંસુધી, 
૪ન્મે જન્મે અમને તમારા ભક્તજનોને પ્રસંગ થાએ. 


જે સત્સંગના પ્રસંગમાં તૃષ્ણાને ટાળનારી પવિત્ર 
ડુરિકથાએ થાય, પ્રાણીઓની ઉપર પ્રીતિ બધાય, તેમજ 
જયાં આગળ જરા પણુ ખેદ થાય નહિ; વળી ન્યાં સસાર 
તંગને ત્યાગ કરનારા જે ભક્તજનો, વારવાર ઉત્તમ કથા- 
ખોમાં સન્યાસીની ગતિરૂપ સાક્ષાત્‌ ભગવાન નારાયણુની 
શ્તુતિ કરેછે, આવા તમારા ભકતો તીથીને પણુ પવિત્ર 
કરવાની ઇચ્છાથી પગપાળા કેયા કરેછે, તેઓને। સત્સગ, 
ત'સારથી ડરેલા પુરૂષને કેમ ન ગમે ? અવશ્ય ગમેજ. 
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જેમનુ કીર્તન, રમરણુ, દશેન, વદન, શ્રવણ તથા 
પૂજન લેકેનાં પાપોનો તુરત નાશ કરેછે; તે કલ્યાણુ 
કીર્તિવાળા પરમાત્માને વારંવાર નમસ્કાર કરૂ છુ. 


તપસ્વીએ।, દાતાઓ, યશરવીએ।, યોગીઓ, મતનો 
જપ કરનારાઓ તથા સદાચારવાળા પુરૃષો; પોતાનાં તપ 
આદિ કસી, જેમને અપેણુ કર્યા વિના ક્ષેમ પામતા નથી, 
, તે કલ્યાણુકારી યશવાળા ભગવાનને હું વારવાર નસુંછુ. 

ભિલ્્‌, ચંડાલ, યવન વિગેરે નીચ નતિના લેકે 
જે ભગવાનના ભડતોને। આશ્રય કરીને પાપ રહિત થયા 
છે; તે મહાસમથી ભગવાનને હું નમરકાર કરૂછુ. 

લક્ષ્મીના પતિ, યજ્ઞના પતિ, પ્રેજના પતિ, બુદ્ધિના 
પતિ, લોકના પતિ, પૃથ્વીના પતિ, અધિપતિ તથા સત્પુરૂ- 
ષોના પતિ એવા ભગવાન મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. 

વિકારરહિત; સત્ય, અનત, આદિપુરૂષ, સર્વની 
બુદ્દિના સાક્ષી, ઉપાધિરહિત, તર્કમાં આવે નહીં તેવા, 
મનનાં કરતાં વિશેષ વેગવાળા; વાણીના અગોચર, દેવતા- 
ઓમાં ઉત્તમ અને સ્તુતિ કરવા યોગ્ય એવા આપને 
પ્રણામ કરીએ છીએ. 
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જેમના ખળમાંથી ષહે'દ્ર થયાછે, પ્રસાદમાંથી દેવ- 
તાઓ થયાછે; ક્રેધમાંથી શકર થયાછે, બુદ્ધિમાંથી બ્રહ્મા 
થયાછે; અને છિદ્રેમાંથી વેદ તથા ત્દષિયો। થયાછે તે મહા 
એશ્ચયૈવાળા ભગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. 


ખ્રાહ્મણુ! તથા ગુપ્ત એવા વેદો જેમનાં મુખમાંથી 
થયાછે, ક્ષત્રિય ખળ જેમની ભુજ્ઓમાંથી થયેલાછે; વેશ્ય 
તથા વ્યાપાર જેમના સાથળમાંથી થયેલાછે; અને શુદ્ર તથા 
સેવા જેમનાં ચરણુમાંથી થયેલાંછે, તે મહા એશ્ચયેવાળા 
ભગવાન અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાઓ. 


જે પરમાત્મા જ્ઞાનસ્વરૂપ છે, પ્રકૃતિથી પર છે, 
અદૃશ્ય છે, નિર્વિકલ્પ છે, દેશ તથા કાળના માપમાં આવે 
નહીં તેવા છે; તથા જે જવની પાસે તેના નિય'તા તરી કે 
રહેછે, અને ધીર પુરૂષો ચોગક્દારા જેની ઉપાસના કરેછે, 
તે ભગવાનને અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ. 


જે પુર્ષરૂપ ભગવાનની કર્ણુન્દ્રિયમાંથી દશ દિશાએ 
ઉત્પન્ન થઇછે, જેમના દૃદયમાંથી દેહુનાં છિદ્રો થયાંછે, 
જેમની નાભિમાંથી પ્રાણ, ઈંદ્રિય, મન તથા શરીરના 
આધારરૂપી આકાશ થયુ'છે, તે મહા એશ્ચયૈવાળા ભગવાન 
અમારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. 
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આ જગત્‌ જેને વિષે રહેલુછે, આ જગત્‌ જેમાંથી 
ઉત્પન્ન થાયછે, આ જગત્‌ જેણુ કરીને ઉત્પન્ન થાયછે, 
તથા જે પોતે આ જગદૂરૂપ છે અને જે કાર્ય તથા કાર- 
ણુથી પર છે, તે સ્વતઃ સિદ્ધ શ્રીભગવાનને હુ' શરણું જઉંછુ- 

રૂપરહિત છતાં અનત ર્‌પવાળા, અને આશ્ચર્યકારક 
કમે કરનારા ભગવાનને હું' નમસ્કાર કરછ. 

મન, વાણી તથા મનની વૃત્તિયોથી પણુ દૂર રહે- 
નારા ભગવાનને હું નમરકાર કરછી. 

જવના મૂળરૂપ, સર્વના અધ્યક્ષ, સાક્ષી, અનાદિ 
કાળથી એકના એક સ્વરૂપ, પૂણે સ્વરૂપ, તથા માયાના પણુ 
કારણરૂપ તે ભગવાનને વારવાર નમસ્કાર હો. 

તમે સર્વના કારણુરૂપ છે; છતાં વિકાર રહિત છે; 
સવે શાસ્રેના તથા વેદના મહા સાગર છો, મોક્ષની મુર્તિ 
અને ઉત્તમ લે[કોના આશ્રયર્‌પ છે; એવા આપને નમસ્કાર 
કરૂછુ. 

તમે જીવ કરતાં જુદા પ્રેકારનાજ છે. તમે નિત્ય- 
મુક્ત છો અને જવ તમારી કૃપાથી મુક્ત થાય છે, તસે 
શુદ્ટ છો અને જીવ મલિન છે, તમે જ્ઞાની છો અને જવ 
અજ્ઞાની છે, તમે વિકાર વિનાના છે અને જીવ વિકારી 
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છે, તમે સવૈના આદિ પુરૂષ છે, અને તે આદિમાન એટલે 
પૂવજેવાળે છે; તમે ભ્રાગ્યવાળા છે અને તે ભાગ્યહિન છે, 
તમે ત્રણુ લોકના અધિપતિ છે અને તે પરત-્ર છે-આ 
પ્રમાણું તેનાથી તમારાં વિલક્ષણુપણામાં કારણુ એ છે “કે, 
તસે અખંડિત એવી ચૈતન્ય શક્તિવડે બુદ્ધિની તે તે 
અવસર્થાઓને નજેનારાછે; તથા જગતતું પાલન કરવા માટે. 
વિષ્ણુરૂપે થયાછે. 

કેટલાએક કમેકાંડી ખ્રાક્ષણી, વેદવિદ્યાથી સોટા 
વિસ્તારવાળા યજ્ઞો કરીને તેમાં ઇન્દ્ર, વરૂણ, અશ્િ વગેરે 
અનેક રૂપધારી દેવતાઓના નામથી તમારૂ પ્રજન કરેછે. 
કેટલાએક જ્ઞાની લેકે સર્વ કર્મીને ત્યાગ કરીને વિરામ 
પામ્યા થકા; જ્ઞાનયજ્ઞ વડે જ્ઞાનમૂર્તે એવા આપનું યજન 
કરેછે. કેટલાએક દીક્ષાથી સસ્કાર પામેલા પુરૃષો; પચ- 
રાત્રમાં કહેલા વિધિથી વાસુદેવ, સકર્ષણુ, પ્રધુમ્ન તથા 
અનિરૂદ્દ એમ અનેક રૃપધારી એક નારાયણુ રૂપ આપને 
ભજેછે. વળી હે ભગવાન ! કેટલાએક શ'કરે જુદ્દા જુદા 
આચાય રૂપે, કહેલા પશ્ુપતાદિક માગીથી આપનુ શિવ- 
રૂપે ભજન કરેછે. હે પ્રભુ |! તેએ ખીજ દેવતાઓના 
ભડતો છે, તેઓની બુદ્ધિ જેકે બીજાએ માં આસક્ત હોય 
છે; તોપણુ હે સવેદેવતામય | તે સર્વ ખરી રીતે નેતાં 

૧૮ ! 
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'આપ ઇશ્ચરતુ'જ ભજન કરેછે. હે પ્રભુ, જેમ પર્વતમાંથી 
'ઉત્પન્ન થયેલી નદીએ વરસાદના પાણીથી ભરાઇને વહેવ 
'માંડેછે, ત્યારે તે ચોતરક્‌થી સશ્નુદ્રમાં જઇ મળેછે; તેમન 
આ ભજનના માર્ગી પણુ પરિણાસે તમારે વિષેજ વિરામ 
પાસેછે. 

આપ અનત; અતડય કાર્ય કરનારા, નિગુણુ, 
ગુણુ।ના સ્વામી તથા ઢુમણાં સત્વગુણુમાં રહેલાછે, તે 
આપને અમે પ્રણામ કરીએ છીએ. 

તમારા વિરાટ્‌ સ્વરૂપમાં આકાશ તમારી નાભિ છે 
અશિ તમારૂં સુખ છે, સ્વર્ગ મરતક છે, દિશાઓ કાન છે 
પૃથ્વી ચરણુ છે, ચ દ્ર મન છે; સૂર્ય દૃછ્ટયિ છે, શિવ અહ” 
કાર છે, સમુદ્ર પેટ છે, ઇંદ્રાદિક લેકપાળેો ભુજાએ। છે 
આઔષધિયે રૂવાંડા છે, મેધ કેશ છે, બ્રહ્મા બૃદ્ધિ છે, અન 
'ધમે હદયરૂપ છે. આપ્રમાણે ખ્રજ્ભાંડરૂપે કલ્પાયલા અપ 
-પરમપુરૃષ છે. 

વિરાટ પુરૂષનું ચિત્ત ધમેતું, ખ્રહ્માનું, શિવતુ' 
નારદનું; સનક આદિ કુમારોનુ, બુદ્ધિતું તથા સત્વગુણુનુ 
ઉત્તમ સ્થાન છે. ખ્રભ્સા, નારદ) શકર, તથા પ્રથમ ઉત્પ? 
થયેલાં સનકાદિક કુમારો, મ શીશિમિશ્ર વિગેરે સુનિએ। 
રવ, દૈત્ય, મતુષ્ય, નાગ; ખ ચ્ચ | પક્ષીઓ, હુરણુ, પે 
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ચાલનારાં કાકીડા, સપ વગેરે પ્રાણીએ, ગ ધવ, અપ્સરાઓ, 
ચક્ષો; રાક્ષસો, ભૂતગણુ।, સર્પ; પશુએ, પિતૃઓ, સિધ્ધો, 
વિઘાધરો, ચારણે, વૃક્ષે, બીજા! અનેક જળચરેો, સ્થળચરે, 
તથા આકાશચારી જીવો, ગેહેો, નક્ષત્રો, કેતુએ, તારાઓ, 
વિજળી, મેધ, ભૂત; ભવિષ્ય તથા વતેમાનર્‌પ આ સર્વ 
દૃખાતે। પ્રપંચ વિરાટ પુરૂષરૂપ છે; તેનાથી જુદી કોઇ પણુ 
વસ્તુ નથી. તે વિરાટ પુરૂષે આખા વિશ્વને વ્યાપી લીધેલુ' 
છે. જેટલા અશમાં જમત્‌ છે તેથી અધિક અશ જગતૂના 
સ્પર્શી રહિત છે. સૂર્ય પોતાનાં મ ડળને પ્રકાશ કરતો જેમ 
બહારથી સર્વે વસ્તુઓને પણુ પ્રકાશ કરેછે, તેમ વિરાટ 
પુરૂષ પણ્‌ । બ્રહ્માંડને ઉત્પન્ન કરતે। થકે, બ્રહ્માંડની અ દરના 
તથા ખહારના સવે પદાથીને 'તકાશ કરેછે. તે વિરાટ પ્રુરૂષ 
જન્મ મરણને આપનારાં કમેનાં ફળોને ઉલ્લધન કરી ગયા 
છે, , અથાત્‌ તે ચૈષયિક સુખથી અળગા છે. માટે તે કેવળ 
સવીત્મા છે એમ નથી, પરતુ તે નિજન દના તથા અભયના 
( મોક્ષના ) રવામી છે. 
તમે આદિ પુરૂષ છે; શુદ્ધ છે, સ્વય'પ્રકાશ છે, એક 
સ્વરૂપ છો, સવેના કારણુરૂપ છે, અને આપ કારણુ રહિત 
છ, છતાં પણુ | સવે વિષયોને પ્રકાશ કરવા માટે માયાવડે 
પ્રત્યેક દેહુમાં તે તે દેહુ પ્રેમાસે જીવરૂપે પ્રતીત થાઓછો, 


૨૭૩૪ થોીસદ્ઠ ભશાષવતસાં કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 


શકર, રક્ષા દેવતાઓ, નિમેળ અ'તઃ કરણુવાળા 
મુનિયો, સ'પૂણી ભાવથી ચૈતન્ય, પ્રિય અને સમર્થે એવા 
આપને ભજેછે. આપ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા 
પ્રલયના કારણુરૂપ છે, સમદૃષ્ટિવાળા છે; શાંતરૂપ છે, 
સર્વના હિતેષી છે, આત્મારૂપ છે, અને ઇશ્રરરૂપ છે તથા 
જગતૂના તથા જીવના અધિષ્રાનરૂપ છે. હે મહા પુરૂષ! 
સવે ગુણુ।ને પ્રકાશ કરનારા, અનત તથા માપમાં આવે 
નહોં તેવા ભગવાનને નમસ્કાર કરૂછુ. 

હે ભજવા યોગ્ય પરસેશ્વર! તમે સમસ્ત એશ્ચર્યના 
“પરમ આશ્રયરૂપ ભડતોને; પોતાના અત્ય'ત દયાળુ સ્વરૂપનું 
દશેન આપનારા છે, સંસારને ટાળનારા છે તથા આપનારા 
છો, તમારૂં ચરણુ એક શરણુરૂપ છે એવા આપને હું ભજુ છુ. 

હે દેવના દેવ ! હે જગત્‌વ્યાપક ! હે જગતના સ્વામી ! 
હે જગન્મય! તમે સર્વ પદાર્થીના આત્મારૂપ છે; કારણુરૂપ 
છો અને ઇશ્વર છે. જગતના આદિ; અત તથા મધ્ય 
જેનાથી ઉત્પન્ન થાયછે, તથા અવિનાશી જે ભગવાનના 
આદિ, અત અને મધ્ય નથી, તે ચૈતન્યધન પરખ્રજ્ઞ આપ 
છે. સોક્ષની ઇચ્છાવાળા સમુનિથો; નિષ્કામ થઇને આ- 
લેોકકની અને પરલોકની આસક્તિ છોડી; તમારાંજ ચરણુ- 
રવિ'ઢની ઉપાસના કરેછે, એવા આપને હું નમરકાર કરૂ'છી- 


શ્રીસદૂ ભાગવતમાં કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ, ૨૭૭ 


વેદાંતી લેકે આપને પરખ્રહ્મ માનેછે; મીમાંસક 
લેક આપને ધમેરૂપ માનેછે, સાંખ્ય મતવાળા લેકે 
આપને કાર્યકારણુથી લિજ્ઞ પુરૂષ માનેછે, પ'ચરાત્રને 
માનનારાએ આપને નવશક્તિવાળા પરખ્રલ્ષ માનેછે, અને 
ચોગ શાસ્રીઆ આપને સ્વત'ત્ર અવિનાશી મહાપુરૂષ 
માનેછે. શકર, બ્રા તથા મરીચિ વિગેરે ત્રષિયો “કે જે, 
આ સત્વગુણુની સછી છે, તેએ તસે રચેલા આ જગતને 
યથાર્થ રીતે જણુતા નથી, ત્યારે આપને તે। ડયાંથીજ જણે ? 
હે ઇશ્વર! ન્યારે બ્રહ્માદિક જણુતા નથી, ત્યારે તમારી 
માયાથી મોહ પામેલા; અને નિરંતર રજેગુણુ તથા તસેગુ- 
ણથી ઉત્પન્ન થયેલા, દુરાચારી રૈત્યો તથા મનુષ્યો આદિ જગ- 
તૂને જણે નહોં તેમાં શું કહેવું ? તે તમે જ્ઞાનસ્વર્‌પ હોવાથી, 
સર્વના આત્મર્‌પ છો એવા આપને હુ'*નમરકાર કરછી. 

હે ભ્રગવાન | હે નારાયણુ ! હે વાસુદેવ | હે આદિ 
પુરૂષ હે મહા પુરૂષ! હે મહા પ્રભાવવાળા! હે પરમ 
મગળ! હે પરમ કલ્યાણુ! હે પરમ કારૂણિક ! હે કેવળ 
સ્વરૂપ! હે જગદાધાર ! હે ત્રણુ લોકના એકનાથ | હે સર્વે- 
શ્રર્‌ | હે લક્ષ્મીનાથ | આપ રવત'ત્ર છે, આપતું માહાત્મ 
વિચાર કરતાં પણુ જણાય નહોં તેવુ છે, તમે એકજ છે, 
સર્વે વસ્તુઓમાં સત્સ્વરૂપે રહેલાછે; સર્વના ઇશ્વર છો, 


ર૪૮ શ્રીસદ્ટ ભાગવતમાં ડરેલી ભગવાનની સ્તુતિ. 


સરવ જગત્‌નાં કારણુના પણુ કારણુરૂપ છે, તથા અ'તયા- 
મીપણાતે લીધે ષટ્‌ વિષયોને પ્રકાશ કરેછે, તેથી નણુ- 
વામાં આવોછે અને શ્રતિયો 'નેતિ નૈતિ' કરીને છેવટે 
એક આપતનેજ ખાકી રાખેછે. 

હૈ ત્રણ લોકના આશ્રયરૂપ! હે ત્રિવિક્રમ ! હૈ ત્રણ 
લોકને ચલાવનારા! હે ત્રણુ લોકને મનેહુર લાગે તેવા 
પ્રભાવવાળા ! હે પિતા ! હે પિતામહ ! અસે તમારા છીએ, 
તમને પ્રણામ કરીએ છીએ. 

હે ભગવાન ! આપ સર્વ જગત્‌ની ઉત્પત્તિ; સ્થિતિ 
તથા પ્રલયમાં નિમિત્તરૂપ છે. અને સંસારમાં ભટકનારા 
વટેમાગુઓને પોતાનું શરણુ મળ્યા પછી, છેવટે સવમાં શ્રેષ 
એવી ઉત્તમ ગતિ આપનારા એવા આપ, શ્રીહરિને અમે 
નમરકાર કરીએ છીએ. 

ભગવાન વાસુદેવ અને વિષ્ણુરૂપ આપને નમસ્કાર 
કરૂછુ. આદિ ખીજરૂપ તથા પૂણેજ્ઞાનરૂપ આપને નમ- ' 
રકાર કર્‌ છુ. અજન્મા, આ જગતૂને ઉત્પન્ન કરનારા, 
પરખ્રક્ષ અને અન'ત શક્તિવાળા આપને નમસ્કાર કરૂ'છુ. 
હે કાર્ય તથા કારણુના આત્મા | હે પ્રાણીઓના આત્મા ! 
હે પરમાત્મા! તમને નમસ્કાર કરૂછુ(. હે પ્રશુ| તમે 
જયારે જગતને સરજવાની ઇચ્છા કરેછે, ત્યારે વૃદ્ધિ 


શ્રીમદ ભાગવતમાં કરેલી ભગવાનની સ્તુત્તિ. ૨૭૯ 


પામેલા રનેગુણુને ધારણુ કરોછે; જ્યારે જગતનો નાશ 
કરવાની ઇચ્છા કરેછે, ત્યારે ભયકર એવા તમસોગુણુને 
ધારણુ કરેછે, અને નયારે આ જગતને પાલન કરવાની. 
ઇચ્છા કરેછે, ત્યારે સત્વગુણુ ધારણુ કરોછે.. હે જગત્પતિ ! 
કાલ પ્રધાન તથા પુરૂષ તમારાં રૂપ છે; પરતુ તમે તેનાથી 
પર્‌ છે. પાણી, તેજ; પવન, આકાશ, શખ્દાદિક પાંચ 
તન્માત્રાઓ, દેવતા ખો, મન, ઇંદ્રિયો, અહુ'કાર, મહત્તત્વ, 
એમ સર્વ સ્થાવર-જગમ જગત્‌ ; હે ભગવાન ! એક એવા 
આપ પરમાત્મા વિષે છે, આ ભ્રમ છે, અથાત્‌ આપના 
સ્વરૂપ વિના ખીજું સર્વ મિથ્યા છે. 


વેદો નારાયણુથી ઉત્પન્ન થયાછે, દેવતાએ નારા- 
યણુના અગમાંથી ઉત્પન્ન થયાછે; સ્વગોદિક લેક નારા- 
યણુના આન'દના અશભૂત છે, અને યજ્ઞો પણુ સર્વે 
નારાયણુમાંથીજ ઉત્પન્ન થયાછે. પ્રાણાયામ વિગેરે નારાયણુ 
પરાયણુ છે; અથાત્‌ ભગવાનને પ્રાપ્ત કરવાનાં સાધને। છે. 
તપસ્યા પણુ નારાયણુ પરાયણુ છે; તપસ્યાથી સાધ્ય એવુ 
જ્ઞાન પણુ નારાયણુ પર્યણુ છે, અને જ્ઞાનથી સાધ્ય મોક્ષે 
પણુ નારાયણુ પરાયણુજ છે; એટલા માંટે સવે કઇ 
નારાયણુરૂપ છે. 


૨૮૦ થ્રી ભગવાનની વિભૃતિચેોપનું વણન. 
શ્રી ભગવાનની નિભૂતિચોાનુ' વણુન. 


ઉડ્ડવજી કહેછે-હે મહારાજ ! આદિ અને અ'તરહિત, 
સ્વત'ત્ર, સર્વે પદાર્થીની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, અને નાશ કરનારા, 
સાક્ષાત્‌ પરખ્રહ્ષરૂપ આપ છે. હે ભગવાન ! મનને ન જિત- * 
નારા પુરૂષો, નાના સોટા સર્વ પદાર્થમાં રહેલા આપને નણુતા 
નથી, પરંતુ ખ્રાલ્લસુ। ચથાથે રીતે નાના મોટા પદા્થીમાં 
રહેલા આપને નણીને, આપની ઉપાસના કરેછે; જેમ 
પચમહાભૂતો કેટલાએક શરીરમાં કોઇ કોઇ ગુણુને લીધે 
વિશેષ રહેછે; અને કેટલાએકમાં કોઇ કોઇ ગુણુ।થી થોડા 
રહેછે, તેમ આપ કયા કયા પદાર્થમાં અધિક અને કયા 
કયા પદ્યાર્ષીમાં ન્યૂન રહેલા છો? તથા મહુષિએ જે જે 
પદાથી।માં ભક્તિપૂર્વક આપની ઉપાસના કરવાથી, સિદ્ધિ 
પામેછે તે તે પદાથીનાં નામો મને કહો. હે પ્રાણીઓની 
રક્ષા કરનારા ! આપ સર્વે પ્રાણીઓના આત્મારૂપ છે; તથા 
આપ સર્વને વિષે ગુપ્ત ફ્રોછે; છતાં પણુ તમારી માયાવડે 
મોહિત થયેલાં પ્રાણીએ, સવેના દ્રછા આપને દેખતાં નથી, 
માટે છુ' આપની વિભૂતિઓ પૃછુ'છુ'. હે મોટી વિભૂતિ- 
વાળા! પૃથ્વીમાં, સ્વગેમાં, પાતાળમાં તથા દિશાઓમાં, 
આપની વિશેષ શક્તિથી જેડાયલી જે કોઇ શક્તિઓ હેય, 
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તે સવે મતે કહે. હું આંપના તીર્ચરૂપ ચરણુકમળને - 
પ્રણામ કર્‌છુ. ર , 


શ્રીભગવાન કહેછે-હે પ્રશ્ન જણનારાઓમાં મ્રેણ ! 
કુરૂલેત્રમાં શત્રુઓની સાથે યુદ્ધ કરવા માટે, ઇચ્છા રાખતા 
અજોને આ પ્રમાણુજ મને પ્રશ્ન પૂછયો હતો, તે સમયે સે' 
રણુભૂમિ ઉપર અજુનને જે ઉપદેશ આપ્યો હતો; તે હુ 
તમને કરીને કયુ છુ. 


છુ' આ સર્વ પ્રાણીઓના આત્મા, મિત્ર તથા ઇશ્વર 
છ, તેમજ સવે પ્રાણીરૂપ છું; અને તેઓની ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ તથા પ્રલયકતો પણુ હું છું. ગતિવાળાઓમાં હુ 
ગતિરૂપ છુ. વશ કરનારાઓમાં હું' કાળમૂર્તિ છું. ત્રણુ 
ગુણે।માં સામ્યાવરથારૂપ પ્રફૃતિ હું છુ. સોટા પદાર્થીમાં 
મહુતત્વ મારૂં સ્વરૂપ છે. સૂક્ષ્મ વસ્તુઓમાં હુ' જવર્‌પ 
છુ. દુજેય પદાર્થમાં હુ મન છુ. વેદોના ભણાવનાર બ્રહ્મા 
તે ટુ છું. મંત્રોમાં છું ત્રણુ અક્ષરવાળા ૩૭કાર છું. અક્ષ- 
રમાં કું અકાર છું. ૪૨દોમાં હું ગાયત્રી છદ છુ. સવે 
રવતાઓમાં હુ ઈંદ્રે છુ. વસ્તુઓમાં હું હુવ્યવાહુ છું. 
આદ્ત્યિમાં હું વિષ્યુ છુ. રૂદ્રોમાં હું નીલલોહિત છુ. * 
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ખ્રહ્મષિઓમાં હુ ભગુ છુ. રાજષિએમાં હું મતુ છુ. દેવ- 
પિંએમાં હું નારદ છુ. ગાયોમાં હુ' કામધેતુ છુ. સિદ્ધે- 
શ્રરાોમાં ડુ કપિલદેવ છું. પક્ષીઓમાં હું ગરૂડ છુ. 
પ્રજાપતિઓમાં હું દક્ષ છુ. પિતૃએમાં હું અર્યેમાં છુ. 
હે ઉદ્ધવજી ! રેત્યોમાં ુ' પ્રહ્લાદ છું. નક્ષત્ર તથા એઔષ- 
ધિઓનતે સ્વામી હું ચન્દ્રમા છું. યક્ષ તથા રાક્ષસોને 
ર્વામી હું કુબેર છું. ઉત્તમ હાથીઓમાં છું એરાવત છુ. 
જળ જતુઓમાં હુ' તેઓને! સ્વામી વરૂણુ છું. તપાવનારા 
તથા પ્રકાશ કરનારાઓમાં હુ સૂર્ય છુ. મનુષ્યોમાં હુ 
રાજા છુ'. ધોડાઓમાં હું ઉચ્ચેઃશ્રવા છું. ધાતુઓમાં હુ 
સુવણે છું. શિક્ષા કરનારાઓમાં હું ચમ છું. સર્પીમાં હુ 
વાસુકી છુ. હે પાપરહિત ઉદ્ધવ ! મોટા સર્પીમાં હુ 
અન'ત છુ. શીંગડાવાળા અને ડાઢવાળાં પ્રાણીઓમાં ડુ 
સિંહ છું. આશ્રમોમાં હું સન્યાશ્રમ છું. અને વર્ણમાં 
છુ ખ્રાલ્ણુ છું. તીથ તથા પ્રવાહેમાં હુ ગગાજ છુ. 
સ્થિર જળાશયોમાં હું સમુદ્ર છુ. આયુધોમાં હું ધતુષ છુ. 
ધતુરધારીઓમાં હું ત્રિસના નાશ કરનાર શકર છુ. નિવા- 
સના સ્થાનોમાં હું મેરૂ પર્વત છુ. દુગેમ સ્થાનોમાં હુ 
હિમાલય છુ. વનસ્પતિઓમાં હુ' પીપળો છુ. એપષધિ- 
એમાં હુ જવ છુ. પુરોહિતમાં હુ' વસિષ્ઠ છુ. વેદાર્થમાં' 


શ્રી ભગથાનની વિભૃતિચોનું વણન. ૨૮૩ 


નિદ્ાવાળાઓમાં હુ' બહસ્પતિ છુ. સવે સેનાપતિઓમાં ડુ 
કાર્તિકસ્વામી છુ. શુભ માગેને પ્રવતોવનારાઓમાં હુ બ્રહ્મા 
છુ. યજ્ઞોમાં હુ બ્રજ્મયજ્ઞ છુ. ત્રતોમાં ડું' અહિ'સા છુ. 
માજેન કરવુ; છોલવું, ધસવુ' વિગેરે શુદ્ધ કરનારા પદ્દા- 
થમાં વાયુ, અસિ, સૂર્ય, જળ અને ખ્રાક્ષણાના વચનરૃપ 
હુ છુ. યોગના આઠ અગેોમાં છું સમાધિરૂપ છું. સ્રી- 
ઓમાં હું શતરૃપા છું. પુરૂષોમાં હુ સ્વય ભુવ મનુ છુ. 
સુનિઓમાં હું નારાયણુ છુ. બ્રહ્ચચારીઓમાં હું સનત્યુમાર 
છુ. ધર્મીમાં હુ' અભયદાન છુ. નિભેય સ્થાનોમાં હુ 
આત્મનિષ્ટા છું. અભિપ્રાયને ગુપ્ત રાખવાના સાધનોમાં હુ 
પ્રિય વચન તથા મૈન છું. સ્રી પુરૂષોના જેડામાં હું પ્રજ્ન- 
પૃતિ છુ. સાવધ રહેનારાઓમાં હુ વર્ષકાળ છું. ઝતુ- 
ઓમાં હું' વસંત છું. મહિનાઓમાં હું માગેશીર્ષ મહિને 
છુ. નક્ષત્રમાં ડુ' અભિજિત છુ. યુગોમાં હું સત્ય યુગ 
છુ. ધીર પુરૂષોમાં ડું દેવ” તથા અસિત ઝુનિ છુ. 
વેદના વિભ્રાગ કરનારાઓમાં હુ વેદ્યાસ છુ. વિદ્ધાનોમાં 
હુ જ્ઞાની શુકાચાર્યે છું. ઉત્પત્તિ, પ્રલય, પ્રાણીઓનું 
આવવુ'-જવુ, વિધા અતે અવિઘા, આ છ વસ્તુને 
જણુનારાઓપમાં હું વાસુદેવ છુ. વેષ્ણુવામાં હુ' તમારૂ 
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સ્વરૂપ છું. કિ'પુરૂષોમાં ઢુ' હુતુમાન છુ. વિધાધરેમાં હુ 
સુદશેન છુ. રત્નોમાં હું' પુખરાજ છુ. સુદર પદ્ાથીમાં હુ 
કમળકાશ છુ. દભેની જાતિમાં હુ' કુશ છુ. હુવિષ્ય પદા 
થીમાં હું ગાયતું દુધ છુ. ઉધાગીઓની હુ' ધનાદિક સપત્તિ 
છુ. ઘૃત રમનારાઓમાં હુ કપટ જુગાર છુ. સહુનશીળ 
પુરૂષોમાં હુ' તિતિક્ષા છુ. ધેર્યવાળાઓમાં હુ' ધીરજ છુ. 
બળવાનેની હુ દેહજ શક્તિ તથા ઇૈદ્રિયશક્તિ છુ. વૈષ્ણતોએ 
ભક્તિપુરઃસર કરેલું કમે હું' છુ. ભડતોએએ પૂજવા યોગ્ય 
વાસુદેવ, સ'કર્ષણુ, પ્રઘૃમ્ન, અનિરૂદ્ધ, નારાયણુ; વરાહ, 
નૃસિ'હુ તથા બ્રજ્સા; એ નવ મૂર્તિયોમાં હુ વાસુદેવ નામની 
ઉત્તમ મૂર્તિ છુ. ગધવીમાં હુ' વિશ્રાવસુ છુ. અપ્સરાઓમાં 
છુ" પૂર્વેચિતિ છુ. પવેતોમાં હુ સ્થેયરૂપ છુ. પૃથ્વીમાં હુ 
અવિકૃત ગ'ધરૂપ છુ. જળમાં હુ' મધુર રસ છુ. તેજસ્વી- 
ઓમાં હુ' અસિરૂપ છું. સૂય, ચ'દ્ર. તથા તારાઓમાં હુ 
કાંતિરૂપ છું. આકાશમાં પરા નામથી બોલાતે। સૂક્ષ્મ શખ્દ 
હું છું. ખ્રાલ્ષણે।ને સત્કાર કરનારાઓમાં હું ખળિરાજા છુ. 
વીર પુરૂષોમાં હું કુ'તાપુત્ર અજોન છુ. પદાર્થીની ઉત્પતિ, 
સ્થિતિ તથા પ્રલયરૂપ હું છુ. ચાલવુ; ભાષણુ કરવું, મળ- * 
ત્યાગ કરવા, ગ્રહુણુ કરવુ; પ્રસન્ન થવુ; અડકવુ, સ્વાદ 
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લેવો, સાંભળવું, સુધવું તથા જેવુ, આ દશ ઇંદ્રિચોના 
ધર્મી છે, તેમાં જેવું તે હું છું; તથા સર્વે ઇંદ્રિયોની જુદા 
જુદા વિષય ત્રહણુ કરનારી શકિત હુ' છુ. પૃથ્વી, જળ, તેજ, 
વાયુ, આકાશ તથા તેની તન્માત્રાઓ, અહકાર, મહત્તત્વ, 
પચ મહાભૂતો, પુરૂષ; પ્રકૃતિ, રજેગુણુ, સત્વગુણુ, તમોગુણ 
તથા તેઓથી જુદા પરખ્રહ્મ આ સર્વ ઠું છું. તે તત્વોની 
ગણુના, તેઓનુ જ્ઞાન તથા તેઓને નિશ્રય હું છું. વળી 
છુ જવ તથા ઇશ્વરરૂપ છું ગુણુ અને ગુણીરૂપ છ. ક્ષેત્ર 
અને ક્ષેત્રજ્ઞરૂપ હુ' છુ. સર્વેસ્વરૂપ છુ'. મારા વિના કોઈ 
પણુ પદ્ટાર્થ કોઇ ઠેકાણું નથી. હું કાળે કરીને મારાં પર- 
માણુઓની ગણુતરી કરી શકીશ; પરતુ તે પ્રમાણ કરોડે 
ખ્રહ્માંડને સરજતો જે હુ, તેની વિભુતિઓની ગણુત્રી મારાથી 
પણુ કરી શકાશે નહીં; તથાપિ ટુંકામાં હુ તમને કહુ છુ, 
જેમાં તેજ, સપત્તિ, કીર્તે, એશ્રયે, લજ્જા, દાન, સૌંદર્ય 
ભાગ્ય, ખળ, સહનશક્તિ તથા વિજ્ઞાન હોય તે પદાથે મારી 
વિભૂતિરૂપ છે એમ જાણુવુ'. આ સવે વિભૂતિઓ સે' તમને 
ઢુકામાં કહી ખતાવી. 








૨૮૧ ” ગ્રાચીન ત્રદાષિએએ ડરેલી સ્તુતિ. 
પ્રાચીન ત્રષિયોએ' કરેલી ઇશ્વર સ્તુતિ. 


આ જગત્‌ની ઉત્પત્તિ પહેલાં એક માત્ર ૪શ્વરજ 
હતો; બીજુ કાંઇજ નહોતું. તે એકજ છે, એના જેવો, 
ખીને કોઇ પણુ નથી અને તે સત્સ્વરૂપ છે. 


તેણે બ્રહ્માંડ રચવાનો! વિચાર ક્યાથી તેની ઇચ્છા- 
થીજ આ ખધુ' જગત્‌ ઉત્પન્ન થયુ છે. 

એનાથીજ સવેનેો આધાર આ પૃથ્વી, પાણી, અસિ, 
વાયુ તથા આકાશ ઉત્પન્ન થયાંછે; અને એનાથીજ સો 
જીવોના પ્રાણ, મન, ઇંદ્રિયો તથા શરીરો] ઉત્પન્ન થયાંછે. 


એના ભયથી અશ્ઞિ ખળેછે, એના ભયથી સૂર્ય તપે 
'છે, એના ભયથી મેધ વરસેછે, અને એના ભયથી વાયુ 
“વાયછે. 

માંટે જેમાંથી સવે જવો! ઉત્પન્ન થયાછે, ઉત્પન્ન 
થઇને જેના વડે જીવતા રહેછે, અને પ્રલયકાળે જેની અદર 
સૈ સમાઇ જાયછે, તેનું વધારે સારી રીતે ચોખ્ખુ' જ્ઞાન 
મેળવવાની ઇચ્છા રાખો, તે સવે શક્તિમાન મહાન પર- 
'માત્મા છે. ર 


એ ભગવાન મહા આનદ સ્વરૃપ છે. 


પ્રાચીન ત્રદષિએઓએ કરેલી સ્વુતિ. ૨૮૭ 


આનદ સ્વરૂપ પરમાત્મામાંથીજ સવે પ્રાણીઓ 
ઉત્પન્ન થાયછે, ઉત્પન્ન થઇને આનદ સ્વરૂપ ઇશ્વરથીજ 
%૧તાં રહેછે, અને પ્રલલકાળે આનદ સ્વરૂપ બ્રલમાંજ 
સૈ પાછાં નનયછે. 


જે બીના કોઇનો પણુ આધાર રાખતા નથી, એવા 
ભગવાનને આધારે જે હુરીજને। રહે છે, તે હરીજનાની બધી 
ખ્ડીક મટી જાયછે. 


તે દેખી શકાય નહીં એવા છે, પકડી શકાય નહીં 
એવા છે; અને ગોત્ર તથા વણે વિનાના છે; એ સૌમાં વ્યાપી 
રહેલાછે, એ બહુ સૂક્ષ્મ છે, એ વધે ધટે નહોં એવા છે, 
અને એ સવે વસ્તુઓ તથા સવે જીવોનું મૂળ છે. એને 
જ્ઞાનીઓ સવે ઠેકાણુ જુવેછે, અને એના જે જે વખાણુ 
કરીએ તથા એના જે જે ગુણુ ગાઇએ તે સ। એની લાય- 
કાત પ્રમાણું થોડાંજ છે. 


હે હુરિજિનો | ઇશ્વરને ઓળખનારા માહાત્માએ કહે 
છે “કે, તે નાશ પાસે નહીં એવે છે. તે સે[ટો નથી, તે નાને 
નથી, તે ટુ કે નથી, તે લાંબો નથી, તે રંગ વિનાને। છે, 
તે ડયાંઈ પણુ લેપાય નહોં એવો છે, એની ઉપર કોઇની 
જયા પડી શકતી નથી; એની પાસે અધાર્‌ રહી શકતુ 


૨૮૮ ગરાચીન ત્રરષિએએ કરેલી સ્તુતિ. 


નથી, એની પાસે વાયુ પ્હાંચી શકતો નથી, એ આકા- 
શથી પણુ અલગ છે અને એ સંગ વિનાતે। છે. 'કોઇપણુ 
પ્રમાણા। એને પ્હાંચી શૅકે એમ નથી; માટે કોઇની પણ્‌ 
સાથે ભગવાનની સરખામણી થઇ શકે તેમ નથી. 


ભગવાનના હુકમથી આ સૂર્ય ચ'દ્ર નિયમમાં રહેલાછે. 
ભગવાનના હુકમથી આ પૃથ્વી ને સ્વર્ગ ટકી રહેલાંછે. 


અને ભગવાનના હુકમથી પળ, મૂ હુતે, રાત્રિ, દિવસ, 
પખવાડીયાં, મહિનાઓ; કતુએ તથા વરસો આવેછે ને 
જાયછે. 


એ નાશ ન પાસે એવા ઇશ્ચરને કોઇ માણુસો। જઇ 
શડતાં નથી, પણ્‌ તે સૌને જેઇ શકેછે; કોઇ તેનું બોલવુ 
સાંભળી શક્તા નથી, પણુ તે સવેતું બોલવું સાંભળી શકેછે; 
જાઇ પણુ ભગવાનના મનની ગતિ જણી શકતું નથી, પણુ 
ભગવાન સૈનના મનની વાતો જણી લેછે. અને જેવો જાણુવે 
જોઇએ તેવે! કોઇ પણુ તેને જાણી શકતે! નથી પણુ તે 
સવેને બરોબર રીતે જાણેછે. 


ઇશ્વર પ્રાણુ સ્વરૂપ છે. તેમાંથી આ સવે બ્રહ્માંડ 
ઉત્પન્ન થયુ' છે, અને એના નિયમ પ્રમાણે તે ચાલેછે. 


પ્રાચીન ત્રરષિઓએ કરેલી સ્તુતિ. ૨૮૯ 


કાનમાં સાંભળવાની શક્તિ તેણુજ મૂકેલીછે, અને 
તેની સત્તાથીજ કાનથી સાંભળી શકાયછે, માટે તે કાનને 
પણુ કાન છે. 

આંખમાં જેવાની શકિત તેણુજ મૂકેલીછે, અને 
તેની સત્તાથીજ આંખથી જેઇ શકાયછે; માંટે તે આંખની 
પણુ આંખ છે. 

મનમાં સંકલ્પ વિકલ્પ કરવાની તથા વિચારવાની 
શક્તિ તેણ્રેજ મૂકેલીછે, અને તેની સત્તાથીજ મન પોતાનુ 
કામ કરી શકેછે, માટે તે મનનું પણુ મન છે. 


વાણીમાં બોલવાની શક્તિ તથા તેના અર્થ ને ભાવ 
સમજવાની શક્તિ તેણુજ મૂકેલીછે, અને તેની સત્તાથીજ 
વાણી બેલી શકાયછે તથા સમજ શકાયછે; માંટે તે 
વાણીની પણુ વાણી છે, અને એના ઠુકમથીજ પ્રાણુ ચાલેછે, 
એની શક્તિ વિના પ્રાણુથી કાંઇ થઇ શકતુ નથી, માટે તે 
પ્રાણનો પણુ પ્રાણ છે. 

અસલના %પષિયે કહેતા કે, અમારી અગાઉ થઇ 
ગયેલા માહાત્માઆ પાસેથી, ભગવાન વિષે અમે એવુ 
સાંભળ્યુ છે કે, તે આંખથી દેખી શક્તો નથી, તેની પાસે 
વાણી પ્હાંચી શક્તી નથી; અને ત્યાં મન પણુ જઇ શકતુ' 

૧૯ 


૨૯૦ ગ્રાચીન જષિએએ કરેલી સ્તુતિ. 


નથી, એટલુજ નહીં પણુ અમે એના વિષે કાંઇ પણુ વધારે 
જણુતા નથી, અને “કેવી રીતે એને ઉપદેશ આપવે। જોઇએ 
તે પણુ અમે સમજી શકતા નથી; કારણુકૅ તે જાણેલી 
વસ્તુઃથી જુદો છે અને અનનણી વસ્તુઓથી બહાર છે. 


જે વાણી વડે વણુવી શકાય કે વાણીથી પકડી શકાય 
નહીં તેવો છે, પણુ જેની શક્તિ વડે કરીને વાણી બોલી 
શકાયછે, તેનેજ તમે ભગવાન જાણે. 


ખુ બહુ તર્ક વિતે કર્યા છતાં પણુ જ્યાં માણસોનું 
મન પ્હાંચી શકતું નથી; પણુ જે આપણા મનની અ'- 
રની દરેક બાબતે। જાણેછે, તેનેજ તમે ભગવાન જાણે. 


જે આંખથી દેખી શકાતો નથી, પણુ જેની શક્તિ 
વડે કરીને આંખો જેઇ શકેછે, તેનેજ તસે ભગવાન નાણુ. 


જે કાનથી સાંભળી શકાતો નથી, પણુ જેના વડે 
કરીને કાનમાં સાંભળવાની શક્તિ રહેલીછે; તેનેજ તમે 
ભગવાન જાણે. 

અને પ્રાણુથી પણુ જેનું રવરૂપ જણી શકાતુ નથી, 
પણુ જેની શક્તિ વડે કરીને પ્રાણુ પોતાતું કામ કરી શકે 
છે, તેનેજ તમે ભગવાન નાણે।. 


ગ્રપ્ચોન ત્રરષિઓએ ડરેલી સ્તુતિ. ૨૬૯૧ 


જો તમે તમારા મનમાં એમ સમજતા હો કે, મે' 
ઇશ્ચરનાં સ્વરૂપને બહુ સારી રીતે જાણ્યુ'છે, તે! નકી તમે 
ઇશ્વરનાં સ્વરૂપને બહુજ થોડુ જાણ્યુ છે. 


“ઇશ્વર સ્વરૂપને સારી રીતે જણુછુ” એમ કું 
મ્હારા મનમાં માનતો નથી, તેમજ “ઈશ્વરના મહિમા વિષે 
છુ કાંઈ જણુતો નથી” એમ પણુ નથી; “હું ઇશ્વરના 
સ્વરૂપને જણુતે નથી એમ નથી ને જાણુછ્ું એમ પણુ 
નથી” આ વચનને ભેદ જે અમારામાંથી સમજેછે, તેજ 
તેને નણેછે. 

સારી રીતે ઇશ્વરના મહિમાને જાણનારા જ્ઞાની ભગ- 
તને એમ લાગેછે કે, છું ઇશ્વરના સ્વરૂપને નણૂતે। નથી; 
પણુ જે અજ્ઞાની માણુસ હોય તેને એમ લાગેછે કે, હુ 
ભગવાનના સ્વરૂપને જણુછુ; માંટે જે હરિજન એમ સમજે 
છે કે, છું ઇશ્વરના સ્વરૃપને નણુતો નથી, તેણે ઇશ્ચરને 
જાણ્યોછે, અને જે એમ સમજેછે કે સેં, ઇશ્વરને જાણ્યો 
છે, તેણું ઇશ્વરને એળખ્યો નથી. 

જે આ ભવમાં ઇશ્વરને એળખી લેવાય તો જન્મારો 
સકળ થાયછે, અને જે ન ઓળખાય તો મહા અનર્થ 


ર્ટ્ર પ્રાચીન ત્રષિએએ ડરેલી સ્તુતિ. 


થાયછે, માટે જ્ઞાની માણસો જગત્‌ની સવ વસ્તુઓમાં એક 
માત્ર ભગવાનનેજ જેઇને, આલેકમાં શાંતિ પામેછે, અને 
પષછી અમર થાયછે. 


ઇશ્વર એકજ છે, એના જેવો બીજે કોઇ નથી, તે 
અચલ છે, છતાં પણુ મનના વેગ કરતાં પણુ એને વેગ 
ઘણુ। વધારે છે; ઇશ્વરને ઇન્દ્રિયો પ્હોંચી શકતી નથી; 
અને સ્થિર રહ્યા છતાં પણુ ઇન્દ્રિયો તથા મનની પાર જઇ 
શકેછે; અને એની શક્તિથીજ પ્રાણીઓમાં વાયુ હરેક્રેછે. 


તે ચાલેછે ને વળી તે ચાલતે। પણુ નથી; તે દરમાં 
દૂર છે, અને વળી તે પાસેથી પણુ પાસે છે; તે સૌના 
અ'તરમાં છે અને વળી તે સૈની બહાર પણુ છે. 


જગતૂના સે। જવો, તથા બધી વસ્તુએ, ભગવાનની 
અ'દરજ રહેલીછે એમ જેને દેખાયછે;, અને જગતના 
સૈ જવે તથા બધી વસ્તુઓમાં પરમાત્મા પોતે રહેલાછે, 
એમ જેને દેખાયછે, તે કોઇને પણુ દુઃખ દેતો નથી, 'કે 
“'ાઇનો પણુ તિરસ્કાર કરતો નથી. 


ભગવાન સર્વ વ્યાપક છે, તે પવિત્ર છે, તે શુદ્ધ 
છે, તે પાપ વિનાનો છે; સવેથી શ્રેણ છે, તે બીજા કોઇની 
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મદદથી નહીં, પણુ પોતે પોતાની શક્તિથીજ પ્રેકાશવાળે 
છે, અને તે હમેશાં સૌને જેઇતી જરૂરની વસ્તુઓ પુરી 
પાડેછે. 


ઇશ્વર સત્ય સ્વરૂપ છે, જ્ઞાન સ્વરૂપ છે, અને અનેક 
પ્રકારનાં રૂપ લઇ શકે તેવા છે. તે ઇશ્વર મ્હારા અ'તઃક- 
રણુમાં રહેલાછે એમ જે સમજેછે, અને અનન્ય ભાવથી 
એની સાથૈ એકતા અતુભવેછે, તે માણુસ ઇશ્વરને અલે" 
કિક અનદ ભોગવી શકેછે. 


ભગવાન પવિત્ર છે, તે અવયવ વિનાના છે, અને તે 
જ્યોતિને પણુ જ્યોતિ આપનારા છે. એ કલ્યાણુકારક 
ભગવાનને ભગવદ્‌ જ્ઞાનવાળા જ્ઞાની હરિજનો; પોતાના 
અ'તઃકરણુના ઉંડાણુમાં જેઇ શકેછે. 


ભગવાનને। બનાવેલો સૂરજ ભગવાનને તેજ આંપી 
શકતો નથી, ચંદ્ર કે તારા તેને તેજ આપી શકતા નથી, 
અને વિજળી પણુ તેને પ્રકાશ કરી શકતી નથી. આખુ 
જગત્‌ એના પ્રકાશથીજ પ્રકાશિત થાયછે, એટલુજ નહીં 
પણુ અનત બ્રહ્માંડ, એના તેજથીજ તેજસ્વી થઇ રહેલાછે. 
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જે જ્ઞાની ભગત એમ સમજે છે “કે ઇશ્વર પ્રાણને 
પણુ પ્રાણુ છે, અને જગત્‌ની દરેક વસ્તુઓમાં જુંદે જુદે 
રૂપે તે પોતેજ રહેલેછે, તે ભગત ભગવાનનાજ ગુણુ ગાયા 
કરેછે, અને ભગવાનની વાતે શિવાય બીજી કાંઇ વાતે 
કરતો! નથી એટલું જ નહોં પણ, તે ભગવાનમાંજ રમ્યા 
કરેછે, ભગવાન ઉપરજ પ્રેમ રાખેછે, અને ભગવાનને 
અર્થેજ ભલાં કામે। કર્યા કરેછે, આવા ભડતો હુરિજનેમાં 
સૌથી શ્રેષ્ઠ છે. 


તે મોટામાં સે[ટો છે; તે પોતે પોતાના પ્રકાશથીજ 
પ્રકાશવાળા છે, અને એનું સ્વરૂપ ચિ'ત્વનમાં આવી શકે 
એવુ' નથી, કારણુ કે તે ઝીણામાં ઝીણુ। છે, તે જુદાં જીદાં 
રૂપમાં રહેનારોછે; તે દુરથી પણુ ખઠુ દુર છે; પાસેથી 
પણુ ખહુ પાસે છે, અને તે અહીંજ આત્માની અરજ 
રહેલેછે. 


ભગવાન આંખથી નેઇ શકાતા નથી; વાણી ત્યાં 
પ્હાંચી શકતી નથી; અને ખીજ 'કોઇ ઇન્દ્રિયો પણુ એને 
પકડી શકતી નથી. તેમજ તપ કરવાથી 'કે યજ્ઞો વિગેરે કમે 
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કરવાથી પણુ ભગવાન મળતા નથી, પણુ ન્યારે વૃત્તિયો 
શાંત થાય, અંતઃકરણ શુદ્દ થાય, ચોખ્ખુ જ્ઞાન થાય, અને 
સાચું ધ્યાન ધરાય, ત્યારેજ વિકાર રહિત ભગવાન મળેછે. 


તે મહાન છે, તે નિયમમાં રાખવાવાળાઓને પણુ 
નિયમમાં રાખવાવાળે છે, તે દેવતાઓને પણુ દૈવત આપવા- 
વાળો છે; તે રાજને! પણુ રાજન છે, તે માયાથી અલગ 
છે ને માયાથી શ્રેષ્ઠ છે, તે પોતે પોતાનાજ તેજવાળેો છે; અને 
તે આલ્ષેક તથા પરલેોકને નિયમમાં રાખવાવાળા છે. તે 
સ્તુતિ કરવા લાયક ભગવાનને જાણવા અસે ઇચ્છીએ છીએ. 


તેને શરીર નથી, તેને ઇન્દ્રિયો નથી અને કોઇ પણુ 
એના જેવો કે એનાથી શ્રેષ્ઠ નેવામાં કે સાંભળવામાં આવતો 
નથી. એની અદ્‌ભુત શક્તિ સવે ઠેકાણે જુદી જુદી રીતે 
સ'ભળાયછે અને એની જ્ઞાનશક્તિ, ખળ તથા ક્રિયાઓ. 
સ્વભાવિક છે. % 


આખા ખ્રહ્માંડમાં એને કેઇ ધણી નથી; ને એને 
જાઇ નિયમમાં રાખવાવાળા નથી; તેમજ એને। કાંઇ આકાર 
જુ ચિન્હુ નથી, પણુ સર્વનું કારણુ એ છે. એટલુજ નહીં 
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[ણુ એને કોઇ ઉત્પન્ન કરવાવાળા નથી; તેમજ એને “કોઇ 
॥ળવાવાળે પણુ નથી. 


ઇશ્વર એકજ છે, તે સ્વયપ્રકાશ છે, તે જગતૂની 
વ વસ્તુઓમાં, તથા સર્વ પ્રાણીઓમાં ગૂઢરૂપથી રહેલાછે, 
| સર્વ વ્યાપક છે, તે સવે પ્રાણીઓનાં અતરમાં રહેલા છે, 
| સોને કમેનું કૂળ આપવાવાળા છે, તે સૈ જીવોને ઠરવાતું 
કાણુ છે, તે સૌના સાક્ષી છે; તે ચૈતન્યરૂપ છે, તે ઉપાધી 
ગેનાના છે, અને તે ગુણુ।માં લેપાય નહીં એવા છે. 


જે ભગવાન ભેદ વિનાના છે, સૌને વશ રાખનારા છે, 
મને એકજ તત્વમાંથી અનેક કાયે બનાવનારા છે, તેજ 
1ગવાન મારા અતરાત્મામાં રહેલાછે એમ જે અનુભવી 
કેછે, તેને કદી પણુ નાશ ન પામે એવું સુખ મળેછે, 
મને જેઓ ભગવાનની સાથે એવી રીતે તન્મય થઈ શકતા 
થી, તેઓને એ સુખ મળતું નથી. ' 

આ વિશ્ચની સધળી વસ્તુઓને જે ટકાવી રહેલેાછે, 
? ચૈતન્યતું ચૈતન્ય છે, જે પોતે એકલોજ જગતનાં સૌ 
ત્વોના જેવા જેઇએ તેવા ભોગો આપેછે, જે જગતૂતુ 
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કારણુ છે; અને જે જ્ઞાનથી તથા યોગથી જ્ાણુવા યોગ્ય છે, 
તે ભગવાનને જે જાણેછે, તે જન્મ મરણુ વિગેરે ખધી 
જાતનાં ખ'ધને માંથી છુટી ન્નયછે. 


આ વિશ્વનો બનાવવાળે પરમેશ્વર છે; તે માહાત્મા- 
ઓના હૃદયમાં હમેશાં ઉત્તમ રૂપથી રહેછે, અને ન્નયારે 
અંતરમાંથી બધી જતના સશયે। મટી જય ત્યારે તે પ્રેકા- 
શિત થાયછે. જેએ એને નણેછે તેએ મરણુના ભયમાંથી 
છુટી જાયછે. 


તે સર્વે વસ્તુઓમાં છુપી રીતે રહેલાછે, તે આત્મામા 
છે; તે અતિ ન્હાનામાં ન્હાનાં પરમાણુઓમાં પણુ છે અને 
જુનામાં જુના છે, છતાં પણુ એનું જ્ઞાન મેળવવું ખહુ 
મુશ્કેલ છે, અને ધીરજ રાખીને જે હરિજનો પોતાના અતઃ- 
કરણુમાં ઉંડા ઉતરતા જાય છે, તેએ પરમાત્માને જણી 
શકેછે, અને જે એને ન્નણેછે, તે હર્ષ શોકમાંથી મુક્ત 
થાયછે. 


તે જગતૂના કતો છે, તે સૌને જણુવાવાળા છે, તે 
સેના આત્મા છે, તે સૌતું કારણુ છે, તે ચૈતન્ય રૂપ છે; તે 
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કાળના પણું કતો છે, તે અલૈકિક ગુણુવાળા છે; ને સર્વેને 
સર્વ રીતે જાણુનારા છે. તેનામાં કાંઇ પણુ ફેરફાર થાય 
નહીં એવા છે, સૈ જવેના સ્વામી છે, તે સૈ ગુશ્ીને નિય- 
મમાં રાખવાવાળા છે, અને તે સૌ સૌનાં કર્મી પ્રમાણે 
ખધેન તથા સોક્ષ આપનારા છે, 

જે ભગવાનના હુકમથી; રાત ને દિવસ મારકે્‌ત, 
વરસોનુ તે કાળનું ચક ક્યો કરેછે, તે મહાન ઇશ્વરની 
દેવતાએ હમેશાં ઉપાસના કયો કરેછે. 


દરેક વસ્તુએમાં ભગવાન ઓતપ્રોત થઈ રહેલાછે, 
અને વસ્તુએ નાશ પામે તોપણુ, તે નાશ નહોં પામે 
એવા છે. 

જે પરમાત્મા સૃણિની ઉત્પત્તિ વખતે, બ્રક્ભાને ઉત્પન્ન 
કરેછે, અને તેને જ્ઞાન આપેછે, તથા જે મ્ડારા આત્મામાં 
સાક્ષીરૂપે રહેલાછે, તે ભગવાનને મ્હારો ઉદ્ધાર થવા માંટે 
હુ' શરણું શનઉંછુ, 

તે કોઇ પણુ નાતના સેલ વિનાના છે, તે'કાઇ પણુ 
જાતની ક્રિયા વિનાના છે, તે સદાય શાંતિમાં રહેવાવાળા 


ગ્રાચીન ત્રકષિઓઆએ ડરેલી સ્તુતિ. ૯૯ 


છે, તેનું સ્વરૂપ કોઇથી પણુ પુરેપુર્‌ જણી શકાય નહીં 

એવુ છે; તે કોઇ પણુ જાતની ભૂલ કરે નહીં, તથા તેને 

કાઇ પણુ જાતને। દોષ લાગે નહોં એવા છે; તે કદી પણુ 

નાશ ન પાસે એવા છે, તે જવેને ભવપાર ઉતારવા માંટે 

શ્રેષ્માં ત્રેષ પૂલ જેવા છે, અને લાકડાં ખળી રહ્યા પછી 
સે ક જે 

પ્રકાશમાન અગને રથો હેય, તે અગ્નિની પેઠે પ્રકાશમાન છે. 


એ સવેના ઇશ્વર છે, એ સૈ જવે! તથા સૈ વસ્તુ- 
ઓના માલેક છે, એ બધી જતના સૌ જવેને પાળનાર છે, 
અને લેેનાં કલ્યાણ સારૂજ, પોતે સસાર સામર તરવાના 
પૂલ જેવા થઇને, આ ખધે ભાર પોતાની ઉપર ઉપાડેછે. 


સ્વગે, પૃથ્વી, આકાશ, મન અને ઇંદ્રિયો વિગેરે 
ખધી ખાબતો જે એકનેજ આધારે રહેલીછે, તે ભગવાનજ 
સેને મોક્ષ આપનાર છે, માટે બીજી વાતો છેડી દઇને ભગ- 
વાનને એળખવે; કારણુંકે, એ મહા આનદ સ્વરૂપ છે. 


જે પરમાત્મા ન્યોતિરૂપ છે; જે અણુ ડરતાં પણુ 
ન્હાના છે, અને જેમાં અન'ત ખ્રહ્માંડો તથા સર્વ જવો 
_રહેલાછે, તેજ સત્ય છે, તેજ અવિનાશી છે, અને તે 


3૦૦ પ્રાચીન જષિઓએ કરેલી સ્તુતિ. 


પરમાત્માને આત્માજ પકડી શકે તેમ છે. માંટે હે હુરિ- 
જનો ! અનન્ય ભાવથી તમારા આત્માને પરમાત્માની સાથે 
તન્મય ડરે. 


જવો જ્યારે ઉંધી ન્‍્તયછે ત્યારે પણુ જે જાગતે। રહે 
છે, અને સૌને માટે જરૂરની ચીજે બનાવેછે, તથા સવે 
લેકે જેને આશ્રચે રહેલાંછે, પણુ જે કોઇને આશ્રયે રહેલે। 
નથી, તેજ સવે શક્તિમાન ઇશ્વર છે, અને તેજ આન'દ- 
સ્વરૂપ તથા અવિનાશી છે. 


ઇશ્વર ન્હાનાથી ન્હાનો છે; સોટાથી સેર છે, અને 
સૌ જવોના અતઃકરણમાં રહેલે છે છતાં પણુ દેખાતે 
નથી; પણુ ન્યારે તેની કુપાથી તેનો મહિમા સમજાય, અને 
પછી જેના મનમાં કોઇ પણુ જતની કામના રહે નહોં, 
તથા કોઇ પણુ જાતની દિલગીરી રહે નહીં; તે માહાત્મા 
પરમાત્માનું દશેન કરી શકેછે. 


ઇશ્વર એકજ છે. તે સવેને વશ રાખવાવાળો છે, 
તે સર્વ પ્રાણીએ તથા સવે વસ્તુઓના અતરનો આત્મા 
છે, અને તે એકમાંથી અનેક પ્રેકાસ્નાં રૂપ કરી શકેછે. 


પ્રાચીન ત્રદકષિઓએ ડરેલી સ્તુતિ. ૨૦૧ 


એવા સર્વશક્તિમાન ઇશ્વર પોતે મ્હારા આત્મામાં પણુ 
રહેલા છે, એમ જે ભડતે પ્રત્યક્ષ રીતે અનુભવી શકેછે, 
તેઓને કદીપણુ નાશ ન પામે એવુ સુખ મળેછે; તે 
શિવાય બીજાને એવું સુખ મળતું નથી. 


આખા જગતમાં ભગવાન વ્યાપી રહેલાછે માટે 
સૈ ઠેકાણુ તેના હાથ છે, સૈ ઠેકાણું તેના પગ છે, સૌ 
હેકાણુ તેની આંખો છે, સૈ ઠેકાણુ તેનાં માથાં છે, સૈ 
ઠેકાણે તેનાં મોઢાં છે, અને સૌ ઠેકાણું તેના કાન છે એમ 
સમજને. 

ભગવાનને કોઇ પણ જાતતું આવરણુ નડતું નથી, 
લાલ, પીળે વિગેરે કોઈ પણુ જાતને! રગ તેનામાં નથી, 
તે પવિત્રમાં પવિત્ર છે; અને તે કદી પણુ નાશ ન પાસે 
એવે! છે. એવા સમથૈ પરમપુરૂષને જે જાણુછે તે માણસ 
તેને પામેછે. 


આંખથી ભગવાન દેખાતા નથી; હાથ પગ વિગેરે 
કર્મેન્દ્રિયાથી તે પકડાતા નથી, તે કોઇ શખ્દથી જણાતા 
નથી, તે કોઇ લક્ષણુથી સમજ શકાય તેમ નથી, અને તે 


૩૦૨ ઞાચીન કવિઓએ કરેલી સ્તુતિ. 


ચિ'ત્વનમાં ન આવી શકે એવા છે; કારણકે તે સસારના 
બધી જતના સૈ ધર્મીથી જુદા છે, તે એકજ છે, તે 
અખડ શાંતિવાળા છે; તે મહામ ગળ સ્વરૂપ છે, અને માત્ર: 
આપણે આત્મજ તેને પકડી શકે તેમ છે. : 


આપણા હૃદયની અદર જે પરમાત્મા રહેલાછે, તે 
દીકરા કરતાં પણુ વધારે વ્હાલા છે, ધન કરતાં પણુ વધારે 
વ્હાલા છે, અને જગત્‌ની સર્વ વસ્તુઓ કરતાં પણુ તે 
વધારે વ્હાલા છે, એમ જે ભક્ત અનુભવી શકેછે, તે શાંતિ 
જૂ 
અને સુખ ભેગવેછે. 


કદી પણુ નાશ ન પાસે એવા એક ભગવાન શિવાય, 
જગત્‌ની સૈ વર્તુએ નાશ પામવાવાળી છે, માટે ભગવાન 
શિવાય જગત્‌ની બીજી વસ્તુઓને જે માણુસો। બહાલી ગણે 
છે, તે માણસોને જે કોઇ જ્ઞાની ભક્ત એમ કહે કે, તમારી 
બ્હાલી વસ્તુઓને! તે નાશ થઇ જરો, તો એ વાત સાચી 
છે, કારણુકે અતે એમજ થાય છે, માટે નાશ પામી 
જાય એવી વસ્તુઓને વ્હાલી ગણવાને ખદલે, અવિનાશી 
ભગવાનને વ્હાલા ગણુ; એટલે એ આપણે વ્હાલે ધણી 
કુદી પણુ નાશ પામશે નહીં. 
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જ 


ક્રાચીન ત્રષિએએ કરેલી સ્તુતિ. ૨૦૩ 


સૈ ઠેકાણે ભગવાનના મહિમાને જીએ, ભગવાનના 
ગુભ્ોની વાતો કરો, ભગવાનના સ્વરૂપનું મનન કરો, અને 
સદાય ભગવાનમાંજ જવને પ્રોઇ રાખો, 


ઇશ્વર સૈ જવેોનો ધણી છે અને તે રાજાઓને 
રાજા છે. 


ગાડીના પૈડાંમાં જેમ જુદ્ટા આરાએ। હોયછે, પણુ 
એ ખધા આરાઓ જેમ એકજ વચલાં નતડાં લાકડામાંથી 
નીકળેલા હોય, અને એકજ પાઠાની અદર રહેલા હોયછે, 
તેમજ આકાશ, વાયુ, અશ્િ;, પાણી તથા પૃથ્વી, વિગેરે 
સર્વ લેકે, સર્વ પ્રાણ; અને સર્વ જીવાત્માએ, પરમાત્મા- 
માંથીજ નીકળેલાછે, અને પરમાત્માંજ રહેલા છે. 


જેનો આદિ અ'ત નથી, જે સર્વે ઠેકાણું વ્યાપી 
રહેલા છે, અને જેનાથી આ સવે જગત્‌ ઉત્પન્ન થયુ છે, તે 
પરમાત્માને હું માનપૂર્વક નમસ્કાર કર્‌છું; અને તેનામાં 
મારા આત્માને ઠરવા દઉંછુ, 
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દળવા 9 વાના 
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સૈપ્તું ભલુ' ઇ*છવા વિષે. 
સૌનુ ભલુ' ઇચ્છવા વિષે. 
સોનું કરો કલ્યાણુ, દયાળુ પ્રભુ, 
સોતુ' કરો કલ્યાણુ, (ટેક) 
નરનારી પશુ પક્ષીની સાથે (૨) 
જવ જતુનું તમામ-દયાછુ પ્રેણુ સૌતુ૦ 
જગના વાસીઓ સો! સુખ ભોગવે (૨) 


. આન દે રહી આઠો જમ-દયાછુ પ્રભુ સોનુ'૦ 


દુનિયામાં દરદ દુકાળ પડે નહીં (૨) 
લડે નહીં કોઇ ગામ-દયાળ પ્રભુ સોતું૦ 
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સર્વ ભજે ભગવાન--દયાછી પ્રશુ સૌતુ'૦ 
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